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PRESENTACIÓN 

Esta guía expone los lineamientos a partir de los cuales se elaborará el 

examen de ingreso y regularización a profesores del Colegio de Ciencias y 

Humanidades que aspiren a impartir las asignaturas de Teoría de la Historia I y 

II.  El examen evaluará conocimientos conceptuales y metodológicos, así como 

el manejo de una terminología propia de la materia. 

 

UBICACIÓN DE LA MATERIA 

En el Plan de Estudios Actualizado (PEA) del ciclo de bachillerato universitario 

en el Colegio de Ciencias y Humanidades, vigente desde 1996, Teoría de la 

Historia se ubica como una materia optativa para ser cursada en dos 

asignaturas: Teoría de la Historia I y II, en 5° y 6° semestres respectivamente. 1  

La asignatura de Teoría de la Historia I tiene como antecedentes las materias 

de Historia Universal e Historia de México. Su objetivo es que los estudiantes 

entren en contacto con los aspectos teóricos del conocimiento de la historia y 

de formar bases metodológicas para los estudiantes que han optado por las 

humanidades y las ciencias sociales; los cuales conocerán los fundamentos 

sobre el sentido y utilidad de la historia; manejarán las principales categorías y 

problemas de la historia. La materia  explica cómo se acerca el historiador a su 

objeto de estudio, para que los alumnos adquieran una formación metodológica 

en el proceso de la  investigación histórica.  

En la asignatura de Teoría de la Historia II se estudian las grandes corrientes 

historiográficas del siglo XIX y XX. Estas son: materialismo histórico, 

positivismo e historicismo, la escuela de los Annales con los métodos y 

problemas teóricos de cada escuela. Finalmente, se ven algunas corrientes 

actuales de pensamiento histórico como la surgida del posmodernismo. Debido 

                                                 
1
 Programas de Estudio Revisado y ajustado para las asignaturas: Teoría de la Historia I y II 

(Quinto y Sexto semestres), México, Colegio de Ciencias y Humanidades, 2003, p. 4. 
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a que todas, o casi todas, las corrientes de análisis histórico surgen en 

determinado contexto histórico es necesario comprender, ese contexto, así 

como identificar las raíces teóricas que cada una de las corrientes plantea, y 

sirven de punto de partida para la elaboración de los conceptos, los métodos, 

las categorías y los problemas teóricos que cada una de ellas establece. 

 

CARACTERÍSTICAS DEL EXAMEN 

El examen está diseñado para realizarse en tres horas y se llevará a cabo en 

las instalaciones de la Secretaría Académica del Colegio de Ciencias y 

Humanidades. El día fijado para la realización del examen, los aspirantes 

elaborarán un ensayo sobre un tema del programa que se les indique. La 

intención del ensayo es que reflejen en el escrito sus conocimientos teórico-

disciplinarios, planteando como núcleo central una tesis. El ensayo deberá 

tener una introducción de la temática y la problemática que se va a trabajar; el 

desarrollo de carácter eminentemente argumentativo que culmina con la 

formulación de las conclusiones. La información deberá estar sustentada en 

las fuentes que se consideren pertinentes para el tema. 

En la elaboración del ensayo, se debe considerar  partir de la problematización 

del contenido temático, en un mínimo de cinco cuartillas y un máximo de 

siete. Se solicita que el profesor tenga un manejo de la información 

disciplinaria en conocimientos históricos y teóricos-metodológicos, así como la 

capacidad para integrar estos elementos y expresarlos con claridad y 

coherencia. En el escrito se deberá sustentar, con ideas fundamentadas, una 

posición con respecto a la temática abordada. En éste se tomará en cuenta el 

dominio básico de conocimientos disciplinarios; la habilidad para relacionar los 

conocimientos y hacerlos accesibles, pues el conocimiento histórico implica 

contenidos fácticos y reflexivos de un alto grado de abstracción, por ser el 

profesor un mediador entre el conocimiento y el alumno.  Porcentaje asignado 

100 %. 
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Con base en los Lineamientos Generales del Examen para la Contratación 

temporal de profesores de Asignatura Interinos, aprobado por el Consejo 

Técnico del CCH, la calificación mínima para ser considerado apto para la 

docencia será de 8 (ocho). 

El examen tendrá una duración máxima de tres horas. 

Cabe señalar que la identidad del sustentante deberá prevalecer en el 

anonimato, por lo que no deberá anotar su nombre o plantel de adscripción en 

la prueba que integra el examen. 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS DE DOS UNIDADES DEL PROGRAMA QUE 

SERVIRÁN PARA LA ELABORACIÓN DEL EXAMEN. 

Teoría de la Historia I 

Unidad II. Introducción a los problemas teóricos de la Historia. 

 Las categorías de la historia: Tiempo y espacio históricos. 

 

 

Teoría de la Historia II 

Unidad I. Positivismo e Historicismo. Métodos y problemas teóricos. 

 Historicismo: Panorama cultural y raíces teóricas. Los conceptos y 

los métodos. Estudio historiográfico de sus representantes más 

destacados. 
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RÚBRICA PARA LA EVALUACIÓN DEL EXAMEN 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

puntaje Congruencia Conocimiento 
disciplinario 

Habilidad para problematizar 
aspectos teóricos 

6-7 Hay comprensión del 
tema. Identifica las 
ideas centrales. 

Identifica los conceptos 
clave, pero no hay 
precisión en el 
tratamiento del proceso 
histórico. 

Mostró deficiencias para el logro 
de este objetivo. Cuestionó 
adecuadamente los conceptos 
trabajados. 

8 Comprende el tema. 
Muestra las ideas 
centrales. Emplea una 
interpretación 
coherente, hay precisión 
en la contextualización.  

Nivel adecuado de 
conocimiento, 
fundamenta los 
conceptos clave con 
precisión, ilustra y 
fundamenta su tema.  

Manejo adecuado de conceptos, 
nociones y categorías de análisis 
de las corrientes de 
interpretación histórica. 

9 Establece de manera 
coherente y clara su 
opinión, fundamentando 
y analizando el tema. 

Ubica adecuadamente 
los problemas centrales 
de la temática; puede 
relacionar el tema con el 
eje central de la materia. 
Se observa conocimiento 
actualizado. 

Manejo adecuado de conceptos, 
nociones y categorías de análisis 
de las corrientes de 
interpretación. Sigue el eje 
conductor de la materia. 
Relaciona de manera adecuada 
las corrientes con visiones de la 
historiografía de México. 

10 Ubicó las principales 
ideas del tema y aportó 
nuevas ideas para 
facilitar su comprensión. 
Establece de manera 
clara y congruente, 
sustentando sus 
fuentes. Justifica sus 
conclusiones. 

La profundidad con que 
trató la temática fue 
excelente. Mostró 
capacidad de reflexión e 
introdujo información 
complementaria. Ubica 
los problemas centrales 
de la temática, los 
relaciona con el eje 
central de la materia, su 
conocimiento es 
actualizado.  

La problematización del tema fue 
adecuada, despertando interés 
en sus planteamientos. Maneja 
conceptos, nociones y 
categorías de análisis de las 
corrientes de interpretación, las 
aplica en problemas de la 
historia del mundo y México. 
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