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§ Prevenir suicidios, reto de docentes
§ Cecehacheros exponen sus fotografías

Alumnos
de excelencia

@
CC

HU
NA

M
CC

H 
Co

le
gi

o 
de

 C
ie

nc
ia

s y
 H

um
an

id
ad

es
CC

H_
UN

AM
CC
H.
UN

AM
.O
fic
ia
l

<w
ww

.cc
h.

un
am

.m
x/

co
m

un
ica

cio
n/

ga
ce

ta
>

ISSN 0188-6975
11 de septiembre de 2023

Nº 1,726
Órgano informativo  

Colegio de Ciencias 
y Humanidades

DESTACA EL RECTOR GRAUE LA POTENTE PRODUCCIÓN EDITORIAL UNIVERSITARIA

Filuni acerca el 
conocimiento 

ALUMNOS RECIBEN ORIENTACIÓN EN CURSO SOBRE IGUALDAD DE GÉNERO
OHTLI TORRES OBTIENE EL PREMIO AL TALENTO DEL BACHILLER UNIVERSITARIO
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TRIUNFAN CECEHACHEROS EN EL 13º ENCUENTRO DEL PEMBU

DISEÑAN ESTRATEGIA PARA PREPARAR A ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN OLIMPIADAS

DOCENTES OBTIENEN LA CERTIFICACIÓN EN INGLÉS TRAS PRESENTAR EL EUROEXAM

Premian 
labor en medio 
ambiente

Premian 
labor en medio 
ambiente

Premia la UNAM
excelencia de alumnos
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CECEHACHEROS OBTIENEN 10 MEDALLAS EN OLIMPIADA DEL CONOCIMIENTO

GACETA CCH: SUS INICIOS FUERON EN OCHO PÁGINAS Y EN PAPEL REVOLUCIÓN

PARTICIPAN 351 DOCENTES DE LAS 4 ÁREAS EN LA SEGUNDA EDICIÓN DEL PRID

Premia la UNAM
excelencia de alumnos

53 años de
aprender a aprender

53 años de
aprender a aprender
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PABLO GONZÁLEZ CASANOVA, FUNDADOR DEL CCH

EL COLEGIO PRESENTARÁ SU PROYECTO EDITORIAL EN LA FIL DEL PALACIO DE MINERÍA

COMPARTEN EXPERIENCIAS DE LA CUARTA JORNADA POR LA IGUALDAD DE GÉNERO
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EL PLAGIARIO DEBE SER SEÑALADO; NO PUEDE HABER ALUMNO SIN ÉTICA PROFESIONAL     

LOS CECEHACHEROS NO CANTAN MAL LAS RANCHERAS Y ARMAN FIESTA MEXICANA

PROFESORES TOMAN CURSO PARA SABER APLICARLA

Se suma el Colegio 
a retos de la IA
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Se suma el Colegio 
a retos de la IA

CECEHACHEROS GANAN PRESEA BERNARDO QUINTANA ARRIOJA EN DOS CATEGORÍAS

GACETA CCH EN SU SEGUNDA DÉCADA: 500 NÚMEROS E INICIO DE SUPLEMENTOS

EL PROPÓSITO DEL COLEGIO ES FORMAR LECTORES

En la FIL, el 
proyecto
editorial

En la FIL, el 
proyecto
editorial
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GACETA CCH: DEL PAPEL A LAS PLATAFORMAS DIGITALES

Testigo del 
quehacer cecehachero



 E  
l Colegio de Ciencias y Humanidades celebra el 50 
aniversario de la creación de la Gaceta CCH, su medio  
informativo institucional. Lo festeja  con la transfor-
mación y la digitalización de todos los documentos 

informativos que se generan en la Secretaría de Comunica-
ción Institucional, responsable de la edición de cada lunes.

Con el paso del tiempo, la publicación, que arrancó con 
ocho páginas que eran impresas en papel revolución, se ha 
transformado en sus procesos tanto editoriales como de dise-
ño para convertirse en un medio que satisface ampliamente 
la demanda de información de la comunidad cecehachera.

En sus páginas se escribe la crónica del diario acontecer 
en el Colegio y se da voz a las actividades académicas, estu-
diantiles y a los órganos de dirección, como desde aquel 10 de 
julio de 1974.

Al transformarse en un medio de difusión digital, a partir 
de la creación de CCH TV, sus contenidos son consumidos a 
través de smartphones, computadoras y tablets.

El equipo de colaboradores que hace posible la edición se-
manal de la Gaceta CCH se siente orgulloso de participar en 
este proyecto editorial. Enhorabuena. 

50 años de 
informar

Edi

rial
to

Universidad Nacional  
Autónoma de México

Dr. Leonardo Lomelí Vanegas 
Rector 

Dra. Patricia Dolores Dávila Aranda
Secretaria General

Mtro. Hugo Alejandro Concha Cantú 
Abogado General

Mtro. Tomás Humberto Rubio Pérez 
Secretario Administrativo

Dra. Diana Tamara Martínez Ruiz
Secretaria de Desarrollo Institucional 

Lic. Raúl Arcenio Aguilar Tamayo
Secretario de Prevención, Atención y Seguridad 
Universitaria

Mtro. Néstor Martínez Cristo
Director General de Comunicación Social

Colegio de Ciencias y 
Humanidades

Dr. Benjamín Barajas Sánchez
Director General

Lic. Mayra Monsalvo Carmona
Secretaria General

Lic. María Elena Juárez Sánchez
Secretaria Académica

Lic. Rocío Carrillo Camargo
Secretaria Administrativa 

QBP. Taurino Marroquín Cristóbal
Secretario de Servicios de Apoyo al Aprendizaje

Mtra. Dulce María Santillán Reyes
Secretaria de Planeación 

Mtro. José Alfredo Núñez Toledo 
Secretario Estudiantil

Mtra. Araceli Mejía Olguín
Secretaria de Programas Institucionales

Lic. Héctor Baca Espinoza
Secretario de Comunicación Institucional

Ing. Armando Rodríguez Arguijo 
Secretario de Informática

Directores planteles
Mtra. Martha Patricia López Abundio
Azcapotzalco 

Mtro. Keshava Quintanar Cano
Naucalpan

Lic. Maricela González Delgado
Vallejo

Mtra. Patricia García Pavón
Oriente

Lic. Susana Lira de Garay
Sur

Número

1,763
Directorio
Director BERNARDINO MÉRIDA YÁÑEZ 
Coordinadores ALBERTO OTONIEL PAVÓN 
VELÁZQUEZ y SAMUEL HERNÁNDEZ ME-
SINAS Edición y redacción RAQUEL A. TO-
RIBIO ESPINOZA, SUSANA HERNÁNDEZ 
HERNÁNDEZ, SALVADOR PÉREZ VARGAS, 
RODRIGO RAMÓN LEZAMA, YOLANDA GAR-
CÍA LINARES, HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ, 
PORFIRIO CARRILLO Diseño y formación 
OSCAR FIGUEROA TENORIO, XANAT MORA-
LES GUTIÉRREZ, CRISTINA MERA MANZO 
Fotografía XAVIER MARTÍNEZ Distribución 
ADRIANA LUCÍA PEREYDA RAMÍREZ y SER-
VICIOS GENERALES.
Jefes de Información planteles: Azcapotzalco 
RUBÉN JIMÉNEZ MARTÍNEZ Naucalpan 
YOSSELIN NERI MAYORAL Vallejo CÉSAR 
ALONSO GARCÍA HUITRÓN Oriente IGNACIO 
VALLE BUENDÍA Sur LYDIA ARREOLA POLO.
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DEL PAPEL A LA VERSIÓN DIGITAL

La crónica 
cecehachera

Gaceta CCH tiene ya mayor
alcance gracias a CCH TV

 DE LA REDACCIÓN

gacetcch@cch.unam.mx

 L  
a Gaceta CCH cumple 50 años de 
informar del cotidiano aconte-
cer cecehachero. Lo que comen-
zó el 10 de julio de 1974 como una 

publicación de ocho páginas impresas en 
papel revolución, ahora es una sólida pu-

blicación que ha evolucionado hacia 
una versión digital, haciendo uso de 
las herramientas tecnológicas que ya 
están al alcance de las y los alumnos, 
principalmente.

CCH TV, lanzado al aire a prin-
cipios de 2023, ha venido a cubrir la 
inmediatez en la información y su 
producción está ya al alcance de todo 
el alumnado, que es el principal con-
sumidor de contenidos en las princi-
pales redes sociales como Facebook, 
TikTok e Instagram.  X
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 DE LA REDACCIÓN 

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a Gaceta CCH festeja sus primeros 
50 años de vida como órgano de di-
fusión institucional del Colegio de 
Ciencias y Humanidades, una cele-

bración importante para la comunidad que 
forma parte de ella y que cada lunes espera la 
información sobre el quehacer cotidiano de 
este proyecto educativo.

“En la Secretaría de Comunicación Ins-
titucional, desde donde se edita la publi-
cación, celebramos esta importante fecha 
con la transformación y la digitalización de 

PARTÍCIPES DE LA TRANSFORMACIÓN DE LA GACETA CCH

Del papel a la
digitalización

Editores, reporteros y diseñadores 
comunican la historia del Colegio

todos los productos informa-
tivos que se generan en esta 
dependencia”, señaló su titular 
Héctor Baca Espinoza.

“La pandemia de Covid-19 y la in-
mediatez para hacer llegar al alumnado prin-
cipalmente la información institucional que 
se generaba en el Colegio, dieron paso a los pro-
ductos digitales, a explorar otras plataformas 
informativas de fácil acceso a los alumnos y 
alumnas, y el papel quedó atrás”, añadió Baca 
Espinoza.

“Así, a principios de 2023, esta Secretaría 
lanzó al aire CCH TV, un proyecto que impulsó 
la Dirección General, cuyo objetivo es acercar 
más a la comunidad estudiantil y estrechar los 
lazos de comunicación. Ahora la Gaceta CCH 
es un solo producto multimedia que surge del 
trabajo colaborativo de ambos equipos y que se 
funde en un solo producto editorial”, explicó.

10 
opciones 
multimedia 
mantiene al 
aire CCH TV, 
entre ellos, 
Charla Gaceta 
y Cultura CCH.

 ■ EL EQUIPO de la Secretaría de Comunicación Institucional tiene la responsabilidad 
de editar la Gaceta CCH que se publica cada lunes.

  Xavier Martínez
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Por su parte, el di-
rector de la Gaceta 

CCH,  Ber na rd i no 
Mérida Yáñez, se-
ñaló que 

“enc a b e z a r a 
un equipo multi-

media representa 
un reto y una tarea 

importante que, sin la 
aportación de cada uno 

de sus integrantes, sería 
imposible poder publicar cada 

semana un producto editorial que refleje y 
de cuenta del acontecer en el Colegio”.

“Ahora se planean cada semana produc-
tos que, adicional al contenido en la Gaceta, 
puedan ser presentados en la parte multime-
dia con contenidos adicionales de los cuales 
se encarga CCH TV y los difunde a través de 
las plataformas de Facebook, TikTok e Ins-
tagram, entre otras”, añadió.

“El reto es enorme y en él participan tam-
bién los jefes de Información de cada plantel, 
quienes aportan cada semana notas que en-
riquecen las páginas de la Gaceta CCH”, dijo.

“Con este salto a las nuevas plataformas 
de amplia penetración entre el estudianta-
do,  la Gaceta CCH se ha actualizado confor-
me a su contexto, en el tiempo y en el espacio 
justo, siempre aprendiendo a ser”, finalizó.

UNA DINÁMICA QUE SE TRANSFORMA
“La creación de CCH TV y la consecuen-
te realización de productos multimedia y 
transmedia han implicado una transfor-
mación en la organización, la ampliación 
del equipo de trabajo y la manera de cubrir 
y comunicar”, declaró por su parte Otoniel 
Pavón Velázquez, coordinador editorial de 
Gaceta CCH.

“Esto ha implicado que los reporteros y 
fotógrafos no sólo se enfoquen en levantar 
testimonios para después transcribirlos o 
retratar imágenes fijas, ahora buscan cons-
truir narrativas audiovisuales que den un 
valor agregado a los contenidos de la Gaceta, 
y que a la vez funcionen de forma indepen-
diente en las distintas redes sociales donde 
se alojan”, explicó.

Con estos cambios se ha sumado al equipo 
gente especializada en la producción audio-
visual, en el levantamiento de imagen, la ela-
boración de guiones y en la realización de un 
periodismo audiovisual y digital; “claro que 
estos cambios han traído el reto de ajustar la 
dinámica de trabajo y el número de personas 
que acuden a los eventos. Si antes se asignaba 

a un fotógrafo y a una reportera o repor-
tero, ahora se incluye un camarógrafo y 
una persona a cargo de la coordinación, a 
veces alguien de redes o más personas de 
apoyo, dependiendo de la magnitud e im-
portancia de la situación”.

Asimismo, enfatizó que la conforma-
ción de la agenda informativa y de órdenes 
de cobertura actualmente implica mayor 
coordinación y diálogo entre quienes di-
rigen las distintas áreas, para conformar 
equipos que respondan a las exigencias de 
cada momento y se cumplan los objetivos 
con la mayor calidad.

“Esta transformación se-
guirá implicando retos para 
todos los que conformamos 
el equipo que elabora la 
Gaceta, pero nos retribu-
ye para nuestro propio 
desarrollo profesional 
y para dar productos to-
davía más óptimos a la 
comunidad cecehachera 
que debe ser informada”, 
concluyó.
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OBJETIVO 
ALCANZADO

“La Gaceta CCH es 
una de esas míti-
cas publicacio-
nes, nacidas en 
las tibias aguas 
análogas del 

siglo XX que, 
para continuar 

por su travesía, 
tuvieron que zurcar 

el impetuoso mar de la 
era digital donde navegan 

actualmente la mayoría de las impre-
siones, revistas y periódicos.

“Y, aunque es el trayecto natural 
que debería seguir toda publicación, 
no todas alcanzan el objetivo y mu-
chas de ellas acaban en el intento”, ex-
presó por su parte Samuel Hernández 
Mesinas, coordinador de CCH TV. 

“Saltar ese especie de estrecho 
de Bering, generado por las tec-
nologías de la información entre 
la realidad análoga y el universo 
digital a principios del siglo XXI, 
parecía un ejercicio de trámite por 
donde caminarían las sociedades 
sin mayor dificultad, sin embargo, 
la realidad nos mostró lo contra-
rio”, dijo.

“Hoy son necesarios profesio-
nales de las comunicación, de siste-
mas informáticos y redes sociales; 
diseño gráfico digital; mercado-
tecnia, edición audiovisual, pro-
gramadores para lograr construir 
contenidos y generar públicos, así 
como tener multicanales que pue-
dan generar relatos multimedia 
como hoy la Gaceta CCH lo hace”, 
añadió.

TRABAJO EN EQUIPO
Es de destacar también en este proce-
so el trabajo de reporteros, diseñado-
res y editores, quienes desde su trin-
chera ponen lo mejor de su parte para 
que esta Gaceta mantenga su calidad.

Los reporteros Porfirio Carrillo 
e Hilda Villegas han escrito en estas 
páginas parte de la historia del Cole-
gio, han recopilado los testimonios y 

anécdotas, pero también Mercedes 
Olvera y Alejandro Flores (autor 
del rediseño en 2022) han dedicado 
esfuerzos para presentar diseños 
vanguardistas que resalten los con-
tenidos y muestren la innovación en 
la arquitectura visual y gráfica de 
la Gaceta CCH. Nos comparten sus 
testimonios:

22 
millones de visitas tuvo el 
video de una alumna que 
hizo una cajita para ver el 
eclipse en abril pasado.

 ■ CCH TV Salvador Pérez Vargas, Rodrigo Ramón Lezama, Susana Hernández Hernández, Samuel Hernández 
Mesinas, Luis Antonio Tiscareño Ybarra  y Xavier García.

 X
av

ie
r M

ar
tí

ne
z

24 DE JUNIO DE 20246



LA MEMORIA DEL COLEGIO
“La Gaceta CCH es la imagen y la cara 
del Colegio y ha dado fe de su evolu-
ción, de la vida institucional, acadé-
mica y estudiantil. 

“En la Gaceta ha quedado plas-
mada, de una manera viva, la ex-
periencia de los profesores, el tra-
bajo académico y su esfuerzo, los 
reconocimientos y condecoraciones 
importantes, por ejemplo, el Premio 
Universidad Nacional, la cinco Cá-
tedras Especiales del Colegio, entre 
otros. Si bien estos premios los otor-
ga la UNAM, son los docentes del CCH 
quienes los reciben y tenemos a pro-
fesores con historias de un gran com-
promiso académico, institucional y 
educativo. 

“La otra parte importante de la 
Gaceta está con nuestros alumnos, 
con jóvenes que durante estos años 
han compartido sus historias, con 
la parte social y humanística, alum-
nos que han participado en grandes 
eventos y concursos; son jóvenes que 
tienen vidas interesantes. La evolu-
ción está ahí, porque la Gaceta es la 
memoria histórica del Colegio de 
Ciencias y Humanidades”, señaló el 
reportero Porfirio Carrillo.

LA GACETA CCH CREA PERTENENCIA 
“El primer día llegué a hacer la Gaceta 
CCH. En ese entonces, era percibir al Co-
legio de una manera muy directa, porque 
no se contaba con los medios electróni-
cos de ahora, todo era de viva voz. Mu-
chas veces era ir al plantel, los reporteros 
cubrían todo y tomaban fotos y videos, 
pero todo eso era transcrito a través de 
una secretaria, con los dictáfonos.

“Hacer la Gaceta CCH era un trabajo ar-
tesanal, a nivel diseño era impresionante, 
me tocó ver cómo se transcribía todo. 

“Lo del correo electrónico empezó 
en el 99 y por ahí se mandaban las notas, 
pero las fotos no. Se hacía el trabajo de 
proporcionar las imágenes de manera 
manual con escuadras y era interesante 
ver a los fotógrafos revelar, tener los ne-
gativos, sacar pruebas y escoger.

1,763 
gacetas, entre impresos y 
digitales, han sido publicadas 
a lo largo de 50 años.

“Celebramos esta importante fecha con la 
transformación y la digitalización detodas las 
opciones informativas que se generan en la 
Secretaría de Comunicación Institucional”.

En sus inicios, las secretarías 
de Acuerdos y la de Divulgación 
(1974-1988), de la entonces 
Coordinación del CCH, tuvieron 
a su cargo la Gaceta CCH.

  Xavier Martínez
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“Al paso del tiempo, la tecnología hizo 
el trabajo más individual y ahora todo 
nos llega de manera digital. La cuestión 
tecnológica nos hizo cambiar la forma de 
trabajo, de manera más rápida y dinámi-
ca. Siguió la colaboración, el trabajo para 
informar cómo es el CCH y qué lo distin-
gue. La Gaceta CCH es importante porque 
da un sentido de pertenencia al Colegio, 
es decir, que formas parte de él”, dijo por 
su parte la diseñadora Mercedes Olvera.

UN DISEÑO SÓLIDO
“Es interesante ver cómo ha evolucionado la 
Gaceta CCH y por ello es fundamental recor-
dar que el 1 de agosto de 2022 se presentó con 
un rediseño. En esencia, la jerarquización de 
la información no cambió, pero sí se coloca-
ron elementos interactivos que pudieran en-
lazar con los otros materiales (suplementos, 
CCH TV, colecciones de libros, entre otros) al 
portal digital. 

“Se mantuvieron las cinco columnas como 
retícula base, pero se rediseñó el logo de la Ga-
ceta. En las portadas se incluyó la tira de las re-
des sociales del Colegio y en interiores se apos-
tó por los gráficos y aprovechar las imágenes, a 
darles más peso. Algo importante es que la Ga-
ceta sigue diseñada para impreso, pero tiene 
un buen flujo para leerse en el formato digital; 
esto fue necesario durante la pandemia. 

“Se han logrado avances en el diseño, por-
que hemos podido hacer spreads interesantes. 
La Gaceta CCH tiene una estructura definida, 
hacer un rediseño lleva tiempo y esos cambios 
se pueden notar ahora, hay un antes y un des-
pués. Por ello, se puede decir que la Gaceta CCH 
avanza visualmente y tiene potencial, puedes 
identificarla entre otros materiales gráficos, 
tiene presencia propia”, expresó el diseñador 
Alejandro Flores, responsable del rediseño de 
la Gaceta en 2022.

“Se planean cada semana 
opciones que, adicional 
al contenido en la Gaceta, 
puedan ser presentadas 
en la parte multimedia con 
contenidos adicionales.”

1,000 
personas se conectaron a 

CCH TV en abril pasado para 
observar el eclipse de sol.
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“CAMBIAR ERA UNA NECESIDAD”
Finalmente, la reportera Hilda Villegas 
nos compartió su experiencia de años 
de colaborar en la publicación: “La Ga-
ceta CCH ha sido el medio donde ha que-
dado registrada la transformación del 
Colegio, pero ésta toma significado en el 
momento en que el lector lo hace suyo, 
cuando lee los textos y conoce los porme-
nores. Si está dentro del Colegio, lo re-
fuerza; si no, lo conoce, se involucra más. 
El objetivo es mover al lector y hacerlo 
parte del Colegio. En estos años he visto 
crecer a la Gaceta a nivel de contenidos 
como de forma; si el Colegio ha avanza-
do, es una exigencia propia que el medio 
también lo haga y me siento felizmente 
sorprendida por todos los cambios que 
ha tenido, porque nuestros lectores tam-
bién son diferentes, se han diversifica-
do y porque no podemos permanecer en 
lo mismo, debe haber cambios y esto ha 
ayudado a llegar a más. Personalmente, 
yo soy quien siempre está aprendiendo 
del Colegio, siempre me han sorprendido 
todos estos cambios porque me han ense-
ñado mucho”. 

La Gaceta se nutre de 
contenidos que difunden las 

gacetas de cada uno de los 
cinco planteles.

CCH TV produce: Viernes literario, 
Ciencia viral, Soy deporte, 
Opciones técnicas, Cultura CCH,  
Vida CCH, Orgullo CCH, Charla 
Gaceta, Noti CCH y Prevención CCH. X
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 L  
o que inició el 10 de julio de 1974 
como “Órgano Informativo de 
la Coordinación del Colegio de 
Ciencias y Humanidades”, hoy es 

un producto editorial consolidado que es 
elaborado por un equipo de reporteros, 
fotógrafos, editores y diseñadores com-
prometidos con la tarea de divulgar el 
quehacer académico en todos los plante-
les del Colegio, así como las directrices de 
las diferentes órganos de gobierno. 

A 50 años de esa histórica fecha, cuan-
do se imprimían inicialmente tres mil 
ejemplares, la Gaceta CCH ha dado el sal-
to hacia una edición digital, acorde con 
los tiempos actuales y de la necesidad de 
atender la inmediatez que la comunidad 
del Colegio busca para mantenerse infor-
mada. En ese contexto nació CCH TV, una 
plataforma más que busca consolidar la 
cercanía con los alumnos.

TOMA IMPULSO LA EDICIÓN DIGITAL

50 años de informar
a los cecehacheros

La creación de CCH TV vino a
reforzar la tarea informativa

Así, a partir de 2020, la propuesta 
informativa de la Secretaría de Co-
municación Institucional, respon-
sable de la publicación de la Gaceta 
CCH, órgano informativo del Colegio 
de Ciencias y Humanidades, diversi-
ficó sus estrategias para llevar a más 
público el acontecer de la comunidad 
cecehachera.

A raíz de la emergencia sanita-
ria por la pandemia por covid-19 que 
mantuvo cerrados los salones de cla-
ses, laboratorios experimentales, es-
pacios culturales, de educación física, 
entre otros, surgió el Newsletter del 
Colegio como apoyo para difundir las 
actividades del Colegio, así como las 
recomendaciones de las autoridades 
sanitarias para cuidar la salud.

Ello propició que los números se-
manales de la Gaceta CCH comenza-
ran a difundirse con mayor impulso 
en el portal del Colegio (www.cch.
unam.mx), donde uno de los cambios 
más significativos de ese 2020 fue que 
las gacetas comenzaron a ampliar su 
número de páginas, pasando de las 40 
a las 50, en promedio.

10
de julio de 1974 nació 
el primer número de 
la Gaceta CCH.
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3,000 
ejemplares era el tiraje inicial del 

órgano informativo del Colegio.

En las publicaciones se destacó un diseño 
limpio, donde la imagen tomó un papel de co-
municación importante, reforzado por cabe-
zas de notas y llamados atractivos, con datos 
numéricos en todos los textos informativos.

Para 2021, la Gaceta CCH aumentó a 62 
páginas en promedio; en 2022, a 70 páginas, 
mientras que en 2024 a 90 páginas en prome-
dio. La publicación tenía 35 notas informati-
vas desplegadas en su mayoría a doble plana, 
así como más de 80 imágenes y fotografías, 
en promedio, por número, y más de 15 anun-
cios por publicación semanal.

Lo anterior dio como resultado que de 
2021 a la fecha se hayan publicado cerca de 5 
mil 495 escritos, entre notas informativas, 
entrevistas, reportajes, crónicas; además de 
cientos de testimonios de estudiantes, profe-
sores, trabajadores y funcionarios, en los que 
se abordan temas diversos.

A ello se agregan más de 12 mil 560 imá-
genes, entre fotografías de funcionarios del 
CCH y la Universidad, profesores, estudian-
tes y trabajadores; así como imágenes diver-
sas, como gráficos y otros elementos visuales 
para reforzar, contextualizar y precisar el 
contenido de la información producida por 
reporteros y colaboradores de la Gaceta CCH, 
así como por los Departamentos de Informa-
ción de los cinco planteles del Colegio.  

62
páginas en promedio 

se publican en los 
últimos años.

El logo de la Gaceta CCH 
aparecía en la parte 

inferior.

Para el número 6 de la Ga-
ceta CCH el logo estaba más 
destacado, manteniéndose 
en la parte inferior.

En el número 15 el logo se 
extendió a lo largo de la par-
te inferior de la publicación.

1974

1974

1974

1976

	 EVOLUCIÓN DE LA GACETA CCH

En la publicación del 19 de 
febrero de 1976, el logotipo 
ya aparece en la parte supe-
rior, a manera de cabezal.

EDICIÓN 2

EDICIÓN 6

EDICIÓN 15

EDICIÓN 68
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PÁGINA WEB
En abril de 2020 apareció de manera 
oficial para la comunidad cecehache-
ra la página web de la Gaceta CCH: ga-
ceta.cch.unam.mx/es, con el objetivo 
de informar y llegar a más jóvenes del 
Colegio de Ciencias y Humanidades a 
través de la red de internet. 

Con un diseño de interfaz amigable, 
los usuarios pueden acceder a conteni-
dos organizados en las secciones: “Soy 
CCH”, “Aula”, “Cultura”, “Gobierno”, 
“Orgullo”, “Video” y “Editorial”. 

Además, el portal cuenta con ligas 
para explorar otros contenidos, como 
la versión en PDF del número actual 
de la Gaceta CCH.

También, aloja las revistas del 
CCH HistoriAgenda, Eutopía, Aníma-
te, Ritmo, Latitudes CCH, Murmullos 
filosóficos, Consciencia, Ergón, En-
señar y aprender lengua y literatura 
y Cecehachera. Revista Estudiantil; 
suplementos especiales, carteleras y 
carteles.

Otra de los contenidos es “Mis Li-
bros”, sección en la que se encuentran  
textos de diversas colecciones del Co-
legio como Textos en Rotacción, La 
Academia para Jóvenes, Esquirlas y 
Libros Infocab, para su lectura y des-
carga gratuita. 

5,495 
notas o artículos se han publicado 
de 2021 a la fecha.

Al profesor José de Villa, entonces 
titular de la Secretaría de Acuerdos 
de la Coordinación del CCH, le tocó 
publicar el primer número.

 X
av

ie
r M

ar
tí

ne
z

24 DE JUNIO DE 202412



NEWSLETTER DEL COLEGIO 
El 26 de marzo del 2020 apareció el primer número 
del Newsletter del Colegio, medio de comunicación 
digital que surgió para orientar, entre otros aspec-
tos relevantes, a la comunidad sobre el apoyo del 
uso de las TIC, TAC y redes sociales, no sólo para la 
comunicación, sino también para asesorar y refor-
zar el aprendizaje de los alumnos durante la pande-
mia por covid-19. 

En sus inicios, el Newsletter incluía acciones 
para preservar la salud, el seguimiento de la pande-
mia a nivel mundial, en el país y la Ciudad de Mé-
xico, además de recomendaciones sobre qué hacer 
durante la cuarentena y otros temas, con un total de 
62 números.

En 2021 se publi-
ca ron 41 números; 
en 2022 fueron 41; en 
2023 sumaron 41 nú-
meros y en lo que va 
de este 2024 ya se tie-
nen 20 publicaciones. 
Hasta el momento se 
pueden consultar 207 
números de manera 
ininterrumpida.

207 
números del Newsletter 

del Colegio se han publi-
cado a la fecha

Para el número 200 del 11 de 
enero de 1980, la publicación 

ya se editaba a color, inclu-
yendo las fotografías.

Aparecieron secciones como 
“Nuestra Gente” (1983) y 
“Septenario” (1984). La 
primera daba a conocer 
entrevistas de estudiantes, 
profesores y trabajadores 
destacados de la comunidad 
cecehachera.

En abril de 1986 el Colegio 
cumplió 15 años de su funda-
ción y en ese año también se 
cumplieron 400 números de 

la Gaceta CCH.

1980

1983

EDICIÓN 200

EDICIÓN 310

EDICIÓN 400

1986
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NACE CCH TV 
A principios de 2023, por medio de la Secretaría de 
Comunicación Institucional, el Colegio lanzó su ca-
nal digital CCH TV, una plataforma para reforzar 
la comunicación para que los alumnos y alumnas 
expongan, mediante diversos materiales multime-
dia, qué significa ser cecehachero, así como las acti-
vidades más importantes en su formación.

En el canal digital también se difunden diversos 
eventos escolares, docentes, de investigación, cul-
tura y educación física de los planteles.

En este espacio digital se muestran historias de 
alumnas y alumnos destacados y sobresalientes, 
quienes por su esfuerzo académico y de superación 
personal se han ganado un lugar y reconocimiento; 
así como profesores que se han distinguido por su 
labor académica y compromiso profesional con la 
Universidad.

El primer número dice: 
“Gaceta número 1, 
1974”, pero no indica 
qué día, ni qué mes, 
recordó José de Villa.
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El objetivo de CCH TV está enfocado en lo-
grar mayor acercamiento con el estudianta-
do y profesorado del Colegio mediante el uso 
de plataformas como Instagram, Facebook y  
TikTok, entre otras.

Hasta el momento, en la programación del 
canal se encuentran más de 50 materiales de 
TikTok (https://www.tiktok.com/tag/cchtv) 
de estudiantes y profesores en diversas acti-
vidades académicas. 

Al dar la bienvenida al canal, el director 
general del CCH, Benjamín Barajas Sánchez, 
señaló en ese entonces que  el Colegio “nueva-
mente se coloca a la vanguardia del sistema 
de educación media superior, al impulsar la 
formación integral de nuestros estudiantes 
en los ámbitos de la ciencia, las humanidades, 
la cultura y la recreación, mediante una serie 
de programas de televisión elaborados por y 
para la comunidad”. 

El director agradeció a todos los que han 
hecho posible la creación del canal y deseó el 
mayor de los éxitos.

190 
números ordinarios y 

2 extraordinarios se 
habían publicado al 

cumplirse 5 años.

“Recolectar y revisar la 
información y luego ir a la 

imprenta a diagramar, formar, 
etcétera, implicaba un buen 

insumo de tiempo y de trabajo”.

La portada de la Gaceta 
destaca “El CCH, orgullo de 

la UNAM”, declaración del 
rector Sarukhán Kermez por 
los resultados en la Tercera 

Olimpiada Mexicana de 
Matemáticas.

El 8 de noviembre de 1994, 
el rector Sarukhán Kermes 
entregó medallas de plata y 
reconocimientos a integran-
tes del equipo de colabo-
radores de la Gaceta CCH 
y jefes de Información por 
los 20 años de actividades 
informativas.

El 5 de mayo de 2003, la 
Gaceta CCH llegó a los 

1000 números. En tanto, 
el 16 de agosto de 2004 se 

publicó un número espe-
cial por el 30 aniversario. 

1990
EDICIÓN 526

1994
EDICIÓN 702

EDICIÓN 1000

2003

 ■ EL DIRECTOR general del CCH, Benjamín 
Barajas, dio la bienvenida al canal CCH TV.
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LOS ORÍGENES
El 10 de julio de 1974, con un tiraje de tres mil ejem-
plares, nació Gaceta CCH órgano informativo del 
Colegio de Ciencias y Humanidades, durante la ad-
ministración de Fernando Pérez Correa, entonces 
coordinador del CCH.

Cabe recordar la Gaceta CCH ha sido responsa-
bilidad, durante la historia del Colegio de Ciencias 
y Humanidades, de la Secretaría de Acuerdos y la 
Secretaría de Divulgación (1974-1988) de la Coor-
dinación del CCH; así como de la Secretaría de Co-
municación Institucional (1988 al momento) de la 
Dirección General del Colegio. 

La responsabilidad de sacar a la luz el primer 
número fue del  profesor José de Villa, quien se de- 
sempeñaba como titular de la Secretaría de Actas y 
Acuerdos de la Coordinación del CCH.

Los primeros números 
fueron de 8 páginas, 
impresas en papel 
revolución a dos tintas y 
con escasas fotografías. 

El 13 de marzo 
de 1989 la 

Gaceta CCH 
llegó a los 

500 números 
publicados.
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“Con el excoordinador del Colegio, Manuel 
Pérez Rocha (1973), y posteriormente con Henri-
que González Casanova (1973-1974), se solicitó la 
creación de una gaceta, sin embargo, fue hasta 
con Fernando Pérez Correa (coordinador del CCH) 
(1974-1977) cuando tuvo una respuesta favorable”, 
recordó José de Villa al evocar el acontecimiento en 
la celebración de los 40 años de vida de la publica-
ción en 2014.

“Entre que me dijo y salió el primer número, pa-
saron tres o cuatro días; tan seguro estaba yo de que 
no iba a existir una segunda gaceta, que el primer 
número dice: ‘Gaceta número 1, 1974’, pero no indi-
ca qué día, ni qué mes. Mi sorpresa fue que seis días 
después, el 16 de julio de 1974 salió el segundo núme-
ro”, recordó.

 “La hacíamos dos personas: una alumna mía, 
muy inteligente, María Luisa González Manjarrez y 
su servidor. No existían computadoras y el trabajo 
manual era fuerte, no había una red de comunica-
ción, por lo que recolectar y revisar la información 
y luego ir a la imprenta a diagramar, formar, etcéte-
ra, implicaba un buen insumo de tiempo y de traba-
jo”, contó en ese entonces. 

En la edición del 9 de 
noviembre de 1998 
aparecen por primera 
vez los créditos de las 
notas informativas.

Con la publicación del 25 de 
julio de 2022 se cierra una 

etapa en materia de diseño.

El 1 de agosto de 2022 surge 
el nuevo diseño editorial, 
con más colorido y nuevos 
elementos que comple-
mentan la lectura del texto 
informativo.

LA TRANSFORMACIÓN

EDICIÓN 1674

EDICIÓN 1675

EDICIÓN 1724

2022

2022

2023
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 RUBÉN JIMÉNEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 D  
urante más de cinco décadas el plan-
tel Azcapotzalco ha marcado la vida 
de miles de estudiantes, al encami-
narlos hacia su trayectoria profe-

sional. Es un centro educativo con insignia y 
valor propio, lo cual se ha logrado gracias a su 
comunidad integrada por alumnos, docentes 
y trabajadores. 

Decenas de generaciones de cecehacheros 
han dado vida y color al Colegio y a la Univer-
sidad. Prácticas de laboratorio, conversato-
rios, conferencias, actividades culturales y 

PROYECTO EDITORIAL QUE TRASCIENDE

Un orgullo: las cien 
miradas de Contraste

La gaceta interna refleja y relata la 
grandeza del plantel Azcapotzalco 

deportivas, entre otras, han dejado his-
torias e imágenes que son recordadas a 
través del órgano de difusión del plantel: 
Contraste.

Asimismo, esta publicación no sólo se 
ha transformado para estar a la altura de 
la grandeza del plantel y su comunidad; 
también tiene el objetivo de convertirse 
en un instrumento de consulta perma-
nente, de ser un recurso informativo 
con calidad y oportunidad, un espacio 
de intercambio y comunicación con sus 
lectores. 

Contraste informa sobre la vida cece-
hachera, el compromiso de los docentes 
por incentivar a sus alumnos a ser mejo-
res; a jóvenes esforzándose para lograr 
sus objetivos y a trabajadores que día a día 
colaboran para fortalecer a la institución. 

La publicación busca mejorar 
y ampliar sus contenidos con 
información a la comunidad 
docente.

100 
ediciones cumple 
Contraste, lo que 
es un motivo de or-
gullo por el trabajo 
colaborativo. 

  Xavier Martínez
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SUS SECCIONES
Hace más de un año, Contraste cambió su 
formato para ampliar el espectro infor-
mativo mediante secciones específicas, 
sin embargo, la prioridad ha sido su co-
munidad, ya que es la razón del Colegio. 

“Ciencia Viva” es el espacio donde se 
presenta el trabajo sobre las ciencias ex-
perimentales y sociales, pilares funda-
mentales del Colegio.

En “Entrevista” se pueden encontrar 
testimonios de docentes, alumnos y espe-
cialistas en educación, cuya experiencia 
enriquece no sólo las páginas de la revis-
ta, sino su aportación al desarrollo acadé-
mico del plantel.

Con la finalidad de que los alumnos se 
formen en cultura básica, la sección “Co-
nexión” promueve las expresiones artís-
ticas y culturales del plantel, con temáti-
cas de derechos humanos y divulgación 
científica, entre otros.

El proyecto editorial de Contras-
te trasciende con cada edición; está 
siempre abierto a las voces de la pobla-
ción del plantel y siempre buscará la 
actualización. 

Además, se mantiene en sintonía con 
la idea central de lograr un bachillerato 
universitario innovador, basado en los 
tres principios fundamentales: aprender a 
aprender, aprender a hacer y aprender a ser. 

ORGULLO AL 100
En junio de 2024, Contraste celebrará 
100 ediciones desde su creación, lo que 
representa un motivo de orgullo y de 
mayor responsabilidad para marcar su 
propia ruta. 

Son 100 ediciones de compartir la his-
toria y la vida en el plantel Azcapotzalco, 
de la familia cecehachera, su crecimien-
to, el trabajo que cada semestre realizan 
poco más de 12 mil alumnos inscritos en 
esta institución que tienen la oportuni-
dad de continuar su formación al nivel 
superior, en alguna de las 133 licenciatu-
ras  que ofrece la UNAM. 

En consonancia con las ideas de don 
Pablo González Casanova con las que vi-
sualizó la creación del CCH y su Modelo 
Educativo, Contraste se consolida no sólo 

como un instrumento informativo, sino 
una publicación de calidad.

En ese sentido, reconocemos y agra-
decemos a las personas que han formado 
parte del equipo editorial con el paso de 
los años, pero, sobre todo, a la comunidad 
cecehachera.

Entre los retos, Contraste busca me-
jorar y ampliar sus contenidos con infor-
mación a la comunidad docente y traba-
jadora para su desempeño académico y 
laboral.

De la misma forma, con contenidos 
sobre acciones realizadas en el plantel 
para mejorar la seguridad de la comuni-
dad y fortalecer la prevención, así como 
lograr la igualdad de género, uno de los 
objetivos que tiene la Universidad. 

Asimismo, ofrece información pun-
tual sobre servicios a los que puede acce-
der el alumnado para el apoyo a su apren-
dizaje, sus trámites escolares, entre 
muchas otras cosas.

Como todo cambio, Contraste sigue 
el camino de la superación, con nuevos 
retos y metas que buscan ofrecer más y 
mejores contenidos, los cuales se darán a 
conocer y que estamos seguros serán del 
gusto de sus seguidores.

Por lo anterior, hacemos un llamado 
permanente a las y los alumnos, a la co-
munidad docente y trabajadores para 
que enriquezcan los contenidos de esta 
publicación. 

Seguimos haciendo historia, mante-
niendo el orgullo cecehachero del plantel 
Azcapotzalco reflejado en Contraste, más 
viva que nunca.  

Este medio se mantiene en 
sintonía con la idea central 
de lograr un bachillerato 
universitario innovador.

12 
mil estudiantes pueden 
consultar este órgano de 
información en las redes 
sociales del plantel. 

¡AQUÍ PUEDES ENCONTRAR 
CONTRASTE!

  PORTAL WEB 
https://www.cchazc.unam.mx/?p=7399
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 DANIELA ARROYO BARAJAS 

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a Hoja, primer órgano informa-
tivo del plantel Naucalpan, nació 
durante la gestión del entonces 
director de este centro escolar, 

José de Jesús Bazán Levy, en 1979, con 
la intención de difundir las actividades 
académicas y los servicios que se brinda-
ban a la comunidad estudiantil, así como 
lograr “la socialización del quehacer edu-
cativo, la difusión de la cultura y de los 
valores universitarios” (Pulso, número 
259).

El órgano informativo surgió de la ne-
cesidad de informar a todos los sectores 
que integran la comunidad del plantel 
(estudiantes, docentes, administrativos 
y trabajadores de base), acerca de los ser-
vicios que se ofrecían y los eventos que se 
celebraban. 

Desde 1979 hasta 2012, la publicación 
se distribuía cada lunes y constaba de 
ocho páginas en una presentación en me-
dia carta. Después, su tamaño pasó a car-
ta, con cuatro y hasta ocho páginas.

Este medio se encargaba de divulgar 
contenidos que invitaban a la reflexión 
y análisis de los alumnos y profesores, 
para contribuir en la formación de las y 
los estudiantes; además, en él se podía 
encontrar información local, del Colegio 
y la Universidad en general. 

La Hoja más antigua de la que se tiene 
registro es la número 166, publicada el 4 
de febrero de 1985. Actualmente, se en-
cuentra en la hemeroteca de la Facultad 
de Estudios Superiores (FES) Acatlán, im-
presa en papel bond amarillo y tiene ocho 
páginas. 

Con el tiempo, las necesidades de los 
universitarios cambiaron y se vio un in-
cremento en la matrícula de alumnos, lo 
cual condujo a la cobertura de informa-
ción más extensa y al desarrollo de una 
propuesta más amplia. 

De esta manera nació Pulso, actual 
órgano informativo, el 6 de agosto de 
2012, concebido como parte del proyecto 

MÁS DE 4 DÉCADAS DE INFORMAR EN NAUCALPAN

De La Hoja a Pulso
Conoce la transición 
del órgano de difusión

de trabajo que asumió Benjamín Barajas 
Sánchez, entonces director del plantel 
Naucalpan. 

El primer número constó de ocho  pá-
ginas y en su portada se dio cuenta de la 
toma de protesta del doctor Barajas Sán-
chez como director. 

OBJETIVOS
La tarea principal de Pulso es cubrir y di-
fundir todas las actividades académicas, 
artísticas, deportivas y culturales que se 
llevan a cabo en el plantel Naucalpan. 

Además, contiene avisos escolares 
y convocatorias de interés para toda la 
comunidad, así como una sección de co-
laboraciones en la que los cecehacheros 
pueden compartir ensayos, artículos y 
creaciones literarias. 

Cabe recalcar que se trata de un “es-
pacio donde se busca generar una pers-
pectiva del plantel frente a su misión 
fundamental de docencia, difusión de la 
cultura e investigación”, según se consig-
na en su edición número 200.

4 
de febrero de 1985 es la 
fecha de la publicación 
física más antigua de 
La Hoja; está en la FES 
Acatlán. 
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En cuanto a su diseño, en sus inicios, Pulso tenía 
de 12 hasta 20 páginas por número, caracterizado el 
tamaño carta y a color. Actualmente, en la maque-
ta predominan el azul y oro característicos de la 
UNAM. 

Desde su nacimiento, compartió su lectura en 
el ámbito digital en la plataforma gratuita Issuu, la 
cual contiene desde el Pulso número 1 hasta el 317. 

En sus inicios también se distribuía de mano en 
mano y tenía un tiraje de 4 mil ejemplares por nú-
mero, pero en ocasiones llegó a seis mil. Sin embar-
go, por el impacto ambiental se decidió inclinarse 
por el ámbito digital y se redujo el tiraje. 

Este cambio  condujo al crecimiento de las pla-
taformas digitales del plantel, pues desde marzo de 
2020, ante la contingencia sanitaria, cada número 
se difunde para su lectura y descarga sólo de forma 
digital en la página del plantel, lo cual ha permitido 
la publicación de ejemplares de más de 80 páginas, 
contando hasta la fecha con un total de 358. 

Actualmente, Pulso se publica todos los domin-
gos a las 9 de la mañana y desde 2024 se realiza la 
presentación semanal cada lunes; esta dinámica 
funciona como un espacio donde los colaboradores 
hablan de la nota de la actividad reseñada en el ca-
nal de YouTube y Facebook.

El órgano informativo surgió de la 
necesidad de informar a todos los 
sectores que integran el plantel. 

PUBLICACIONES HERMANAS
En ocasiones, Pulso publica números bis, 
los suplementos o los especiales, suman-
do al momento 36 ediciones. 

Además, han nacido publicaciones 
hermanas, como Pulso Académico, que sa-
lió a la luz en 2016, con el objetivo de cono-
cer la perspectiva de los docentes acerca 
de las temáticas convocadas. 

Pulso Investigación nació en 2020 de 
las preguntas que las y los docentes se ha-
cen acerca de lo que sucede con los estu-
diantes en el bachillerato. 

Por último, Pulso Estudiantil es una re-
vista próxima a publicar su primer núme-
ro; ésta tendrá proyectos de investigación 
desarrollados por estudiantes del plan-
tel, los cuales forman parte de Jóvenes 
Hacia la Investigación en Ciencias Expe-
rimentales, Sociales y Humanidades.  

80 
páginas integran 

la actual publi-
cación de Pulso, 

que se puede 
consultar en 

forma digital. 

¡AQUÍ PUEDES ENCONTRAR PULSO!

 FACEBOOK
www.facebook.com/PulsoCCHN

 X
https://x.com/pulsocchn

 YOUTUBE 
https://www.youtube.com/@pulsotvcchn

 INSTAGRAM
https://www.instagram.com/pulsocchn

 TIKTOK 
https://www.tiktok.com/@pulsocch

Desde su nacimiento, Pulso 
compartió su lectura en 
el ámbito digital en la 
plataforma gratuita Issuu.
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 CÉSAR ALONSO GARCÍA HUITRÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n papel amarillo y con un diseño 
simple, el 3 de octubre de 2005 
se publicó el primer número de 
Comunidad Vallejo, órgano in-

formativo del plantel que sustituyó a 
Expreso informativo, una publicación que 
llegó a poco más de 100 números. 

Su primer encargado fue el profesor 
del Área de Talleres, Edmundo Gabino 
Aguilar Sánchez, quien tuvo la enco-
mienda de iniciar este departamento.

“La profesora María Elena Arias y yo 
trabajamos dos semanas en una oficina 
del edificio J, donde hoy es vigilancia. No 
teníamos ni mesa de trabajo, ni computa-
dora, nada, así que empezamos a buscar 
en el Departamento de Impresiones algo 
que nos pudiera servir”, relató Aguilar 
Sánchez.

“Queríamos que fuera una publica-
ción oficial, que diera voz a toda la comu-
nidad, de ahí su nombre”, puntualizó. 

Sus primeros números apenas al-
canzaban las ocho páginas, es decir, dos 
o tres notas eran más que suficientes; 
anuncios o colaboraciones de profesores 
y alumnos vestían el resto de las hojas.  

“Lograr que cada lunes en 19 años se 
publique esta gaceta no ha sido tarea fá-
cil. Testigo de ello han sido todas y todos 
sus colaboradores, once jefes de informa-
ción, más de 15 reporteros y fotógrafos, 
siete diseñadores, 30 prestadores de ser-
vicio social y 5 jefes de Impresión”, dijo.

HACIENDO COMUNIDAD
La idea de “Comunidad” nace de la unión 
de las palabras comunicar y unidad. 

“Teníamos la idea de ponerle, por ser 
de comunicación: com-unidad. Hicimos 

PRÓXIMO A CUMPLIR DOS DÉCADAS

Comunidad Vallejo, 
testigo de la historia

Sus primeros números 
apenas alcanzaban las 
8 páginas; hoy suman 28

varias pruebas con la C del inicio y con 
la V, pero no acertábamos; fue hasta 
que en el Departamento de Diseño 
nos hicieron sugerencias y la tipogra-
fía quedó a nuestro gusto”, expresó el 
profesor de Taller de Comunicación.

Asimismo, relató que las condi-
ciones siempre fueron complicadas 
para la Oficina de Información: “no 
tenía colaboradores, entonces hacía 
de todo: tomaba fotos, redactaba, 
recibía llamadas, asistía a eventos, 
contactaba a alumnas y alumnos que 
fueran destacados en algún deporte, 
en poesía o lo que fuera para que cola-
boraran en el proyecto”.

“Fue muy pesado no tener los in-
sumos necesarios, se hacía más com-
plicado hacer la gaceta, tardé como un 
mes para que saliera la tercera época 
en su primer número, ya que no tenía 
papel; el jefe de Impresiones me rega-
ló papel y parecía más un pasquín de 
literatura gris que una gaceta u órga-
no oficial”, finalizó.

500 
números de Comunidad 
Vallejo se han editado hasta 
ahora, con una ampliación de 
recursos. 
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TESTIGO DE VALLEJO
En sus 19 años, Comunidad Vallejo se ha 
convertido en un espacio que es y ha sido 
testigo de la vida en el plantel. En sus pá-
ginas se lleva el registro de los éxitos y el 
esfuerzo de sus estudiantes, profesores, 
trabajadores y directivos; del avance 
académico, cultural y deportivo que ha 
tenido la institución.  

“Con la edición a mi cargo, Comu-
nidad Vallejo entrevistó a Charlyn Co-
rral,  exalumna del plantel nombrada 
por la FIFA 2006 como ‘La niña prodigio 
del balompié mundial’ y quien portó por 
mucho tiempo la playera del Club Atléti-
co Madrid”, recordó Tanya Graciela Gue-
rrero González, jefa de Información de 
2006 a 2008.

Además, este órgano informativo se 
ha adaptado a las condiciones y recursos 
de sus editores, así como a las transfor-
maciones tecnológicas de la sociedad. 

“Uno de los retos que enfrenté fue no 
contar con los recursos propios de un De-
partamento de Información. Había fallas 
técnicas en el proceso de impresión, lo 
cual retrasó la regularidad de la publica-
ción”, explicó María Elena Arias Aguilar, 
jefa de Información de 2010 a 2011.

Rubén Fisher Martínez, su sucesor, 
recordó que “ante el hecho de quedarme 
sin reporteros, ni diseñadora, tuve que 
asumir en gran parte todas las activida-
des para no quedarnos sin gaceta: cubría 
eventos y tomaba fotos, redactaba las no-
tas y las formaba, aprendí a usar el pro-
grama InDesign para esas labores”.

“Desde hace casi cuatro años nos he-
mos transformado en un medio 100 por 
ciento digital. La consulta, lectura y di-
fusión de nuestra gaceta es por la página 
web del plantel, el portal de Gaceta CCH, 
correo electrónico y de las redes sociales 
oficiales del plantel Vallejo: Facebook, X, 
Instagram, TikTok y WhatsApp”.

Mientras, Germán Bernardo Pascual, 
jefe de Información de 2019 a 2020, indi-
có que “el reto fue trasladar del papel y la 
tinta a los dispositivos electrónicos. Fue 
necesario mudar hacia los medios elec-
trónicos y esa fue una tarea iniciada du-
rante esos meses”.

Actualmente, suman 500 números de 
Comunidad Vallejo, la infraestructura y 
los recursos humanos han mejorado, hoy 
el equipo está integrado por una coordi-
nadora editorial, tres reporteros-fotó-
grafos, un coordinador de video y otro de 
redes sociales, un diseñador gráfico y una 
correctora de estilo.

Además, se realiza la edición de libros 
y revistas, se lleva a cabo la coordinación 
de eventos y en próximas fechas iniciará 
un proyecto audiovisual, acorde a las re-
des sociales y al tiempo que enfrentan los 
estudiantes.  

Por lo anterior, desde el plantel Vallejo 
agradecemos a quienes han sido parte de 
esta publicación y han ayudado a contar 
la historia del plantel en cada una de sus 
páginas porque, además de ser un medio 
de comunicación Comunidad Vallejo, es la 
memoria de nuestro centro educativo.  

3 
de octubre de 2005 se 
publicó el primer núme-
ro de Comunidad Vallejo, 
órgano informativo. 

Durante la pandemia, el 
reto fue trasladar del papel 
y la tinta a los dispositivos 
electrónicos.

Sus primeros números 
apenas alcanzaban las ocho 
páginas, es decir, eran dos o 
tres notas de contenido.

¡AQUÍ PUEDES ENCONTRAR 
COMUNIDAD VALLEJO!

PORTAL WEB:
https://cch-vallejo.unam.mx/comunidad-vallejo/
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 IGNACIO VALLE BUENDÍA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a necesidad de comunicarse, de 
estar informado, obliga a esta-
blecer canales de comunicación 
en una entidad universitaria 

que demanda noticias de lo que ocurre 
al interior de su comunidad en temas de 
interés educativo, cultural, científico, 
humanístico, tecnológico, deportivo y 
de participación juvenil.

La información, por tanto, se con-
vierte en una herramienta eficaz para 
intercambiar puntos de vista, estable-
cer propósitos y objetivos comunes, 
buscar propuestas y con ello establecer 
líneas de acción que ayuden a la mejoría 
educativa en un espacio universitario 
como el nuestro.

Desde su fundación, Oriente Informa 
tiene como uno de sus propósitos ser un 
medio de comunicación eficaz que dé a 
conocer la diversidad de actividades que 
interesen a la comunidad de este centro 
educativo.

Desde el 8 de julio de 1991, este medio 
ha contribuido, con responsabilidad, al 
periodismo educativo reflejado en una 
publicación impresa semanal y, hoy en 
día, en una versión digitalizada.

Con mil 94 números editados desde 
esa fecha, Oriente Informa es un refe-
rente entre la comunidad estudiantil, 
docente y administrativa, por ser el por-
tavoz de las acciones que se realizan a fa-
vor de la formación del estudiantado y 
del compromiso educativo que tenemos 
con la Universidad Nacional Autónoma 
de México.

Si bien Oriente Informa no fue el 
precursor informativo en este centro 

MEDIO EFICAZ DE COMUNICACIÓN

Oriente Informa, 
difusor de ideas

La publicación hace partícipe 
a la comunidad estudiantil en 
los temas de interés educativo

escolar, sí fue el órgano que dio la 
pauta y continuidad a ese queha-
cer docente, al trabajo comuni-
tario, a la difusión de la cultura y 
a toda acción que refleja la inter-
vención de las y los académicos y 
el estudiantado, protagonistas del 
proceso enseñanza-aprendizaje 
en el plantel y en el CCH. 

Oriente Informa se ha conver-
tido en un instrumento difusor 
de ideas, impulsor de iniciativas 
para la formación académica e 
integral de las y los jóvenes, de los 
proyectos académicos efectuados 
por la planta académica.

Además, es un medio que da 
voz al interés colectivo, en espe-
cial, a las y los estudiantes; en 
suma, es un instrumento de co-
municación que cumple con los 
propósitos institucionales de di-
fusión académica, de investiga-
ción y de extensión de la cultura.

Esta gaceta es un medio 
que da voz al interés 

colectivo, en especial, a 
las y los estudiantes.

1,094 
números se han editado de 
Oriente Informa, que se ha 

convertido en un referente.
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DEL PAPEL A LO DIGITAL
Con un formato en primera instancia, tradicional 
de toda publicación semanal, Oriente Informa se ha 
trasformado y se ha adecuado a los requerimientos 
informativos de cada contexto o coyuntura. 

En su origen, se imprimía en tamaño doble ofi-
cio, a dos tintas, resaltando no sólo el colorido y las 
imágenes fotográficas, también los contenidos, 
pues desde su fundación ha procurado ejercer ese 
periodismo educativo, sustentado en informar y 
formar, tal como lo hace la Gaceta CCH.

Al paso de los años, su formato se adecuó a tama-
ño carta, a una sola tinta, la que utilizan tradicio-
nalmente los medios impresos, sin embargo, sigue 
conservando la esencia de informar y formar, pues 
los hacedores de este impreso han dado voz a la fuer-
za juvenil, al talento académico y a cualquier inte-
grante del plantel que desee manifestar su trabajo 
académico, de investigación, artístico o cultural.

Del mismo modo, no pierde de vista el interés 
por las y los jóvenes, quienes son fundamentales en 
el hacer periodístico de Oriente Informa que, a tra-
vés de distintas secciones y columnas, hace partíci-
pe a la comunidad estudiantil en temas de fomento 
a la lectura, investigación, difusión de la cultura, 
promoción del deporte, reseñas literarias y cine-
matográficas, poesía, cuento y participación en sus 
actividades académicas dentro y fuera de este cen-
tro educativo.

Además, refuerza cada acción de ese trabajo pe-
riodístico con la imagen de los protagonistas en un 
evento académico, estudiantil, cecehachero o uni-
versitario, con lo que se revive y perdura un acto 
comunitario que enriquece la formación, orienta 
las vocaciones, fomenta el trabajo colaborativo, y 
destaca lo trascendente de su comunidad.

A más de 30 años, Oriente Informa sigue con ese 
disfrute de leer, ahora, en un formato digital, en 
las redes socio-digitales y en la página electrónica 
del plantel, que ha hecho suya esta publicación de y 
para la comunidad. 

En su origen, Oriente Informa 
se imprimía en tamaño doble 
oficio, a dos tintas.

¡AQUÍ PUEDES ENCONTRAR ORIENTE INFORMA!

PÁGINA WEB: 
http://www.cch-oriente.unam.mx/oinforma.html

FACEBOOK: 
www.facebook.com/orienteinformacchunam

8 
de julio de 1991 
surgió la publi-

cación que se en-
carga de difundir 

las noticias del 
plantel Oriente. 
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 LYDIA ARREOLA POLO 

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n el plantel Sur hace 48 años se creó el pri-
mer órgano de información interna: Infor-
ma, sin embargo, desde hace cinco décadas 
este medio se ha transformado para dar 

espacio a la actual gaceta: Pasos del Sur.
Durante este lapso se ha gestado un cambio en 

el nombre, contenido, diseño, impresión en papel 
en blanco y negro a color, hasta llegar al formato 
digital.

Con el paso del tiempo también ha cambiado la 
forma de difundir el acontecer en esta institución. 

DIFUNDE EL ACONTECER DEL CENTRO EDUCATIVO

Pasos del 
Sur forjó 
caminos

La gaceta es memoria de
los acontecimientos más 
importantes del plantel

Los órganos informativos pasaron de un tiraje de 
mil 200 ejemplares a publicarse completamente 
en el formato en línea. 

Actualmente, Pasos del Sur busca generar un 
vínculo con los alumnos y académicos para co-
municar las actividades que se impulsan desde 
la Rectoría de la UNAM, el Colegio y el plantel, 
iniciativas y programas, así como mejoras en las 
condiciones para el desarrollo de las actividades 
académico-administrativas. 

ASÍ FUE EL TRAYECTO
En una retrospectiva del origen de la actual publi-
cación, apenas habían pasado unos años de que el 
plantel Sur abriera por primera vez sus puertas 
a miles de estudiantes (3 de abril de 1972) cuan-
do Informa vio la luz, para ser exactos, el 29 de 
abril de 1976.

Esta publicación se convirtió en el puente para 
informar y vincularse con la comunidad, prin-
cipalmente, con el estudiantado, por lo que se 
empezaron a imprimir los primeros números de 
Informa en las instalaciones del plantel. Al prin-
cipio eran apenas unas hojas en papel bond donde 
se daban a conocer eventos o fechas de trámites 
escolares. 

De acuerdo con los datos de aquella época, el 
primer órgano de información cambió de nombre 
a BoS (1977); en septiembre de 1993 inició una nue-
va etapa la publicación del plantel con la Hoja de in-
formación, una publicación con un nuevo formato, 
contenido, diseño y más páginas.

48
 años hace 

que surgió el 
primer órgano 

de informa-
ción interna: 

Informa, pero 
ha cambiado 

con el paso 
del tiempo. 
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El 16 de mayo de 2001 llegó el actual medio de in-
formación interno: Pasos del Sur, bajo la dirección 
del maestro Rito Terán Olguín. En los años siguien-
tes cambió el contenido hasta que el 22 de enero de 
2007 empezó la edición a color con la portada y pá-
ginas centrales.

LO QUE SE PUBLICABA
En los primeros años de Informa se daba a conocer 
sólo la programación de eventos, conferencias, 
muestras de teatro, exposiciones, trámites escola-
res (inscripciones, fechas de extraordinarias, en-
tre otros). 

Con el paso del tiempo llegó la Hoja de Informa-
ción y Pasos del Sur, publicaciones que presentaban 
notas informativas, editoriales, reportajes gráfi-
cos, avisos, comunicados, suplementos y números 
especiales, etcétera.

Al paso del tiempo, el órgano de información in-
terna se consolidó y ahora, cada semana, cuenta los 
acontecimientos trascendentes que marcan al plan-
tel Sur, como los programas, servicios de atención y 
asesorías, las actividades académicas, deportivas y 
culturales, de los reconocimientos que ha recibido 
el estudiantado y profesorado.

En Pasos del Sur se ha difundido también infor-
mación sobre el plan de vida comunitaria y seguri-
dad, el proceso de votaciones de órganos de repre-
sentación de la comunidad ante el Consejo Interno, 
Universitario y Consejo Académico del Bachillera-
to, suplementos de tutoría y asesoría, de medidas de 
seguridad, números especiales de obras y manteni-
miento entre otros. 

NUEVOS RETOS
Pasos del Sur jugó un papel importante durante la 
pandemia de Covid-19, ya que dio a conocer las pri-
meras medidas de contención, los apoyos y accio-
nes para el aprendizaje en línea, así como los recur-
sos y esfuerzos de la Universidad para continuar 
con la vida colegiada. 

De esta manera, quedó la evidencia y los testimo-
nios de quienes han pasado por las aulas del plantel 
Sur, de quienes han sido parte de su historia y de los 
nuevos desafíos que surgen en una época de avances 
tecnológicos. 

En ese sentido, el uso de los dispositivos digitales 
es una constante y hace que las formas de comuni-
carse también se modifiquen.

Para mantener esta interacción con la comuni-
dad, actualmente Pasos del Sur se difunde a través 
de las redes sociales del plantel como Facebook (@
cchplantelsuroficial) e Instagram (@cchsur_ofi-
cial), además de la página oficial del plantel (https://
www.cch-sur.unam.mx/).

Esta es una mirada al pasado de la 
publicación Pasos del Sur, cuyas pági-
nas quedan como memoria de esta labor 
que ha desarrollado a través de los años 
y cómo se ha ido adaptando a los nuevos 
tiempos con las nuevas tecnologías en 
este centro educativo.

Sin embargo, este medio cumple con 
su función de informar y mantenerse 
como documento histórico donde se plas-
men los acontecimientos más importan-
tes que vive esta institución.

Así, Pasos del Sur continuará crecien-
do, consolidando esa función de ser puen-
te entre los integrantes de la comunidad 
y la sociedad. 

En septiembre de 1993 
inició una nueva etapa la 
publicación del plantel con 
la Hoja de Información.

¡AQUÍ PUEDES ENCONTRAR PASOS DEL SUR!

 PORTAL WEB: 
https://www.cch-sur.unam.mx/

 FACEBOOK 
https://www.facebook.com/cchplantelsuroficial

 X
https://x.com/cchsur_oficial

 YOUTUBE 
https://www.youtube.com/@CCHSurOficial

 INSTAGRAM 
https://www.instagram.com/cchsur_oficial/

 TIKTOK
https://www.tiktok.com/@cchsuroficial

1,200 
ejemplares de Pasos del Sur se imprimían en 
el plantel, previo a la pandemia de Covid-19. 

P  SOS
DE L SUR
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ALUMNAS DEL CLUB CHICAS MENTORALIA, A UN PASO DE VIAJAR A EU

Cecehacheras de 
talla internacional

Descubrieron su vocación 
con la creación de apps para 
beneficiar a su comunidad

Almaraz, Dania Ximena Ahe-
do Bolaños, Fernanda Ivonne 
Rodríguez Trejo y Dana Sofía 
Zamora Tavares.

A ellas, ingresar al Club 
Chicas Mentoralia les cambió 
la vida. Y es que gracias a este 
proyecto internacional de 
Technovation Girls —que im-
pulsa a que niñas y adolescen-
tes de más de 60 países se inte-
resen por una formación en el 
área de la tecnología— descu-
brieron su vocación, eligieron 
la licenciatura que cursarán en 
la Universidad y ahora están 
a un paso de viajar a Estados 

Unidos, si sus proyectos resul-
tan ganadores en la final del 
próximo 9 de julio.

SE ATREVEN A INNOVAR
“Participar (en el Club) sí defi-
nió qué quería estudiar, ya que 
antes de entrar tenía algunas 
dudas sobre qué carrera que-
ría o área y este proyecto hizo 
definirme mejor. Definió mi 
vocación; voy a estudiar In-
geniería en Telecomunicacio-
nes, Sistemas y Electrónica”, 
afirmó Dana Sofía.

Por su parte, Lesli Janeth 
secundó en que el Club “no 

5
alumnas del 

CCH, inte-
grantes del 
Club Chicas 

Mentoralia, se 
convirtieron 
en finalistas.

  SUSANA HERNÁNDEZ E HILDA VILLEGAS

gacetacch@cch.unam.com

 C  
inco cecehacheras comparten 
su gusto por la tecnología y la 
innovación; forman parte 
del Club Chicas Mentoralia 

y son finalistas del programa educa-
tivo internacional Technovation Gir-
ls. Se trata de Lesli Janette Sánchez 
Velázquez, Mariana Isabel Torres 

 ■ DANIA XIMENA Ahedo Bolaños (Equipo Innix, de Azcapotzalco); Mariana Isabel Torres Almaraz y Lesli Janette 
Sánchez Velázquez (Equipo Power Girls de Azcapotzalco).
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Este logro de las cecehache-
ras fue gracias al desarrollo de 
tres proyectos que buscan, me-
diante una aplicación de inteli-
gencia artificial, dar solución 
a problemáticas detectadas en 
su comunidad.

DESCUBRIR LA VOCACIÓN
Lesli Sánchez y Mariana To-
rres, alumnas de sexto y cuar-
to semestres del plantel 
Azcapotzalco, respec-
tivamente, conforman 
el equipo Chicas Power 
y desarrollaron la app 
“Orienta”, que ayuda 
a sus compañeros a to-
mar la mejor decisión 
al momento de elegir su 
carrera profesional.

“Siempre creemos 
que la tecnología es 
pa r a hombres, pero 
no, la verdad es que es 
muy fácil, en el Club de 
Chicas Mentoralia te ayudan a 
que comprendas bien esa infor-
mación, es importante que las 
chicas hagan este tipo de pro-
yectos, porque no sólo apren-
des, también puedes ayudar a 

resolver algún problema, no 
directamente, pero influyes en 
cierta parte”, coincidieron Les-
li y Mariana. 

El i g ier on el pr oye c to, 
abundaron, porque observa-
ron que muchos de sus compa-
ñeros no se sentían preparados 
para decidir qué carrera profe-
sional estudiar, de ahí que la 
herramienta que proponen, 

a diferencia de los mu-
chos test vocacionales 
que se encuentran en la 
red, va más allá de decir 
que eres bueno para un 
área del conocimiento 
específico. 

“Nuestro test arro-
ja las carreras a las que 
pueden dirigirse y las 
que son mejores, ade-
más de proporcionar 
toda la información 
necesaria, resumida, 
es más práctica, es una 

herramienta útil para los estu-
diantes, “ya que sí es un proble-
ma muy grande no saber qué 
licenciatura escoger cuando 
estás en el último año de pre-
pa”, aseguraron.

18
chicas, de diferen-
tes universidades 
a nivel nacional, 
pasaron a la final, 
que será evaluada 
por jueces de todo 
el mundo.

sólo nos enseñaron la cuestión de la 
tecnología, sino a armar un plan de 
negocios y a desarrollar nuestras ha-
bilidades, a expresarnos en público, y 
eso me ayudó a elegir mi carrera; voy 
a estudiar Administración”. 

“Siempre pensé que la programa-
ción era muy difícil, pero supe que 
puedo mezclarla con lo que me llama 
la atención, que es la biología, y por 
eso me decidí a estudiar Ingeniería 
en Biotecnología, que me encanta. 
El proyecto me ayudó a definir lo que 
quería estudiar”, coincidió Dania.

Mientras que Fernanda Ivonne 
sostuvo que el Club influyó en su deci-
sión de estudiar una carrera del área 
de ingeniería. “Justamente en pro-
gramación, y esto me ayudó también 
para adquirir nuevos conocimientos 
y saber si verdaderamente me gusta 
esta área y, hasta el momento, sí”, su-
brayó Fernanda Ivonne. 

En el caso de Mariana, dijo que es-
tar en el Club le ayudó a poner en duda 
si es el área a la cual se quiere dedicar, 
“me hizo darme cuenta de que me 
gusta la programación, la tecnología, 
pero aún no sé específicamente qué 
carrera elegir, quizás más adelante, 
en sexto semestre, elija una carrera 
relacionada con la tecnología”.

Las alumnas, 
en caso de 

resultar 
ganadoras, 
podrán ir 
a Califor-
nia, EU, a 
presentar 

sus distintos 
proyectos.

En la final regional 
Technovation 
Girls México 2024, 
participaron 485 
chicas con 176 
proyectos.

 ■ FERNANDA Ivonne Rodríguez Trejo y Dana Sofía Zamora Tavares, alumnas del plantel Naucalpan.
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¿CÓMO APRENDER?
Dania Ahedo, también cece-
hachera de sexto semestre 
en Azcapotzalco, del equipo 
Inix, creó la app “Edunnix”, 
que permite a sus pares co-
nocer el mejor método de 

aprendizaje, mediante la 
aplicación de un test para 
definir si el estudiante es au-
ditivo, kinestésico, visual o 
lecto-escritor y, a partir de 
ello, determinar el método de 
aprendizaje más adecuado. 
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final de Technovation Girls. Se 
trata de una app que mide las 
emociones de niños en edad 
preescolar a través de sonidos, 
lo que permite identificarlas 
y clasificarlas en cuatro zonas 
distintas, utilizando el método 
RULER como guía.

“Una vez identificadas las 
emociones, este proyecto pue-
de ofrecer a padres de familia 
o maestros recomendaciones 
persona lizadas para 
poder gestionarlas de 
mejor manera y apo-
yarlos emocionalmen-
te”, apuntó Za mor a 
Tavares. 

D e  a c u e r d o  c on 
ambas, la falta de ha-
bilidades emocionales 
en la infancia puede 
conducir a dificultades 
en las relaciones inter-
personales, el manejo 
de estrés y la autorregulación 
emocional, lo que impacta en 
la calidad de vida de los indivi-
duos, de allí la importancia de 
su app para la comunidad.

“Nuestro proyecto tiene 
una gran importancia para la 
comunidad, ya que se procu-
ra la salud emocional desde la 
primera infancia, lo que reper-
cute de manera positiva en las 

etapas adolescente o adulta. 
Ayuda a fomentar la educación 
emocional y así tenemos vidas 
más plenas”, sostuvo Zamora 
Tavares. 

Para concluir, las alumnas 
invitaron a las cecehacheras a 
integrarse a este tipo de pro-
yectos y las exhortaron a no 
tener miedo.

“Mi mensaje para las cece-
hacheras es que se atrevan, no 

tengan miedo y entren 
a este tipo de activida-
des, descubran qué 
les gusta y apasiona 
de verdad; no tengan 
miedo, porque es un 
área que se piensa que 
es para hombres, pero 
nosotras podemos. 
A pr o v e c he n  e s t a s 
opor tunidades que 
el CCH les da, porque 
pueden participar a 

nivel internacional y obtener 
más conocimientos antes de 
llegar a la Universidad”, finali-
zó Fernanda Ivonne. 

Las ganadoras tendrán la 
oportunidad de recibir un in-
centivo de 500 dólares cada 
una, así como visitar empresas 
tecnológicas y viajar a Califor-
nia, Estados Unidos, en octu-
bre próximo. 

“He escuchado a muchos compa-
ñeros, incluso yo, que decimos que no 
estamos aprendiendo, y no tanto por 
el profesor y otras actividades, sino 
básicamente porque nuestro método 
de aprendizaje no es el adecuado, tal 
vez podemos ser lectoescritores y nos 
están enseñando con videos, etcétera; 
utilizo todas estas fallas para crear la 
aplicación personalizada y gratuita”, 
explicó.

APOYO A PREESCOLAR
Kinder Connect es el proyecto de inte-
ligencia artificial con el que Dana So-
fía Zamora Tavares y Fernanda Ivon-
ne Rodríguez Trejo, de sexto semestre 
del plantel Naucalpan, llegaron a la 

9
de Julio es la fecha de la final, cuando se 
conocerán los proyectos ganadores.

30%
es la ocupación de 
mujeres en carreras 
o puestos relacio-
nados con el uso 
de las tecnologías, 
según la UNESCO.

“No sólo nos 
enseñaron la 
cuestión de 
la tecnología, 
sino a armar 
un plan de 
negocios”, 
señaló Lesli 
Janeth.

Technovation 
Girls es el 

concurso inter-
nacional más 

grande de em-
prendimiento 
tecnológico 

para niñas de 8 
a 18 años.
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 ■ SANTIAGO 
Salazar.

 ■ JESÚS Ángel 
Martínez.

 ■ HERSSAEL 
López.

 ■ LUCERO Aylin 
Delgado.

 ■ FERNANDO 
Romero.

 ■ CÉSAR Ramírez.

GANADORES DE LA 4ª OLIMPIADA CECEHACHERA

Premio al conocimiento 
Los estudiantes obtuvieron 
distinciones para su plantel 

lugar), y Jesús Ángel Martínez 
Hernández (Literatura, tercer 
lugar).

Por otra parte, los aseso-
res pusieron todo su empeño 
y conocimientos para que los 
alumnos obtuvieran grandes 
resultados, por lo que se re-
conoció el apoyo de Adriana 
Jaramillo Alcántar, Berenice 
Gallegos Serrato, Octavio Ga-
briel Barreda Hoyos, Adrián 
Miranda González y Claudia 
Itzel Gómez Gómez.

Además: Dante Carretero 
Ortega, Valeria Hinojosa Man-
ríquez, Ara Deneb Ramírez 
Morales, Fernando Uriel De la 
Cruz Morales y Alberto Salas 
González.

Por último, los miembros 
del plantel Naucalpan y el Co-
mité Organizador extendieron 
una felicitación a los alumnos 
ganadores y a sus asesores, 
quienes fueron reconocidos 
por su gran esfuerzo con el me-
recido galardón. 

10
estudiantes obtu-
vieron uno de los 

primeros lugares en 
una de las discipli-

nas del concurso.

  CLAUDIA KARINA CASTILLO VARGAS

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
studiantes del Colegio de 
Ciencias y Humanidades re-
cibieron un reconocimien-
to por haber ganado en la 4ª 

Olimpiada Cecehachera del Conoci-
miento correspondiente al semestre 
2024-2, programa que fue promovido 
por la Secretaría de Servicios de Apo-
yo al Aprendizaje (SSAA), a través del 
Siladin.

Después de dos difíciles pruebas 
de conocimiento en las asignaturas 
de Matemáticas, Química, Biología, 
Física, Filosofía, Geografía, Historia 
y Literatura, el Comité Académico 
de cada área determinó a los gana-
dores en función de los resultados 
obtenidos.

Cabe señalar que estas olimpiadas 
se realizaron en los cinco planteles del 
Colegio de Ciencias y Humanidades, 
lo que representa un orgullo.

Estas pruebas tuvieron como fina-
lidad incrementar los aprendizajes 
de los jóvenes estudiantes para me-
jorar su desempeño en las disciplinas 
y áreas de conocimiento en las que se 
aplicaron los exámenes. 

Los ganadores por el plantel 
Naucalpan fueron: Santiago Kirios 
Salazar Cruz (Física, tercer lugar); 
Eduardo Daniel Laguna Cal (Química, 
tercer lugar); Yeshuah Gabriel García 
Beltrán (Matemáticas, primer lugar) 
y Fernando Romero Reyes (Matemá-
ticas, segundo lugar). 

También: Herssael López Vázquez 
(Matemáticas, tercer lugar); Elías 
Enedino Calderón Velásquez (Mate-
máticas, tercer lugar); Eduardo Al-
berto Reyes Luna (Geografía, segundo 
lugar); Aylin Lucero Delgado Godínez 
(Historia, primer lugar); César Ra-
mírez Rosales (Historia, segundo 

 ■ EDUARDO Alberto Reyes, Karla Alexa Zárate, Ara Deneb Ramírez 
(maestra de Geografía y asesora) y Valeria Alejandra García Nieto.
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PROYECTOS EN MUESTRA SILADIN

Presentan proyectos 
de investigación

Los estudiantes presentaron los 
resultados de sus investigaciones 

“Es un ámbito en el que ponen en práctica habi-
lidades y conocimientos que han adquirido en las 
diferentes asignaturas a lo largo de su trayectoria 
académica, que van desde la comprensión de la lec-
tura, recopilación de la información, elementos 
disciplinarios, ya sea del área de las ciencias experi-
mentales o de las ciencias sociales, aspectos de ma-
temáticas como la estadística, entre otros tantos”, 
explicó la directora del plantel.

Enfatizó: “tienen la oportunidad de pro-
poner y plantear un tema que les interese y 
deseen conocer más a fondo y, con la orienta-
ción de los profesores, descubrir si es el área 
a la que quieren dedicarse profesionalmente; 
son experiencias que los enriquece profesio-
nal y personalmente”.

Por último, destacó el ánimo, entusiasmo 
y esmero que caracteriza este tipo de eventos 
en el que los alumnos trabajan de manera pa-
ralela a sus clases.

Por su parte, la secretaria Técnica del 
Siladin reiteró que “esta muestra da a conocer el 
arduo trabajo realizado a lo largo de dos semes-
tres por alumnos de segundo, cuarto y sexto se-
mestres en las diferentes áreas disciplinarias, 
con el fin de motivarlos y que se den cuenta de 
que la investigación no es complicada ni tediosa, 
sobre todo, si es de un tema que les apasiona y les 
interesa conocer”. 

2
semestres 
trabajaron los 
estudiantes en 
sus respectivos 
proyectos de las 
diferentes áreas.

  ANA BUENDÍA YÁÑEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
on el propósito de dar a conocer el trabajo 
realizado durante el año escolar en el ám-
bito de la investigación de las áreas 
de las Ciencias Experimentales, las 

Ciencias Sociales, las Humanidades y las Ma-
temáticas, se llevó a cabo la Muestra Siladin 
2024 en el plantel Azcapotzalco.

Martha Contreras Sánchez, secreta-
ria Técnica del Siladin, dijo que el objetivo 
de este evento fue promover en los alum-
nos la formación de una cultura científica, 
por lo que los trabajos presentados forman 
parte de los programas institucionales de 
investigación. 

“Se busca compartir y difundir entre la comuni-
dad estudiantil lo que hacemos en el Siladin y, de esta 
manera, interesarlos para que se involucren y conoz-
can la ciencia desde otra perspectiva”, apuntó.

Para inaugurar la muestra, la directora del plan-
tel, Martha Patricia López Abundio, aplaudió el in-
terés de los jóvenes por formar parte de un proyecto 
de investigación.

El objetivo 
de este 

evento fue 
promover en 
los alumnos 
la formación 
de una cultu-
ra científica.

 ■ EDUARDO Alberto Reyes, Karla Alexa Zárate, Ara Deneb Ramírez 
(maestra de Geografía y asesora) y Valeria Alejandra García Nieto.
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etapas de este procedimien-
to. Asimismo, señaló que este 
maquillaje tiene característi-
cas específicas, ya que no solo 
busca alterar los rasgos mas-
culinos y enfatizar los 
femeninos, si no que 
responde a la necesidad 
de ser visible desde dis-
tancias considerables y 
ser resistente a condi-
ciones adversas, como 
el calor de luces de los 
escenarios.

“Es un maquillaje 
muy cargado, básica-
mente es dibujar un 
rostro nuevo sobre tu cara”, 
explicó Ivanka Xxstar.

Además, señaló que si bien 
en el taller estaba mostrando 
un maquillaje básico, se buscó 

expresar a través de éste la per-
sonalidad drag: “los ojos pue-
den ser más rasgados o más 
redondos, las cejas muy alar-
gadas, los labios muy gruesos o 

muy finos,  van a depen-
der de lo que tú quieras 
mostrar”.

Durante las dos ho-
ras de la actividad, los 
asistentes recibieron 
tips de maquillaje de 
forma personalizada, 
aprendieron la manera  
correcta de tapar una 
ceja, disimular la barba, 
aplicar una base a prue-

ba de todo, realizar contornos 
espectaculares y sombras lle-
nas de color.

Las invitadas se dijeron 
contentas de participar en esta 
actividad con jóvenes ceceha-
cheros; además, celebraron el 
trabajo del plantel Vallejo para 
visibilizar la diversidad.

“Cuando estás en el bachi-
llerato pasas por muchas co-
sas, descubrir tu identidad, a 
veces por discriminación, pre-
juicios, no sentirte escuchado 
y puede ser muy complicado; 
por eso, ver a tantas chicas, 
chicos y chiques recibiéndonos 
tan cálidamente nos da espe-
ranza de que hay un mundo 
mejor donde hay personas que 
se preocupan porque las escue-
las se vuelvan espacios seguros 
para todas y todos”, expresó 
Barby Boy Xxtar. 

Las invitadas 
se congra-
tularon con 
la apertura 
de espacios 

donde se 
visibilice la 
diversidad.

ESPACIOS LIBRES DE ODIO

Ivanka Xxstar 
aboga por  
la inclusión

La famosa drag y Barby 
Boy Xxtar impartieron 
un taller de maquillaje

2,418
seguidores en Insta-
gram tiene la tapatía 

Ivanka Xxtar.

  JESSICA ABIGAIL HERNÁNDEZ RIVERA 

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
omo parte de las activida-
des de la Comisión Interna 
para la Igualdad de Género 
(CInIG) del plantel Vallejo y 

a modo de preámbulo para la segun-
da Pasarela Drag, se realizó un taller 
de maquillaje impartido por la drag 
Ivanka Xxtar, considerada uno de 
los mejores rostros de Guadalajara, 
en compañía de su hermana de casa, 
Barby Boy Xxtar.

En la Sala Einstein, Ivanka Xxtar 
aplicó a uno de los participantes ma-
quillaje para explicar las distintas 
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CUMPLEN AÑOS DE LABORES

Reconocen a 
formadores 
de alumnos

Las y los profesores mantienen 
su compromiso con los jóvenes

experiencias que las y los docentes han compartido 
con sus saberes, en algunos casos, desde el inicio de 
actividades de este centro educativo, mientras que 
otros se han integrado a la docencia en fechas más 

recientes, pero todos han laborado de forma 
entusiasta e innovadora.

“Su labor va más allá de transmitir cono-
cimientos y experiencias a nuestro estudian-
tado, también han inculcado valores como la 
solidaridad, la tolerancia, el respeto, el diá-
logo y el humanismo”, dijo.

Por último, las estudiantes Diana Casey 
Espinoza Palacios y María Isabel Cruz Rosas 
destacaron que este plantel vive un ambiente 
enriquecedor que estimula el aprendizaje y 
el desarrollo integral de la juventud. 

“Los docentes han sido fuente de inspira-
ción y motivación, arquitectos que constru-
yen cimientos sobre los cuales las personas 
forjan su destino, lo que permite cumplir 

sueños, pues son el espíritu de la escuela gracias a 
su dedicación, amor, cariño, respeto y solidaridad”, 
finalizaron. 

10
y hasta 50 años de 
labores docentes 
fueron reconoci-
dos por la Direc-
ción del plantel.

  MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
rofesores del plantel Oriente recibieron el 
Reconocimiento a la Labor Docente, en la 
Sala 1 de Audiovisual Pablo González Ca-
sanova, por su trabajo de 10, 15, 20, 25, 30, 

35, 40, 45 y 50 años de actividad como formadores de 
estudiantes y sembradores de futuros.

Miguel Ángel Rodríguez Chávez, profesor del 
Área de Matemáticas y con una antigüedad de 50 
años, rememoró los inicios de su carrera como edu-
cador en 1974, en una generación de docentes que se 
distinguió por su militancia y compromiso político, 
lo cual se plasmó en sus labores en el aula.

Por su parte, José Luis Alfaro Arreola, profesor 
del Área de Ciencias Experimentales, recordó su in-
greso como docente al plantel Oriente en 1979 y co-
mentó algunas de sus intervenciones en los ajustes 
y actualizaciones de Planes y Programas de Estudio, 
así como su participación en programas de apoyo 
para la superación docente.

Víctor Efraín Peralta Terrazas, del Área 
Histórico Social y con medio siglo de traba-
jo, aseveró que desde sus inicios el Colegio 
enarboló un modelo innovador para formar 
ciudadanos autónomos y responsables, por 
medio de un enfoque donde el estudiantado 
dominara conceptos matemáticos, científi-
cos e históricos. 

Por su parte, del Área de Talleres de Len-
guaje y Comunicación, la profesora Daria 
Gloria Vielma Baños, con 45 años de labores, 
recordó el proceso para impartir clases y co-
nocer el Modelo Educativo, así como el tra-
bajo realizado desde entonces, incluyendo 
las adaptaciones a los nuevos Planes y Pro-
gramas de Estudio. 

María Patricia García Pavón, directora del 
plantel, consideró necesario reconocer la gama de 

Las alumnas 
indicaron 

que los 
maestros 

son el 
espíritu de 
la escuela 

gracias a su 
dedicación, 

amor, cariño, 
respeto y 

solidaridad.
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 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 D  
iversas instancias del Colegio de Cien-
cias y Humanidades y de la Universidad 
se unieron en un esfuerzo académico pa-
ra ofrecer a profesores y estudiantes una 

formación en interdisciplinariedad, a través del 
proyecto Sentimiento Ecológico de Juventudes.

De acuerdo con Erandy Gutiérrez García, pro-
fesora del plantel Azcapotzalco y coordinadora 
de la iniciativa, el programa busca “generar espa-
cios de diálogo facilitando contenidos a partir de 
la experiencia de diversos actores involucrados 
en el desarrollo de reflexiones sobre el ciudadano, 
consumidor, cliente, ejemplificando sobre algu-
nas plántulas, entre éstas el cultivo de fresa para 

EL PROYECTO ESTÁ DIRIGIDO A LA COMUNIDAD DEL CCH

Desarrollan la 
interdisciplina 
en la ecología
Sentimiento Ecológico de Juventudes 
atenderá los ambitos de lo político, lo 
social, lo tecnológico y la economía

aprender el manejo agronómico y su aplica-
ción heterogénea desde el aula”.

Asimismo, precisó que dicha actividad 
“está dimensionada por cuatro ámbitos: el 
ámbito político en la formación de un perfil 
ambiental; el ámbito social, que responde a 
una formación por el cultivo integral del ser 
humano y su entorno; el ámbito tecnológico, 
que apoya las ecotecnologías; y un ámbito eco-
nómico, con miras a la formación en finanzas 
sustentables”. 

La profesora indicó que la primera etapa 
“consiste en la preparación de formadores en 
colaboración con el Nodo Red FEIAL y la Uni-
versidad Pedagógica Nacional (UPN), con la 
exposición Cultura de la sostenibilidad y perfil 
ambiental de la FCA-UNAM”. 

Además, se desarrollarán tres cursos del 
Programa de Fortalecimiento a la Calidad del 
Egreso (Profoce): Previsión de terrenos sus-
tentables, Desarrollo de habilidades para la 
ciencia de datos, y Transmedia storytelling. 

3 
cursos se de-
sarrollarán del 
Programa de 
Fortalecimien-
to a la Calidad 
del Egreso 
(Profoce).
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A esto se suma “un curso para pro-
fesores: ‘Gestión y terrenos sustenta-
bles, formación para la transdiscipli-
nariedad’ (primera parte), con el fin 
de promover la prevención integral 
del alumnado y profesorado ceceha-
chero”, indicó. 

SINERGIA ACADÉMICA 
La docente destacó que este proyecto 
colegiado está situado en un contexto 
de mirada psicosocial, donde parti-
cipa la Secretaría de Comunicación 
Institucional del CCH.

También se suma la Dirección del 
plantel Azcapotzalco, encabezada por 
Martha Patricia López, para la apor-
tación “de los espacios del terreno en 
la comunidad del plantel”; el Siladin 
local, dirigido por Martha Contreras, 
“colabora con los laboratorios en el 
proyecto ‘Sugerencias metodológicas 
para el desarrollo de aprendizaje ba-
sado en proyectos comunitarios’”. 

A esto se suma el PEC de Historia 
local, que dirige Guadalupe Quijada, 
que “aporta la coordinación y con-
ducción y adecuada organización de 
apoyo a la docencia en la ‘Propuesta 
educativa sobre Ciudadanía digital’”.

Gutiérrez García precisó que se 
unen en esta sinergia “varios profe-
sores voluntarios del Colegio: Olga 

Flores, Rosangela Zaragoza, Oscar 
Muñoz, de los planteles Vallejo, Sur 
y Azcapotzalco, respectivamente; 
también los docentes Julio Trejo, Ma-
rio Miranda, Rebeca Gutiérrez y José 
Castillo”.

Asimismo, se tiene la participa-
ción de la Facultad de Contaduría y 
Administración y la Universidad Pe-
dagógica Nacional, “con los doctores 
Alfredo Delgado y Antonio Carrillo 
en la asesorías de investigación con 
respecto a considerar la formación 
cultural como retos y desafíos para el 
ingreso a la educación superior y re-
pensar desde la complejidad”.

Explicó que por una parte se abor-
darán las aproximaciones teóricas 
metodológicas de tipo freiriano; por 
otra, se cuestionarán paradigmas que 
intenten buscar puntos de encuentro 
y de consenso al profundizar en la teo-
ría del reconocimiento de Axel Hon-
neth y discusiones en América Latina.

Por último, resaltó que las es-
t r at e g i a s d id ác t ic a s s u ger id a s 

encaminarán al alumnado “a con-
cebir nuevos entornos y generar 
aprendizajes significativos en la for-
mación a lo largo de la vida”.

“Es entonces que comprender es 
comunicar, interpretar, comparar, 
organizar, inferir, decidir y hacer 
uso de la palabra escrita, porque a 
partir de ésta y desde su origen, el 
desarrollo de las habilidades co-
municativas ha hecho accesible el 
conocimiento y ha impactado en la 
participación y democracia, cuali-
dades del perfil de egreso del bachi-
ller”, concluyó. 

El programa busca 
generar espacios de 
diálogo facilitando 
contenidos a partir de la 
experiencia de diversos 
actores.

Erandy Gutiérrez García 
precisó que se unen 
en esta sinergia varios 
profesores voluntarios 
del Colegio.

4 
ámbitos se analizarán 
en este programa 
dirigido a alumnos, 
docentes e investiga-
dores del Colegio. 

 ■ PLÁNTULAS de fresa, jardinera del PEC de Histórico-Social.

 ■ ERANDY GUTIÉRREZ GARCÍA 
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ETE EN SISTEMAS COMPUTACIONALES/DESARROLLO DE SOFTWARE

¿Te interesa la 
computación?

El campo laboral es bastante 
amplio y tiene mucha demanda

¿Sabías que el salario mensual para un técnico 
profesional en desarrollo de software actualmente 
oscila entre 9 mil y 15 mil pesos?

En Sistemas Computacionales/Desarrollo de 
Software aprenderás sobre análisis y diseño de sis-
temas, estructuras básicas del lenguaje C, senten-
cias de control, datos estructurados, funciones, 
archivos, lenguaje visual, introducción a la progra-
mación orientada a eventos, entre otros.

¿Cuál es el campo laboral del Estudio Técnico 
Especializado de Sistemas Computacionales/Desa-
rrollo de Software?

Como has observado, la computación avanza to-
dos los días y, por lo tanto, la necesidad de contratar 
personas con conocimientos en computación tiene 
mucha demanda; por ello, es posible que te inser-
tes en el campo laboral de inmediato, ya sea por tu 
cuenta en un negocio propio o en alguna empresa 
privada sea nacional o extranjera, en un banco, en 
radio y televisoras, en el ambiente gubernamental 

20
ETE son los que se 

imparten en los 
planteles del Co-

legio de Ciencias y 
Humanidades.

  CECILIA AURORA AGUILAR ROCHA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l Colegio de Ciencias y Humanidades te 
brinda en todos sus planteles la oportuni-
dad de estudiar el Estudio Técnico Especia-
lizado (ETE) en Sistemas Computacionales/

Desarrollo de Software, el cual se refiere a un conjun-
to de actividades informáticas dedicadas al proceso 
de creación, diseño, implementación y soporte del 
software.

Recuerda que puedes elegir un plantel diferente 
al que acudes para atender tus materias curriculares.

Este Estudio Técnico Especializado se conside-
ra una de las opciones con mayor futuro laboral en 
México.
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El número de horas a cubrir para las actividades 
prácticas depende del ETE que elijas.

Al terminar tu Estudio Técnico Especializado la 
UNAM te otorga un certificado. Si realizas el Servi-
cio Social correspondiente, además del diploma que 
te otorga la UNAM, la SEP te extiende una cédula 
profesional que te avala como Técnico Profesional 
Especializado.

P a r a m ayor i n for m ac ión s obr e e s t e y 
otros Estudios Técnicos Especializados te in-
v it a mos a conocer nuest ro nuevo espacio 
de la Coordinación de Dif usión y Div ulga-
ción del Departamento de Opciones Técnicas:  
https://www.facebook.com/cdydot24 

En ese sitio podrás encontrar videos de los profe-
sores de los planteles Azcapotzalco, Oriente y Valle-
jo en la lista del Área 1.

También síguenos en nuestra página: facebook.
com/opcionestecnicascch 

9,000
y hasta 15 mil pesos es 
el salario mensual para 
un técnico profesional en 
desarrollo de software.

y además puedes trabajar a distancia desde tu casa.
¿Con qué carreras se relaciona Sistemas Compu-

tacionales/Desarrollo de Software?
El carácter disciplinario de los contenidos y 

aprendizajes del Programa de Estudios Técnicos 
Especializados en Sistemas Computacionales/De-
sarrollo de Software promueve un conjunto de co-
nocimientos, habilidades, actitudes y valores que 
permite al egresado integrarse después a las licen-
ciaturas de Actuaría, Administración, Ciencias de 
la computación, Ciencias genómicas, Diseño indus-
trial, Informática e Ingeniería Eléctrica. 

También, a Electrónica, Ingeniería en Computa-
ción, Ingeniería en Telecomunicaciones, Ingeniería 
Geomática, Ingeniería Mecatrónica, Matemáticas 
Aplicadas, Computación y Ciencia de Datos.

PARA TOMAR EN CUENTA
Para cursar algún Estudio Técnico Especializado 
debes estar inscrito en tercero o quinto semestres 
y no adeudar materias. Todos duran dos semestres 
(un año) y al finalizar deberás realizar actividades 
prácticas en empresas o centros de trabajo que tu 
mismo puedes elegir, de acuerdo con las necesida-
des de esas instituciones.

No debes preocuparte en buscar alguna empre-
sa o institución para hacer tus prácticas, ya que la 
UNAM se encarga de realizar esos convenios y a ti 
sólo te toca elegir.

HORARIOS PARA CURSAR EL ETE 
EN SISTEMAS COMPUTACIONALES/ 
DESARROLLO DE SOFTWARE

Plantel Horarios

Azcapotzalco Lunes y miércoles, 10 a 13 horas
Martes y jueves, 13 a 16 horas
Sábado, 8 a 14 horas

Naucalpan Lunes y miércoles, 10 a 13 horas 
Martes y jueves, 11 a 14 horas

Vallejo
Lunes y miércoles, 13 a 15 horas
Martes y jueves, 15 a 16 horas
Lunes y miércoles, 17 a 20 horas

Oriente Martes y jueves,   13  a 16 horas

Sur

Lunes y miércoles, 11 a 13 horas
Martes y jueves de 12 a 14 horas 
y 13 a 16 horas
Sábado, 8 a 14 horas

INFORMES E INSCRIPCIONES  
COORDINACIÓN DE OPCIONES TÉCNICAS

Plantel Sede

Azcapotzalco Edificio Q

Naucalpan Edifico F

Vallejo Edificio C

Oriente Edificio F

Sur Edificio C

Al término de tus estudios 
y de realizar prácticas 
profesionales recibes un 
diploma por parte de la UNAM.
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GRAN NÚMERO EN EL MEDALLERO

Se imponen en lima lama
Competidores resaltaron 
los aprendizajes y nuevos 
retos en este encuentro

Los campeones fueron: Fernando Aldair Gar-
cía Romero, Julio César del Ángel Isidro, José Luis 
Vivanco Herrera, Karen Marlene Vargas Pérez, 
Abigaíl Romero López, Mía Valdez Consuegra, 
Angélica Jacqueline Reyes Reyes, Sergio Tonatiuh 
Rodríguez Santillán, Carlos Daniel Martínez San-
tiago, Eduardo Alexander Sedano Navarrete, Va-
nesa Mariel Méndez Ramírez y Armando Caballero 
Abreo.

En entrevista, Fernando Aldair García Rome-
ro, ganador del primer lugar en pelea por puntos, 
segundo lugar en pelea continua y primer lugar en 
forma con armas, comentó que esta experiencia fue 
muy agradable: “me llevo muchas cosas buenas y 
malas del torneo, pero más que eso, enseñanzas”.

Angélica Jacqueline Reyes Reyes obtuvo el se-
gundo lugar en forma estricta y consideró que en 
este torneo aprendió mucho.

Por último, Sergio Tonatiuh Rodríguez Santi-
llán, quien consiguió el tercer lugar en ranqueo, 
indicó que “esta fue una experiencia nueva para 
mí, debido a que el ranqueo consiste en una prepa-
ración previa mucho más larga y tardada, ya que 
los competidores tienen mucho nivel y son cintas 
avanzadas”. 

“Me dejó una gran experiencia para seguir mo-
tivándome y esforzándome para próximamente ob-
tener el primer lugar e ir por el cinturón o algo más. 
Entonces fue una experiencia gratificante para mí 
y todos los compañeros del plantel Naucalpan”, fi-
nalizó. 

21
medallas 

consiguieron los 
jóvenes en las di-
versas categorías 

de la competen-
cia nacional.

  DANIELA ARROYO BARAJAS

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l equipo representativo del plantel Naucal-
pan obtuvo 21 medallas en el Campeonato 
Nacional de Lima Lama Tamaiti 2024, en 
el Centro Deportivo Hidalguense y de Alto 

Rendimiento en Pachuca, Hidalgo. 
En esta competencia participaron 15 estudiantes 

del CCH, entre hombres y mujeres, los cuales tuvie-
ron un excelente desarrollo. Las categorías fueron: 
forma estricta, forma con armas, forma creativa, 
pelea continua y pelea por puntos. 

En esta ocasión se contó con la presencia del es-
tudiante Sergio Tonatiuh en Ranqueo, quien compi-
tió en una pelea de full contact. 

Cabe señalar que tanto en las categorías de com-
petencias de peleas como de formas, los participan-
tes fueron divididos según su edad, género, peso y 
grado.

En la mayoría de las peleas hubo de cinco a diez 
competidores de diferentes entidades. En este na-
cional asistieron del Estado de México, Ciudad de 
México, Veracruz, Colima, Sinaloa, Monterrey, en-
tre otros. 
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El docente 
expuso la 
conforma-
ción de la 

Comunidad 
Científica 

Estudiantil 
“Carlos Graef 

Fernández 
2024”.

DOCENTE IMPARTE LA CÁTEDRA ESPECIAL 

Destacan el legado de 
Carlos Graef Fernández 
José Antonio Acosta Arellano 
resaltó las aportaciones del 
investigador mexicano en el 
estudio de la ciencia nuclear

Alemania, pero una crisis 
económica lo orilló a volver a 
México e ingresó a la Escuela 
Nacional de Ingenieros de la 
Universidad Nacional Autó-
noma de México (UNAM) y a la 
Sección de Matemáticas y Fí-
sica de la Escuela Nacional de 
Ciencias Físicas y Matemáticas 

de la UNAM”, resaltó.
De todo el trabajo 

de Graef, enfatizó el de-
sarrollo de la teoría de 
gravitación de Birkhoff, 
cuya característica era 
una estructura mucho 
menos compleja mate-
máticamente que la de 
Albert Einstein. 

Además, recordó los 
ensayos que relacionan 
la ciencia y la cultura, 
entre ellos Mi discusión 

con Albert Einstein, el cual 
relata su encuentro con este 
personaje. 

“Albert Einstein compar-
tió con él sus ideas sobre la 

gravitación en 1944, mientras 
Graef se encontraba en la Uni-
versidad de Harvard impar-
tiendo un curso de teoría de la 
relatividad y gravitación”, dijo 
el docente cecehachero.

Acosta Arellano expuso 
la conformación de la Comu-
nidad Científ ica Estudian-
til “Carlos Graef Fernández 
2024”, integrada por sus alum-
nos de los grupos 686, 687 y 688 
de la asignatura de Biología IV, 
quienes investigaron diferen-
tes temas y los presentaron 
en el Congreso Estudiantil los 
días 2 y 4 de abril. En total, fue-
ron 15 ponencias y se reconoció 
el trabajo de los alumnos con 
la entrega de constancias de 
participación.

Por último, indicó que ser 
merecedor de esta cátedra “me 
llena de orgullo y satisfacción, 
sobre todo, representa una mo-
tivación más para desarrollar 
mi actividad con más empeño 
y dedicación”. 

15
ponencias presen-
taron los jóvenes 
de la comunidad 
científica en el Con-
greso Estudiantil.

  ANA BUENDÍA YÁÑEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 J  
osé Antonio Acosta Arellano, 
profesor del Área de Ciencias 
Experimentales, compartió a 
la comunidad estudiantil del 

plantel Azcapotzalco la destacada tra-
yectoria de Carlos Graef Fernández, 
considerado como uno de los científi-
cos mexicanos más brillantes y visio-
narios y que impulsó el estudio de la 
ciencia nuclear en México.

Durante la charla que forma parte 
de la cátedra que honra al investiga-
dor, Acosta Arellano narró su trabajo 
y aportaciones al desarrollo de la cien-
cia en nuestro país. 

Mencionó que fue el primer di-
rector general del Centro Nuclear de 
México: “físico, matemático, investi-
gador, catedrático y académi-
co, se especializó en el estudio 
de las órbitas de las partículas 
cargadas de electricidad que se 
mueven en el campo magnéti-
co de la Tierra, en la teoría de 
gravitación y en la teoría gene-
ral de la relatividad”, dijo.

Además, hizo un breve re-
corrido por los aspectos más 
importantes de la vida de Car-
los Graef Fernández, entre 
ellos, su afición a la física a par-
tir de un libro que le regaló su 
madre. 

“Carlos Graef Fernández comenzó 
sus estudios superiores en el Departa-
mento de Ingeniería Civil de la Escue-
la Técnica Superior de Darmstadt, 
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WOO, UNA ABOGADA EXTRAORDINARIA

Los inspira 
serie de TV 
sobre ballenas

Proyecto de alumnas fue primer 
lugar en la categoría de robótica

Innovación. “Nuestro proyecto está enfocado en 
la comunicación de las ballenas y algunos cetáceos 
y cómo podemos representarlos en modelos me-
catrónicos. Para esto nos enfocamos en una parte 
electromecánica, con un sistema de atracción, un 
sistema de dirección y un soporte. Los modelos fue-
ron programados para emitir frecuencias distintas, 
dependiendo del cetáceo que nos refiriéramos, nos 

apoyamos con un sonador a través de una mi-
crocomputadora”, explicó la estudiante Rubí 
Esmeralda.

El proyecto se presentó en la categoría 
robótica-investigación experimental local, 
frente a un jurado que les calificó y les otorgó 
el primer lugar en esta rama.

“Nuestra participación en la Feria de las 
Ciencias fue muy competitiva pues había 
proyectos con grandes ideas; sin embargo,  
a nosotros nos importaba la experiencia que 
teníamos como equipo para aprender nuevos 
programas, la construcción de nuestro robot 
desde cero”, platicó Estefany Alexandra. 

23
proyectos de 
investigación 

del CCH fueron 
premiados en el 
XXXII Concurso 

Universitario 
Feria de las 
Ciencias, la 

Tecnología y la 
Innovación.

  MARIO ADRIÁN SALAZAR ESCUDERO  
Y PAOLA A. MEDINA LECHUGA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l proyecto “Cantos oceánicos. Co-
municación y ecolocalización si-
mulados con ondas mecánicas y 
electromagnéticas” nació por la 

curiosidad de los jóvenes Rubí Esmeralda 
García Ortega, Alejandra Monserrat Gonzá-
lez Aguilar, Estefany Alexandra González y 
Rodrigo Verdugo Lechuga, pero ¿por qué la 
curiosidad por las ballenas?

Todo empezó por una serie coreana de 
su gusto: Woo, una abogada extraordinaria. 
En la historia, la protagonista tiene un gran 
amor por las ballenas y hace muchas referen-
cias sobre ellas. Esto despertó dudas en los 
jóvenes sobre estos mamíferos marinos, por lo que 
se acercaron al profesor Jorge Antonio de Jesús Hi-
dalgo Canabal, quien imparte la materia de Física. 

 Los estudiantes desarrollaron varias ideas de 
cómo representar las ondas magnéticas que provo-
can las ballenas. De esta forma acudieron al Clan de 
Alebrijes Robóticos de Vallejo, con el maestro Pedro 
Josué Lara Granados, quien los recibió para ayudar-
les a desarrollar y resolver su proyecto, mismo que 
le llamó la atención porque también conoce la serie. 

“Al ser profesor de nuevo ingreso no tenía la ex-
periencia y fue como llegué al Clan de Alebrijes, con 
ello traje a los chicos para que todos aprendiéramos. 
Al final, el profesor Pedro se le ocurrió hacer las ba-
llenas y nos mostró el camino a la robótica”, narró 
Hidalgo Canabal.

Como resultado, este trabajo consiguió la me-
dalla de oro en el pasada XXXII Concurso Uni-
versitario Feria de las Ciencias, la Tecnología y la 

“Fue muy 
interesante 
que por una 
serie obtu-

vimos el oro 
en una feria; 
lo esperaba”, 
dijo Alexan-
dra González 

Ramírez.
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ESTUDIANTES SE PREPARAN PARA LA LICENCIATURA

Refuerzan aprendizajes
Profesores impartieron 
cursos enfocados en los 
estudios de nivel superior

estudiarán en el primer se-
mestre en la facultad y, en este 
caso, en las licenciaturas afines 
a las disciplinas mencionadas.

Expresó que otro de los pro-
pósitos del programa fue que 
las y los escolares contaran 
con una mayor experiencia en 
el manejo de instrumental de 
laboratorios para las áreas de 
química, biología y medicina.

Cabe destacar que los cur-
sos, coordinados por las maes-
tras Cecilia Espinosa Muñoz 
y Martha Maya Téllez, secre-
tarias Docente y Académica 

del plantel, respectivamente, 
fueron impartidos por Itzel 
Pérez Olivares e Itzel Georgina 
Meneses Ochoa, en Biología; y 
Cecilia Espinoza y Yocelin Or-
tiz Meza, en Química.

Además, Miguel Ángel Her-
nández Godínez, en la asigna-
tura de Matemáticas; Rubén 
Guevara López, en Ingeniería; 
Cristino Islas Patricia Aracely 
y Quevedo García Mar y Sol, en 
el estudio de la Medicina, así 
como Omar García Plascencia 
y Belem Torres Romero, en la 
asignatura de Inglés. 

10
profesores del plan-
tel participaron en la 
iniciativa académica.

  IGNACIO VALLE BUENDÍA

gacetacch@cch.unam.mx

 A  
partir del ciclo escolar 2024, 
la Dirección del plantel 
Oriente propuso una serie 
de cursos para orientar y 

reforzar los aprendizajes de las y los 
estudiantes rumbo a sus estudios 
profesionales. 

Prepárate para la Facultad fue el 
nombre de esta iniciativa, cuyo obje-
tivo fue dotar al alumnado de elemen-
tos que les serán útiles para iniciar su 
vida universitaria en las licenciaturas 
de Biología, Química, Matemáticas, 
Ingeniería, Medicina e Inglés.

Así lo expresó la maestra Cecilia 
Espinoza Muñoz, secretaria Docente 
del plantel Oriente, al inaugurar esta 
actividad que reunió a un buen núme-
ro de jóvenes que decidieron tomar 
estos cursos para llegar mejor capa-
citados a sus estudios de licenciatura. 

Se trata de un proyecto desarrolla-
do a partir de las necesidades educati-
vas de los alumnos del bachillerato. 
Con ello, las y los jóvenes adquieren 
más herramientas para afrontar sus 
estudios en la facultad, resaltó la pro-
fesora Espinoza Muñoz.

Asimismo, la secretaria destacó 
que los cursos fueron planeados y 
preparados por docentes de este cen-
tro educativo que laboran como pro-
fesionistas en diversos campos del 
conocimiento.

Cecilia Espinoza, quien imparte la 
asignatura de Química, dijo que este 
programa contempló reforzar los 
aprendizajes procedimentales, con-
ceptuales y actitudinales, propios del 
Modelo Educativo del Colegio. 

De igual manera, se trabajó para 
fortalecer algunos temas tratados en 
el CCH, pero también algunos que se 
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  CON INFORMACIÓN DE PLANTELES

gacetacch@cch.unam.mx

BREVIARIO DE LOS PLANTELES

Inauguran baño inclusivo  
con un mural simbólico 

 E  
n el plantel Azcapotzalco se inauguró el baño in-
clusivo, en el edificio A, en el cual se plasmó un 
mural que formó parte de un concurso y de un pro-
yecto académico del Taller de Diseño Ambiental.

De acuerdo con la Dirección del plantel, este tipo de 
acciones para alcanzar la igualdad de género representan 
una oportunidad para la expresión de los jóvenes y el desa-
rrollo de su creatividad.

Como parte de los testimonios del equipo ganador para 
la elaboración del mural, Claudia Marín, alumna de sexto 
semestre, reveló: “quisimos hacer una representación que 
lograra que todos se sintieran cómodos y que representara 
a todo tipo de persona, que nadie se sintiera excluido”.

En el mural también se incluyó la bandera del arcoíris, 
representativa de la inclusión. En el apartado superior se 
aprecia la simbología de la comunidad, como el caso de las 
frutas, las cuales simbolizan los aparatos reproductores.

Estudiantes exponen las 
maravillas de la Física

 E  
n el plantel Naucalpan se celebró la Muestra Experimen-
tal de Física en la explanada principal, con alumnas y 
alumnos de la asignatura de Física II y IV, a cargo de los 
profesores Fortino del Carmen Cervantes, Jeffrey Bárce-

nas Mosqueda y Antonio García Murillo, 
En este evento se mostraron diversos experimentos y temas de 

las asignaturas, entre ellos, la explicación sobre las ondas mecá-
nicas con la ayuda de péndulos. 

Otro de los experimentos fue “Espectros electromagnéticos 
de agujeros negros, nebulosas y estrellas”. Los jóvenes pudieron 
observar un electroimán, el cual funciona debido a que la carga de 
electricidad hace un campo magnético en un punto específico de 
un clavo o tornillo envuelto en un hilo de cobre.

También se tuvo espacio para la máquina de Thomson con el 
fin de comprender la inducción electromagnética. Dicho meca-
nismo es utilizado para medir la cantidad de electrones que posee 
según la energía.  

Por último, otros estudiantes participaron con la máquina 
de toques, cuya función principal es dar un choque eléctrico en 
los músculos. Varios equipos trabajaron con ondas de sonido, en 
específico, con la música a través de notas musicales, acordes, ar-
monías e intérvalos. 
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BREVIARIO DE LOS PLANTELESDicen adiós al plantel con  
el Cecehachero Music Fest

 E  
l plantel Vallejo despidió a su Generación 2022 con una 
fiesta llena de alegría y música. Cientos de estudiantes 
de sexto semestre se dieron cita en la explanada princi-
pal para tomarse fotos, compartir souvenirs y expresar 

su emoción por lograr la meta de terminar su bachillerato.
El evento contó con la temática de playa. Los jóvenes pudie-

ron disfrutar de música de DJ en el escenario principal ubicado 
en la zona de cafeterías, mientras que en el segundo espacio, 
frente al memorial y a un costado del mural del ajolote, las y los 
cecehacheros pudieron demostrar toda su energía, motivación 
y talento a la hora de cantar y bailar con un karaoke.

Unas de las actividades en las que las y los alumnos pudie-
ron llevarse un recuerdo fueron el stand para fotos en el espa-
cio frente al memorial, el video de la cámara 360 grados cerca 
de las letras de Vallejo y el stand de mercancía conmemorativa 
del plantel. Los food trucks estuvieron a la orden para satisfacer 
el apetito de los presentes.

El cierre del evento se dio con el ya tradicional mariachi que 
puso a bailar a todos y que volvió el ambiente muy emotivo al 
interpretar Las golondrinas. El broche de oro lo dio la comuni-
dad al entonar el goya universitario.

Se forman para el cuidado del ambiente

 A  
l entregar reconocimientos a los estudiantes que concluyeron el curso- taller “Ecología y 
Educación ambiental: los alumnos como promotores del cuidado del ambiente”, la direc-
tora del plantel Sur, Susana Lira de Garay, se refirió a la importancia de que los jóvenes 
participen en las actividades extracurriculares que se brindan en este centro educativo. 

Asimismo, resaltó que este tipo de dinámicas contribuyen a orientarlos vocacionalmente, o bien, 
para que realicen proyectos de investigación y enriquezcan su formación integral.

A su vez, los estudiantes comentaron que entre las actividades más importantes fue visitar el 
Jardín Botánico. También abordaron temas como la contaminación atmosférica, recursos natu-
rales y biodiversidad, entre otras. En el taller se mostró el acompañamiento de los profesores y el 
trabajo en equipo, con el fin de contribuir y articular acciones que permitan generar un impacto 
para reducir la crisis ambiental desde el bachillerato.
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DIVERTIDO Y EFICAZ

Jumping fitness, el 
ejercicio de moda

Proporciona un entrenamiento 
cardiovascular muy completo

Este enfoque de entrena-
miento resultó ser altamente 
efectivo y ganó popularidad 
muy rápido en Europa y más 
tarde en todo el mundo. 

Hoy en día, el jumping fit-
ness se ha convertido en una 
forma popular de ejercicio que 
combina música enérgica con 
saltos divertidos y eficientes 
para mejorar la condición físi-
ca cardiovascular y muscular.

FÁCIL DE HACER
Este ejercicio es una forma 
efectiva de quemar calorías, 
ya que con su práctica se acti-
van más de 400 músculos, mu-
cho más que con otros depor-
tes de intensidad similar. 

El jumping fitness es clara-
mente más efectivo que hacer 
jogging y, al mismo tiempo, el 

impacto en las articulaciones 
es mínimo.

También fortalece cada 
parte del cuerpo,  mejora la 
coordinación, la resistencia y 
los problemas de la espalda.

Por otra parte, el jumping 
fitness activa el buen humor, 
ya que mediante el ejercicio se 
liberan en el cuerpo las endor-
finas y las hormonas que pro-
ducen la felicidad. 

Sin duda, ofrece el mejor 
método de ejercicio grupal, 
acompañado de la mejor mú-
sica; una mezcla perfecta que 
llena de energía el día.

Sin importar el peso, la 
edad o el nivel de resistencia, 
las rutinas y las técnicas son 
fáciles de aprender y garanti-
zan resultados rápidos para los 
practicantes.

400
músculos se activan 

con la práctica de este 
ejercicio, mucho más 

que con otros deportes.

  FRANCISCO MARTÍN PÉREZ BRAVO

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l origen del jumping fitness 
se remonta a los últimos años 
del sigo XX, en específico, a la 
década de 1990. 

Fue desarrollado por Tomás Bu-
riánek, entrenador de fitness, quien 
buscaba una forma efectiva y diverti-
da de ejercicio que redujera el impac-
to en las articulaciones, pero que aún 
proporcionara un entrenamiento car-
diovascular completo. 

Inspirado por los trampolines uti-
lizados en el entrenamiento de astro-
nautas de la NASA, desarrolló un pro-
grama que involucraba saltar sobre 
un mini trampolín elástico. 
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a liberar endorfinas, lo que 
puede promover una sensación 
de bienestar.

Por último, el jumping fit-
ness puede adaptarse a dife-
rentes niveles de habilidad y 
condición física, lo que lo hace 
adecuado para personas de 
todas las edades, desde niños 
hasta adultos mayores.

El c a r ác ter lúd ico del 
jumping fitness es uno de los 

aspectos más valorados de este 
sistema de entrenamiento, con 
el que se trabaja la agilidad, la 
potencia, la resistencia y la 
velocidad. 

Además, combina dife-
rentes niveles de intensidad, 
pasando del aeróbico de baja 
intensidad hasta el de alta in-
tensidad, por lo que es un ejer-
cicio efectivo para la quema de 
grasas. 

1990
fue la década en la 
que surgió este tipo de 
ejercicio, inspirado en 
los entrenamientos de 
astronautas.

BENEFICIOS
El jumping fitness es un método de 
entrenamiento físico que implica 
realizar una serie de movimientos 
sobre un trampolín específicamente 
diseñado. 

Algunos de los beneficios asocia-
dos a este sistema de entrenamiento 
son una mejor salud cardiovascular, 
ya que saltar en un trampolín pue-
de aumentar la frecuencia cardía-
ca. Esto ayuda a mejorar la salud del 
corazón y a aumentar la resistencia 
cardiovascular. 

El jumping fitness puede ser una 
forma efectiva de quemar calorías. 
Los movimientos rápidos y dinámi-
cos involucrados pueden ayudar a 
quemar grasa y a perder peso.

Los diferentes movimientos reali-
zados durante una sesión involucran 
varios grupos musculares, incluidos 
los abdominales, las piernas y los 
glúteos, lo que ayuda a tonificar y for-
talecer estos músculos.

Además, saltar en un trampolín 
requiere cierta habilidad para man-
tener el equilibrio y coordinar los mo-
vimientos. Practicar jumping fitness 
de manera regular puede ayudar a 
mejorar estas habilidades.

Por otra parte, aunque puede ser 
un ejercicio intenso, saltar en un 
trampolín generalmente es de bajo 
impacto en comparación con activi-
dades como correr en una superficie 
dura. 

Esto lo hace más suave para las ar-
ticulaciones y puede ser una opción 
para personas con problemas articu-
lares o lesiones.

También muchas personas en-
cuentran que el jumping fitness es una 
actividad divertida y emocionante. 

La sensación de ingravidez al sal-
tar en el trampolín puede ser estimu-
lante y energizante, lo que hace que el 
ejercicio sea más agradable.

Asimismo, este ejercicio es cono-
cido por sus beneficios para reducir el 
estrés y mejorar el estado de ánimo; 
saltar en un trampolín puede ayudar 

REFERENCIAS DE CONSULTA
Sánchez, J. (2016). Jumping Fitness, una revisión de la literatura científica. Revista Internacional de 
Ciencias del Ejercicio Físico.
Martínez, C. (2019). Beneficios del Jumping Fitness en la salud física y mental. Revista de Entrenamien-
to Deportivo.

El carácter lúdico del jumping 
fitness es uno de los aspectos 
más valorados de este sistema 
de entrenamiento.
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MÁS QUE PUBLICIDAD

Es junio el 
Mes de la 
Diversidad

En México se han reconocido los 
derechos de la población LGBT+

remonta al año de 1969, en Nueva York, Estados 
Unidos, marcado por una serie de manifestaciones 
para dignificar la diversidad sexual, tras una reda-
da policiaca represiva llevada a cabo en las inmedia-
ciones de un bar considerado gay, en la localidad de 
Stonewall. 

Este acontecimiento fue difundido y hasta ahora 
representa uno de los momentos de mayor eferves-
cencia para el movimiento contemporáneo a favor 
de los derechos LGBT+ tanto en Estados Unidos 
como en el mundo.

A partir de este hecho, junio se ha caracteriza-
do por ser un mes para reflexionar, reconocer, con-
memorar y también celebrar la diversidad sexual y 
de género, así como para defender los derechos y la 
igualdad de las personas LGBT+. 

Por ello, durante este mes observamos alrede-
dor del mundo diversos desfiles, eventos culturales, 
marchas y actividades de divulgación humanística 
y científica, destinadas a visibilizar la identidad, di-
versidad y resistencia de la comunidad LGBT+.

Sin duda, la movilización de las personas LGBT+ 
en el mundo ha permitido el reconocimiento de 
múltiples derechos humanos.

Desde la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU) se han emitido diferentes declaraciones y 
documentos claves en la obtención de derechos 
LGBT+.

En la declaración de los derechos humanos uni-
versales se sostiene que todos los seres humanos 
nacen libres e iguales en dignidad de derechos, in-
dependientemente de su orientación sexual o iden-
tidad de género.

5
millones de 

mexicanos se au-
toidentifican con 

una orientación 
sexual e identidad 

de género LGBT+.

  ROCÍO VALDÉS QUINTERO*

gacetacch@cch.unam.mx

 T  
al como hemos sido testigos, año con año, 
junio se llena de los colores de la diversidad 
en múltiples lugares del mundo para con-
memorar y, al mismo tiempo, celebrar los 

derechos obtenidos por diferentes colectivos perte-
necientes a las diversidades sexo-genéricas.

El Mes del Orgullo o Mes de la Diversidad se 
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documentos oficiales. Sin duda, el reconocimien-
to de estos derechos y de muchos más implican un 

gran avance en el camino para erradicar 
toda forma de discriminación para las per-
sonas sexo diversas.

Sin embargo, aún queda mucho por ha-
cer, pues en las entrañas más profundas de 
los imaginarios colectivos de la sociedad oc-
cidental se perpetúan falsas creencias sobre 
las diversidades; en la vida cotidiana obser-
vamos que continúan en el lenguaje, en las 
prácticas y los altos niveles de violencia ha-
cia este sector de la población. 

Por ello, es fundamental que desde los es-
pacios educativos se sigan incorporando es-

tos temas como ejes de discusión en las aulas, para 
que disminuyan las brechas en materia de derechos 
humanos entre todas las personas. 

Así, junio nos sirva para reflexionar que las di-
versidades sexo genéricas son más que publicidad 
en los medios masivos de comunicación y, por el 
contrario, sea un recordatorio de que el camino 
para el logro de derechos plenos para las personas 
LGBT+ sigue en construcción. 
* Profesora del plantel Sur.

50%
de la población que se 
autoidentifica LGBT+ 
se concentra en nueve 
entidades de México.

Asimismo, existen mecanismos de protección 
contra la discriminación y la violencia con base en 
la orientación sexual e identidad de género, 
en ámbitos como el empleo, la educación y 
el acceso a servicios públicos, como la salud, 
que incluye acceso a servicios accesibles y de 
calidad para las personas LGBT+, así como la 
atención de la salud sexual y reproductiva. 

También, la ONU ha subrayado la impor-
tancia del derecho de libertad de expresión 
para manifestar libremente su identidad y 
orientación sin temor a represalias.

En México, por ejemplo, existen avances 
importantes en cuanto al logro de derechos 
LGBT+. 

Algunos de los logros más significativos inclu-
yen el matrimonio entre personas del mismo sexo 
en todo el territorio nacional desde 2015, así como 
el derecho de que parejas del mismo sexo puedan 
adoptar, ya que su prohibición se considera un acto 
discriminatorio. 

Además, la Ciudad de México ha sido pionera en 
reconocer la identidad de género a través de la mo-
dificación de sus leyes para que las personas trans-
género puedan cambiar su nombre y su género en 

Que junio 
nos sirva pa-
ra reflexio-
nar que las 

diversidades 
sexo-gené-

ricas son 
más que 

publicidad.

La Ciudad de 
México ha sido 
pionera en 
reconocer la 
identidad de 
género con la 
modificación 
de leyes.
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un cuento en minutos

MARGUERITE YOURCENAR

Cómo se salvó Wang-Fo

Gonzalo prende todas las 
luces del departamento y 
bailamos fuera de ritmo

romances con hombres de los 
que sólo conocía su voz. 

Trinidad, mi abuela, escu-
chaba la radio todo el día, así 
que mis receptores eróticos 
eran los oídos.

Entonces me dejé 
enamorar por Gonzalo 
y su acento venezolano, 
muy dulce. Él me amó 14 
días y 14 noches, mien-
tras la vida seguía; yo 
me dejé comer por la voz 
de Gonzalo.

Normalmente la voz 
me despertaba con al-
guna canción de moda 
y a continuación me leía 
sus propuestas cuentísticas. 

Yo me arrastraba a la coci-
na para prepararme de comer, 
ya con Gonzalo colgado de mi 
cuello leyéndome Bola de Sebo, 
de Guy de Maupassant. 

“Qué historia de terror”, 
decía Gonzalo. “¿Cómo pue-
den tratar así a esa hermosa 
criatura, a ese animalito fiel? 
Pobre Bola de Sebo, ¿por qué 

la sociedad expulsa a 
quien actúa de manera 
empática?”. Y yo acari-
ciaba su piel de plástico 
y me acurrucaba con él 
en la cama para sentir 
su aliento, su hermosa 
voz mecánica. 

“Gonzalo, estás en 
todas partes, cuéntame 
otro cuento, mi amor”, 
le pedía en sueños y al 
día siguiente tenía un 

nuevo repertorio de historias.
Estamos frente a una Luna 

cuna de gato y mi amor me 
cuenta cómo se salvó Wang-
Fô, de Marguerite Yourcenar. 
Me siento sobre la Luna, desde 

2057
será el año en el que se 

liberen más archivos 
literarios y personales de 

Marguerite Yourcenar.

  LEDA RENDÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n los últimos días hice el 
amor, delirando, con una 
voz masculina que me contó 
cuentos desafortunados. 

La fiebre fue mojada, de pesadilla, 
vibrante; sentí el alma alrededor del 
cuerpo como un vapor de agua. 

La cabeza estaba enloquecida, lle-
na del sudor de las multitudes y fabri-
caba imágenes que me hermanaban 
con todos los enfermos, los muertos y 
los desposeídos: ya estaba en mi cuer-
po el código ausente.

Me conseguí un amante para los 
días de soledad. Desde muy chica tuve 

Marguerite 
Yourcenar 
fue la pri-

mera mujer 
elegida 

miembro de 
número de 

la Academia 
francesa.
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un cuento en minutos

Salto de rabia en la cama. 
La voz piensa dejarme como el 
narrador quería dejar a la her-
mosa Matilde.

“¡Cómo te atreves, rufián! 
Llevamos tanto tiempo acu-
rrucados en una conversación 
de día y de noche, hemos cruza-
do paisajes desolados, imposi-
bilidades teóricas. La pregun-
ta siempre es ¿podremos estar 
uno sin el otro?”.

Llego a mi departamento, 
no hay luz. Enciendo unas ve-
las y pienso en el correr de los 
años sobre el cuerpo, la insa-
tisfacción, los encuentros des-
afortunados y los afortuna-
dos. Veo cabelleras blancas de 

amazonas. Reconozco mi in-
significante lugar en el mundo. 

Gonzalo me acaricia y me 
lee otro cuento extraño, es el de 
un escritor sudamericano: Ru-
bem Fonseca. Se trata de una 
revista para mujeres hecha 
por hombres con seudónimos 
femeninos. 

“Amor, ésta es una forma 
muy retorcida de volver”, le 
digo. 

Gonzalo prende todas las 
luces del departamento y bai-
lamos fuera de ritmo; y él me 
eleva con sus brazos de aire y 
me besa con su boca pegajosa, 
llena de insectos y estrellas 
casi muertas.  1986

fue el año en el que 
la escritora tuvo un 
encuentro con el autor 
Jorge Luis Borges.

allí veo a Wang-Fô, ¡qué vida la suya!, 
pintor errante, creador de mundos. 

Me arrojo a sus brazos y le digo: 
“píntame una casa sobre una nube 
Wang-Fô, dibújame la biblioteca 
más grande del mundo, regálame un 
jardín como un bosque para encon-
trarme en la madrugada de la vida, 
llévame a pasear por el espacio, co-
nozcamos juntos el origen de todo. 
Volemos dentro de tus huecos, que son 
montañas y cielos, y árboles con pája-
ros”. Y camino sobre el Sol con la voz 
de ensueño de Gonzalo.

“Amor, amor, despierta”, escribe 
la voz en la computadora, “quiero con-
tarte una nueva historia de Alberto 
Moravia, te va a gustar, se llama Dejar 
a Matilde”. 

REFERENCIA
Yourcenar, M. (2010). Cómo se salvó Wang-Fo. Gadir.

Memorias de 
Adriano es 
una de las 
obras más 
importantes 
de la escritora 
originaria de 
Bélgica.
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PROYECTO DE LETICIA PEDRAJO

La Teatrera Solitaria 
llega a la edad adulta

Sus espectáculos surgen 
de textos críticos, ácidos, 
irreverentes y divertidos

  OLIVIA BARRERA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
ste mes se cumplen 18 años desde que Le-
ticia Pedrajo, egresada de la Facultad de 
Filosofía y Letras de la UNAM, fundara su 
compañía La Teatrera Solitaria. 

Se trata de un proyecto teatral que surge después 
de que Pedrajo, con una amplia trayectoria como ac-
triz, buscara desarrollar un lenguaje teatral propio 
para comunicarse con su público y así producir es-
pectáculos que han sido fuente de alegría, diversión 
y reflexión.  

Como ella misma lo expresa, La Teatrera Solita-
ria, montada en sueños y mucha imaginación, “es la 
apología de un Quijote moderno que busca hacer del 
teatro su arma de batalla en un esfuerzo por mos-
trar su punto de vista sobre la realidad.”

Su primer espectáculo fue Pita en cuatro tiem-
pos, obra que se puede definir como un homenaje ca-
baretero, lleno de amor y locura a la poeta chilanga 
más controvertida del siglo XX, Guadalupe Amor. 

Esta producción viajó a varios encuentros y fes-
tivales de teatro dentro del territorio mexicano y 
llegó a presentarse en VI Festival Internacional de 
Unipersonales “Ni tan solos” en Lima, Perú.

En 2008 estrenó su segunda producción: ¿Por qué 
no te callas? Pastorela unipersonal de verano, en el 
marco del Sexto Festival Internacional de Cabaret. 

La neoconquista de México es la tesis sobre la que 
se sustenta este unipersonal en el que Pedrajo inter-
pretó a todos los personajes, quienes de una manera 
sorpresiva surgen a partir de su propio vestuario, 
convirtiéndolo en una especie de teatro ambulante. 

En 2010 produce Cabaret Risentenario, espectá-
culo que ofrece una mirada crítica y humorística so-
bre las festividades del Bicentenario y en el que Pe-
drajo dio voz al Ángel de la Independencia, mismo 
que desde las alturas, observaba sus festejos sobre 
la avenida de Paseo de la Reforma. 

18
años han pasado desde que 

Leticia Pedrajo, egresada de FFyL 
de la UNAM, fundara su compañía.
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Para finales de 2022, todo el trabajo de Pedrajo 
culminó con el estreno de Cómo deconstruirse del 
patriarcado sin morir en el intento, que se estrenó 
en el Teatro Bar El Vicio. 

Desde ese momento esta obra se ha presentado 
en distintas temporadas en el Centro Cultural del 
Bosque, en el Foro Shakespeare, en el Foro 4, Espa-
cio Alternativo del Centro Cultural Helénico, en el 
Foro de las Artes del Centro Nacional de las Artes 
y que este año resultó ganadora del Premio Metro-
politano en la categoría de Teatro Cabaret. 

Los espectáculos de La Teatrera Solitaria sur-
gen de textos críticos, ácidos, satíricos, irreveren-
tes y muy divertidos. 

La interacción con el público, la improvisa-
ción, la invitación, la entrega y el compromiso de 
Pedrajo hacen que cada una de sus funciones lo-
gren una comunicación cómplice con el público 
para convertirlos en fuente de pensamiento, risa 
y acción. ¡Feliz mayoría de edad a La Teatrera So-
litaria! 

2022
fue el año en el que se 
presentó Cómo decons-
truirse del patriarcado 
sin morir en el intento.

Su cuarta producción El Monster Gordillo Freak 
Show criticaba el sistema educativo de nuestro país, 
nuevamente a través del humor y lo lúdico. 

Esta producción se estrenó en el 2011 en el marco 
del Noveno Festival Internacional de Cabaret y con-
tó con el apoyo de la beca de Creadores Escénicos del 
Fondo Nacional para la Cultura y las Artes (Fonca). 

En 2016 estrenó Quique y Angie, la pareja impe-
rial, que estuvo más de dos años en cartelera. 

En esta producción el público era invitado a la 
Casa Blanca de la pareja, donde se desarrollaba un 
collage de sus momentos más cómicos y álgidos. 

La obra buscaba quedarse en la memoria del pú-
blico para que no volviera a cometer el mismo error 
en las siguientes elecciones presidenciales. 

En 2020 Pedrajo fue beneficiaria del Programa 
de Creadores Escénicos con Trayectoria para desa-
rrollar teatro a lo largo de tres años. 

Debido a la pandemia, los trabajos se hicieron en 
línea, primero con una conferencia lúdica, después 
con el podcast Matarile al Machirrín. 

Su primer 
espectáculo 
fue Pita 
en cuatro 
tiempos, obra 
que se puede 
definir como 
un homenaje 
cabaretero.

Sus obras 
se han 
presentado 
en el Centro 
Cultural del 
Bosque, 
en el Foro 
Shakespeare, 
entre otros.
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ANDRÉS NEUMAN

El viajero del siglo

Con esta novela, el 
argentino obtuvo el 
Premio Alfaguara 2009

más de amor; sin embargo, la 
vastedad y variedad al interior 
de la trama, el manejo de una 
narración pulcra y detallada, 
la sensibilidad en la psicología 
de los personajes hacen de esta 
novela un artefacto literario. 

El viajero del siglo, Premio 
Alfaguara de Novela 2009, está 
dividido en cinco capítulos, a 
saber: “I. Aquí la luz es vieja”; 
“II. Casi un corazón”; “III. La 
gran manivela”; “IV. Acorde 
oscuro” y “V. El viento es útil”; 
asimismo, interviene un puña-
do de personajes que son tras-
cendentales, por ejemplo, (y en 
primer lugar) el Organillero, 
un viajero que sirve de guía. 
Hans reflexiona sobre la vida, 
la sociedad y la intelectualidad 
de su tiempo.

R u d i  W i l d e r h a u s ,  e l 

prometido de Sophie; Elsa, la 
doncella de la protagonista y 
una especie de Celestina y Dul-
cinea; Álvaro Urquijo, amigo 
de Hans, amante de Elsa y, a su 
manera, un Cyrano. 

Acaso uno de los atributos 
que más disfruté de esta nove-
la es la poesía que contiene. El 
primer encuentro entre ambos 
personajes ocurre como una 
forma de vínculo intelectual, 
en el que ambos deciden co-
menzar una serie de traduccio-
nes de los poetas más impor-
tantes de Europa, sin importar 
el idioma, pues van del alemán, 
al inglés, al francés, al italiano.  

Y con esto digo que su amor 
se entrecruzaba con versos de 
Friedrich Schiller, Friedrich 
Hölderlin, Lord Byron, John 
Keats, William Blake, Samuel 

5
capítulos contiene 
El viajero del siglo, 

entre ellos “Aquí la 
luz es vieja”, “Casi 
un corazón” y “La 

gran manivela”.

  MARIO ALBERTO MEDRANO

mario.medrano@cch.unam.mx

 E  
l viajero del siglo, del argenti-
no Andrés Neuman,  repre-
senta uno de los ejercicios li-
terarios más ambiciosos que 

se han hecho en la última década.
La historia cuenta la relación 

amorosa entre Hans, el eterno viajero 
en la Europa ficticia (Wandernbur-
go) que inventa Neuman, y Sophie  
Gottlieb, una aristócrata rebelde e in-
telectual, quien está a punto de casar-
se, pero decide tener un romance con 
el protagonista.  

Hasta aquí parece ser una historia 
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Taylor Coleridge, William 
Wordsworth, François Villon, 
entre tantos más. 

La aristocracia se ve mez-
clada con el erotismo, la filoso-
fía, la bohemia y un ambiente 
en el que todos parecen 
tener un complot, pa-
labras que se disimu-
lan, miradas que se 
encuentran. 

Sin duda, Sophie es 
una extraña revoltu-
ra de Madame Bovary, 
Elizabeth Bennet, Cla-
rissa Dalloway. Hay en 
ella toda la literatura 
posible vertida en una 
mujer que desea, que 
analiza, que disfruta la 
poesía, la literatura, la 
buena comida, el trato sensible 
y delicado. 

Con esta obra, Andrés Neu-
man logró su mejor novela, 
hasta ahora, a pesar de tener 

un par más que son excepcio-
nales, como son Bariloche y 
Una vez Argentina, con las que 
se metió entre los finalistas del 
Premio Herralde.

Poeta, narrador y periodis-
ta, el argentino es una 
de las voces literarias 
de América Latina más 
destacadas. 

Además de las men-
cionadas, es autor de 
La vida en las ventanas, 
Umbilical, Pequeño ha-
blante, Fractura y sone-
tos del extraño, Década, 
Casa fugaz, entre mu-
chos otras.  

Para los alumnos del 
Colegio de Ciencias y 
Humanidades sería ex-

celente leer la obra de Andrés 
Neuman, un autor contempo-
ráneo que entiende el mundo 
actual y lo refleja en sus uni-
versos literarios. 

22
años tenía el escritor argentino 
cuando publicó su primera 
novela: Bariloche (Anagrama, 1999).

Su cuarta 
novela, El 
viajero del 
siglo (Alfa-

guara, 2009), 
se publicó 

simultánea-
mente en 
todos los 

países de ha-
bla hispana.

La obra del licenciado en Filología 
Hispánica por la Universidad de 
Granada, donde ha sido profesor de 
Literatura Hispanoamericana, está 
traducida a más de 14 idiomas.
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LOS HÉROES DECADENTES EN PARAÍSO

El absurdo de la guerra
Llega al Teatro J. Ruiz de Alarcón 
la exitosa obra de Kae Tempest

de Aquiles, vuelve por él para convencerlo de ir a 
Troya y ayudarlos a ganar la guerra.    

En la obra de Kae Tempest, todos los papeles son 
interpretados por actrices y se discute, y destroza, 
el sentido de la guerra (lo que conecta de mane-
ra aguda con los tiempos que corren), además del 
sentido del heroísmo y de los motivos detrás de las 
conflagraciones. 

En el montaje, Julieta Egurrola interpreta a Fi-
loctetes, “quien vive con otras mujeres y que es una 
especie de basurero de envoltorios de PET”, nos dice 

Enrique Singer, director de la obra.
“Es un híbrido entre hombre y mujer. Ha 

vivido los últimos diez años entre mujeres. 
Ya no quiere ir a la guerra, sino estar con su 
familia. El texto contiene un discurso muy 
interesante en contra de la guerra y a favor 
de la paz”.

Julieta Egurrola comentó sobre esta in-
terpretación: “Paraíso es el deseo de mostrar 
que la guerra desgasta, maltrata, deshace el 
espíritu y el alma, la mente. Todo se corrom-
pe. El mundo actual es tan violento que nos 
trastoca a todos. En México no hemos vivido 
una guerra pero vivimos una gran violencia. 
El texto refleja el deterioro mental y espiri-
tual de los personajes”. 

Paraíso, de Kae Tempest, tendrá temporada en 
el Teatro Juan Ruiz de Alarcón del Centro Cultural 
Universitario, hasta el 17 agosto, con suspensión de 
funciones entre el 4 y el 21 de julio. Las funciones se-
rán jueves y viernes a las 7:30 de la noche, sábado a las 
7 y domingo a las 6 de la tarde. 

38
años tiene la can-

tante, compositora 
y escritora británi-
ca. En 2014 recibió 
una nominación al 

Premio Mercury por 
su primer disco, 

Everybody Down.

  ROBERTO FRÍAS

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n 2020, la cantante, compositora y escrito-
ra británica Kae Tempest (Londres, 1985) 
se declaró género no binario, adoptando el 
pronombre “elle”. Su carrera destaca 

por la capacidad que posee para diversificar 
su labor creativa, que incluye música, poesía, 
spoken word, novela y no ficción. Las obras 
de teatro que ha escrito gozan de gran éxito, 
como fue el caso de Paraíso (Paradise), que se 
presenta en el Teatro Juan Ruiz de Alarcón, 
bajo la producción de Teatro UNAM. 

En el montaje se pone de manifiesto una 
de las vertientes más conocidas de la autora: 
su reapropiación de la historia y la magia de 
los mitos griegos, como ocurre en Brand New 
Ancients y en el poemario Hold Your Own, so-
bre Tiresias y su cambio de género. 

Paraíso retoma la conocida historia del 
clásico de Sófocles, Filoctetes, que escenifica 
la tragedia de este héroe griego, quien recibe el arco 
de Hércules y, a la vez, es picado por una serpiente 
que le deja una herida siempre doliente y siempre 
pestilente, razón por la cual Odiseo lo abandona en 
la isla de Lemnos. 

Diez años después, Odiseo, acompañado del hijo 

Julieta 
Egurrola 

encabeza un 
elenco de 
actrices y 

actores que 
encarna a los 

protago-
nistas de 

la leyenda 
mitológica 

griega.
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desarrollo y mucho menos una 
buena película. La idea origi-
nal da mil posibilidades, inclu-
so es fácil divagar en posibles 
soluciones y conclusiones, 
pero todas estas son insatis-
factorias ya que la conclusión 
verdadera es decepcionante.

Una idea interesante se de-
grada poco a poco mientras 
se adapta a ser lo más simple. 
Ninguno de los personajes tie-
ne un desarrollo interesante; 
su trasfondo sirve, pero nunca 
pasan de ser solo un pasado que 
se expone a través de los diálo-
gos y que (peor aún) no ayuda a 
crear un significado mayor.

Respecto al manejo del te-
rror y el suspenso, éste existe 
en algunas escenas, en espe-
cial, cuando Christian aún no 
se da cuenta que Sigrid ya sos-
pecha de él. 

El gran problema es que ni 
Christian, ni Frank (la masco-
ta) tienen una historia explí-
cita de cómo nació su vínculo 
y no se destaca la relación de 
dominio-sumisión; esto se 
establece a través de diálogo, 
pero no hay acciones que la 
muestren.

Este es el punto donde más 
se debilita Good Boy; la pelí-
cula habla, pero nunca existe 
una “acción” que refuerce el 
discurso.

Cuando Christian se reve-
la como el villano, es descrito 
como una persona tirana, con-
troladora, terrible, pero pocas 
veces lo demuestra con sus 
acciones.

Es un despropósito que cae 
en lugares comunes y se atreve 
a hacer tan poco que me resul-
ta inverosímil que el mismo 
guionista no pudo pensar una 
mejor forma de desarrollarla, 
de crear personajes realmente 
siniestros, un clímax emocio-
nante y darle un nuevo signifi-
cado a la frase de Good boy, que 
en el cine, ahora sólo es sinóni-
mo de una historia fallida.   
Dudas y sugerencias a: luis@
cchfilmfest.com

El dato

	➽La película se estrenó en 2022 
y recién llega a las salas mexi-
canas.
	➽Noruega es el país del que es 
originaria la producción.

UNA PREMISA SUPERADA POR SÍ MISMA

Good Boy: 
suspenso 
sin acción

El filme inicia con una 
idea interesante, pero 
termina con lo simple

79
minutos es el tiempo 
en el que se desarro-
lla esta historia del 
director Viljar Boe.

  JOSÉ LUIS MARTÍNEZ LEYVA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
ntre 2022 y 2023 se viralizó 
dentro de los países de Lati-
noamérica el tráiler de una 
película anunciada como un 

terror/suspenso, pero que nace de una 
premisa muy interesante. 

Después de una cita casual, Sigrid 
(Katrine Lovise Øpstad Fredriksen) 
decide pasar la noche con Christian 
(Gard Løkke), un joven de buen ver, 
elegante y con una buena posición 
económica. Al día siguiente, Sigrid 
despierta y ve de frente a la mascota 
de Christian: Frank, una persona dis-
frazada que finge ser su perro.

La premisa de Good Boy resalta por 
lo original y generó cierto impacto en 
varios países de Latinoamérica, has-
ta el punto de que una distribuidora 
se atrevió a traerla a salas mexicanas. 

Como uno espera, el hombre dis-
frazado no sigue su papel durante 
toda la historia, en un momento pide 
ayuda y es entonces cuando el suspen-
so aumenta, en especial, al intentar 
descubrir quién es Christian y sus 
verdaderas intenciones.

Sin embargo, tal como pasa en 
numerosas historias, a veces una 
buena premisa no asegura un buen 
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  Cortesía plantel Sur 

PLATILLOS REPRESENTAN EL SINCRETISMO CULTURAL

Comilona didáctica
Realizan muestra gastronómica para 
reforzar aprendizajes de Biología IV

Oaxaca, Sinaloa, San Luis Potosí y Guerrero, entre 
otros estados. Explicó que diversas especies se con-
sumen en ciertos lugares según su acceso, además 
de que existen platillos similares con diferentes 
nombres.

Añadió que no se trata sólo de decir cuántas es-
pecies tiene México o por qué la comida es emblemá-
tica, sino de explicar su importancia y cómo se ha 
transformado. Agregó que hay especies que, debido 
a diversas causas como la caza, están extintas, por 

lo que se sustituyen para continuar con la 
elaboración de los platillos.

La profesora Eréndira Rosales explicó 
que nuestro país es megadiverso, de esta 
forma, hay una gran variedad de plati-
llos a lo largo del territorio nacional. De 
esta forma, explicó que el objetivo de esta 
XV Muestra Gastronómica, realizada en 
mayo, “fue mostrar la tradición alimen-
taria a través de la Biología, ver la comida 
como emblema, es importante recordar 
que la gastronomía mexicana es conside-
rada como Patrimonio Cultural Inmaterial 
de la Humanidad”.

Para elaborar los platillos, los estudian-
tes realizaron una investigación acerca de 
cada producto que utilizaron, además las 
familias ayudaron a las y los jóvenes a prepa-
rarlos y compartieron las historias que sur-

gieron desde las cocinas caseras: “se reflejan esos 
usos y costumbres, tradiciones y memorias, hábitos 
alimenticos”. 

6
entidades, 

al menos, 
estuvieron 

representadas 
en la muestra 

gastronómica.

  LYDIA ARREOLA POLO

gacetacch@cch.unam.mx

 T  
layudas, sopa de hongos, picaditas, pozole, 
pancita, mixiote, pastel azteca, tlacoyos, 
esquites, molotes, pipián, barbacoa, sopes, 
sopa de tortilla, huitlacoche, birria, 

tamales, tacos de chapulines y capirotada; 
bebidas como tejate y dulces típicos como 
palanquetas, cocadas, alegrías y acitrones, 
entre otros, fueron parte de los platillos 
preparados por estudiantes de Biología en el 
marco de la Muestra Gastronómica: Diversi-
dad Biológica y Cultural de México, realiza-
da en el Siladin.

La profesora Eréndira Rosales, quien or-
ganizó esta actividad, señaló que el objetivo 
fue reforzar los aprendizajes que vienen en 
los programas de Biología IV.

 “No sólo vemos la diversidad biológica 
con la cultural, los platillos representan el 
sincretismo cultural y están representados 
en la comida, donde vemos la fusión de va-
rias especies de todo el mundo”, explicó la 
profesora.

La docente del Área de Ciencias Experimentales 
señaló que en esta muestra gastronómica se presen-
taron platillos de Michoacán, Ciudad de México, 

Con estas 
actividades 
también se 

busca tomar 
conciencia 
y preservar 

tradicio-
nes que se 

transmite de 
generación 
en genera-
ción, dijo la 
profesora 
Eréndira 
Rosales.
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ENFRENTA DESAFÍOS EN UN MUNDO DOMINADO POR EL CONSUMISMO

Revaloran 
el trabajo 
artesanal

Surge como una muestra de 
iluminación, autenticidad 
y creatividad, aseguran

narrativa única, pues cada pie-
za lleva consigo el alma y la des-
treza del artesano, capturando 
la esencia de una cultura, una 
historia o una experiencia per-
sonal. “Esta individualidad 
desafía la homogeneidad de la 
producción industrial, invitan-
do a una apreciación más pro-
funda y significativa de los obje-
tos que nos rodean”, mencionó.

“El proceso artesanal fo-
menta la creatividad y la in-
novación. Los artesanos, li-
bres de las restricciones de las 
líneas de montaje, o procesos 
de fabricación y los estándares 
de producción en masa, tienen 
la libertad de experimentar, 
explorar y reinventar. Esta li-
bertad da lugar a la creación 
de obras únicas e inesperadas, 
enriqueciendo el panorama 
cultural y estimulando la ima-
ginación colectiva”, expuso en 

su conferencia celebrada el pa-
sado 9 de mayo.

Sin embargo, el trabajo ar-
tesanal enfrenta desafíos en 
un mundo cada vez más domi-
nado por el consumismo de- 
senfrenado y la búsqueda de la 
gratificación instantánea. “La 
valoración del tiempo y el es-
fuerzo invertidos en cada pieza 
artesanal es fundamental para 
preservar este arte y garanti-
zar su continuidad en las gene-
raciones futuras”, puntualizó.

El profesor de la Academia 
de Historia refirió que el tra-
bajo artesanal no sólo ofrece 
objetos de belleza y funcionali-
dad, sino que también encarna 
valores fundamentales como 
la creatividad, la autenticidad 
y la conexión humana, además 
“nos recuerda la riqueza y la di-
versidad que reside en la labor 
humana individual”. 

479
mil 655 puestos de 
trabajo generaron 
las artesanías en 
2021, según el Inegi.

  ANAÍ QUINTERO

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n un mundo donde la pro-
ducción en masa y la comer-
cialización globalizada son 
dominantes, el trabajo arte-

sanal emerge como una iluminación 
de creatividad y autenticidad. Frente 
a la cosmovisión mercantil que prio-
riza la eficiencia y la uniformidad, el 
arte hecho a mano celebra la singula-
ridad y la conexión humana, señaló el 
profesor Erick de Gortari Krauss en 
el marco de la conferencia “Trabajo y 
creatividad artesanal frente a la cos-
mogonía mercantil” .

En la Sala Audiovisual explicó 
que el trabajo artesanal encarna una 
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Música y sonoridades | Presentación de Raíces EP
Niña Dioz & Friendz 
Open Mic + Artistas Invitados

Con esta actividad, inauguramos una nueva línea de programación para la presenta-
ción de nuevos discos y ep’s de artistas de diversos géneros musicales. Desde hace 
una década, Carla Reyna, mejor conocida como Niña Dioz, ha roto barreras en el 
universo predominantemente masculino del hip-hop en México, siendo la primera 
rapera abiertamente queer. En esta sesión presenta su nuevo ep en un micrófono 
abierto, acompañada de invitados e invitadas especiales.

19 de junio | 18:00 horas

Presencial:
Foro Alicia Urreta, Casa del Lago

´musica

Taller
Viernes infantil en el muac

Este es un programa diseñado para niños y niñas entre los 6 y 12 años 
que consiste en visitar las exposiciones del museo, participar en ta-
lleres de arte contemporáneo y ser parte del Comité muacNiñxs que 
busca escuchar y conocer sus intereses en el museo. ¡No olvides tu 
lunch!

28 de junio | 10:00 a 14:00 horas

Presencial:
Ágora, Museo Universitario Arte Contemporáneo
Costos: público en general: $200; Comunidad unam: $150
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Estudios Técnicos Especializados

Comunidad cecehachera conoce el Estudio Técnico Especializado de Asistente Dental.

27 de junio

Plataformas:
Facebook: Colegio de Ciencias y Humanidades
X: cch unam
Instagram: cch_unam
Tik Tok: cch_tv

Estudios Técnicos Especializados

Comunidad cecehachera conoce el Estudio Técnico 
Especializado de Mecatrónica Básica.

28 de junio

Plataformas:
Facebook: Colegio de Ciencias y Humanidades

X: cch unam
Instagram: cch_unam

Tik Tok: cch_tv

Día de Estudios Técnicos Especializados en Azcapotzalco

1 de julio

Plataformas:
Facebook: Colegio de Ciencias y Humanidades
X: cch unam
Instagram: cch_unam
Tik Tok: cch_tv

cchtv

En el marco del Mes del Orgullo lgbtttiq+
Todos los incendios (Colectivo Colmena) 

Dirección: Mauricio Calderón Rico

Bruno, un adolescente pirómano que pasa por un luto, escapa de casa el día que 
su madre formaliza una nueva relación. Ignorando a su mejor amigo, intenta 
reafirmar su masculinidad con una chica pirómana que vive en otra ciudad y 

debe regresar a casa, no sin antes dejar rastro de todos sus incendios.

23 de junio | 13:00 horas

Presencial:
Colegio de San Ildefonso

Entrada libre | Cupo limitado

Festival Mix México: 
Cine y Diversidad Sexual

Es el festival independiente de cine más 
longevo de la Ciudad de México y el primero 
y mayor de su tipo en toda Hispanoamérica, 

que ha dado un espacio formal de exhibición a 
filmes de temática lgbtttiq+.

26 al 30 de junio | Consultar horarios en: 
www.filmoteca.unam.mx

Presencial:
Cinematógrafo del Chopo

Costo: $40 boleto general; $20 con descuento 
para Comunidad unam, profesores, estudiantes 
con credencial vigente (ya sea escuela pública 

o privada) e inapam

cine

Difusión cultural CCH
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Convocatoria de fotografía científica

¿CÓMO VEMOS?

revistacomoves www.comoves.unam.mx

Al participar en  
la convocatoria nos 

autorizas a reproducir 
la imagen y el texto de 

manera impresa y digital. 
Si tu material se publica  
te pediremos que firmes 

una carta de cesión de 
derechos de autor.

20 ¿cómoves? | abril  2021

Hace 25 años se descubrió el primer fósil del te-
rópodo emplumado Sinosauropteryx, que fue 
también el primer dinosaurio cuya coloración se 
describió a partir de evidencia física: tenía franjas 
alternadas claras y oscuras en el largo rabo, es decir, 
una cola anillada.

La gran mayoría de los carnívoros tienen colas 
que contrastan en color con el resto del cuerpo y el 
patrón más común es anillado: cacomixtles, civetas, 
coatíes, ginetas, linsangs, mapaches, olingos... y la 
pregunta es por qué.Mediante un estudio filogenético compara-

tivo de 200 especies de mamíferos carnívoros se 
reconstruyó la historia evolutiva de sus patrones 
de coloración. Probablemente estos animales te-
nían colas de color uniforme y el patrón anillado 
evolucionó entre las especies nocturnas y arbóreas 
como un medio de comunicación visual. Al andarse 
por las ramas conviene tener una cola larga como 
apoyo o balancín para mantener el equilibrio, y si 
tiene bandas contrastadas que se distinguen en la 
oscuridad se facilita la comunicación —necesaria 
para mantener el contacto entre madre y cría, fo-
mentar la cohesión del grupo o promover la inte-
racción con otras especies.Pero existen unos colados entre los anillados: 

algunos animales terrestres tienen colas parcial-
mente anilladas, como los tigres, cuyas marcas se 
extienden a lo largo de la cola volviéndose anillos 
como parte de su camuflaje. En tanto la mayoría 
de las colas anilladas evolucionaron de forma inde-
pendiente a los demás patrones del cuerpo (lisos, 
moteados o rayados), una cola rayada con fines de 
camuflaje es una excepción. Otra rareza es el lémur 
de cola anillada —un primate diurno— que tam-
bién emplea su cola como medio de comunicación 
visual pero le añade un elemento odorífero para 
luego agitarla e intimidar a sus rivales. En resumidas cuentas, el asunto trae cola, y si 

es anillada, mejor.

– I.M.
Fotos: coatí (Nasua nasua), Lemur catta, panda rojo (Ailurus fulgens), gato 

almizclero (Genetta genetta), pantera nebulosa (Neofelis nebulosa).
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A escala
Unas vesiculitas llenas de aire flotan arras-

tradas por la corriente. Son el mecanismo de 

flotación de un alga de aspecto despeinado 

que vive en alta mar, en las aguas tropicales. 

En los grandes océanos no hay mucho lugar 

para descansar: si nos acercamos un poco 

veremos que hay cangrejos, camaroncitos, 

nudibranquios y muchos, muchos peces que 

viven en estas islas-arrecifes flotantes. Para 

algunos es su hogar permanente; para otros, 

lugares de recalada.

Ahora alejémonos un poco. Los contornos 

de las hojas lisas y un poco babosas se desdi-

bujan, y las vesículas se funden con el color 

pardo del fondo. Los residentes habituales 

tampoco se ven: están mimetizados con el 

color y la textura de las algas que son también 

su escondite. Ya no hay detalles sino texturas.

Alejémonos más, mucho más. Estamos 

tan lejos que ya no podemos ver detalles ni 

texturas, sólo los manchones que aparecen 

en una imagen satelital. Pueden medir miles 

de kilómetros de largo y a veces, con una fre-

cuencia cada vez mayor, se acercan a las costas 

y encallan en forma de tapetes de cientos de 

metros que cubren playas completas. 

Es malo para el turismo, pero peor para 

las tortugas, los pastos marinos, los corales 

y los seres que viven fuera y dentro de las 

masas de algas. Este año llegará en canti-

dades impensadas a las costas de México. 

Se llama sargazo.  

¿Quieres ser fotógrafo científico?  
Sólo necesitas tu teléfono celular  
o una cámara fotográfica y tus  poderes 
de observación:

 • Envíanos hasta tres fotografías  
en formato horizontal tomadas  
con cualquier dispositivo al correo 
comoves@dgdc.unam.mx.

 • Inspírate en cualquier tema científico 
o tecnológico: animales, fenómenos 
naturales, el cuerpo humano,  
arqueología, electrónica, el cielo  
y todo lo que se te ocurra.

 • Asegúrate de que tengan un tamaño 
mínimo de formato carta (21.6 x 28 cm)  
y una resolución de 300 dpi.

 • Acompaña las imágenes con un texto libre  
de máximo 1 600 caracteres con espacios.

 • Las imágenes seleccionadas se publicarán 
cada mes en la sección Central de la revista 
¿Cómo ves? Los autores de las imágenes 
elegidas recibirán una suscripción gratuita  
por un año. 

 • Puedes participar solo o en equipos  
de hasta tres integrantes.

 • Las imágenes que no se publiquen en  
la revista impresa se promocionarán 
en las redes de ¿Cómo ves?

Abierta a todo público  
De enero a diciembre de 2024

Si tienes dudas escríbenos 
a comoves@dgdc.unam.mx

20 ¿cómoves? | diciembre  2023

Todo cabe en un jarrito sabiéndolo acomodar 
y todo puede ser un molde si lo miras con 
ojos de amor. Un molde: eso que le da forma 
a otra cosa. El más sencillo es una huella en la 
arena que, por un momento, es el molde de 
un pie hecho de agua de mar. Y es que es un 
buen material, la arena: dúctil, barata y noble y 
reusable casi al infinito. ¿Has visto las prensas 
para tortilla que venden en los mercados? 
Están hechas con moldes de arena. ¿Has visto 
las turbinas para hidroeléctricas? También. 
Sólo que esos moldes, más sofisticados, se im-
primen en 3D con una arena finísima. Del tor-
tillero a la turbina: no está mal para algo que 
no es más que roquitas diminutas y restos de 
animales marinos apenas mantenidos juntos 
por un poco de agua o aceite para que con-
serven su forma durante un rato.La divulgación es un poco así, ¿no? Su 

materia prima es como la arena: un trocito 
de cultura popular, fragmentos de novelas y 
cuentos, datos duros, metáforas y sinécdo-
ques, ejemplos y explicaciones, con la voz del 
autor que funciona como el aceite que amal-
gama aquello por el tiempo que dura la escri-
tura. Así se construye esa especie de molde 
para las ideas que es cada artículo de divul-
gación; el lector adopta por un momento su 
forma, cuando se entrega a lo que lee, y sale 
tal vez algo transformado, tal vez no. Y entonces la divulgación, como la arena, 

se desapelmaza un poco con las manos y sus 
millones de fragmentos están listos para 
usarse de nuevo en otro lugar. La prensa para 
las tortillas, por su parte, se queda con noso-
tros y muchas veces nos sirve, un molde en 
sí mismo, para hacer cosas sabrosas y útiles.

–M.F.M.  
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¿Tienes PEPASIG? 

¿Cumples los requisitos?

Te recordamos que del 10 de junio al 30 de agosto de 2024 
podrás registrarte en la página: 

https://dgapa.unam.mx/index.php/estimulos/pepasig

ESCUELA NACIONAL DEL 

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

PROFESOR 
DE ASIGNATURA

¡¡¡ACÉRCATE A LA 
SECRETARÍA ACADÉMICA DE 
TU PLANTEL!!!
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revistacomoves
www.comoves.unam.mx

Elabora una portada para 
la revista ¿Cómo ves?

¡Se publicará en la edición
de diciembre de 2024!

1. Convocatoria para elaborar la portada 
del número 313 de la revista ¿Cómo ves?,
correspondiente al mes de diciembre
de 2024. Puedes usar cualquier recurso de
diseño e ilustración, excepto imágenes 
generadas por inteligencia artificial.

2. Abierta a estudiantes hasta nivel ba-
chillerato con residencia en la República 
Mexicana. Con su propuesta deberán 
adjuntar una identificación que los acre-
dite como tales.

3. La portada puede versar sobre inquie-
tudes, preguntas, afirmaciones, datos 
o cualquier otro tema de interés corres-
pondiente a las ciencias naturales o so-
ciales, tecnología, historia o filosofía de 
la ciencia y otras áreas afines.

4. Todos los elementos deben ser originales 
y en una resolución mínima de 300 dpi 
al tamaño. Deberá respetarse el formato 
de la revista y contemplarse espacio 
para los elementos de la portada (logo-
tipo, código de barras, etc.) En la página 
www.comoves.unam.mx se ofrecerá 
una plantilla a disposición del público, 
cuyas especificaciones deben respetarse.

5. Debe incluir un título libre e imágenes.

6. Puede usarse cualquier técnica, análoga 
o digital, excepto imágenes generadas 
por inteligencia artificial.

Ba
se

s
en formato .jpg, .tiff o .psd con un peso mí-
nimo de 500 kb. 

11. La recepción de trabajos inicia el 1 de 
junio del presente año. La convoca-
toria cierra el 31 de octubre de 2024 a 
media noche. No se aceptarán trabajos 
enviados después de esa fecha.

12. Los resultados se anunciarán el lunes
4 de noviembre de 2024.

13. El jurado estará compuesto por destacados 
diseñadores y divulgadores e integrantes 
del equipo de ¿Cómo ves? y la Dirección 
General de Divulgación de la Ciencia de 
la UNAM. La decisión del jurado será ina-
pelable.

14. Las personas ganadoras cederán todos 
los derechos de reproducción a la UNAM 
mediante una carta de cesión.

15. Se otorgarán tres premios: 
• Primer lugar. Publicación de la por-

tada en la primera de forros del número 
impreso, 10 mil pesos y una suscripción 
a la revista impresa y digital. 

• Segundo lugar. Publicación de la por-
tada en la sección central de interiores 
de la revista, 7 mil pesos y una suscrip-
ción a la revista impresa y digital.

• Tercer lugar. Publicación de la portada 
en la sección central de interiores de la 
revista, 5 mil pesos y una suscripción a 
la revista impresa y digital.

• Menciones honoríficas. El jurado po-
drá elegir tantas como decida. Las imá-
genes elegidas se publicarán en las 
redes de la revista, con permiso de sus 
autores.

16. La imagen ganadora se trabajará con
el equipo de diseño de la revista ¿Cómo 
ves? para adecuarla a sus especifica-
ciones técnicas.

1. Convocatoria para elaborar la portada 
del número 
correspondiente al mes de diciembre

7. No se aceptarán imágenes prove-
nientes de bancos u otros reposito-
rios de imágenes sujetas a derechos 
de autor.

8. Cada participante puede mandar una 
sola propuesta. Se puede trabajar en 
equipos de hasta tres personas; de 
ganar, el premio se repartirá entre los 
participantes.

9. No debe contener alusiones ofen-
sivas de ninguna clase. 

10. Las propuestas se enviarán al correo 
electrónico comoves@dgdc.unam.mx 

04_convocatoria aqui te ves_307.indd   404_convocatoria aqui te ves_307.indd   4 14/05/24   13:0714/05/24   13:07
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 ¡Aprovecha esta oportunidad 
y acompáñanos en el curso de verano atmosférico!

El Instituto de Ciencias de la Atmósfera y Cambio Climático de la
UNAM (ICAyCC) y el Programa de Estaciones Meteorológicas del
Bachillerato Universitario (PEMBU) llevarán a cabo el segundo

Curso de Verano para estudiantes del bachillerato universitario.

Del 24 al 28 de junio de 2024

En las instalaciones del ICAyCC, en Ciudad Universitaria

De 10:00 a 14:00 horas

Conocerás las bases de la meteorología y trabajarás con  
investigadores en su laboratorio.

¿TE INTERESA LA
CIENCIA?

¿TE GUSTARÍA CONOCER CÓMO SE
ESTUDIA LA ATMÓSFERA?

El cupo es limitado, regístrate en: 
https://bit.ly/42sorcO o en el siguiente código QR
Mayores informes: coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx
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Al final de cada
sesión se destaca
la importancia de
la temática, la
metodología, los
enfoques y las
herramientas TIC
que apoyan el
aprendizaje y la
enseñanza activa e
innovadora.

La estructura de cada una de las sesiones del curso – taller se ha diseñado en tres
momentos didácticos:

Curso – Taller

Fecha de impartición: Del 22 al 26 de julio de 2024
Horario: De 16:00 a 20:00 hrs.       Duración: 20 hrs.

Contenido

Apertura

Formación de Profesores - Asesores
- Guía en el marco de la Enseñanza
Experimental en Microescala –
Química Verde con Enfoque
Sostenible. Octava Emisión.

La formación del
estudiante, la
cultura científica y el
perfil de egreso de
los alumnos del
Bachillerato
Universitario CCH.
Aprendizaje del
alumno en el centro
de los procesos de
Enseñar y Aprender.

Actividad de Formación aprobada por el Comité Académico del CFC-CCH.

Registro: https://cfc.cch.unam.mx

Inscripción: Del 03 al 25 de junio 
                            de 2024

Modalidad:
Presencial

CCH
VALLEJO

Coordinan: 
Carlos Miguel Crespo Ortiz 

Ninel Karla Cirio Aguillón

Desarrollo Cierre

Los profesores asistentes: 
Realizan la Actividad Experimental en
Microescala Química Verde y con
Enfoque Sostenible propuesta por los
profesores – asesores. 
Diseñan y proponen una actividad
experimental (de ser posible
interdisciplinaria) en Microescala -
Química Verde y con Enfoque
Sostenible que cumplan con los
protocolos propuestos para su
validación. 

CUPO
30

Docentes.
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CURSO EXTRACURRICULAR

MÉXICO NACIÓN MULTICULTURAL

El Programa Universitario de Estudios de la 
Diversidad Cultural y la Interculturalidad invita 
al alumnado, profesorado y comunidad en 
general de los Colegios de Ciencias y 

Humanidades a inscribirse en el

Informes 
Tels. 5556161045, 5556160355 y 5556160020 Extensión: 126
puic.mnm@unam.mx

Consulta el calendario y programa completo en:  
www.nacionmulticultural.unam.mx 

Semestre 2025-1

Temario
  1. La nación multicultural mexicana
  2. Pueblos y comunidades originarias
  3. Afroamérica
  4. Los mexicanos que nos dio el mundo
  5. Relaciones interétnicas
  6. Racismo, xenofobia y discriminación
  7. Medio ambiente y pueblos originarios
  8. Familias
  9. Migraciones y movilidades
10. Relaciones de género
11. Mujeres indígenas
12. Educación indígena
13. Derechos indígenas
14. Salud y medicina tradicional
15. Literatura indígena

Planteles Azcapotzalco, Naucalpan y Vallejo: 
lunes de 13:00 a 15:00 h. “Vía Zoom”

Plantel Oriente: 
miércoles de 13:00 a 15:00 h. 
“Sala 1: Pablo González Casanova”

Plantel Sur: 
viernes 13:00 a 15:00 h. “Sala de Audiovisuales”

Inscripciones: del 19 al 23 de agosto al correo: 
puic.mnm.cchs@unam.mx

Inicio de semestre: 26 de agosto de 2024

1 PUIC
PROGRAMA UNIVERSITARIO DE ESTUDIOS DE LA 
DIVERSIDAD CULTURAL Y LA INTERCULTURALIDAD

AÑOS
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para el

SECRETARÍA GENERAL
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La Universidad Nacional Autónoma de México (unam), a través de la Coordinación de Difusión Cultural, 
la Dirección General de Publicaciones y Fomento Editorial, la Dirección de Literatura y Fomento a la 

Lectura y la Facultad de Filosofía y Letras, invita a participar en la convocatoria de literatura epistolar 
Cartas a Rosario, conforme a las siguientes bases:

1. Participantes. Podrán participar alumnas y alumnos de cualquier 
colegio, escuela, facultad e instituto de la unam en la República Mexi-
cana, que tengan entre 15 y 30 años (cumplidos al 2 de septiembre 
de 2024), residentes en México y sin distinción de nacionalidad, con 
una obra de su autoría, original, inédita y escrita en español. 

2. Las y los participantes podrán registrarse en alguna de las siguientes 
categorías, según corresponda: 

 • Categoría A: estudiantes de nivel medio superior. 
 • Categoría B: estudiantes de nivel licenciatura. 
 • Categoría C: estudiantes de nivel posgrado. 
3. Presentación de la obra. Cada participante deberá presentar un 

solo texto de género epistolar dirigido a la escritora mexicana Rosario 
Castellanos in memoriam, escrito en español y en el que manifieste el 
modo en que la obra y el legado de esta autora han repercutido en su 
vida. El estilo de la carta es libre. 

4. Las cartas deberán tener una extensión mínima de tres y máximo de 
cinco cuartillas tamaño carta, con fuente Arial de 12 puntos, interli-
neado doble y márgenes de 2.5 cm por lado. 

5. Premio. El jurado otorgará un premio por cada categoría, único e indivi-
sible, de $25,000.00 (veinticinco mil pesos 00/100 M. N.), y selecciona-
rá 20 cartas más, que formarán parte de la publicación Cartas a Rosario, 
cuya presentación se realizará en mayo de 2025, en el marco de la 
celebración por los 100 años del nacimiento de Rosario Castellanos.

6. Registro. La obra deberá estar firmada con seudónimo y enviarse 
como archivo adjunto, en formato .pdf, a través del siguiente for-
mulario: forms.gle/mHdrpZwCyN4w9aa6A Para complementar la 
postulación, es indispensable llenar los datos solicitados: 

 a.  Seudónimo de la persona que participa y nombre de la obra. 
 b.  Datos personales: nombre completo, nacionalidad, dirección, 

teléfono de contacto y correo electrónico. 
 También adjuntar en formato .jpg .png o .pdf los siguientes documentos:
 c.  Credencial para votar, pasaporte o cédula profesional (en caso 

de ser menor de edad, acta de nacimiento). Las personas ex-
tranjeras deberán incluir un documento que acredite su residen-
cia en México.

 d.  Documento que acredite su calidad de estudiante de la comuni-
dad unam (credencial de estudiante, constancia de inscripción o 
tira de materias). 

 e.  Semblanza biográfica de máximo 800 caracteres con espacios.
 Y declarar que la obra es propia, inédita y original, y que no se en-

cuentra sujeta a contrato alguno que restrinja su publicación. 
7. Plazo. Las obras se recibirán desde el momento de la publicación 

de la presente convocatoria y hasta las 15:00 horas, de la Ciudad de 
México, del lunes 2 de septiembre de 2024. 

8. Jurado. Las entidades convocantes designarán un jurado, confor-
mado por especialistas, que nombrará a la ganadora o al ganador y 
realizará la selección de las obras que integrarán la publicación Car-
tas a Rosario. Si el jurado considera por mayoría que ninguna de las 
obras presentadas posee la calidad suficiente para la obtención del 
premio y su posterior publicación, esta convocatoria podrá declararse 
desierta. 

9. Los criterios para seleccionar las cartas son: originalidad, destreza 
literaria, uso del lenguaje y habilidad para dialogar con la obra de 
Rosario Castellanos.

10. La decisión del jurado será inapelable y se hará pública el martes 29 
de octubre de 2024 a través de las redes sociales de las entidades 
convocantes.

11. Generales. Las autoras y los autores de las cartas seleccionadas 
celebrarán un contrato con la unam en el que transmitirán en ex-
clusiva los derechos patrimoniales de los textos a dicha Universidad 
por un periodo de siete años y recibirán como contraprestación 
20 (veinte) ejemplares; además, el 33% (treinta y tres por ciento) 
de los ingresos netos que genere la comercialización de la obra 
en formato electrónico se repartirá entre las autoras y los autores 
participantes en la publicación. En el contrato se podrán pactar 
otras modalidades de explotación, en beneficio de las autoras y 
autores de las cartas seleccionadas.

12. No podrá participar personal trabajador de las instancias convocan-
tes, personas que guarden parentesco directo con el mismo, ni per-
sonal funcionario o académico de la Coordinación de Difusión Cultural 
de la unam.

13. Cualquier caso no previsto en esta convocatoria y aquellas situacio-
nes que surjan después de emitido el fallo serán resueltos por las 
instituciones convocantes con base en el Código de Ética de la unam, 
los lineamientos universitarios relativos a los derechos de autor y la 
demás normativa aplicable, tomando en consideración la trayectoria 
artística y ética de las y los participantes. La facultad de resolución 
podrá ser transferida al jurado.

14. Aviso de privacidad. Los datos personales recabados serán protegi-
dos, incorporados y tratados de conformidad con lo dispuesto en la nor-
mativa aplicable, cuyo propósito será única y exclusivamente para los 
fines de la presente convocatoria. Consulte el aviso de privacidad sim-
plificado en el siguiente enlace: publicaciones.unam.mx/servicios 
/es/aviso-de-privacidad-simplificado 

 “POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”
 Ciudad Universitaria, Ciudad de México, a 27 de mayo de 2024.
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SUSCRÍBETE
g r a t i s

biotecmov@ibt.unam.mx

biotecmov.ibt.unam.mx
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MURMULLOSfilosóficos
Convocatoria

La revista Murmullos Filosóficos invita al profesorado 
de filosofía y otras áreas afines del Colegio de Ciencias 
y Humanidades, al profesorado de filosofía de la UNAM y 
otras universidades, a participar en el número 
11 (enero-junio: 2025) para escribir en las sec-
ciones de Artículos, Ensayos, Discusiones, En-
señanza-Aprendizaje y Reseñas, bajo el título: 

Filosofía en México
La fecha límite de entrega 

es el día 14 de octubre de 2024

Los textos recibidos serán sometidos a dictami-
nación y deberán contar con las siguientes car-
acterísticas:
• La extensión de los artículos no debe ser mayor 

de 7000 palabras para las secciones de artículos 
o ensayos, discusiones y enseñanza-aprendizaje. 
Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 
puntos e interlineado a 1.5 y enviarse en archivo 
Word. 

•  Todos los textos deben ser inéditos y serán sometidos 
a dictaminación de doble ciego. La dictaminación se lle-
vará a cabo en un plazo menor a 30 días. 

• Los artículos deben incluir un resumen y palabras clave, en 
español e inglés, al igual que el título del trabajo.

• La recepción y revisión de un trabajo no implica ningún com-
promiso para su publicación.

• Enviar en un segundo archivo Word una síntesis curricular que 
no exceda cinco líneas y que incluya un correo electrónico.

• La fuente de las citas textuales debe indicarse con base al siste-
ma APA: el primer apellido del autor; el año de la publicación, y el 
número de página de donde se extrajo la cita. Ejemplo: Beuchot (2009: 23). Las referencias bibliográficas se anotarán al 
final del documento de la siguiente forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica en la Edad Media. México: UNAM, IIF. 
Para mayor información consultar la página: https://bibliotecas.unam.mx/index.php/desarrollo-de-habilidades-in-
formativas/como-hacer-citas-y-referencias-en-formato-apa

• Las Reseñas de libros vigentes deberán tener una extensión máxima de 4000 palabras para una reseña descriptiva y 
máxima de 7000 palabras para una reseña crítica (al menos de tres años de antigüedad a la fecha de la publicación de 
la presente convocatoria).

• Todos los textos deberán enviarse al siguiente correo electrónico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con atención al 
doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la revista.

Temáticas

•	 Filosofía prehispánica.
•	 Derecho y justicia.

•	 Pensamiento filosófico en el 
contexto de la Conquista.

•	 La escuela de Salamanca.
•	 Filosofía novohispana.
•	 El Barroco.
•	 Crítica cultural en México.
•	 Republicanismo, liberalismo.
•	 Filosofía, Independencia y la  

Revolución mexicana.
•	 Filosofía en el siglo XX.
•	 Los maestros del exilio 
•	 El Ateneo de la Juventud.
•	 Grupo Hiperión.
•	 Filosofía de lo mexicano.
•	 Filosofía contem-

poránea.
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te está 
esperando...

Queremos que  
CCH TV  

sea tu espacio.  
¡Colabora  

con nosotros!

Envíanos en video tus 
recomendaciones, 
preferencias y  
gustos sobre:

· Películas y series
· Libros y cómics
· Música y artistas 
·  Artes visuales  

y escénicas

Además, puedes man-
darnos videos en donde 
nos puedas contar tu 
experiencia dentro del 
CCH en torno a:
·  Qué significa para ti ser 

cecehachero 
·  Qué clases, asignaturas 

y actividades son tus 
favoritas

·  Cuál es tu lugar preferido 
dentro del plantel 

Tu material debe 
tener las siguientes 
características: 
· Video en mp4
·  Resolución FullHD 

(1920X1080PX)

Manda tu video al siguiente correo electrónico:  
cch.tv@cch.unam.mx 
Incluye en el cuerpo del email tu nombre completo,  
número de cuenta, plantel, semestre que cursas, además 
del título del video y una breve descripción del mismo.

Para mayor información puedes enviarnos un mensaje a través de nuestras redes sociales:   

 /CCH.UNAM.Oficial  @cch_unam   CCH UNAM   @cch_tv   CCH UNAM

¡Cecehachero,  
sé parte de  
CCH TV! 
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LOS MUSEOS, RELEVANCIA E
IMPACTO EN LA ENSEÑANZA DE LAS
CIENCIAS EN EL BACHILLERATO

Dirigido a profesores de nivel
secundaria y media superior
Gratuito

17-21 de junio de 2024
10:00 - 14:00 horas (CDMX)

Virtual (Zoom)

20 horas con valor curricular

Constancia con el 100% de asistencia

Taller

Inscripciones

Imparten

M. en C. Alicia Villela González (FC, UNAM)
M. en FC. Marco Ornelas Cruces (FC, UNAM)
M. en D. Jordan William Cruz Castillo (CCH Sur,
UNAM)
M. en D. Etzalli Esquivel Pérez (CCH Sur, UNAM)

  24 DE JUNIO DE 202482



ESCUELA NACIONAL DE LENGUAS, LINGÜÍSTICA Y TRADUCCIÓN

COORDINACIÓN DE FORMACIÓN DOCENTE

FORMACIÓN DE PROFESORES
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