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Por una mejor
salud emocional

SPORA es el Espacio de Orientacién y Atencién Psicolégi-
E ca que ofrece apoyo psicolégico alasy los estudiantes de la

UNAM. Tiene como objetivo “ayudarlosacomprenderydar
sentidoasus problemasemocionales, que pueden afectarsu
vidaescolar, social, sexual y familiar”.

Este programa fue fundado porladoctora Bertha Blumyel maes-
tro Vicente Zarco en la Facultad de Psicologia, y poco a poco ha am-
pliado su atencién en otras escuelasy facultades universitarias, es-
pecialmente en el bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoriay
el Colegiode Cienciasy Humanidades.

Graciasalapoyo del sefior Rector, Leonardo Lomeli Vanegas, y de
la secretaria general de la UNAM, doctora Patricia Davila Arango,
el programa ESPORA ya se ha establecido en los cinco planteles del
CCH, en donde se ofrece el servicio de terapias breves alasy los jo-
venes que lo requieren, para proporcionarles herramientas que les
permitan enfrentar con éxito los retos emocionalesy construir una
trayectoriaacadémicay personal saludable.

ElColegio de Cienciasy Humanidades agradece alasautoridades
centraleseste importante apoyo. D
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ATENCION PSICOLOGICA PARA CECEHACHEROS

ESPORA llega
al Colegio

Este programa of rece apoyo
a favor del bienestar de los
estudiantes en los planteles

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

C

on el objetivo de apoyar a la
comunidad universitaria pa-
ra procurar su salud mental
y emocional, la Universidad
pusoenmarchael Espaciode Orienta-
ciény Atencién Psicologica (ESPORA),
el cual ofrece atencién profesional es-
pecializada y gratuita en diversos re-
cintos universitarios, entre ellos los
cinco planteles del Colegio de Cien-
ciasy Humanidades.

Creado en 2011, con sede en la Fa-
cultad de Ciencias, este programa tie-
ne como principal forma de interven-
ciénlaterapiaindividual y su modelo
es la psicoterapia breve focalizada. El
marco tedrico es interdisciplinarioy
tiene como eje directrizel psicoanali-
siscon perspectiva de género.

ESPORA fue fundado porla docto-
ra Bertha Blum y el maestro Vicente
Zarco. Este programa implementa
también esquemas de atencién a tra-
vés de grupos operativos-reflexivos,
especialmente, en situaciones de cri-
sis donde se ve envuelta la comuni-
dad social y en otras, en especifico, la
universitaria.

Los asuntos que mas se atienden
estan vinculados a problemas fami-
liares o de pareja; ansiedad, intentos
desuicidio, depresién, problemascon
loacadémicoylosrelacionadoscon su
orientacién y/oidentidad sexual.

Para ello, se ofrece un servicio
de psicoterapia breve de dos entre-
vistas de evaluacién y 12 sesiones de
tratamiento.

41 Xavier Martinez

De acuerdo con el portal oficial de
ESPORA (https://www.espora.unam.
mx/), el programa también participa
en campanas de difusién y preven-
cién del bienestar y la salud mental,
ademas, realiza capacitacion profe-
sional permanente a través de unasu-
pervisién-contencién del equipo, con
asistenciaacursosy conferencias.

Cabe senalar que el 75 por ciento
de los estudiantes atendidos ha re-
portado una mejoria en su bienestar
emocional posterior al tratamiento,
ademas de que durante la pandemia
crecié exponencialmente y las in-
tervenciones se realizaron de forma
virtual.

Actualmente, el programa presta
sus servicios a diversas sedes univer-
sitarias, entreellaslosplanteles Azca-
potzalco, Naucalpan, Vallejo, Oriente
y Surdel CCH.

De esta manera, ESPORA busca
contribuir a la salud emocional y
psicolégica delasy los cecehacheros,
con el apoyo de especialistas a tra-
vés de las terapias, para garantizar
espacios segurosy de bienestar para
sucomunidad. &

eSp:
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VALLEJO Y NAUCALPAN ABREN CUBICULOS

i Reconocen

14

sesiones com-
prende la atencion
psicologica. Las
dos primeras son
de diagnostico.

acciones en
el Colegio

Es importante que los jovenes
permitan la ayuda psicolégica

" PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

1 plantel Vallejo del CCH equipé cuatro
E cubiculos con mobiliario adecuado para
— brindar atencién emocional al alumnado
querequierade orientacién y apoyo psico-
légico, en un ambiente de respeto, privacidad y si-
lencio en el que pueda expresar sus sentimientos y
problematicasalospsicélogosdel Espacio de Orien-

taciény Atencion Psicoldgica (ESPORA).
A la apertura y recorrido de las instalaciones
acudi6 Benjamin Barajas Sanchez, director general

del Colegio de Ciencias y Humanidades;
MaricelaGonzalez Delgado, directoradel
plantel Vallejo; y Bertha Blum, fundado-
ray coordinadora del programa Espacio
de Orientacién y Atencién Psicolégica a
nivel central.

También, asistieron Giovanna Sofia
Mon Chéavez y Maricela Gonzalez Cal-
zada, coordinadora de ESPORA para el
plantel Vallejo y jefa del Departamento
de Psicopedagogialocal, respectivamen-
te,ademasde miembrosdel cuerpodirec-
tivodedicho centro escolar.

Parael éxito delaatenciéon emocional
de los alumnos, “es importante contar
con la voluntad del joven que quiere y
buscaayuda, porquedelo contrarionose
puede avanzar en la solucién de los pro-
blemas”, indicé Barajas Sanchez.

Por su parte, Maricela Gonzalez Del-
gado destacé que el programa ESPORA
serd de gran ayuda para la comunidad
estudiantil del plantel; ademaés, relaté
cémo se trabajé parabuscarlazonaideal
deatencién.

Asuvez, Bertha Blum Gryuberg agra-
deci6aldirectorgeneraldel Colegioyala
titular del plantel Vallejo “que se preocu-
pen por atender la salud emocional de la
comunidad”.

En este sentido, el programa ESPORA
busca atender los diferentes problemasy
crisis psicolégicas que afrontan los estu-
diantes, es decir, “para ayudarlos a dis-
minuir el estrés y el malestar psiquico,
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PAULINA GISELA CABALLERO DAVID
COORDINADORA DE ESPORAEN EL PLANTEL
NAUCALPAN

pero sobre todo encontrar diferentes al-
ternativas que les permitan disminuiry
solucionarlosproblemasque enfrentan”.
“Esperamos que las y los chicos se
acerquen al programa ESPORA para
ofrecer la atencién psicolégica corres-
pondiente de manera integraly, en caso
necesario, canalizarlos a los servicios
especializados parauna mejoratenciéon”,
refirié Giovanna Sofia Mon Chavezal ha-
cerusodelapalabra.

RECONOCIDO ESFUERZO

“Esmuy valioso el esfuerzo que realiza el
Colegioy todoslos que nosinvolucramos
en el Espacio de Orientacién y Atenciéon
Psicolégica paraatenderalasylosalum-
nos de manera psicoldgica”, destacé Gio-
vanna Sofia Mon Chévez, coordinadora
dedicho programa el plantel Vallejo.

“El tema de la salud mental, de mane-
ra general, ha sido relegado por diversas
causas; por ello, el que se haga este tipo
de atencidén gratuita y especializada para
atender a los estudiantes del bachillerato
del CCHestrascendente, sobretodo, porla
etapadelaadolescenciaquedeporsiimpli-
camuchosretos paraloschicos”, destaco.

Laatencién que ESPORA realizara en
el plantel consiste en un proceso psicote-
rapéutico breve focalizado; “esto quiere
decir que se dara una atencién confor-
mada por 14 secciones, las dos primeras
dediagnoéstico paraatenderalasylospa-
cientesdemaneraintegral”.

Para solicitar atencion, los estudian-
tes deben enviar un correo a psicopeda-
gogia.vallejo@cch.una.mx

En tanto, el pasado 11 de diciembre se
llevé a cabo la segunda reunion de segui-
miento de la instalacién del Programa
ESPORA enel plantel Naucalpan.

31 Xavier Martinez
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“Agradezco a las autoridades del
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Colegio que se preocupen por atender
la salud emocional de la comunidad”.

BERTHA BLUM GRYUBERG
FUNDADORA DE ESPORA

“El que se haga este A\

¥ tipo de atencion 7
para atenderalos
estudiantes del CCH

estrascendente”.

GIOVANNA SOFIA MON CHAVEZ

COORDINADORA DE ESPORA EN EL PLANTEL VALLEJO

Autoridadesdel CCH encabezadas por
el director general, Benjamin Barajas,
realizaron un recorrido por los espacios
deatencién del programa ESPORA.

Estuvieron presentes la maestra Be-
renice Ruiz Melgarejo, Secretaria Gene-
ral del plantel; la doctora Bertha Blum,
Coordinadora del Programa ESPORA
Psicolégica;lamaestraPaulina GiselaCa-
ballero David, Jefa de sede del Programa
ESPORA Psicolégica en CCH Naucalpa; y
la maestra Nalleli Garibay Acosta, Tera-
peutadel Programa ESPOR A Psicolégica
en CCH Naucalpan; la maestra Mireya
Cruz Reséndiz, Secretaria de Atencién a
la Comunidad; las psic6logas del PAEM,
la bidloga Maria Del Rosario Rodriguez
Garcia, Secretaria de Servicios Estu-
diantiles; yelingenieroIvan Lara Garcia,
Coordinador del Programa Institucional
de Asesorias.=)
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VICENTE ZARCO Y BERTHA BLUM, COORDINADORES

Los jovenes,
vulnerables
en el mundo

ESPORA ya suma esfuerzos
para atender a la poblacion
adolescente de los planteles

W' YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

icente Zarco y Bertha Blum
son los coordinadores del
programa Espacio de Orien-
tacién y Atencién Psicolégi-
ca (ESPORA), el cual brinda atencién
profesional especializada y gratuita
a miembros de la comunidad de la
Universidad Nacional, entre ellos, a
estudiantes de los planteles Azcapot-

ELRECTOR de la UNAM, Leonardo Lomeli, y la secretaria general de la UNAM,

zalco, Naucalpan, Va-
llejo, Oriente y Sur del
Colegio de Ciencias y
Humanidades.

espra

M Es importante que conozcas si ESPORA
brinda servicio en tu escuela.

M Acude al Modulo de ESPORA de tu plantel
o pide una cita en espora_psicologica@
unam.mx

M Una vez que obtengas la cita, acude a una
sesion de evaluacion; en total son 2.

W Si el especialista lo considera, iniciaras con
tu proceso de terapia de 12 sesiones.

I En caso de que la evaluacion arroje que
requieres atencion o intervencion a largo
plazo, se te recomendara acudir a institu-
tos u hospitales de otro nivel.

“Somos responsables del proyec-
toenlaUniversidad. Nosdaun gusto
enorme que el rector Leonardo Lo-
meliVanegasylasecretariageneral,
Patricia Davila, hayan decidido apo-

yaralosuniversitarios masjovenes,
al incorporar este programa al ba-
chilleratodela UNAM, pues tenemos
la posibilidad de cuidarlos en una
etapa muy vulnerable: la adolescen-
cia. Nosalegra poder dar este apoyo,
porque de lo contrario, hubiera sido
imposible alcanzar este objetivo”.

@'\ﬁ;ﬁm. W e ‘?

Patricia Davila, han dado su total apoyo al programa ESPORA.

&

mil personas es

la proyeccion de
atencion psicologi-
caen los planteles
del Colegio.

El servicio de
ESPORA esta
presente en
los planteles
Naucalpan,
Azcapotzalco,
Vallejo, Oriente
y Sur.
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LOS DESAFIOS

En entrevista, Vicente Zarco recordd
que ESPORA naci6 en 2011 en la Facultad
de Ciencias y poco a poco incrementé su
presencia en otras facultades como Fi-
losofia, Odontologia, Arquitectura y en
posgrados.

“Sabiamos que nuestro modelo fun-
cionaba. Ladoctora Bertha Blumyyo he-
mos sido los responsables académicos de
la maestria en Psicoterapia para Adoles-
centesdela UNAM. Tengo 20 afiostraba-
jando enelloy siempre fuimos, digamos,
expertos en el tema, en el dolor y los su-
frimientos psiquicos de los adolescentes
y nos parecidé que este programa podia
ayudar de maneraimportante alosjove-
nesuniversitarios”, dijo.

El coordinador explicé que en los an-
tecedentesde este programa seencontra-
ron varios desafios: “antes, ESPORA no
tenia posibilidades de entrar, porque los
programas en las facultades e institutos
eran pagados con recursos extraordina-
riosy esmuy dificil que en el bachillerato
puedan tener otros recursos, porque su
funcién esotraenlaUniversidad”.

En ese sentido, resalté que el camino
“nohasidotanplanito, hemostenido que
tocar puertas, algunas se abrieron facil-
mente y otras no tanto, otras se cierran
y hay que darle la vuelta para entrar por
otrolado”.

Sin embargo, gracias al apoyo de la
secretaria general de la UNAM, Patri-
cia Davila, el programa ESPORA pudo
ingresar al rea de posgrado: “a ella le
agradaba el programa y de repente nos
dijo: ‘va’. Nos sorprendimos mucho por-
que pensamos que ibamos a comenzar
con uno y luego otro, pero no, selo han

tomado muy en serio. Tanto el Rec-

tor como la secretaria general

tienen una voluntad muy

importante para atender

al bachillerato de nuestra
Universidad”.

ALTA DEMANDA
Durante el trabajo clinico
con la poblacién universita-
ria, el psicélogo asegu-
ré que se tuvo un
, alto ntimero de
consultas: “an-
tes de entrar al
bachillerato
~ teniamos 2 mil
. pacientes al
afno, que eran

BERTHA Blum

Gaceta

“Sabemos que los jovenes
estan en una situacion
vulnerable, no solo en

la Universidad, sino en el

mundo”.

VICENTE ZARCO
COORDINADOR DE ESPORA

alrededor de 28 mil horas de consulta al
ano. En el nivel medio superior empeza-
mos despacio, este ano funcionara atoda
capacidad y calculamos atender a masde
cinco mil personas, con un aproximado
de60a70mil horas frente a paciente”.

Por otra parte, sefialé que ESPORA
cuenta con una estructura que no se li-
mita a la consulta, pues en el servicio se
contemplan diversos factores: “ESPORA
crecié mucho y tenemos una demanda
importante. Sabiamos que nos ibamosa
meteraun lugar donde la necesidad, por
laedad, lacircunstanciasy caracteristi-
cas de los planteles del CCH y ENP, iba-
mosaencontrarunaaltademandaytene-
mos un modelo que no solo trata de sacar
el trabajo cotidiano, sino que incluye los
riesgos, lasurgenciasylasemergencias”.

Por ello, consider6 como fundamen-
tal conocer las condiciones de los estu-
diantes: “(estan) un poco como lo espe-
rabamos, desorientados como buenos
adolescentes, algunos con mas fortaleza,
otros con menos fortaleza, con una se-
rie de carencias. En las zonas en las que
se encuentran los planteles radican po-
blaciones con una serie de situaciones
desafortunadas por multiples razo-
nes y no son responsabilidad de la
Universidad”.

No obstante, “estamos tratando de
ayudar, coadyuvar, sumarnos a los es-
fuerzos delasdirecciones del CCHy ENP
que deben atender a los jévenes de una o
de otra manera en sus situaciones. Sabe-
mos que los jovenes estan en una situa-
cion vulnerable, no sélo en la Universi-
dad, sino en el mundo”, finalizé. &

Es fundamental conocer
las condiciones de los
estudiantes para apoyarlos.

13 DE ENERO DE 2025
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70

mil horas frente a
paciente se preveé
que trabajaria el
programa ESPORA
en el CCH.
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solicitudes de
atencion se recibie-
ron en los primeros
tres dias de arran-
que del servicio.
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B Nuestro trabajo consiste en detectar,
8 centrary atender la problematicaen
forma especializada e individual.

-
™
- LY

s N

ACERCATE A ESTE NUEVO SERVICIO TERAPEUTICO

21 ESPORA UNAM

ESPORA se encargara
de tu salud mental

Elprograma de intervencion
psicoldgica llega al plantel
Azcapotzalco: Rios Flores

9 YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

on el objetivo de ofrecer in-

tervencién psicolégica indi-

vidual, el plantel Azcapot-

zalco cuenta con su primer
Espacio de Orientaciéon y Atencidén
Psicolégica (ESPORA), mismo que
atiende de forma gratuita a la pobla-
cién estudiantil.

Alan Gerardo Rios Flores, respon-
sabledelasedeen el mencionado plan-
tel, comento que este servicio opera
con un modelo terapéutico de psico-
terapia breve focalizada. Asimismo,
resalté que ESPORA actualmente

presta sus servicios en varias
sedesuniversitariasyhaparti-
cipadoeneventosdelaUNAM.

Asimismo, el maestro
en Psicologia por parte de la
UNAM resalté que en septiem-
bre de 2024 los coordinadores
del programa Vicente Zarco
y Bertha Blum visitaron el
plantel Azcapotzalco del Co-
legio, con la intencién de in-
tegrar este proyecto al bachi-
llerato universitario y para
conocer sus futuros médulos
deatencion.

“Este programa se inici6
en licenciatura (Facultad de
Ciencias, 2011) y recientemen-
te hubo la oportunidad de
ampliar el proyecto ahora a
los bachilleratos de la UNAM.
Dicha insercién se esta reali-
zando de manera escalonada,

Azcapotzalco fue uno de los
primeros”, explico.

El especialista expuso que
el servicio de atencién es un
proceso de psicoterapia breve
focalizada, para lo cual la co-
munidad del plantel tiene que
solicitar el servicio via correo
electréonico para empezar el
procedimiento.

Comentd que el programa
ha atendido un par de crisis
emocionales, “sin embargo,
nuestro fuerte es el proceso
psicoterapéutico, ya se estan
citando a los pacientes para
que inicien su proceso via co-
rreoelectrénico”.

Aunado a ello, resalté que
en los primeros dias se recibie-
ron alrededor de 60 solicitu-
des “y siguen llegando, espe-
ramos que sean pacientes. Lo
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ALAN Gerardo Rios Flores

Este programa
busca contribuir al
desarrollo integral
de los estudiantes
universitarios.

principal deeste programaesbrindar
un proceso psicoterapéutico”.
“Coadyuvamos en las crisis, en la
orientacién, pero lo primordial del
programaesque lacomunidad del ba-
chillerato y de las licenciaturas tenga
acceso a un proceso psicoterapéutico
especializado profesional y gratuito,
son psicoterapias breves parallevar-
lasatérmino”, preciso.

PROTOCOLOS

Elacadémico indicé que este servicio
ofrece alrededor de 14 sesiones y se
sigue un protocolo: “sabemos que la
poblacién del Colegio de Ciencias y
Humanidades es grande; se requiere
seguir este protocolo y esimportante
contar con un correo para que los es-
tudiantes puedan hacer su solicitud
de servicio, después los contactamos
y les solicito otros datos para que pa-
sen a una lista de espera. Vamos a se-
leccionar a los pacientes conforme
a los turnos y horarios disponibles

1 Cortesia plantel Azcapotzalco

y a los que ellos propon-
gan”, sefiald.

En ese sentido, resaltd
que primero se procede a una
evaluacidn de los casos, como
las situaciones de mayor ries-
go, y para ello se realizan
entrevistas.

Por otra parte, el psicélogo
porlaUniversidad Nacional ob-
servo que las problematicas de
losjovenesdel bachilleratoyde
nivel superior son muy particu-
lares: “sabemos que en el nivel
bachillerato el rango de edad
involucra ciertos cambios,
ciertos procesos psiquicos, sin
embargo, nopodemosdecirque
unossonmasfacilesqueotros”.

Por lo anterior, sugirié a
los padres de familia apoyar a
los cecehacheros: “también es
importante que nos podamos
atender, que nos cuidemos, que
noseveanaisladoslosprocesos

W Este servicio es gratuito para los estu-
diantes del plantel Azcapotzalco.

M El marco tedrico de este servicio universi-
tario es interdisciplinario.

Gaceta
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W ESPORA tiene como eje directriz el psicoa-
nalisis con perspectiva de género.

W Puedes solicitar una cita en: https://www.
espora.unam.mx/psicoterapia.html#citas

W Visita su pagina web: https://www.espora.
unam.mx/index.html

W El 75% de los estudiantes que ha acudido
a ESPORA ha tenido una notable mejoria.

psicoterapéuticos, creer que
son paragenteloca”.

Asimismo, reconocid
que existen muchos fac-
tores sociales, culturales,
politicos y ambientales que
afectan emocionalmente a
losjévenes, asicomo las con-
diciones de la rapidez, de la
inmediatez o la cuestién del
consumo.

“Son una serie de elemen-
tos que nos pueden afectar,
de la misma forma las condi-
ciones devida en las que cada
uno se desarrolla, como las
econdémicas, de atencidn, de
accesoalasaludyaltranspor-
teimpactanal ser”, comenté.

Por Gltimo, resalté laim-
portancia de este programa,
el cual “busca contribuir al
desarrollo integral del estu-
diante, para que esté en su
plantel y sea gratuito”. <

VEEL VIDEO
DE ESTE TEMA

14

sesiones ofrece el
programa: dos son
de evaluaciony 12
de terapia breve
focalizada.


https://www.espora.unam.mx/
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EL DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGIA FUNGE COMO ENLACE

atencion -

Cuatro jovenes tuvieron una
valoraciéon oportuna gracias
a ESPORA: Luciano Morales

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

uciano Morales, responsable
L del Departamento de Psicope-

dagogia en el plantel Oriente,
reveld queel programade aten-
cién universitaria ESPORA arrancé en
este centro educativo para apoyaralas
ylosestudiantes.

En entrevista, coment6 que el De-
partamento de Psicopedagogia ofrece
orientacidn psicolégica a losjévenes:
“ésta tiene que ver con la contenciéon
de alumnos con crisis de ansiedad,
principalmente, quesenos hapresen-
tadoyhemosatendido, asicomootros
tipos de malestar o padecimiento de
caracter emocional”.

“Lacontencién que, por ahora, se
ha dado a nuestros alumnos consis-
te en asesoriay psicolégica; ademas,
realizamosla canalizacién al area de
psiquiatria, donde algunos estudian-
tes fueron valorados y atendidos”,
dijo.

70

horas frente a paciente
se ofrecera por parte
de cada especialista.

21 Xavier Martinez
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1 Cortesia

“Gracias al programa de
ESPORA, cuatro alumnos
que requerian el diagnostico
psiquiatrico lo consiguieron
en una semana. Tenemos
pendiente una reunion con
el personal para saber sobre
uno de estos pacientes”.

LUCIANO MORALES
RESPONSABLE DEL DEPARTAMENTO DE
PSICOPEDAGOGIA

En el caso de ESPORA, indic6 que el
proceso arrancé al establecer contac-
to con sus integrantes: “nos explicaron
como iba a funcionar su apoyo y oficial-
mente empezamos a trabajar con ellos
hacesemanas”.

Elorientadordestac6 que en el plantel
Oriente, el Departamento de Psicopeda-
gogiafungecomoenlaceparacanalizara
losestudiantes que soliciten apoyo.

Muchas veces las
instituciones de salud
tardan hasta un mes para
recibir a los pacientes.

Gaceta

El Departamento de
Psicopedagogia ofrece
orientacion psicologica a
los jovenes.

Asimismo, puntualiz6 que el servicio
se ofrece sin cita: “los estudiantesllegan
directamente a la puerta. Tenemos un
equipo de orientadores que se encargan
deatenderlostodoslosdias”.

El orientador destacé que muchas
veces lasinstituciones de salud ptblicas
y privadas tardan hasta un mes parare-
cibiralospacientesy emitir una primera
valoracion.

“ESPORA nos ha dicho que en otros
planteles hacen una convocatoria publi-
caatodo el alumnado, pero esto ha pro-
vocado una larga lista de espera. Como
tenemos muy bien estructurada esta
parte de la orientacién psicolégica, pre-
ferimos que en esta primera fase seamos
nosotros quienes canalicen a los alum-
nos”, agrego.

Luciano Morales resalt6 que en esta
primera fase con ESPORA “ya canali-
zamos a algunos de nuestros alumnos
que previamente habiamos atendido,
revisado y trabajado con ellos y evalua-
mos que requieren una atencién mayor
a la orientacién que nosotros podemos
brindarles”.

“Gracias al programa de ESPORA,
cuatro alumnos que requerian el diag-
noéstico psiquiatrico lo consiguieron en
una semana. Tenemos pendiente una
reunion con el personal para saber sobre
uno de estos pacientes”, dijo.

Encuantoalosespaciosfisicos, Mora-
les explicéd que al programa se le asigna-
ronsietecubiculosyunasaladejuntasen
el edificio W. Ademas, se establecié que
lasylosalumnoscuya situacién sea valo-
rada como alta prioridad fueran atendi-
dosen ESPORA.

Por ultimo, revelé que se detectaron
siete casos mas “de tal manera que los es-
tudiantes seran atendidos por ESPORA.
En este programa vamos a contar con
cinco terapeutas, mas una psicéloga res-
ponsable del proyecto, Patricia Gomez.
Esto es bueno porque podemos hablar de
alrededor de 70 horas frente a paciente,
algo muy util que le brindan a la comuni-
dad estudiantil”, concluyé. £
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/

cubiculos se
habilitaron para
las terapias
psicologicas, dijo
Morales.
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EL PROGRAMA APOYARA LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS
Enentrevista, Garcia Mar-  essucontacto de emergencia
Desde ESPORA se busca tinez coment6 que desde sep-  y derivamos esta informa-
fortalecer la capacidad tiembre de 2024 se hanatendi-  ciénalalistadeespera”.
de pensamiento: Garcia do a 39 alumnos, con el apoyo Explicé que los estudian-
de tres psicoterapeutas y un  tes que solicitan el servicio
psicélogo de tiempo completo, = de ESPORA “entranaproceso
™ YOLANDA GARCIA LINARES parauntotalde130horasclini-  psicoterapéutico de 14 sesio-
yolanda.garcia@cch.unam.mx casfrenteal paciente. nes. Cuando acuden tienen
Asimismo, informé quelos  dosentrevistasdevaloraciéon
€11:00 a 17:00 horas, el =~ estudiantes pueden solicitar = ydocesesionesdetratamien-
D cubiculo de ESPORA  esteservicioalcorreo espora. toy siserequiere, puede ser
recibe a los estudian-  sur@cch.unam.mx o bien pue- unpocomaslarga”, agrego.
" tesdel plantel Sur que  den acudir directamente al Laespecialistaindicé que
solicitan el servicio de atencién  cubiculo. en la entrevista de valora-
8 psicolégica, informé Ximena Después de este primer ciénsedeterminan lasnece-
Garcia Martinez, jefa de sedey contacto, deberan llenar una  sidadesdeatencidn, esdecir,

psicoterapeutas  quien destacé laimportanciade  solicitud: “les pedimosciertos  siel paciente requiere apoyo
yunpsicologode  este programauniversitariopa- datos, asi como sus horarios  psiquiatrico, “si se tiene que
tiempo completo  raapoyar lasactividadesacadé-  disponibles. La informacién  contactar a la familia, si es
eselpersonalque  micasy fortalecer la capacidad  tiene que ver con el motivode  unasituaciéndeemergencia,
atiendeaestu-  de pensamientoy deadaptaciéon  laconsulta,sihayalgunasitua-  unaurgenciaocrisis. Apartir
diantes.  delosjovenes. ciénen términoderiesgo,cudl  deellotomamosdecisiones”.


mailto:yolanda.garcia@cch.unam.mx
mailto:espora.sur@cch.unam.mx
mailto:espora.sur@cch.unam.mx
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sicolégica
Se debe considerar
la disponibilidad del
programay del alumnado
para las sesiones.

“Los atendemos y garantizamos
que lleguen al mejor puerto posible,
conunaestabilidad emocional y sino,
los derivamos a donde puedan con-
tinuar con su proceso terapéutico a
largo plazo; para eso tenemos la red
externa de ESPORA con terapeutas
profesionalizados”, asegurd.

Lajefa de sede recordd que “en el
periodo adolescente, una de las cir-
cunstancias més importantes tiene
que ver con sentirse en una linea in-
tegrada; recordemos que estan en un
procesodeduelo quetiene que ver con
la terminacién del cuerpo infantil,
la pérdida de los padres infantiles o
la pérdida de los amigos infantiles,
este proceso es sumamente doloroso.
Entonces, cuando se aislan del entor-
no social pueden llegar a sentir que la
vidano vale la penay dejan de asistir
aclases”.

Por ello, sefial6 que dentro de las
principales situaciones por las que se
solicita este servicio esta la ideacion
suicida, depresion, ansiedad odificul-
tad deadaptacion social.

REDES DE APOYO

Por otra parte, Ximena Garcia desta-
c6 que el Colegio cuenta con el Pro-
grama de Atencién Psicoldgica Espe-
cializada a Estudiantes (Proapee) de
la Facultad de Psicologia, el cual tam-
bién brinda atencién psicoterapéuti-
cayelequipodePsicopedagogia.

En el caso de la valoracién médi-
ca, resalté que puede haber “casos
graves, cuando hay riesgo de vida o
violencia sexual, abuso o acoso. Son
casos que no quedan en lista de es-
pera, se brinda atencién inmediata,
lo que implica que asista con el psi-
cblogo de tiempo completo, la figura
se llama API (Atencién Psicolégica
Inmediata)”.

Garcia Martinez destac6 que API
“tiene toda la formacién para aten-
der esos casos, contenerlos y después
hacer una guia de canalizacién o una
cuestién de seguimiento. Estas deci-
sioneslas vamos tomando a partir de

Gaceta
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“Los atendemosy garantizamos que
lleguen al mejor puerto posible, con
una estabilidad emocionaly si no, los
derivamos a donde puedan continuar
con su proceso a largo plazo; para eso
tenemos la red externa de ESPORA".

XIMENA GARCIiA MARTINEZ
JEFA DE SEDE

Si el caso es grave, se
analizay se pide una
valoracion de Psiquiatria
y e IMSS puede ayudar.

que alumno hace su solicitud, inclu-
so, si el alumno estd angustiado y no
tienela capacidad de hacer estasolici-
tud, la puede hacer alguien mas, por
ejemplo, la Comisién Local de Segu-
ridad, Psicopedagogia o las personas
que se encuentran en el programa de
Tutoriaso Asesorias”.

Por ltimo, resalté que cuando los
jovenes entran en un proceso psicote-
rapéutico “empiezan a rearmarse, a
notarcudlessonsusredes. Siel casoes
grave, se analizay se pide unavalora-
cidn de Psiquiatria, tenemos diferen-
tes redes como el IMSS, también hay
acuerdos de trabajo con el departa-
mento de Psiquiatria y Salud Mental
delaUNAM?7, finalizé. &

39

cecehacheros han
recibido atencion
psicologica desde
que inicio ESPORA
en el plantel Sur.
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6° SIMPOSIO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION DEL CCH

Experiencias de la
ensenanza digital

Es importante conocer las
tecnologias que ayuden en
la labor delas y los docentes

"V PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

ntegrado por 21 ponencias y una
I conferencia magistral a distancia,
relacionadas con aprendizajes y
cultura digital; disefio y secuen-
cias didacticas; docencia en ensefianza
hibrida; videos educativos y diversos
materiales con uso de software, se efec-
tud el 6° Simposio de Tecnologias de la
Informacién del Colegio de Ciencias y
Humanidades.
Benjamin Barajas Sdnchez, director
general del CCH, inauguré el evento al
senalar que “el conocimiento y uso de

Reqyresa

las nuevas tecnologias aplicadas a las
tareas de la docencia y el aprendizaje
es cada vez mas importante para de-
sarrollar las competencias digitales
de los estudiantes y el profesorado,
pues favorecen el acceso a la informa-
cién y herramientas tecnolégicas que
permiten el aprendizaje de manera
auténoma”.

Asimismo, el director general sub-
rayo que, en el caso de los académicos,
las tecnologias “son una fuente de in-
novacién que les ayuda a diversificar
sus estrategias de ensefnianza. Por ello,
para el CCH y su Modelo Educativo
eventos como este refuerzan la vision
y trabajo en aulas y laboratorios, pues
se trata de acuerdo con nuestros prin-
cipios de que los jovenes aprendan a
aprender, haceryser,yaqueelusodelas
tecnologias favorece el aprendizaje”.

Progresién Facial Forense

21

ponenciasy una con-
ferencia magistral a
distancia formaron parte
de este encuentro.

;Que temas se
abordaron en

el simposio?

APLICACIONES de la
inteligencia artificial.

® HERRAMIENTAS
o digitales.
® SECUENCIAS didacticas

coneluso deTICy TAC.

Estos proyectos favorecen
el acceso a la informaciony
herramientas tecnolagicas.

Este proyecto combina técnicas de Antropologia fisica e Inteligencia Artificial para el
analisis facial. Eso permitira el desarrollo de un método rapido y eficaz que apoye en la
busqueda de menores desaparecidos estimando su posible apariencia actual.
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También se buscd difundir
las s\ﬁstrat sias didacticas

desarrolladas por

profesores el Colegio.

En este contexto, dijo, se desarro-
116 el 6° Simposio de Tecnologias de la
Informacién, pues los aprendizajes
consisten en intercambiar ideas y ex-
periencias entre los responsables de
sistemas, especialistasdelaindustria,
gobiernoyacademia,ademasdedifun-
dir las estrategias didacticas desarro-
lladas por profesoresdel Colegio conla
aplicacion de herramientasdigitales.

Por su parte, Armando Rodriguez
Arguijo, secretario de Informatica
del CCH, agradecid alos profesores su
interésporparticiparen el simposioy
destaco que se cont6 con ponenciasde
loscinco planteles del Colegio.

BUSQUEDA DE MENORES

Las actividades iniciaron con la con-
ferencia magistral “Proyecto Regre-
sa”, sustentada por la doctora Ana
Itzel Juarez Martin, del Centro de
Estudios Antropolégicos de la Fa-
cultad de Ciencia Politicas y Sociales
(FCPyS) delaUNAM.

Este proyecto tiene la misién de
“contribuiralabisqueda de menores
desaparecidos a través de la genera-
ciéndeunaherramientainnovadora,
transdisciplinary delibre uso basada
en un modelo de inteligencia artifi-
cial entrenado con conocimiento de
antropologia fisica”, explicd la inves-
tigadora en Antropologia genética.

Ademas, comentd que este pro-
grama busca incidir en proyectos de
largo plazo para alcanzar la justicia
en lo antropolégico, lo sociolégico

y lo antropofisico, asi como para la
progresiényregresiéndelasfamilias
buscadoras.

Lainiciativasurgié comorespuesta
alcontextoactualdelaumentoenlade-
saparicion de menores en el pais con
lainiciativa de antropoélogos fisicos y
expertos en programacion, con técni-
cas de analisis facial con inteligencia
artificial, con el objetivo de crear un
método rapidoy eficaz que apoye en la
busqueda de menores desaparecidos.

Laacadémicareveld que, deacuer-
do con datos estadisticos, 25 menores
fueron reportados como desapareci-
dos, nolocalizados o localizados cada
dia en México durante 2023; ademas,
mas de 16 mil ninas, nifios y adoles-
centes mexicanos continuaban desa-
parecidos hastaelllde marzo de 2024
y mas de 101 menores y adolescentes
mexicanos han sido reportados como
desaparecidos.

De esta manera, detalld que el pro-
yecto de investigacién estudia un al-
goritmo: “se tratadel desarrollo deun
software sobre el cambio del rostro,
para saber como podria ser en el pre-
sente el rostro del menor sustraido”.

Para ello, comentd que se cuenta
y se trabaja en un banco deimagenes
y datos sociodemograficos, que con-
siste en un acervo de imagenes facia-
les digitales en 3D, las cuales sirven
de insumo para el entrenamiento de
la maquina sobre las trayectorias de
crecimiento craneofacial en pobla-
cién mexicana. &

21 Xavier Martinez

“El conocimientoy

uso de las nuevas
tecnologias(...)
favorece el acceso

a la informacion

y herramientas
tecnologicas que
permiten el aprendizaje
de manera autonoma”.

BENJAMiN BARAJAS SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL DEL CCH

16

mil menores mexicanos
continuaban desaparecidos
hasta el 11 de marzo de 2024.
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APOYAN EN LOS PROYECTOS EDUCATIVOS

& TICy TAC, valiosos
" en el aprendizaje

instrumentos que contribuyen a sulaboren

[Las tecnologias son aliadasenla  lasaulas.
educacién, coinciden docentes A través de ponencias, los docentes re-
flexionaron sobre cémo las tecnologias
de lainformacién se han convertido en un
elemento valioso para sulaboracadémicay
™ HILDA VILLEGAS, YOLANDA GARCiA paralaformacion de los estudiantes, ya que

e ayudan a profundizar en los aprendizajes.
gacetacch@cch.unam.mx

TECNOPOLITICA Y CIUDADANIA
n el marco del 6° Simposio Tecno-  La tecnopolitica utiliza las Tecnologias de
logias de la Informacién del CCH, la Informacién y la Comunicaciéon (TIC) 8 O O
los docentes de los cinco planteles  para “fomentar la critica, la participacién
compartieron sus experiencias activa y la creaciéon de proyectos con im-  objetos de aprendi-
respectoalaensenanzaconelusodeherra- pacto social” en el ambito educativo, refi-  zaje, en sumayoria
mientas digitales, losavances, lospuntosa  rid Elvira Xarani Correa Gatica, durantela digitales, estan

reforzar, los retos, su presencia enlospro-  ponencia “Tecnopoliticay suimpactoenla  disponiblesenel
cesos pedagogicos,asicomoeldesarrollode  ComunicaciényParticipaciénenel CCH”. Portal Académico.



En su intervencién, la profesora explicé que la
tecnopolitica sirve para la transformacion social,
yaque el uso estratégico de las TIC posibilita el em-
poderamientodelasociedad y transforma procesos
sociales, es decir, “busca dar voz a la ciudadania,
promoviendolaauto organizacion”.

En el Ambito educativo relacionado con proyec-
tos practicos en el CCH, explicé que se puede apli-
car parael desarrollo de campanas en redes socia-
les sobre temas como derechos humanos o medio
ambiente.

Ademas, su uso puede estar en simulaciones de
asambleasdigitales, donde se fomentaeldebateyla
participacién democraticayenobservatorio digital
estudiantil, pararealizar andlisis de campafas so-
cialesy movimientossociales deactualidad.

“En el caso del Colegio, esto es importante por-
que es una herramienta que fomenta una ciudada-
niacritica; promuevelaparticipaciénactivaparala
solucién de problemassocialesy, sobre todo, prepa-
ra alos estudiantes para enfrentar desafios digita-
les”, comentd.

Al abordar los retosy desafios que la aplicaciéon
de la tecnopolitica implica, la docente destacé que
estd la desinformacién y 1a polarizacién, porlo que
“hay que ensefiar a los estudiantes a identificar las
noticias falsas para combatir su propagacién y evi-
tarburbujasinformativas en redessociales”.

’Yomovieidola cultira digital

44

millones de
usuarios diarios
reporto Microsoft
Teams al inicio de
la pandemia por
Covid-19.
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Los docentes utilizaron YouTube,
Educaplay, Power Point, Microsoft
Forms, Padlet y Genially.

® ..
l Microsoft Teams

@y

padlet

Ho

HERRAMIENTAS EN LA ENSENANZA

Las herramientas TIC y TAC que se integran en la
plataforma de aprendizaje Microsoft Teams “fa-
cilitan la practica docente, permitiendo un segui-
miento detallado y el fortalecimiento del progreso
en los aprendizajes del alumnado”, indicé Rosan-
gela Zaragoza Pérez, quien impartié la ponencia
“Aceleradores de aprendizaje y otras herramien-
tas Teams”.

Ladocente indicé que el anélisis permite mejo-
rar las estrategias de ensefianza y ajustar las me-
todologias a los estilos de aprendizaje, ademés de
identificarlasdificultades que los estudiantes pue-
danpresentarenelusodelasherramientastecnolé-
gicas, “loque contribuyeaunproceso deensefianza
mas personalizado y eficiente”.

Asimismo, coment6 que los aceleradores de
aprendizaje tecnolégico son herramientas disena-
das para mejorar el desempeno de los estudiantes;
dar seguimiento del progreso del alumno; facilitar
la personalizacién de actividades; y compartir co-
mentariosy estrategias de ensefianza.

Por otra parte, losaceleradores de aprendizaje y
herramientas Teams contribuyen al progreso de la
lectura, pues son ideales para mejorar habilidades
delectura, redaccién eidiomas.

Porultimo, laacadémica explic6é quelastecnolo-
giasenlaeducaciénseaplican en funcién del objeti-
vo que se pretende en cada materia de estudio, pues
ofrecen oportunidades al estudiante y son herra-
mientas que mejoran el aprendizaje, laensenanzay
conectaconel conocimientode maneraimportante
yparatodalavida.
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Se presento Materiales didacticos
con uso de software para la
asignatura de Biologia Il (2016).

DOCENTE, ACOMPANANTE DE LA IA
Paola Montalvo Garcia y Cecilia Espinosa Mufioz
impartieron la ponencia “Integraciéon de la IA
en el aula”, en la que resaltaron que los docentes
deben participar como guiasen eluso delainteli-
gencia artificial para que los alumnos la utilicen
asufavorynodependerdeella.
Enlapresentacion participaron académicos,
quienescompartieron susexperienciasconeluso
delaIAparasusclases.
Como ejemplo, el profesor Jestis Rocha consi-
deré: “enlasclasesadistancia hay distractoresy

algunosjévenes se pierden, en algiin momento se “Hay que ensenar a los estudiantes

pensé quelosprofesoresibamosaserdesplazados

y nos hemos dado cuenta que nunca va a ser asi, d identiﬂcar laS nOtiCiaS falsaS para
aunque las TIC sean muy evolucionadas”. com b atir su p ro p agaci()n".

Por su parte, el docente Raul Pineda com-
partié que “las herramientas estan ahi para em- ELVIRA XARANI CORREA GATICA
plearlas de forma astuta, inteligente, de forma  ;5cenT DEL CCH
tal que le podamos sacar todo el provecho a estos
instrumentos”.

“LalAesmuyatractiva, pero hay que utilizar-
ladeformaastuta porquelosprofesores podemos
caer en la trampa, nuestra funcién es ser aseso-
res, guiasynoseracompanantesdelalA”, agrego.

31 Xavier Martinez

ENSENANZA HiBRIDA EN INGLES

“El docente en la ensefianza hibrida en inglés”
fueeltitulo delaponenciadelaprofesora AnaLi-
lia Villegas, quien compartié que desde la Coor-
dinacién de Universidad Abierta y Educacién
Digital de la UNAM (CUAED) “podemos integrar
todos los elementos que tenemos en la red con la
practica docente y, al combinarse, tener una en-
senanza hibrida”.

En su presentacion, la disennadora e imparti-
dora de diversos cursos de actualizacién docente
consideré necesario formar a los profesores para
impartir las clases de manera apropiada e inte-

grarlos de manera adecuada. “La lA es muy atractiva, pero hay

“En el Colegio tenemos un Modelo Educati-

vo con ciertos principios y sobre los cuales nos que Utlllzarla de forma astuta ()
tenemos que regir; por ello, es importante que nuestra fU nCién esser guias"

consideremos sus antecedentes, en los que el

CCH cl(?n.mblo laledt'lcacmn para que los avances i pinEDA
tecno 0gicos no los incorporemos de maneraais-  poceNTE DEL CCH
lada, sino adecuar e integrar a nuestra practica

docente”.

Enese sentido, considerd que el modelo de en-
senanza hibrida es pertinente paralaasignatura 4 8 2 :I_ 9
de inglés en el Colegio, para que de esta manera J

“intentamos compaginarlas clases presenciales  alumnos recibieron clases a distancia
conlasplataformasdigitales”. en el Colegio durante la pandemia.

21 Xavier Martinez




El uso de eXe-
Learning fue

una iniciativa
propuesta por el
grupo de trabajo
Bioflash.

“Con ello vamos a promover la fle-
xibilidad y autonomia en el aprendi-
zajedelidioma. Cuandolesproporcio-
namosalosalumnosalginrecursoen
linea, le damosla oportunidad de que
lohaga”.

Porultimo, destac6 que el profesor
jugara el papel de facilitador-guia,
con la finalidad de que se utilicen es-
tos recursos educativos disponibles
paralosjovenes.

“Las herramientas TICy TAC(...)
facilitan la practica docente,
permitiendo un seguimiento

detallado de los aprendizajes”.

ROSANGELA ZARAGOZA PEREZ
DOCENTE DEL CCH

3 Xavier Martinez

Gaceta

El modelo de ensenanza
hibrida es pertinente para
la asignatura de inglés en
el Colegio, considero Ana
Lilia Villegas.

CREAN SECUENCIAS DIDACTICAS

Losprofesores Maria Del Carmen Co-
rona Corona, Heladio Gabriel Tejeda
Corona y Julio Pérez Canedo com-
partieron Materiales diddcticos con
uso de software para la asignatura de
Biologia II (2016), el cual se realizé en
el Seminario de Trabajo Bioflash, que
trabaja de manera interdisciplinaria
con profesores de otras asignaturas.

Asimismo, explicaron que parte
de sus objetivos fue fortalecer la fun-
cién de la docencia en ambientes pre-
senciales, no presenciales o mixtos;y
promovereldesarrollodehabilidades
digitalesenlosalumnos.

Para el disefio y la elaboracién de
las secuencias didacticas, detallaron
que se tomd en cuenta el Modelo Edu-
cativodel Colegio, inclusorespondeal
Plan de Desarrollo Institucional de la
UNAM, y al Plan General de Desarro-
llodel CCH.

Sobre dichos recursos, indica-
ron que por si solos “no son lo inico
ni lo mas relevante, sino que deben
estar acompanados del trabajo del
docente”.

Entre los recursos didacticos que
se utilizaron, sefialaron, estan lectu-
ras, ejercicios, tablas comparativas,
cuestionarios, actividades practicas,
de laboratorio, de campo, investiga-
ciones, presentaciones digitales, vi-
deos, organizadores graficos, mapas
mentales, conceptuales, entre otros
materiales interactivos como aplica-
ciones, einstrumentosde evaluacion.

En cuanto a las aplicaciones,
se utilizaron Youtube, Educaplay,
Power Point, Microsoft Forms, Padlet
y Genially.

Por Gltimo, compartieron que “el
uso de eXe-Learning, como herra-
mientaparalavirtualizaciéon de con-
tenidos, es una iniciativa propuesta
porelgrupodetrabajo Bioflash, cuya
finalidad es facilitar una combina-
cién de multiples acercamientos al
aprendizaje”. &
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asignaturas del
Plan de Estudios
del CCH estan en
linea para reforzar
aprendizajes.
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nimeros de la
revista Media-
ciones se han
publicaen la
actual época.
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CONTINUA EL CIRCUITO DE MEDIACIONES

AZCAPOTZALCO

Reflexionan sobre

las luch

Estarevista se convirtid
en un puente de andlisis,
revelé Enrique Pimentel

" RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam.mx

1 plantel Azcapotzalco fue
sede de la presentacién del
numero 8 de Mediaciones, re-
vista académica “que nacié
del esfuerzo colegiado delosdocentes
en torno a la disciplina de la comuni-
cacién”, senald el profesor Enrique
Pimentel ante autoridades del centro
educativoy estudiantes.

Durante la presentacion, el maes-
tro expreso: “desde sus inicios, esta
publicacién ha buscado ser un puen-
te para el andlisis, las opiniones y las
reflexiones sobre temas clave en las
cienciassocialesy humanas, dirigida
tanto a la comunidad del CCH como
a los interesados en este campo del
conocimiento”.

En ese sentido, recordé que la re-
vista tiene como tema principal “Co-
municacidn, protesta, movimientos
sociales y culturales”, por lo que se
explorandiversosfendémenossociales
contemporaneosdesdediversaspers-
pectivas: “la publicacidon retine ensa-
yos, cronicasyarticulosqueinvitana
lareflexién profunda”, dijo.

Asimismo, destacé el valor de la
comunicacién como un pilar del co-
nocimiento humano: “el lenguaje y
las posibilidades de significar dieron
origen a muchas ciencias. La comu-
nicacién es uno de los aspectos mas
importantes del conocimiento en las
cienciassocialesy humanas”, afirmd.

Por su parte, Martha Patricia
Lopez Abundio, directora del plantel
Azcapotzalco, celebro el esfuerzo co-
lectivo que representa Mediaciones.

“Es un gusto formar parte de esta
revista. Los maestros escriben parala

a

=
——

Enrique Pimentel dijo
que la comunicacion
tiene valor como pilar del
conocimiento humano.

comunidad del Colegio, yestosescritos
tienen queserleidosportodos; el cono-
cimientonotienelimites”, expreso.

Entrelascolaboraciones estidlade
los profesores Adriana Hernandez Ji-
ménezy Juan Manuel Jaquez Garcia,
quienes abordaron El Movimiento de
los Sin Tierra desde la perspectiva del
fotégrafo Sebastido Salgado.

Por su parte, Alan Montalvo Pan-
toja profundizé en la relacion entre
cine y activismo social. En su parti-
cipacién, destacd como el séptimo
arte se convierte en una herramienta
paravisibilizar conflictosy promover
cambios. “El cine nos permite hacer
activismo y plasmarlo a través de la
lente. Es un vehiculo para entender
y denunciar los conflictos sociales”,
comento.

En el cierre del evento, Enrique
Pimentel subrayé la importancia de
la comunicacién como elemento fun-
damental de la sociedad e invitd a la
comunidad a leer y participar activa-
mente en Mediaciones. <

s sociales
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CONSULTALA
VERSION DIGITAL

3 Archivo CCH




NAUCALPAN

PRESENTAN PORTAL WEB

Este espacio es producto
del Seminario de Retérica

" DANIELA ARROYO BARAJAS
gacetacch@cch.unam.mx

nla Sala de Consejo del plan-

tel Naucalpan se presento el

sitio web Gabinete de asom-

bros literarios, creado por el
Seminario de Retérica, Literatura y
Docencia de la Facultad de Estudios
Superiores (FES) Acatlan.

Este proyecto fue coordinado por
Verénica Hernandez Landa Valencia,
con la participacién de las docentes
Brenda Carrefio Olmos, Anahi Ange-
les Milan, Lizbeth Garcia Sanchez y
Jhovana Fath Juarez Reyes, quienes
hablaron de su proceso pararealizar
los objetos de aprendizaje que se en-
cuentran alojados en el sitio web.

Durante la presentaciéon, Keshava
Quintanar Cano, director del plantel,
considerd que este proyecto es una
gran oportunidad para revitalizar el
proceso de ensenanza-aprendizaje al
trabajoenelaula.

Por su parte, Verdnica Hernandez
Landa Valencia invit6 a los jévenes
a conocer el sitio web, el cual puede
incentivar proyectos: “es una mane-
ra de abrir camino para que ustedes
vean posibilidades hacia su futuro”.

Asimismo, comenté que este pro-
yectoinicié con el Seminario de Ret6-
rica, Literaturay Docencia, en el cual
busca que laensenanza de la literatu-
raseaatractiva.

Gaceta
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El sitio web recibio
financiamiento del
Programa de Apoyo a
Proyectos para Innovar
y Mejorar la Educacion
(PAPIME).

“Se busca persuadir a los jovenes
de que vale la pena estudiar literatu-
ra, que se aprende algo que tiene que
ver conlavidamisma, pueslosapren-
dizajes literarios nos desarrollan
habilidades mentales para conocery
comprender el mundo de otra mane-
ra”, explicé.

Ademas, resalté que la segunda
partedel proyecto consistié en pensar
en tecnologias, sin embargo, durante
lapandemialosintegrantes del semi-
nario empezaron a buscar los mate-
riales para fomentar el aprendizaje
deliteratura.

Por lo anterior, destacé el apoyo
desde el Portal Académico del CCH,
“el cual contiene objetos de aprendi-
zaje, sin embargo, no posee el objeti-
vo del seminario. Graciasal financia-
mientodela UNAM (PAPIME) se pudo
solventarel disefio”.

Por ultimo, Brenda Carrefio, do-
cente del plantel e integrante del se-
minario, mencioné que los estudian-
tes son la parte fundamental de este
proyecto, pues ellos han realizado
recomendaciones para mejorar las
experiencias de los usuarios cuando
ingresanalsitioweb.

13 DE ENERO DE 2025
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4B\  PUEDES CONOCEREL
F‘H’ GABINETE DE ASQMBROS
LITERARIOS AQUI
gabinete de
asombros
o literarios

24

objetos de aprendi-
zaje estan alojados
en este sitio web
para la comunidad
estudiantil.
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ORGANIZAN EL PRIMER COLOQUIO

para analizar
la actualidad

Profesores invitaron
a examinar eventos
que afectan al mundo

"™ JOSUE BONILLA HIDALGO
gacetacch@cch.unam.mx

ara comprender el con-
texto social, politico y
econdmico actual, se
llev6 a cabo el coloquio
Geopolitica y Posmodernidad,
Problematicas del Siglo XXI, en
la sala 3 del Siladin del plantel
Vallejo, evento organizado por
Mariana Ramirez Gémezy José
Alonso Salas, docentes del Area
Histérico-Social.

Enelprimerdiadeactivida-
des, los estudiantes pudieron
acercarse al contexto del con-
flicto entre Israel y Palestina,
la guerra de narrativas en la
propaganda mediatica, la edu-
cacién humanista, el sionis-
mo,la descolonizacion del Mé-
xico actual, la modernidad y la
posmodernidad.

Para abrir las intervencio-
nes, el profesor Ricardo Silva
Maya particip6 con el tema “Lu-
gares religiosos en el conflicto
Palestina-Israel”, donde explicé
que la Explanada de las Mezqui-
tas (Haram al-Sharif), ubicada
alestede Jerusalén, esunodelos
lugares mas sagradosdel Islam,
pero también es de gran rele-
vancia parala comunidadjudia.
Ademas, habld sobre el Muro de
las Lamentaciones y el Templo
del Santo Sepulcro.

Porsuparte, laprofesoraln-
grid Scarlett Mellado Martinez

comento las diferentes narrati-
vas en los medios de comunica-
cidén, “que soslayan una percep-
cidn ficticia y buscan influir en
la opinién de la sociedad sobre
diversos conflictoscomolague-
rraentre Rusiay Ucrania”.

Lamaestra Paola Cruz Tello
Vargas invit6 a la reflexién ha-
blando sobre la educacién ban-
caria a principios del siglo XXI
frente a la educaciéon humanis-
ta.Paraello,afirmé quelanueva
propuesta educativa en México
lograra crearun sentido de con-
vivenciay cooperatividad.

Por separado, Elsa Patricia
Sandoval Urbina capt6 la aten-
cién del estudiantado al expli-
car como la ideologia sionista
ha prevalecido en cada intento
de conformacion del Estado de
Israel en el siglo XIX hasta me-
diadosdel siglo XX.

Enelsegundodia, José Gua-
dalupe Gandarilla Salgado, doc-
tor en Filosofia Politica, com-
partié suponencia “Geopolitica,
descolonizacién y el México ac-
tual”. En su charla, habl sobre
la construccién del capitalismo
y suexpansién paracontrolarel
mercado y diversos movimien-
tos sociales y crisis geopoliticas
en Latinoamérica para respon-
deralapregunta: “;como sobre-
vivimosalacolonizacién?”.

Por ultimo, la profesora
Blanca Pureza Gandarilla Aja
compartié “El pensamiento
decolonial en el aula”, mien-
tras que el maestro Eduardo
Alfonso Crespo Corte diferen-
ci6 la modernidad de la pos-
modernidad. &

1 Archivo CCH

Hablar de los
conflictos nacionales e
internacionales abren
puertas de la reflexion.

21 Archivo CCH

2

dias de charlas se organi-
zaron para debatir sobre
eventos mundiales.



INVESTIGACION PARA LA MEDICINA .

:Las bacterias
respiran? e

El hallazgo puede generar
antibioticos resistentes,
revelé6 Emma Gutiérrez

B MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

l igual que los humanos, y

demaés seres vivos, las bac-

terias realizan el proceso

de respiracion e investigar
este fenémeno nos ayuda a compren-
der, por ejemplo, la resistencia a los
antibidticos, afirmé la doctora en In-
vestigacion Biomédica Basica por el
Instituto de Fisiologia Celular de la
UNAM, Emma Berta Gutiérrez Cirlos
Madrid, durantelacharla “Lasbacte-
riastambiénrespiran: el caso Bacillus
subtilis”.

En la presentacién del Programa
de Jévenes hacia la Investigacion en
Ciencias Naturales y Matematicas,
la especialista coment6 que hace 2
600 millones de anos surgio la foto-
sintesis, lo que dio pie al denominado
“gran evento oxidante”, durante el
cuallas bacterias comenzaron a pro-
ducir oxigeno; esto empez6 a llenar
la atmoésfera de dicho elemento, por
lo que los seres vivos que existian en
ese momento tuvieron que adaptarse
alasnuevascondiciones.

De este modo, “los organismos
fueron asimilando el oxigeno que
permite oxidar moléculas median-
te larespiracion, lo que influy6 en la
evolucion de distintos metabolismos
y provocé una mayor diferenciaciéon
entrelasespecies”, explico.

Alabordareltemadelasbacterias,
dijo que también pueden fermentar,
como es en el caso del yogur. En las
bacterias subtilis, su cadena respira-
toriaestalocalizadaen sutinicamem-
branacelular.

“Dicho organismo es muy resis-
tente a temperaturas extremas, in-
cluso puede reproducirse después de
estar congelada por afios, ademas de
que esinofensiva para el ser humano,
porlo cual esideal para la investiga-
cién”, revelo.

De esta manera, Emma Berta Gu-
tiérrez analizo el proceso de respira-
cién de dicho espécimen a partir de
complejos procesos de donadores de
electrones y dos ramas de aceptores
terminalesyexplicé como se estudian
alasbacteriasal hacerlascrecerenun
medio LB a 37 grados centigrados, lo
cualtardalOhoras.

Para finalizar, Gutiérrez Cirlos
Madrid aseverdé que conocer el ciclo
respiratorio de las bacterias ayuda a
desarrollar antibiéticos mas efecti-
vos, pues éstos se pueden diseniar para
inhibirlacadenarespiratoriade orga-
nismos téxicos para el ser humano, lo
queesunaalternativaaotrosantibac-
teriales que yano funcionan. &

Gaceta

1 Cortesia plantel Oriente

Las bacterias
subtilis tienen su
cadena respiratoria
localizada en su
unica membrana
celular.

2

mil 600 millones de afios
atras surgio el proceso de
fotosintesis en la Tierra.
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By CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx

INSTALAN COMISIONES DICTAMINADORAS
CORRESPONDIENTES AL CICLO 2024-2026

C

on la presencia de la directora del plantel,

maestra Martha Patricia Lépez Abundio; el

secretario general, Antonio Najera Flores, y

la secretaria Docente, Noemi Jiménez Mar-
tinez, se instalaron las Comisiones Dictaminadoras
con losintegrantes de las Areas Académicas de Mate-
maticas, Ciencias Experimentales, Historico-Social,
y Talleres de Lenguaje y Comunicacién del plantel Az-
capotzalco, parael periodo 2024-2026, electos el 23 de
septiembre de 2024.

La directora del plantel reconocié y agradeci6 el
trabajo de los profesores que concluyeron su periodo;
asimismo, reiter6 sucompromisoy apoyo paraque los
nuevos miembros cuenten con todo lo necesario para
llevaracabo sus funciones de la mejor manera.

Destacd que pertenecer a estas comisiones es una
granresponsabilidad y un compromiso universitario,
yaquesonelegidosporlacomunidad docente paraque
los procesos de evaluacién sean transparentes, objeti-
vosyapegadosalosreglamentosestablecidos.

s,
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@ Cortesia plantel Naucalpan

1 Cortesia plantel Azcapotzalco

SABADO DE MUSEOS CONCLUYE EL

SEMESTRE CON VISITA ABELLAS ARTES
a comunidad del plantel Naucalpan realiz6
L latltima visita de la segunda edicién de “Sa-
bado de Museos: jAhi nos vemos!”, una acti-
""" vidad coordinada por la Secretaria de Arte y
Culturayel Departamento de Difusiéon Cultural, enla
quelosjovenestuvieronlaoportunidad derecorrerde
maneraguiadalos museos y recintos culturales que se

incluyeronenlacartelera.

En esta edicién se hicieron visitas al Museo de la
Caricatura (7 de septiembre), al Museo de Geologia (21
deseptiembre), al Museo Nacional de Antropologia (26
de octubre), asi como el Museo de Historia Natural y
Cultura Ambiental (9 de noviembre); el programa con-
cluyé conlavisitaal Museo Palacio de Bellas Artes.

Al término de cada visita, los jévenes pudieron
registrar su asistencia en su “Pasaporte del Artey la
Cultura”, el cual obtuvieron en la primera visita del
semestrey con el que recibieron un obsequio.
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¢QUE PUEDES HACER CONTRAEL _
CAMBIO CLIMATICO? TODO ES POLITICO

nlaSemanadelaSustentabilidad 2024 se presentdla
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doctora Teresade Ledn, investigadoradel Programa

de Investigacién en Cambio Climatico con la confe-

rencia “Futurossocioclimaticos: unaestrategiapara
incidirenlasagendaspublicas”.

La especialista revel6 que se necesitara mucha gente ex-
perta, es decir, “que sepan de estos problemas, sobre todo en
México; serd una fuente de trabajo futuro”.

“Las generaciones que ya estdn aqui pueden incidir sobre
el futuro socioclimatico, por ejemplo, preguntarnos por qué
lasdemocraciasse cuestionan sobre el auge delasderechas. Se
deben agregar mas tareas a México, como el tema de la segu-
ridad, porque la crisis es sociocliméatica y tiene que ver con lo
politico paracrearun futuro mejor”, dijo.

21 Cortesia plantel Vallejo

V

MUESTRAN DESTREZA ARTISTICAY
APRENDIZAJE DE IDIOMAS EN EL CANTO

ocesemocionadasydispuestasaentonaralgunade sus
melodias favoritas, pero cumpliendo conelrequisitode
ser interpretadas en un idioma distinto al espafiol, se
presentaronenlaexplanadadel plantel Oriente duran-

teel Segundo Concursode Canto en Segunda Lengua.

De este modo, la comunidad tuvo la oportunidad de escuchar
diversasinterpretaciones de canciones en inglés, pero también
en francés, portugués, japonés, inclusoenlatin,loquebrindé un
caleidoscopiode estilosy géneros musicales, asi comounpanora-
madediversasculturas.

Asi, seinterpretaron melodias como You know your right, de
Nirvana; Summertimesadness, de Lanadel Rey; Across the Univer-
se, de The Beatlesy el reciente éxito de Bruno Marsy Lady Gaga,
Diewith asmile. Alalista se suméunaversién de Lallorona en na-
huatl, porlo quelas piezas fueron aplaudidas por el piblico como

¢ Cortesia plantel Oriente

ALUMNOS Y ALUMNAS EXPONEN
PROYECTOS CON SUSTENTABILIDAD

os profesores Antonio Chagoya Lopez, Moisés Mo-

L lina Vargasy Alejandro Lopez, del grupo de trabajo

Fisica, Energiay Aguaparaun Desarrollo Sustenta-

ble, organizaron la exposiciénProyectos solares, en

la que sus estudiantes de tercer semestre presentaron pro-
yectos sustentables trabajados durante el semestre.

En la exposicidn, en la que participaron los grupos de
Fisica 337A, 341B, 318A, 344B, 326B, 335A, 314A, 325B, 338B,
3494, 364A y 369B, el profesor Antonio Chagoya mencioné
quelaactividad tienealrededorde15afios dellevarseacabo,
yenestaocasion “lasylosestudiantes presentaron proyectos
sinutilizarlaenergiaeléctricanigascomohornosy calenta-
doresparaaguaycomida. Asimismo, mostraron su creativi-
dad y utilizan material sencillo como botellas de pet, tubos
depve, cartén, aluminio, entre otros”.

3 Cortesia plantel Sur

reconocimiento del esfuerzo delasylos 33 concursantes.
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/ CELEBRAN SEGUNDO CONCURSO EN EL PLANTEL NAUCALPAN

Catapultan el
conocimiento

La creatividad, el traloajo en derribaralguna pared, sinode lanz_ar
una pelota de tenisa 30 metros dedis-

equipoy la Ley de HOOkeg /lOS tanciaeintroducirlo en un cestode 28
elementos para su creacion centimetros de diametro y 35 centi-

metrosdealtura.
=9 HILDA VILLEGAS GONZALEZ El desafio formo parte del Segun-
hilda.villegas@cch.unam.mx do Concurso de Catapultas CCH 2024,

queorganizé el profesor Juan Manuel
Ignacio Alvarez, del Area de Ciencias
naveintenade catapultasde  Experimentales, delturnovespertino
diferentes tamafios y mate- del plantel Naucalpan; acompanado
. . e riales, que evocabanaaque- delosdocentes César Gregorio Lopez
Los dlSpOSItIVOS " llos utilizados en combates Arvizu, Arturo Javier Hernandez

de la antigiiedad y medioevo, fueron = Guarneros y Victor Manuel Fabian
fueron elaborados los artefactos para poner en practica  Farias.

con madera’ metal los con0c1’m'1entos adqu’lr.ldos en las La prueba, que se desarrolld en
L. clasesde Fisicay Matematicas. las canchas deportivas del referi-
(1) plast|co' con Elaborados con madera, metalo  do centro escolar, fue superada con

. plastico, con ligas o resortes, dichos dos encestes por la catapulta dise-
llgas 0 resortes. mecanismos tuvieron el reto no de fiada y construida por los alumnos

i
R

1 Hilda Villegas
U ‘r N

trabajos fueron los
ganadores de los primeros
lugares en la. competencia.
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3 Hilda Villegas

» Probablemente, la catapulta fue
inventada en el ano 400 a. de C. por
los ingenieros de Dionisio | Siracusa.

» [ 0s cartagineses y romanos
perfeccionaron este artefacto, el
cual fue empleado durante la Edad
Media.

» Con la pélvora en el campo de ba-
talla, este mecanismo se vio des-
plazado; su uso se volvié inusual.

Ya estabamos sufriendo
con untaladro, no quiero
imaginarme como
llevaban a cabo (las
catapultas)y a escalas
mayores”.

MAXIMILIANO CHINO BARRIOS
GANADOR DEL PRIMER LUGAR

Maximiliano Chino Barrios, Said
AlejandrodelaCruz Gémez, José Luis
Cayetano Sanchez, Fatima Molina
Valeriano, Isaac Jurek Garcia Avilay
Angel Alexander Colin Gonzalez, de
quinto semestre.

Elsegundo lugar, que nologré en-
cestar pero que se aproximo al obje-
tivo, correspondio6 a los estudiantes:
Leonardo Yanez Villalobos, Manuel
Jiménez Cruz y Osvaldo Villegas Ro-
driguez. Pordltimo, el tercer sitio fue
al Mejor Disefio de Catapulta elabo-
rada por Sara Maria Hurtado Gonza-
lez, Ambar Paola Gonzalez Baltazary
Juan Antonio Lépez Campean.

Coneldiseniode estos mecanismos
losestudiantes aplicaron, entre otros
saberes, la ley de Hooke en cuanto al
usodelosresortesoligas, también co-
nocimientos de matematicas como el
tiro parabdlico, contemplar aspectos
como lafuerza, resistencia, velocidad
delviento, el peso delapelota, aplicar
calculo diferencial y exponencial, ex-
plicé el profesor Juan Manuel.

“En mis clases tengo catapultas
chicas, del tamano de una laptop, y
mis alumnos ven cémo funcionan,
cadaunatienelosuyo,angulosdistin-
tos, unresorte de una posicion parti-
cular, etcétera. Esdecir, observan que
son conocimientos multidisciplina-
rios. Pero, sobre todo, busco quitarles
la idea de que son ciencias complica-
das y llevar la teoria a la practica”,
comento.

Aunadoaloanterior, elacadémico
anuncié que sedaraseguimientoalos
artefactos ganadores, de modo que se
mejoren para otros concursos fuera
del CCH.

Gaceta

Busco quitarles la idea

(a mis alumnos) de que
son ciencias complicadas
y llevar lateoriaala
practica”.

JUAN MANUEL IGNACIO ALVAREZ
DOCENTE DEL AREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES

UN GRAN RETO
Para el alumno Maximiliano Chino
Barrios dicha experiencia lo llevd a
considerar mascémo es que losroma-
nos y hombres de antiguas civiliza-
cioneselaboraban catapultasamano:
“nosotros ya estabamos sufriendo
con un taladro, no quiero imaginar-
me en ese entonces como las llevaban
a cabo y a escalas mucho mayores,
pues les servian para derribar mu-
ros”, dijo.

Junto con sus comparneros de equi-
po, coment6 que para realizar la ca-
tapulta tuvieron que investigar mas
sobre el tiro parabdlico y la tension,
asicomo los angulos para que el lan-
cealcanzaralos 30 metros e hicierael
arco completo.

El concurso culminé con la entre-
ga de premios a los primeros tres lu-
gares a cargo de la secretaria general
del plantel, Berenice Ruiz Melgarejo,
quien destacé la creatividad y los co-
nocimientos aplicados por los estu-
diantes, asi como su determinacién
para demostrar ante sus pares su in-
genio. &)

30

metros fue la
distancia para

lanzar la pelota
con la catapulta
y encestar.

13 DE ENERO DE 2025
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trabajos se
enviaron al
concurso
Transforman-
do Espacios
para su consi-
deracion
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LES DAN RECONOCIMIENTO POR SU TRABAJO

Brillan jovenes
en el muralismo

Estudiantes plasmaron sus
obras de gran formato en
las paredes de su escuela

B YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcias@cch.unam.mx

n el plantel Azcapotzalco
se llev6 a cabo la entrega de
reconocimientos a los estu-
diantes ganadores del con-
curso de murales Transformando
Espacios.

Ladirectora de este centro educa-
tivo, Martha Patricia Lépez Abundio,
hizoentregaalasylosjévenescreado-
res de los 10 murales dicho reconoci-
miento y sefial6 que sus trabajos que-
daron plasmados en las paredes de la
escuela, de un total de 58 propuestas
que serecibieron.

Durante el evento, la funcionaria
externdé: “estoy emocionada por todo
eltalento que hevistoylasexplicacio-
nes que nos dieron. Muchas gracias,
ésta es una primera etapa, vamos a
continuar manteniendo nuestros es-
pacios de manera adecuada, bajo esta
caracteristica del mural donde uste-
des puedan expresar sus ideas, senti-
mientosyemociones”.

El objetivo fue que los estudiantes
encontraran una forma de expresion
en lamanifestacion artistica del mu-
ralismo, con el fin de transformar no
solo sus espacios, sino contribuir a su
bienestaremocional ymentalatravés
delosenormeslienzos.

Bajo esta premisa, la zona del co-
medor y sus alrededores, junto al es-
pacio de ESPORA, se llend de color y
creatividad con la participacién de
jovenes de todoslos semestres.

La zona del
comedor y sus
alrededores,
junto al espacio
de ESPORA, se
ocuparon para

los murales.
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1 Rodrigo Ramon

Uno de los objetivos fue que
los alumnos transformaran
sus espacios y contribuyeran
a su bienestar emocional y
mental.

Gaceta 13 DE ENERO DE 2025

LOS JOVENES CREAN ARTE

Las y los jovenes hicieron comentarios
sobre sus murales, lo que representan y
el procesode creaciéon que realizaron.

Mariel Gonzalez, quien hizo el mu-
ral de una cdmara de cine, dijo: “la pro-
puesta es algo que demuestra lo que sig-
nifica para mi, lo que yo pienso del cine,
de como surgen tantas cosas, de que sea
terror, romance, accién, muisica y como
pueden salir cosas pequenas, también
salen cosasgrandes”.

Por su parte, Sebastian Espinoza ex-
presoé: “participé en la categoria de emo-
ciones y todas estas figuras que se salen
de la cabeza de la persona son represen-
taciones de emociones que muchas veces
no las puedes identificar con una forma
exactayporesosonalgoextranas, notie-
nen una formadefinida”.

Maria Fernanda Alvarado comento:
“primero, hicimos el borrador de una
chica que iba caminando y las notas mu-
sicaleslaiban siguiendo. Después se nos
ocurrié lo del pentagrama, elegimos
que fuera asi porque consideramos que
la musica es parte importante en la vida
detodosodeunagranmayoria, estd muy
presente en el tiempo”.

Mayron Salinas explicé que “el fon-
do del mural es por la perspectiva y
también es una referencia al camino
que cruzamos a través de un vacio men-
tal para descubrirnos como personas,
porque el subconsciente va mas alla de
buscar cdmo nos vestimos o solamente
cdmo nos expresamos, es una busqueda
interminable”.

Manuel Rodriguez afirmé que sumu-
ral gira en torno a la musica y se inspiré
en sus amigos: “el género que mas me
gusta es el de los corridos, pero también
me gusta el rock mexicano, los boleros
y la banda. La musica es arte y el dibujo
también, cada personaje del mural trae
un instrumento, traté de replicar lo que
sentimos cuando escuchamos mausica,
peromas que nadadeunaformagrafica”.

Porultimo, Melani Guadarramareali-
z6 un mural con pocos colores, pero muy
intensos: “traté detransmitirlavibraque
tiene la cultura, destaca el hip hop, aun-
que me gusta todo tipo de musica, pero lo
quemellamoélaatencién del hip fue su es-
téticavisual, esmasimpactante”. &

10

murales hechos por estudiantes
fueron elegidos para plasmarse en
distintas paredes del plantel.
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EL CCH CUENTA CON UN CENTRO DELF

Superan
desafios
en frances

Estudiantes obtuvieron sus certificados
que los acreditan en los niveles Aly A2

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

as de un centenar de estudiantes del
CCH, que culminaron su segundo o
cuarto semestre del idioma Francés,
aceptaron el reto de poner a prueba sus
conocimientos y hoy cuentan con un Diploma de
Estudiosen Lengua Francesa (DELF) en el nivel Aly
A2, queotorgalaRepublica Francesaatravésdel Mi-
nistére de L’Education Nationale et dela Jeunesse.

Los alumnos presentaron a mediados de este
ano el examen DELF, gracias al convenio que tiene
el CCH con la Embajada de Francia. En esta sesidn,
correspondiente al 2024, 61 j6venes acreditaron el
nivel Aly50elnivel A2, informoé Perla Edith Mendo-
za Delgado, jefa del Departamento de Francés.

“Elquelosestudiantesseanimenaponeraprue-
ba sus conocimientos sobre el idioma europeo les
trae muchos beneficios”, dijo la académica, tales
como poner a evaluacién el nivel de francés que tie-
nen, llegar mejor preparados a su licenciatura, ser
partedela comunidad franc6fona del CCH, a cono-
cer los pormenores de un examen oficial, respetar
reglas; ademas de vivir la experiencia de la prueba,
lacual obligaalosjévenesahacerle frenteal estrés,
alosnervios, “esverdaderamente ponerseaprueba,
locualesmuy valioso”.

Detallé que un alumno que empieza desde cero
el estudio del idioma francés termina su cuarto se-
mestre con un nivel A2 porque el programa llega
hasta ese nivel. Ademas, los chicos de las secciones
bilingilies puedenalcanzarunnivel Bl, “y digo, pue-
den, porque las secciones bilingiies no estan orien-
tadashaciaun mejoramientodelalenguaquetenga
quever con lagramatica, sino mas bien haciala ex-
presiéon y comprension”.

21 Xavier Martinez

NTAGES DU PAcS

LES CONBHTIONS MECEYLigsTy
FPOUR LE pACEER

En el nivel B1 se exige
el conocimiento de

. 7“.
ciertos aspectos comiNe
lexicales y
gramaticales.

» En marzo se publica la convocatoria en Gaceta CCH.

» [ os interesados deberan entregar documentos en un
portal especial.

» También deben entregar la ficha de pago para realizar
la prueba.

® En su correo institucional llegara un aviso que confirme
su inscripcion.

® L aaplicacién ocurre, por lo regular, en mayo.

® [ dia de la prueba deberan presentar sus documentos.
» £l examen se aplica en dos dias diferentes.
» [ 0s resultados preliminares se publican en junio.

®Es importante que se genere un respaldo digital de
ambos documentos.

17

profesores del CCH estan cer-
tificados o habilitados para ser
examinadores correctores.

3 Freepik
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En el nivel Bl, indicd, se exige el
conocimiento de ciertos aspectos le-
xicales y gramaticales, por ejemplo,
el uso de tiempos verbales como el
subjuntivo o el condicional, “por eso
dichonivel es complicado”.

Sobre la prueba que se realizé en
los planteles Vallejo y Sur en mayo
de 2024, compartié que participa-
ron ocho profesores del CCH como
Examinadores Correctores DELF,
ademas de que la logistica se llevd a
cabo por el Departamento de Fran-
cés, los coordinadores de idiomas y
las mediatecas.

De manera particular, en esta edi-
cidén, se contd con la visita del encar-
gado a nivel nacional de los centros
DELF, por parte del IFAL, con el obje-
tivode ver el funcionamiento del cen-
troenel CCH.

Senialé que mucho del éxito radica
en el conocimiento de la prueba: “no

se espera una producciéon perfectisi-
ma, sino mas bien que el alumno sea
capaz de comunicar, de seguir ins-
trucciones, escribir un documento, y
paraesto,dichoscursoslesdan herra-
mientas para sacar mayor provecho
desunivel”.

Por Gltimo, la académica resalté
que los estudiantes cuentan con un
precio especial, un 60 por ciento de
descuento, graciasal convenio que se
firmé con la Embajada, un costo que
espor debajo silo hicieran de manera
externa.

PROFESORES CAPACITADOS

Porotra parte, los profesores del CCH
que participaron como Examinado-
res Correctores DELF recibieron una
formacién especifica, la cual es bené-
fica para ellos, coment6 la funciona-
ria, yaque participan enun gran cur-
s0, donde se familiarizan con todo lo

Gaceta
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concerniente a la organizacién de la
prueba, lasactividades que se evalua-
ran, los criterios de cada nivel, en ge-
neral conocer el protocolo de accién.

Actualmente, de una planta de 40
profesores de Francés en el Colegio,
se cuenta con 17 docentes certificados
o habilitados para ser examinadores
correctores (cada cinco afios tienen
que volver a formarse, porque se dan
modificaciones en las pruebas). Esta
formacién no tiene precio, ya que el
IFAL ofrece becas.

La docente resalt6é que contar con
un Centro DELF en el Colegio benefi-
cia a esta institucién, ya que vuelve
mas sélidos los lazos que se tienen
con Francia no sélo en cuestiones
culturales sino a nivel educativo y
administrativo.

Para concluir, invité al profeso-
rado en general a que se acerque a
las pruebas del DELF y conozca como
funcionan, asi como a los alumnos
para que se animen a presentarlasy
lo vean como una preparaciéon de su
formacién, a mediano plazo, en sus

S

carreras. =

o1l

jovenes del Colegio acredita-
ron el nivel A1y 50 el nivel A2
del idioma francés.
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Un alumno que empieza
desde cero termina su

cuarto semestre con un
nivel A2 de frances.
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LLEGA LA 5° OLIMPIADA CECEHACHERA DEL CONOCIMIENTO

13 DE ENERO DE 2025

Competir es
aprender

Puedes poner a prueba
tu aprendizaje en este
certamen del Colegio

PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

L

a Secretaria de Ser-
vicios de Apoyo al
Aprendizaje (SSAA),
através de Sistema de
Laboratorios para el Desarro-
llo y la Innovacién (Siladin),
invitaalalumnado deloscinco
planteles del Colegio de Cien-
cias y Humanidades a parti-
cipar en la 5° Olimpiada Cece-
hachera del Conocimiento, la
cual se llevara a cabo durante
el semestre2025-2.

La competencia esta diri-
gida alasylos estudiantes que
gustan de concursar en com-
petencias de conocimiento
académico que fortalezcan el
aprendizaje, refuercen habitos
deestudio yladisciplina.

Para ello, los interesados
podraninscribirse via electro-
nica en la pagina https:/www.
eventos.cch.unam.mx/olim-
piada, hasta el 14 de febrero de
2025.

10

estudiantes obtuvieron los
primeros lugares en la edi-
cion pasada del certamen.

BASES

En la Olimpiada podran par-
ticipar las y los alumnos ins-
critos en el ciclo escolar 2024-
2025 de los cinco plantels que
conforman el Colegio.

Para ello, los interesados
podran elegir una de las si-
guientesareasdel conocimien-
to: Biologia, Filosofia, Fisica,
Geografia, Historia, Literatu-
ra, Matematicasy Quimica.

Ademas, deberan llenar
un formato electrénico de ins-
cripcién y descargarlo como
evidencia de su registro para
entregarloalacoordinacién.

En tanto, el temario para
cadaunadelas areas del cono-
cimiento se podraconsultaren
la pagina: https://www.even-
tos.cch.unam.mx/olimpiada

EXAMENES

La primera etapa de la compe-
tencia consistird en un exa-
men de opcidon multiple, de
manera virtual, a realizarse
en el plantel de adscripcién el
sabadolde marzo de 2025.

Los resultados de esa prue-
ba, asicomolosrequisitospara
la segunda etapa, se publica-
ran el 14 de marzo de 2025 en
https://www.eventos.cch.
unam.mx/olimpiada

La segunda etapa se reali-
zara de manera presencial el
sabado 5de abrilde 2025 en las
instalaciones del Colegio. Los
participantesdeberanrealizar
diversas pruebassegtin el area
de competencia.

En el caso de Matematicas,
las pruebas consistiran en
la resolucién de problemas;

@

g 52 Olimpiada

O

Cecehachera |y

del Conocimiento

¢EN QUE AREAS PUEDES COMPETIR?

@, Biologia Fisica @Geografia

L Historia (B Matematicas @Quimica

@Filosoﬁa O Literatura

Podran participar

3 Xavier Martinez

estudiantes inscritos alciclo

escolar 2024-2025 de los
cinco planteles del CCH.
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mientras, en Quimica, Biologia y Fisica se deberan
resolver problemas tedrico-practicos.

Parael caso de Filosofia, los participantes debe-
ranrealizar unainterpretacién de textos y analisis
de conceptos que conlleven alaredaccién de un en-
sayo; para Geografia, sera el analisis e interpreta-
cién cartografica.

Por ultimo, en las dreas de Historia y Literatura
se debera hacer una lectura, analisis de textos lite-
rariosy expositivos paralaredaccién de un ensayo
argumentativo.

La publicacién de los resultados de esta etapa
sera el 25 de abril de 2025 en https://www.eventos.
cch.unam.mx/olimpiada

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

ElColegiode Cienciasy Humanidades entregaraun
reconocimiento a las y los alumnos que participen
enlasdiferentes etapasdel concurso.

Ademais, otorgara medallas por area del cono-
cimiento: oro para primeros lugares, plata para se-
gundoslugaresybronce paraterceroslugares.

Cabe senalar que si el comité organizador lo
considera pertinente, se otorgaran menciones
honorificas.

Por Gltimo, la fecha de la premiacién se publica-
radurante mayo en https://www.eventos.cch.unam.
mx/olimpiada, porlo queel Colegioinvitaalacomu-

nidad estudiantil a poner a prueba sus conocimien-
tos. &
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Consulta los requisitos y los
temarios en https://www.eventos.
cch.unam.mx/olimpiada

febrero
14

areas del conocimiento son
las categorias de esta compe-
tencia del Colegio.

Cierre de inscripcion
via electronica

Primera etapa.
Aplicacion de examen

virtual

Anuncio de finalistas a
las siguientes fases

Segunda etapa. Aplicacion
de examen presencial

Publicacion de los

esultados y ganadores
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reuniones de tra-
bajo interno rea-
lizo la Seplan con
los responsables
de los proyectos

prioritarios.
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CONSOLIDA FUNCIONES Y LABORES

La Seplan avanza

Ofrece un gran apoyo para la
toma de decisiones del CCH

" DULCE MAR{A SANTILLAN Y MAYRA MANZANO
gacetacch@cch.unam.mx

a planeacién en la Universi-

dad Nacional Auténoma de

México (UNAM) constituye

un instrumento esencial para
definir rumbos, precisar metasy ase-
gurar objetivos, conlaencomiendade
compartirlos y adecuarlos para aten-
derladiversidad de tareas educativas
(CPESGI, 2019-2024)*,

En este contexto, la Secretaria de
Planeacién (Seplan) delaDireccién Ge-
neral del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades (DGCCH) ha consolidado sus
funciones y labores en los procesos de
planeacidén, seguimiento y evaluaciéon
de programasy proyectos de relevan-
cia para el desarrollo de esta institu-
cion educativa, ofreciendo a través de
sus indagaciones, analisis y reportes,
informacién valiosa para la toma de
decisiones.

LINEAS DE TRABAJO DE LA SEPLAN

]
proyectos

Promocion de
la planeacion y
evaluacion

efBe
[

o

Investigacion
educativa al

servicio de la
comunidad

q
proyectos

Seguimiento a
las acciones
institucionales

3
proyectos

Duranteel primer semestre
del ciclo escolar (2025-1), 1a Se-
plan realizé diversas acciones
que reflejan su compromiso
coneldesarrolloinstitucional,
entre las que destacan 25 reu-
niones de trabajo interno con
losresponsables de los proyec-
tos prioritarios.

A suvez, serealizaron jun-
tasconla Secretaria Estudian-
til, la Secretaria Académica
y la Secretaria de Programas
Institucionales, las Jefaturas
de las Unidades de Planeacién
de plantelesylas Coordinacio-
nes de Area, con el propésito
dedaraconocer losavancesde
programas compartidosy en-
riquecerlosplanesdeaccién.

Por otra parte, en el tema
de colaboracién interinstitu-
cional con la Coordinacién de
Evaluacién, Innovacién y De-
sarrollo Educativos (CEIDE) y

la Direccién General de Orien-
tacién y Atencién Educativa
(DGOAE) se convino el inter-
cambio de informacién para
la agilizacion en la aplicacién
de instrumentos y su analisis,
como el Examen Diagnostico
de Conocimientos al Ingreso
(EDCI)y el PROUNAM e INVO-
CA, porcitarun ejemplo.

Con el Instituto de Investi-
gaciones Sociales dela UNAM
se establecieron reuniones
paraapoyar el contexto de una
investigacion con jovenes del
Colegio. En ese sentido, la Se-
plan disefié y agrupé la infor-
macién de 20 bases de datos.

También, se da seguimien-
to a las peticiones de la Con-
traloria de la UNAM, que per-
tenece a la Direccién General
para la Prevencién y Mejora
de la Gestidon Institucional
(DGPMGI).

21 Xavier Martinez



En el marco del 50 aniversario de
laSeplan, seorganizd ysellevaacabo
el Ciclo de Conferencias Planeacion,
Estudiantesy Profesores. Alcierre, se
celebraron tres de las seis conferen-
cias planeadas, con una inscripcién
de 120 académicos, lo que demuestra
elinterésy compromiso delacomuni-
dad del Colegio en estos temas.

21 Xavier Martinez

Las anteriores son algunas
de las acciones, mismas que de-
muestran el compromiso de esta
secretaria en sumision de coordi-
nar, articulary fortalecer los pro-
cesos de planeacién, seguimiento
y evaluacidn en el Colegio, con el
propésito principal de beneficiar
a estudiantes y profesores, en un

Gaceta

entorno de cambios constantes
como lo son los propios procesos
educativos. &

*Coordinacion de Planeacién,
Evaluacién y Simplificacién de la
Gestion Institucional [CPESGI].
(2024). Objetivo, misién y vision
de la CPESGI. https:/www.pla-
neacion.unam.mx/

13 DE ENERO DE 2025

Se realizaron
juntas con las

secretarias
Estudiantil,

. Academicay

¢ deProgramas

C Institucionales.

50

afos cumplira
la Seplan, por
lo que organi-
20 un ciclo de
conferencias en
el Colegio.

31 Xavier Martinez
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CONCEPTOS CLAVE EN TU ENTRENAMIENTO

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

:Volumen o intensidad?

Ambos tienen diferentes objetivos,
pero juntos favorecen tu desempeiio

By FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

n el contexto del ejercicio fisico, el volumen y la
intensidad son dos conceptos que tienen relacién
conlaefectividad deun entrenamientoyen cémo
responde el cuerpo alosestimulos.

Aunqueestanrelacionados, representan aspectos dife-
rentes. Elvolumenserefiereala “cantidad total de trabajo”
realizadoenunentrenamientooenun periododetermina-
do (dia, semana, mes).

Ademas, el volumen puede medirse en el nimero de re-
peticionesy series en ejercicios de fuerza, en la distancia
recorridaendeportesderesistenciaoenel tiempo totalde
actividad.

Por ejemplo, en un entrenamiento de fuerza, el volu-
men seria el nimero total de repeticionesrealizadas, mul-
tiplicando las repeticiones por el nimero de series y, en
algunos casos, por el peso utilizado.

Enelcasodelaintensidad, serefiereala “dificultadoel
esfuerzo relativo” de cada ejercicio, en términos de carga
(peso), velocidad o proximidad al maximo esfuerzo.

En el entrenamiento de fuerza, la intensidad se mide
generalmente en porcentaje del peso maximo que una per-
sona puede levantar en unarepeticién (IRM).

Enactividades cardiovasculares, laintensidad se mide
en funcién de la frecuencia cardiaca o de la percepcién del
esfuerzo (comolaescalade RPE).

De acuerdo con lo anterior se puede concluir que volu-
men es la cantidad total de trabajo realizado (reps, series,
tiempo, distancia); mientras, intensidad es la dificultad o
esfuerzo relativo del ejercicio (peso, velocidad, esfuerzo
cardiaco).

EN EL ENTRENAMIENTO

Laaplicacién del volumen y la intensidad en el ejercicio fi-
sico depende del tipo de entrenamiento y de los objetivos
especificos que se quieran alcanzar, como fuerza, hiper-
trofia, resistencia o potencia.

Por ejemplo, en el entrenamiento de la fuerza se reco-
mienda volumen de bajo a moderado, ya que el enfoque es
mover el maximo peso posible. Esto suele traducirse enun
menor nimero derepeticiones (generalmentedela5repe-
ticiones por serie).

21 Xavier Martinez



DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

Para evitar el
sobreentrenamiento,
es necesario ajustar
elvolumeny la
intensidad.

Ademais, se pide intensidad muy alta, usando entre el
80%y el100% del peso maximo (IR M), por ejemplo, 4 series
de3repeticionesal 90% de IRM.

En el entrenamiento de hipertrofia (ganancia muscu-
lar), se sugiere volumen alto, con un rango moderado de
repeticiones, entre 6 y 12 por serie, y mas series por ejerci-
cio. Esto aumenta el tiempo bajo tensién, favoreciendo el
crecimiento muscular.

Enintensidad, se recomienda moderada, usando entre
el60%yel80%delRM, porejemplo, 4 seriesde 10 repeticio-
nesal70%de1RM.

En el entrenamiento de la resistencia muscular se re-
comienda volumen alto con un mayor nimero de repeti-
ciones por serie (15 0 mas) y multiples series. En el caso de
intensidad, se sugiere debajaamoderada, entreel40%y el
60% de 1RM, lo que permite realizar méas repeticiones sin
quelosmusculos se fatiguen rapidamente. Por ejemplo, de
3adseriesde20repeticionesal 50% de 1R M.

En el entrenamiento de la potencia o la velocidad se

REFERENCIAS DE CONSULTA:

Gaceta
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Volumen

dtotal « Dificultedio

Volumen es

la cantidad

de trabajo e
intensidad es

la dificultad o
esfuerzo relativo
del ejercicio.

3 Xavier Martinez

recomienda volumen bajo, con pocas repeticiones (gene-
ralmente de 3 a 5) y menos series, ya que se busca la maxi-
mavelocidad y explosividad; asicomounaintensidad alta,
usando alrededor del 60% a 80% de 1RM en ejercicios que
demanden explosividad (como los saltos o levantamientos
olimpicos), para combinar fuerzay velocidad.

Poruiltimo, en el entrenamiento de resistencia cardio-
vascular el volumen puede ser muy alto, ya que se mide en
tiempo total de actividad o distancia, mientras que lain-
tensidad puede variar entre baja a moderada, como en el
entrenamiento de resistencia aerébica de larga duracion,
oentrealtaymuyaltaen el caso de entrenamientos de in-
tervalosdealtaintensidad (HIIT).

Paraevitarel sobreentrenamientoy maximizarel pro-
greso, es necesario ajustar el volumen y la intensidad en
cada sesiéon y semana. Los programas efectivos suelen al-
ternar fases de altaintensidad con un volumen masbajoy
viceversa, adaptando estos factores segiin la progresiéon y
larecuperaciéndel atleta. <

Gonzalez, A. (2004). Basesy principios del entrenamiento deportivo. Editorial Stadium.
Platonov, V. (1993). Elentrenamiento deportivo. Teoria y metodologia. Paidotribo.
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fue el aiio de la primera

edicion de El Sery el
tiempo, el libro mas im-
portante de Heidegger.
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ANALIZA SU PEDAGOGIA Y FILOSOFIA

AREA HISTORICO-SOCIAL

La importancia del
conocimiento de si

Heidegger, Husserly otros
filésofos han reflexionado
sobre este tema ontolégico

" JORGE L. GARDEA PICHARDO *
gacetacch@cch.unam.mx

dmund Husserl, en Las confe-

rencias de Paris, reconoce en

las Meditaciones metafisicas

de René Descarteselgiroala
subjetividad como la base de la onto-
logia contemporanea.

Coherente con la concepcién ra-
cionalista, Descartes sabe queladuda
metddica es un recurso autoevidente
paraconfirmarsuexistenciayanular
todo intento de duda. Este razona-
miento muestra la importancia del
Self o el “si mismo” como base inevi-
table de nuestra percepcioén, conoci-
mientoy valoracién delarealidad.

En El Ser y el tiempo, Hei-
degger duplica el Self en dos
formas. En una apela a la au-
tenticidad como una forma
de ser “si mismo” y, en la otra,
describe el significado de ser
“uno mismo”.

En este segundo caso, el su-
jeto evitareconocerse a simis-
mo como agente o como sujeto
responsable de sus acciones.

Cuando decimos: “uno es
asi”, “asi somos”, “asi se hace
tal cosa”, pareceria que no ha-
blamos desde nosotros mis-
mos, sino desde una forma de
ser impersonal e inauténtica.
De este modo, “no soy yo el que
es asi”, sino que es “uno o es
cualquiera”.

No obstante, establece un
recorrido muy extenso para
acceder al “si mismo”, porque
presupone la necesidad de que
cada sujeto tenga presente su

ser-ante-la-muerte para re-
conocerse como un individuo
Unicoeirrepetible.

Hubo muchos desacuerdos
conestaformulaciény duplici-
dad del “simismo”. Sin embar-
go, al margen de Heidegger,
algunos aspectos pedagdgicos
y filosé6ficos conceden mucha
importanciaalosaprendizajes
que estan dirigidos ala forma-
cidony educacion del Self o el “si
mismo”, sin que sea necesaria
esaduplicidad o se plantee una
diferenciacién entre autentici-
dad einautenticidad.

TRES CONVERGENCIAS

Me parece que no es enigmati-
calainscripcion del templo de
Delfos: “condcete a ti mismo”,
muy estimada por Soécrates,
o las representaciones con-
temporaneas sobre el “cuida-
dodesi.”
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EDMUND Husserl.

Caben muchas preguntas sobre si
existen metodologias paraeducar ha-
cia el reconocimiento del “si mismo”,
laidentidad, la autoestima o la regu-
lacién delasemociones. Sinembargo,
encuentro tres convergencias entre
losaspectos pedagdgicosy filosoficos.

En primer lugar, me parece muy
significativo que en la taxonomia de
Kendally Marzano se propongan tres
sistemas de pensamiento: cognitivo,
metacognitivoy Self.

El primer sistema tiene cuatro
niveles: repeticion o memorizacion,
comprensién, analisis y aplicacién
del conocimiento y los niveles 5y 6
corresponden precisamente a la me-
tacognicién y ala formacién del Self.

En segundo lugar, uno de los as-
pectosmasrelevantes delaontologia,
la epistemologia y la filosofia de la
mente radica en desarrollar la meta-
cognicién y la reflexién de modo que

anaminecan

wikipedia.com

L

noimplicaexpresar creencias,
sino evaluarlasyjustificarlas.
Se trata de saber que se
sabe algo, saber que se ignora
algo, que no se tiene certeza
sobre algo, o que algo es con-
siderado dudoso, incompleto
o confuso, incluidaslas creen-
cias morales que sustentan
valores como la libertad, la
igualdad, la justicia, la res-
ponsabilidad ola tolerancia.
En tercer lugar, el mode-
lo de la Bitdcora COL, de Ariel
Campiran, propone en los pri-
meros niveles la importancia
de que el estudiantado no sélo
asuma creencias, sino que las
justifique conargumentosyde
formacritica. Sinembargo, en
los procesos mas complejos, el
estudiantado debe ser selecti-
vo con aquello que considera

Gaceta

importante o valioso y ofrecer
razones paraello.

Despuésde un largo proce-
so de reflexiones, el estudian-
tadoobtendria unamayor com-
prension acerca de si mismo,
delo que sabe, conocey valora
por si mismo, independiente-
mente de la informacién. De
estemodo, en un sentido prac-
tico, en este proceso aprende
aconocerse a si mismo y com-
prendesurelacién con el mun-
doolarealidad.

Por ultimo, me parece que
poner atencién a la metacog-
nicién y al sistema del Self o el
“si mismo” pone en evidencia
la importancia de los princi-
pios de aprender a aprender y
aprender a ser del Modelo Edu-
cativodel CCH.

* Profesor del plantel Sur.

pexels.com
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Loa a Rosa, un Limbo peculiar

La puesta en escena se realizo en
los 5 planteles del Colegio y en el
Museo Mewmoria y Tolerancia

RICARDO JAVIER CRUZ NUNEZ

imbo es la nueva obra con la que la compania Tea-
L tro Islade Prospero realizé un circuito de presen-

taciones en los planteles del CCH desde octubre y

finaliz6 con una funcién especial en el Museo Me-
moriay Tolerancia en diciembre.

Teatro Islade Prdosperoestd conformado por profesores
pertenecientesalosdistintos plantelesdel Colegioy tienen
en comuUn un enorme gusto por el teatro y promover su
practicaalinterior delainstitucion.

Su nueva produccién adapta textos publicados como
Heaven and Hell (on Earth) A Divine Comedy, y los adectia al
conceptode “limbo”, el cualadquiere sentidosdistintosen
cadauno de sus mondlogosy escenas breves.

Enalgunasescenasel “limbo” se refiere a esa monoto-
niadelavidacotidianaqueaplastalossuenosindividuales

ISL'A
PROSPERO

TEATRO DEL CCH

o acierta comodidad que impide ver el lugar donde se en-
cuentra el personaje; en otras, su sentido esta en esainde-
terminacién dela moralidad que revela unadoble cara.

Esteeselcasodel mondlogode Loaa Rosa, interpretado
porlaprofesoraLidia Cardenas, quien daclasesen el plan-
tel Vallejo desde hace 36 aflos, aunque es maestra de dife-
rentes niveles educativos desde hace medio siglo.

Suparticipacién en Teatro Islade Prospero se debea su
interés en acercar obras pensadas especificamente en los
jévenes para contribuir en su formacién como personas
sensiblesy criticas.

El personaje que interpretala maestra Lidia Cardenas
es una monja que llega a un altar para dedicarle una ora-
cibnaunagatitaatropellada que encontré enlacalle.

Desde el inicio, el personaje habla con Dios, de modo
que a nosotros como publico nos contextualiza sobre su
intencién de orar por la gata muerta, ala cual alaba por su
preciosura, puesformapartedelacreaciéndivina (aunque
no tieneidea ni de cémo sellama, asi que lanombra Rosa).

Poconecesita paradar pieasusarrebatosen contradel
culpable,alcualllama “insensible” y “esttipido” por ser ca-
pazdeatropellaraunanimal tan preciosoy, sifueraporla
monja, éste deberia ser enviadoalinfierno por sucrimen.
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El personaje es una
monja que llega a un
altar para dedicarle
una oracion a una
gatita atropellada que
encontro en la calle.

23 Teatro Isla de Prospero

USO MiNIMO DE RECURSOS ESCENOGRAFICOS
Inmediatamente, la monja se disculpa por atreverse a dictar
un castigo, pues cae en cuenta de que tal decision sélo la pue-
detomarel Sefior.
Ella sigue alabando la belleza de Rosa -la gata muerta-
que, segun explica, era de raza maine coon, una de las mas
bellasy caras. Mientras resalta cada uno de los rasgos her-
mososydistintivosdelanimal, se percatade quesunariz
esparticular.
Al momento de colocarse los lentes para obser-
var con atencién, se da cuenta de que siempre
tuvo en sus brazosauntlacuache atropellado.
Su grito de terror provoca que arroje el
cuerpodelanimalal piso y,al mismo tiempo,
se disculpa con Dios por quitarle su tiempo
porun tlacuache; ella va pateando el cadaver
hastasacarlodel altar.
El uso minimo de recursos escenogra-
ficos (como una silla) permite concentrar
la atencién en otros elementos como el
vestuario (un habito de monja) y la utile-
ria (un titere de tlacuache), asi como la
actuacion.
La adaptacién y representaciéon de
este monodlogo de la maestra Lidia resulta
oportuno, puesllevalacomediaalaexage-
raciéon necesariaenlaactuaciéon parahacer
deestaescenaunafarsacémica.
Laslineasy acciones que agrega resaltan
una evidencia de la contradiccién moral de
un personaje, para quien ciertos rasgos deraza
(maine coon) merecerian el cielo, mientras que
otrosnoloameritan-comolos del tlacuache-.
Asi, como rapidamente condend al infierno al
hombre “estipido e “insensible” por su crimen, el 8 6
tlacuache no mereci6 una oracién igual que el gato,
aunque forme parte delacreacién divina. afos ha impartido cla-
Deestemodo, lamonja habitaun “limbo” moral,  seslaprofesora Lidia
donde no es capaz de reconocer sus propias contra-  Cardenasen el plantel

dicciones. & Vallejo del CCH.
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ARTISTA CONCEPTUAL

Exploran la obra
de Julieta Aranda

Décadas de trabajo se
sintetizan y se ofrecen
al visitante en el MUAC

By ROBERTO FRIAS
gacetacch@cch.unam.mx

temprana edad, Julieta
Aranda (Ciudad de México,
1975) se mud6 a Nueva York,
donde estudié cine. En 2006,
obtuvo una maestria en Arte por la
Universidad de Columbia. Su trabajo
se ha exhibido en 4mbitos fundamen-
tales del arte contemporaneo como la
Bienal de Venecia, el Museo Guggen-
heim de Nueva York o Documenta.
Laartista conceptual ha manteni-
do un interés particular por el tiem-
po, por como los seres humanos he-
mos construido y convivido con esta
abstracciéon que le da sentido a nues-
trasvidasyanuestrassociedades. Su
lenguaje abarca ambitos concretos
que intrigan y fascinan al especta-
dor, como la ficcién especulativa o el
trueque, y aparatos y objetos creados
por ella que cuestionan nuestra rel-
acién con latecnologiaylaciencia.
Después de anios de exposiciones
individuales en México y en todo el
mundo, llega para Aranda la primera
revisién de su obra, que ocurre en el
Museo Universitario Arte Contem-
poraneo de la UNAM (MUAC) y que
explora su obra desde la relacién que
guarda con el tiempo. Ademé4s, en
la muestra Coordenadas claras para
nuestra confusion se habra de estre-
nar la cuarta parte de su instalacion
Stealing one’s own corpse (Robando mi
propio cadaver).
“Cuando dejé de hacer cine me
interesd pensar en el tiempo como

CULTURA UNAM

21 Cultura UNAM

“Cuando deje de hacer cine me intereso
pensar en el tiempo como algo subjetivo”.

algo subjetivo, no como esto que puede
medirse con un reloj, sino casi como
una sustancia, y pensar que no hay
un solo presente, ni un solo futuro
sino varios, y como se van tejiendo.
De hecho, tengo una pieza en la hay
una serie de libros de ciencia ficcién
pulverizados dentro de un cubo. Son
futuros que nunca pasaron”, comenta
laartista.

Por otra parte, You Had No 9th of
May! habla de cémo el archipiélago
de Kiribati decidié alterar la linea in-
ternacional del tiempo para que no
dividiera su territorio en dos tem-
poralidades, lo que nos devuelve a la
arbitrariedad de estas mediciones
humanas.

Time/Bank propone, en cualquier
galeria en la que se exhiba, el inter-
cambio de servicios por documentos
que representan una medida tem-
poral, prescindiendo del dinero, de
tal suerte que los individuos pueden
luego utilizar esa especie de billetes
paraintercambiarlos por otros servi-
cios. Otraversion de esta pieza se pre-
senta en el Instituto Goethe al mismo
tiempo que la exposicién en el MUAC.

Los fantasmas de la gentrificacién
espacial, de los espejismos del avance
tecnolégico y cientifico, recorren esta
serie que se presenta acompanada de
artefactos que recuerdan todo tipo de
trampas para cazar animales, quiza un
recordatorio farsico del autoengafio. <
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UN PASO HACIA LA SUSTENTABILIDAD

Abejas preservan la vida

Estos insectos se encargan
de polinizar los alimentos

LAURA DOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

omo parte del Ciclo de Charlasde Divulga-
c cién 2025-1: Filosofia, Ciencias y Humani-

dades: Reflexiones desde el Contrapoder,
Sandra Corales Hernandez, cofundadora
delgrupoambientalista Abejasde Barrio, impartié
la conferencia “Abejasy sustentabilidad”, en el Au-
ditorioldel Siladin, en el plantel Sur.

Ante los estudiantes, la especialista destacé la
importancia de las abejas en la preservaciéon de la . .
vida en la Tierra, ya que estas polinizadoras tam-  N0s0tros (lasy los apicultores) podemos trabajar
bién ayudan a medir el indice de contaminacién en

el ambiente. con las abejas y también ayudarlas porque estan

La cofundadora resalt6é que existen mas de 20 teniendo enfermedades debido al
mil especies de abejasy sélo el 2 por ciento de ellas

produce miel. También, “méasdel80porcientodelo  cambio climatico”.
que comemos depende de la polinizacién de todas
lasabejas”, pues polinizan muchosfrutosy “gracias SANDRA CORALES HERNANDEZ
aellolosalimentossonricosen vitaminas”. COFUNDADORA DE ABEJAS DE BARRIO
Entre las abejas mas conocidas en el mundo
menciond la bombus impatiens (mejor conocida
como abejorro), apis mellifera, oxaea, augochlora,
temnosoma, aztecanthidium, melipona y scaptotri-
gona, euglossa.
CoralesHernandezindic6 que lasabejassonim-
portantes parael equilibrio delos ecosistemas, por
loquelaapiculturatieneun papel fundamental: “la
crianzaycuidadodelasabejasse havueltoesencial /
parala subsistencia de las mismas. Nosotros (lasy
los apicultores) podemos trabajar con las abejasy
también ayudarlas porque estan teniendo enfer-
medades debido al cambio climéatico”.
Enesesentido, explicé que la carencia de flo-
resparalapolinizacioén, el uso de pesticidasy
la contaminacién son las principales proble-
maticas que enfrentan las abejas.
También, como partedelacharla “Abe-
jas y sustentabilidad”, la organizacién de
apicultores colocé un stand en las in-
mediaciones del Siladin con produc-
tos hechos de miel (granola, propdleo,
jabonesy cremas) paramostrarlasdiferen-
tes propiedades de este producto a la comu-
nidad estudiantil. &

21 Cortesia plantel Sur

27

de las especies de
abejas producen miel,
indico la apicultora.

-
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Por Martin Bonfil Olivera

Vivimos en la era

Siempre han existido, a lo largo de la historia,
seres humanos dispuestos a abusar de la confi-
anza de sus congéneres. Y siempre han existido
personas de buena fe y suficientemente incautas
como para confiar en estos estafadores.

Pero la época en que hoy vivimos cuenta
con algo que nunca habia existido en la historia
humana: la posibilidad de comunicarnos in-
stantaneamente con practicamente cualquier
persona en el mundo, a través de internet, com-
putadoras y teléfonos “inteligentes”, y redes so-
ciales virtuales.

Estotambién hace posible que la informacion
que difundimos pueda llegar a cualquier rincon
del mundo. Si ademas nuestro mensaje cumple
con las condiciones para ser atractivo y convin-
cente, puede volverse “viral”, es decir, puede llegar
a ser compartido masivamente por cada persona
que lo reciba, multiplicando tremendamente su
alcance. Este fendmeno de “viralidad” es algo que
han aprovechado activamente los comerciantes...
pero también los charlatanes.

Un charlatan es, simplemente, un embau-
cador, un embustero, alguien que miente para
sacar ventaja de sus semejantes. Normalmente
lo hace para ganar dinero, vendiendo algun falso
producto o servicio que promete curar milagro-
samente enfermedades, predecir el futuro, dar al
usuario poder sobre los demas o multiplicar su
dinero. Obviamente, jamas se cumple lo que se
promete, pero si el charlatan es suficientemente
convincente, si tienela simpatia y facilidad de pa-
labra como para despertar la confianza de quien
lo oye, puede convertirlo en su cliente... y en su
victima. Y un charlatan con redes sociales es un

FINGEEIE O revistacomoves

charlatan mul-
tiplicado por mil.
Ultimamente
han salido a la luz varios
escandalos relacionados con
personas que se hacian pasar por médicos,
psiquiatras y otros especialistas sin contar con
los estudios, la preparacion ni los titulos que
avalaran sus pretensiones. Incluso hubo quien
afirmaba ser “graféloga” y decia poder analizar
la personalidad de sus “pacientes” y hasta elim-
inar su depresion y obesidad (!) con sélo analizar
o modificar su letra (la grafologia es una cono-
cida pseudociencia, carente de toda efectividad
y fundamento cientifico).

(Por qué importa denunciar y combatir a
estos estafadores? Precisamente porque al pro-
meter algo que no cumpliran —sobre todo si
hablamos de tratamientos o terapias médicas
o psicolégicas, o sistemas en los que la victima
invierte los ahorros de su vida— pueden danar
gravemente la salud fisica o mental y la estab-
ilidad financiera de las personas. Un charlatan
puede destruir el proyecto de vida, ola existencia
misma, de quienes confian en él.

E incluso los charlatanes menores, que pro-
mueven supercherias como los horéscopos y otros
métodos adivinatorios, estafan a quienes creenen
ellos al venderles mentiras y danian ala sociedad
al fomentar la creencia en ideas sin fundamento.

Los charlatanes erosionan la cultura cienti-
fica y la capacidad de pensamiento critico de
todas las personas que convivimos con ellos.
Conforme mas éxito tienen estos embaucadores,
menos inteligentes nos volvermos como sociedad.

wWww.comoves.unam.mx

Leucozona lucorum
Clase: Insecta
Subclase: Pterygota
Filo: Endopterygota
Orden: Diptera

mbonfil@unam.mx
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Ciclo permanente estreno UNAM
La Universidad ofrece un ciclo de peliculas para el pablico universitario.
Del 9 al 19 de enero de 2025 | Consulta los horarios en www.filmoteca.unam.mx

Presencial:

Salas del Centro Cultural Universitario | Consu

Costo: $40.00; $20.00 con descuento para Comunidad UNAM, profesores, estudiantes con creden-
cial vigente (ya sea escuela piblica o privada) e INAPAM.

La princesa de las ostras
(Die Austernprinzeessin)
Direccion: Ernst Lubitsch

. nte la
Convocatoria e
Publicacion de la oferta de talleres de teatro.

20 de enero de 2025

l;re"sem:'lh‘ s oo
ine Goya, Colegio de San lidefonso.
[Etcada e  Cupo i o

Informes e inscripciones:
Departamento de Difusién Cultural de cada plantel.

El gabinete del Dr. Caligari.
(Das Cabinet des Dr. Caligari)
Direccion: Robert Wiene

La obra que marca el inicio del cine expresionista aleman y que
con su ligubre ambientacion e inquietante historia sent6 las
bases de una de las corrientes mas importantes en la historia

-
DANZA,

Practicas Escénicas Talleres Danza UNAM
Compafiia: Talleres Danza UNAM

El cierre de ciclo de Talleres Danza UNAM culmina con la presentacion de coreografias en la Sala
Miguel Covarrubias, enmarcada en la teméatica “Creando comunidades de paz’, los participantes
muestran una diversa oferta creativa de estilos de danza, lo que hace un momento de celebracion
para la comunidad de Danza UNAM.

1,18y 25 de enero de 2025|12:30 y 18:00 horas
12,19y 26 de enero de 2025112:30 y 19:00 horas
Presencial: -
Sala Miguel Covarrubias
Precio: $50 pesos por persona | 50% de descuel
docentes y estudiantes con credencial vigent

y personas de la tercera edad.

del cine.
26 de enero de 2025 | 12:00 horas

Presencial
Cine Goya, Colegio de San lldefonso
Entrada libre | Cupo limitado

Aimant
MOTORES Danza
Direccion y coreografia: Gabriela Hernandez Cardenas

Una obra que explora el apego como una materia en transito. A través de siete intérpretes, luz y
musica, se investigan conexiones y tensiones, comparando el apego con el comportamiento de
los imanes. Mediante el andlisis de puntos de atraccion en el cuerpo, la obra invita a la audiencia a
reflexionar sobre sus propias experiencias de apego, para culminar en una saturacion de conexio-
nes que revelan la esencia cambiante del apego y su impacto en nuestras vidas.

24,25y 26 de enero de 2025
Viernes y sabados | 19:00 horas; domingos | 18:00 horas

Presencial:
Salon de Danza
Entrada libre | Cupo limitado

Luciérnagas en la oscuridad... ensayos sobre la noche
Compaiiia: ASYC/El teatro de movimiento
Direccion: Alicia Sanchez

Esta obra explora la noche como una forma de habitar el mundo, sus poéticas y lo
que sucede durante ese momento, para reconciliar a las jovenes audiencias con
el descanso y la suavidad de la noche a partir de las configuraciones corporales,
entendiendo que la noche es un acontecimiento, tal como nuestra propuesta es-
cénica, y que es perfectivo, por lo cual se pueden modificar los constructos dela 4
noche que producen una angustia abrumadora dadas las condiciones citadinas

que habitamos.

31de enero, 1y 2 de febrero del 2025
Viernes y sabado | 19: oo horas; domingos | 18:00 horas

Presencial:
Salon de Danza
Entrada libre | Cupo fimitado

CONSULTALA
VERSION DIGITAL


https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/2024-12/cartelera_diciembre-2024_enero-2025.pdf
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DE ATENCION

AL BACHILLERATO
DEL COLEGIO @

1 Colegio de Ciencias y Humanidades, gracias al

apoyo de la Secretaria General, la Secretaria Admi-

nistrativa y la Direccién General de Obras y Conser-
vacién, dignificara 64 niicleos sanitarios, instalara 10 vela-
rias y 110 luminarias; rehabilitard 21 espacios deportivos y
construira 5 nuevos edificios, en sus planteles.

Enla primera etapa, la cual concluy6 exitosamen-
te, se dignifico 27 nucleos sanitarios y se remodelaron tres
espacios deportivos en el plantel Naucalpan.

Durante la se rehabilitaran 23 nu-
cleos sanitarios adicionales. En la tercera, se concluira la
mejora de los sanitarios, ademas de que se llevara acabo
la instalacion de 10 velarias y la construccién de los
5 edificios del programa de Laboratorios Curriculares.
Ademas, se renovaran 21 espacios deportivos, se ins-
talaran 110 luminarias y se fortalecera la conectividad,
a través del proyecto PC Puma. Por tltimo, se equiparan los

salones de clase.

Programa ESPORA

Asimismo, con el propésito de atender la salud emocio-
nal del alumnado, se cre6 el Programa ESPORA (Espacio de
Orientaciéon y Atencién Psicolégica) que atiende a los
alumnos del bachillerato de la UNAM, en las modalidades
presencial y en linea. Actualmente, opera en Azcapotzalco,

Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur.

Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la for-
macién integral del alumnado en los aspectos de salud,
el deporte, la seguridad y, del mismo modo, se favorecera el

trabajo académico en espacios mas adecuados y dignos.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

SECRETARIA DE PROGRAMAS INSTITUCIONALES

CURSO

Reflexiones sobre el Modelo Educativo
de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades en el contexto actual

DISENO E IMPARTICION:
Jorge Luis Gardea Pichardo (Sur)
Araceli Mejia Olguin (Vallejo)

i6n: 20 horas (10 sincronicas y 10 asincrénicas)
2: del 13 al 17 de enero de 2024
(16:00 a 20:00 horas)

" PROPOSITO GENERAL DEL CURSO
Reflexionar sobre el Modelo Educativo de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades en la perspectiva de los re-
tos y desafios de las agendas y proyectos educativos en el con-

texto actual.

Las inscripciones se realizaran en el sitio de la
Direccion General del Colegio www.cch.unam.mx/tacur.
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO

DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
CONVOCAN —

(2]
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La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, a través del Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacién SILADIN,
convoca al estudiantado de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a participar en la 5a Olimpiada Cecehachera del
Conocimiento que se llevara a cabo durante el semestre 2025-2, de conformidad con las siguientes:

BASES

PARTICIPANTES
Podré participar el estudiantado de la Escuela Nacional Colegio

de Ciencias y Humanidades inscrito en el ciclo escolar 2024-2025.

PROCESO DE INSCRIPCION

La inscripcidon quedard abierta a partir del 2 de diciembre de

2024 y cerraré el 14 de febrero de 2025.

La inscripcidn se realizara Gnicamente via electrénica a través de

la pagina: https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

1. Los alumnos interesados en participar podrén elegir una de
las siguientes areas del conocimiento: Biologia, Filosofia,
Fisica, Geografia, Historia, Literatura, Mateméticas y Quimica.

2. Los alumnos deberdn llenar el formato electrénico de
inscripcién, descargarlo como evidencia de su registro y
entregarlo a la coordinacion.

El temario para cada una de las areas del conocimiento se podra

consultar en la pagina:

https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

@ @ oo @
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CALENDARIO DE COMPETENCIA
Primera Etapa: El examen serd de opcién mudiltiple, de manera
virtual, a realizarse en el plantel de adscripcion el sabado 01 de
marzo de 2025. El horario y lugar dentro del plantel en que se
realizard el examen de cada é&rea del conocimiento podra
consultarse dos dias antes de la aplicacion en la pagina en que se
registraron.
Los resultados de la Primera Etapa, asi como los requisitos para
la segunda etapa se publicardn el 14 de marzo de 2025 en la
pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

Segunda Etapa: Se realizard de manera presencial el sabado

05 de abril de 2025 en las instalaciones del Colegio con las

siguientes caracteristicas para cada érea:

Matematicas: Resolucién de problemas.

Quimica: Resolucién de problemas teérico-practicos.

Biologia: Resolucién de problemas teérico-précticos.

Fisica: Resolucion de problemas tedrico-practicos.

Filosofia: Interpretaciéon de textos y anélisis de conceptos

gue conlleven a la redaccién de un ensayo.

Geografia: Andlisis e interpretacion cartografica.

Historia: Lectura, andlisis de fuentes y redaccién de un

ensayo.

h. Literatura: Lectura, andlisis de textos literarios y expositivos,
para la redaccién de un ensayo argumentativo.

popoTo
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+ La publicacion de los resultados de la Segunda Etapa se
haré el 25 de abril de 2025, en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

EXAMENES Y MECANISMOS DE EVALUACION

3. El Comité Organizador de la Olimpiada, coordinard Comités
Académicos para cada una de las 4reas del conocimiento
participantes.

4. El Comité Académico de cada area del conocimiento sera el
responsable de elaborar y evaluar los exdmenes de la Primera
y Segunda Etapa.

5. El Comité Académico de cada 4&rea del conocimiento
determinard a los finalistas y ganadores en funcién de los
resultados definitivos obtenidos en las evaluaciones.

RECONOCIMIENTOS

6. Se entregard reconocimiento a las y los alumnos que
participen en las diferentes etapas del concurso.

7. Se entregaran medallas por drea del conocimiento: oro para
los primeros lugares, plata para los segundos lugares y
bronce para los terceros lugares. Si el Comité Académico lo
considera pertinente, otorgara Menciones Honorificas.

8. Se entregard un reconocimiento con valor curricular a los
académicos que integran el Comité Académico de cada area
del conocimiento y a las y los asesores de estudiantes
participantes, previa entrega de su informe.

9. El Comité Académico de cada &rea del conocimiento podré
declarar desiertos los lugares de premiacién si los
participantes no retinen los criterios académicos suficientes
para obtener el reconocimiento.

PREMIACION

10. La fecha de premiacién se publicara durante el mes de mayo
en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

DISPOSICIONES FINALES

11. Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el Comité Organizador de la Olimpiada.

12. Los integrantes del Comité Académico de cada drea del
conocimiento, convocados para este concurso no podran
asesorar a los alumnos participantes.

13. Para més informacién consultar la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada o acudir
con los responsables de olimpiadas en los planteles.

ATENTAMENTE
"Por mi Raza Hablara el Espiritu"
Ciudad Universitaria, CDMX, 2 de diciembre del 2024
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LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar 0
Materiales didacticos 7/ M

para los Programas de estudio ajustados

oy \

OBJETIVO

e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensefianza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asig-
natura del CCH.

CARACTERISTICAS

e Las propuestas deberan ser acordes a los
Programas de estudio ajustados (2024) y al
Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y
la Promocion de Profesores Ordinarios de Ca-
rrera del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la selec-
cion de textos de lectura que apoyen los pro-
gramas de las asignaturas de las areas de
Ciencias Experimentales, Histérico-Social,
Matematicas y Talleres de Lenguaje y Co-
municacion; y departamentos académicos
de Inglés, Francés y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150
cuartillas a doble espacio, con fuente Arial
de 12 puntos.

TIPOS DE PROPUESTAS

e Libro de texto (asignatura completa)

e Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacién

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacién

g) Justificacion de los textos o materiales se-
leccionados, con la ficha de referencia y la
sinopsis correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacion
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacioén seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de él o los autores (as)
que participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo
electrénico, categoria y nivel, y plantel de adscripcién).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacion de la presente
convocatoria y hasta el 31 de enero de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores

externos e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara
en consideracion lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados
2024.

e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segiin lo marca el Protocolo de Equiva-
lencias para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de
Carrera del Colegio de Ciencias y Humanidades y

e Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edicién de los materiales aprobados se sujetara a los criterios
de diserio y correccion de la coordinacion de actividades editoriales de
la Secretaria de Comunicacién Institucional. La publicacién sera en
formato electrénico.

Cualquier situacién no considerada en esta Convocatoria sera resuelta
por el Comité Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.

13 DE ENERO DE 2025
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Universidad Nacional Auténoma de México
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Azcapotzalco
Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacion/ Departamentos de Idiomas
3 SILADIN CCH Azcapotzalco
Difusién Cultural CCH Azcapotzalco

gg,er Concurso de Teatro del
.~ CCH Azcapotzalco V 4
2 A"~ *Rumbo al Inter-CCH
M

omunidad del CCH Azcapotzalco:

Se les invita a participar en el Tercer Concurso de Teatro Estudiantil del CCH Azcapotzalco,

bajo las siguientes bases:

a) Podran participar grupos de ambos turnos.

b» Tendran que presentar una obra no menor a se minutos y no mayor a 9¢ minutos.

o Los grupos de estudiantes tendran a su cargo realizar su produccion, es decir, dirigir, actuar, adaptar
y/o traducir el texto en caso de ser necesario, producir y publicitar la obra, aun cuando haya docentes
guiando el procedimiento

dy Para inscribirse deberan unirse al ENUES
tardar el 15 de diciembre del afio en curso.

Se debe subir un archivo de Word con la siguiente informacion

Nombre de la obra y del dramaturgo/a.

Duracién aproximada.

Sinopsis de la obra.

Texto dramatico completo

Nombre de la persona responsable del montaje tdirector estudiantil, correo y teléfono.

Ademas, deberan seleccionar, junto con el comité organizador, su horario de presentacion, asi como
fecha para sus ensayos general y técnico, que se llevaran a cabo durante el mes de febrero 2025,
El concurso sera durante la Ultima semana de Marzo del 2025
Todos los equipos participantes deberan realizar un péster y programa de mano para las
presentaciones

Las categorias que se premiaran son:

Obra (Produccién Publicidad y programa de mano.
Texto dramatico (Original o adaptaciéns Actor dramatico
Direccion Actriz dramatica
Escenografia Actor comico
“um'nac'.on Actriz comica
Vestuario A d t
Maquillaje ctor de reparto
Escenofonia Actriz de reparto

fr Cada categoria tendra un primero, segundo y tercer lugar. También se entregara un premio para el mejor actor y
parala mejor actriz de todo el Concurso, independientemente de su categoria.

@ Todos los alumnos ganadores recibiran un premio.

h) El fallo del Jurado sera inapelable.

i» En caso de que el Jurado asi lo considere, podria otorgarse una mencion honorifica en alguna de las categorias antes
mencionadas.

j» El concurso se llevara a cabo del 17 al 21 de marzo de 202s. Las fechas y los horarios dependeran de la cantidad de
grupos inscritos, y se dardn a conocer al inicio del semestre escolar 2025-2.

k)»La premiacion al concurso se realizara el viernes 25 de marzo si la cantidad de grupos a presentarse asi lo permites.
I Las obras ganadoras del primer, segundo y tercer lugar representaran al plantel como finalistas y se presentaran
en el mes de abril en el «to Festival de Teatro Estudiantil Inter-CCH, en un horario y sede por confirmar.

s profesores: Maralejandra Hernandez, Otelo Granados y Maria Luisa Trejo Marquez, José Luis Gomez Veldzquez «CCH Azcapotzalcos
Organizacién general. Dra. Olivia Barrera (Plantel Naucalpan
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Con el propésito de brindar al profesorado la oportunidad
de participar en un proyecto de cooperacién e intercambio
académico en Francia, la Universidad Nacional Auténoma
de México, a través de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades (ENCCH),

CONVOCA

Al profesorado de Tiempo Completo Definitivo de la
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades de la
Universidad Nacional Auténoma de México, a presentar su
candidatura para una estancia académica en la Academia
de Créteil (Francia) durante el ciclo escolar 2025-2026 de
conformidad con las siguientes:

BASES
I. REQUISITOS GENERALES

Podra participar el profesorado de Tiempo Completo
Definitivo que cumpla con lo siguiente:

1. Poder optar por su arno sabatico durante los semestres
2026-1y 2026-2.

2. Completar y entregar el expediente con la
documentacién requerida, dentro del periodo previsto
en la Base IV de la presente Convocatoria.

3. Al momento de presentar la solicitud via electrénica,
el aspirante debera contar con la siguiente
documentacién:

a) Curriculum Vitae, enfatizando su participacién y
experiencia en proyectos en el extranjero, si es el
caso;

b) Certificacién o documento que avale su nivel de
francés (nivel B1 deseado);

c) Carta de exposicion de los motivos por los que
desea participar, dirigida al Comité de Seleccién,

y
d) Credencial vigente de la UNAM.

El cumplimiento de los requisitos generales no garantiza el
otorgamiento de la estancia académica.

La participacién en los términos de esta Convocatoria
implica la aceptacién expresa de las Bases establecidas en
la misma.

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
Departamento de Francés

PROGRAMA DE INTERCAMBIO
DE PROFESORES JULES VERNE

Colegio De Ciencias y Humanidades (CCH) - Academia de Créteil, Francia

II. REQUISITOS PARA LA SELECCION

El profesorado debera:

1. No haber sido seleccionada(o) antes en este mismo
programa.

2. Integrar su expediente en un solo archivo electrénico
(formato PDF), con la documentacion prevista en el
numeral 2 de la Base I de la presente Convocatoria, en
el mismo orden en que aparece enlistada. El archivo
debera ser enviado dentro del periodo previsto en
la Base IV de la presente Convocatoria, al correo
electrénico: departamentodefrances@cch.unam.mx a
mastardar el 17de enero de 2025 antes delas18 horas.En
“asunto” escribir: Programa de intercambio Jules Verne.

El Departamento de Francés, de la Direccién General del
CCH, debera:

1. Recibir los expedientes del profesorado que participe
en la presente Convocatoria.

2. Revisar que los expedientes se encuentren completos,
con los documentos requeridos.

3. Presentar ante el Comité de Seleccién las solicitudes
recibidas.

No se procesaran solicitudes con expedientes cuya
documentacién haya sido presentada con datos
incompletos, incorrectos, inconsistentes o fuera de los
periodos establecidos.

Las solicitudes seran revisadas y resueltas por el Comité de
Seleccion integrado por:

1. Eldirector general de la ENCCH, quien lo presidira, y la
secretaria académica de la ENCCH;

2. Un representante de la Academia de Créteil, quien
fungira como secretario;

3. Unrepresentante de la Jefatura del Departamento de
francés; y

4. Al menos un profesor de Francés del CCH.

El comité seleccionara a un total de 3 candidatos, a los que
se citara a una entrevista que se realizara en espaiiol y en
francés. Los candidatos seleccionados seran informados via
correo electronico.

La decision final del Comité de Seleccion sera definitiva e
inapelable.

13 DE ENERO DE 2025
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IIL.CARACTERISTICAS DEL BENEFICIO

El profesor o la profesora que resulte seleccionado tendra
la oportunidad de realizar una estancia en la Academia
de Créteil (Francia), en calidad de profesor de intercambio,
durante el ciclo escolar 2025-2026.

IV. CALENDARIO

ACTIVIDAD FECHA

Publicacion de la convocatoria
en: Gaceta CCH https://www.
cch.unam.mx/ comunicacion/
gaceta

28 de octubre de 2024

A partir delas 10 horas del 25 de
noviembre de 2024 y hasta las
18 horas del 17 de enero de 2025

Envio de expedientes

Revision de los expedientes por

el Comité de Seleccion Del 20 al 31 de enero de 2025.

Entrevistas a los tres candida-

. 12 de febrero de 2025
tos seleccionados

V. RESULTADOS

Los resultados se daran a conocer el 21 de febrero de 2025,
via correo electréonico/publicacion.

VI.OBJETIVOS DEL PROGRAMA:

a) Promover la lengua espafiola y la cultura mexicana
en Francia.

b) Impulsar proyectos de intercambio entre las dos
instituciones educativas.

c) Participar en los programas de formaciéon del
profesorado.

d) Desarrollar la competencia lingiiistica en espafol y
francés del profesorado participante.

VII. FUNCIONES DEL PROFESOR O DE LA PROFESORA
SELECCIONADA:

La persona seleccionada desarrollara sus funciones tanto
en el rectorado de la Academia de Créteil como en un centro
educativo dependiente de dicha Academia. De acuerdo
con los objetivos del programa, las principales funciones a
realizar en la Academia de Créteil seran las siguientes:

a) Colaborar y coordinarse con el/la “Profesor/a Jules
Verne” procedente de la Academia de Créteil, con
funciones similares y con destino en la ENCCH,
Meéxico.

Promover la colaboracién entre los centros educativos
de ambos paises.

c) Asesorar al profesorado de los centros educativos
franceses sobre las distintas posibilidades de
colaboracion.

Promover la creacién de proyectos educativos entre
los centros educativos de ambos paises, y participar
en proyectos culturales de los centros de la Academia
de Créteil.

S
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e) Impartir docencia directa a alumnado francés y/o
colaborar en su labor docente con el profesorado de
los centros de la Academia de Créteil que impartan el
programa Bachibac o alberguen una seccién europea
en lengua espariola.

f) Representar y promover a la ENCCH frente a los
actores educativos de la Academia de Créteil.

g) Cuantas otras funciones sean encomendadas por
ambas instituciones para favorecer la colaboracién
entre los centros educativos mexicanos y franceses o
instituciones educativas.

VIII. OBLIGACIONES DEL PROFESOR SELECCIONADO O LA
PROFESORA SELECCIONADA:

a) Solicitar su afio sabatico;

b) Hacer su solicitud para el Programa de Apoyos para
la Superaciéon del Personal Académico de la UNAM
(PASPA), cuya convocatoria se publica en: https://
dgapa.unam.mx/index.php/formacion-academica/
paspa,y darle seguimiento;

c) Contar con una pdliza de seguro de gastos médicos
mayores que cubra eventualidades de salud en el
extranjero y repatriacion de restos;

d) Hacer su solicitud de visa y presentar los documentos
probatorios ante el Consulado de Francia en México,
una vez que haya recibido la carta de invitacién de la
Academia de Créteil;

e) Cumplir con las normas migratorias y acatar las leyes
del pais en el que se desarrolle la movilidad;

f) Asumir los gastos de alojamiento y desplazamientos,
incluyendo el viaje redondo México-Francia;

g) Asumir los gastos de los seguros de responsabilidad
civil, obligatorios en Francia, asi como cualquier otro
seguro de salud;

h) Cumplir con las actividades contempladas en el
Programa;y

i) Entregar un informe final relacionado con su estancia
académica.

IX.DE LOS ASUNTOS NO PREVISTOS

Cualquier situacién no prevista quedara sujeta a la
consideracion del presidente del Comité Responsable de la
Seleccién, quien resolvera lo conducente.

Para cualquier informacién adicional sobre esta
convocatoria puede comunicarse al Departamento
de Francés del CCH, al correo electrénico:
departamentodefrances@cch.unam.mx .

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx, a 28 de octubre de 2024

DR. BENJAMIN BARAJAS SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL DE LA ENCCH
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CONVOCATORIA

FAsforo

15° Concurso de critica cinematografica

Gaceta 13 DE ENERO DE 2025

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, la Escuela
Nacional de Artes Cinematograficas, la Coordinacion de Difusion Cultural, la Direccién General de Actividades
Cinematograficas y la Direccién de Literatura y Fomento a la Lectura, convoca al:

15° CONCURSO DE CRITICA CINEMATOGRAFICA ALFONSO REYES “FOSFORO”, en el marco del Festival

Internacional de Cine UNAM 2025.

BASES

1. DE LAS PERSONAS PARTICIPANTES

Podran participar estudiantes de bachillerato, licenciatura
y posgrado de la UNAM, asi como publico en general y
exalumnos/as de la UNAM, en la categoria correspondien-
te, que radiquen en la Republica mexicana.

2. DELA INSCRIPCION RUTA FOSFORO 2025

Los/as alumnos/as de la categoria Bachillerato tendran la
oportunidad de participar en la Ruta Fésforo 2025, que
consta de los siguientes talleres gratuitos y a distancia :

« Imagen visual (Miguel Angel Goémez) entre el 27 de
enero y 7 de febrero

« Qué es ver cine (Rodrigo Martinez) entre el 10 y 21
de febrero

« Coémo escribir (Natalia Durand) entre el 24 de febrero
y 7 de marzo

« Como releernos criticamente (Carlos Rodriguez) en-
tre el 18 de marzo y 11 de abril, durante el cual podran
tallerear su trabajo concursante.

Los/as alumnos/as interesados en inscribirse deberan

llenar el formulario de Google Ruta Fésforo 2025 con

fecha limite del 23 de enero de 2025, podran registrar-

se en alguno o en todos, y a quienes participen en los

cuatro talleres, se les entregarad constancia y un paquete

de publicaciones.

3. DE LA INSCRIPCION A FOSFORO 2025

Todas las personas que quieran concursar deberan inscri-
birse a través del formulario de Google que corresponda
a su categoria a mas tardar el viernes 7 de marzo de
2025 o hasta llegar a 300 participantes.

4. DE LOS TRABAJOS

Los trabajos deberan ser originales e inéditos y firmados
con seudonimo.

Se enviaran por correo electrénico (un solo correo) con
dos archivos distintos en PDF:

a) Archivo 1 en PDF:
Nombrado de la siguiente manera: Seuddnimo_titulodeltexto

Incluird la critica, escrita en letra Arial 12 a doble espacio,
con la siguiente informacion:

1. Titulo del trabajo
2. Categoria en la que concursa
3. Seudoénimo del autor o autora

b) Archivo 2 en PDF:

Nombrado de la siguiente manera:
InformaciénSeuddnimo_titulodeltexto

Incluird los datos siguientes:
Titulo del trabajo
. Categoria en la que concursa
. Nombre completo del autor o autora y seudénimo
. Nombre de la escuela a la que pertenece (en su caso)
. Numero de cuenta o matricula
. Nivel escolar que cursa (en su caso)

No oahbhwbn~

. Domicilio (calle, numero, colonia, cédigo postal,
alcaldia o municipio, ciudad y estado), teléfonos (fijo
y/o celular) y direccion de correo electréonico

Los trabajos que contengan faltas de ortografia seran
descalificados.

El tema de los ensayos es libre, pero debera referirse a
UNA de las tres peliculas seleccionadas por el Festival
Internacional de Cine UNAM (FICUNAM), que seran ex-
hibidas de forma virtual segun el enlace que FICUNAM
designe, exclusivamente para las personas inscritas en
este concurso, quienes también deberan asistir de manera
obligatoria al menos a una de las Clases magistrales de
critica cinematografica que impartirdn los maestros Jorge
Ayala Blanco y Arturo Aguilar, mismas que también seran
a distancia.

Las fechas de las PROYECCIONES seran:

Las peliculas podran ser visualizadas a partir del
8 de marzo de 2025 a través de una liga electronica.

Las fechas de las clases magistrales seran:
Jueves 13 de marzo de 2025 de 12:00 a 14:00 horas
Viernes 14 de marzo de 2025 de 12:00 a 14:00 horas

El Ensayo de critica cinematogrdfica para las categorias
de Licenciatura, Posgrado, Exalumnos/as y Publico
en general deberd tener una extensién de cuatro a seis
cuartillas (incluida ficha técnica: nombre de la pelicula,
realizador/a, afio, pais, guionista, fotografo/a, editor/a,
productor/a, protagonista, musica; sinopsis de no mas
de tres renglones y en caso de ser necesaria bibliografia).
Para la categoria de Bachillerato, la extensién del ensayo
serd de dos a tres cuartillas.

El trabajo versara sobre la pelicula que la persona concur-
sante elija. El trabajo presentard los argumentos que sus-
tenten los juicios de valor, estéticos y dramaticos sobre la
pelicula seleccionada, y debera cefiirse a las especificacio-
nes mencionadas o de lo contrario seran descalificados.
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La autoria de los trabajos participantes debe ser individual.
No se admitirén trabajos en coautoria o con la utilizacion de
IA. En caso de que el Jurado encontrara alguna evidencia
de utilizacién de otras fuentes (Internet, publicaciones,
etc.) sin ser citadas adecuadamente, el trabajo concursante
sera automaticamente descalificado.

No podrén concursar en la misma categoria quienes hayan
ganado en certdmenes anteriores.

8. DE LA RECEPCION DE LOS TRABAJOS

Los trabajos deberan enviarse al correo
fosforo@filmoteca.unam.mx

La fecha limite de entrega es lunes 21 de abril de 2025
a las 18:00 horas

9. DE LAS CATEGORIAS Y LOS PREMIOS

Se establecen cuatro categorias:

1. Bachillerato (sistema UNAM e incorporadas)
2. Licenciatura UNAM

3. Posgrado UNAM

4. Exalumnos/as y publico en general

Se otorgara un premio Unico en cada categoria, con-
sistente en:

e Lector Kindle
o Paquete de libros y peliculas editados por la UNAM
o Publicacion del ensayo en la revista Punto de partida

o Participacion como integrante del Jurado Fdsforo de
FICUNAM

« 5 cortesias a funciones presenciales.

Las y los autores de los trabajos ganadores estaran en
el entendido de que ceden los derechos de la primera
publicacién de su obra a la revista Punto de partida de
la UNAM.

El Jurado otorgard menciones honorificas a los trabajos
que considere relevantes en cada categoria, los cuales
también recibirdn un reconocimiento en la ceremonia de
premiacion.

Con el danimo de proponer una nueva mirada al cine con-
temporaneo formada a partir del ejercicio de la critica, el
FICUNAM creé el Jurado Fésforo, que estara conformado
por las y los ganadores de las cuatro categorias del pre-
sente concurso.

El Jurado Fdsforo otorgara un premio especial a una
pelicula de la competencia Ahora México del FICUNAM,
concedido por uno de los patrocinadores del Festival.
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5. DEL JURADO Y LOS RESULTADOS DEL
CONCURSO

El Jurado estara conformado por integrantes de la acade-
mia, cineastas y personalidades del medio cinematogra-
fico de reconocida trayectoria. Su fallo sera inapelable y
se dard a conocer el dia de la ceremonia de premiacion.
Los resultados del concurso se publicardn en el marco
de las actividades del FICUNAM, asi como en las pagi-
nas electronicas de la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales, la Escuela Nacional de Artes Cinematogréficas,
la Direccion General de Actividades Cinematogréficas y
la Direccién de Literatura y Fomento a la Lectura. Los
casos no previstos en esta convocatoria seran resueltos
por las instancias organizadoras.

6. DE LA CEREMONIA DE PREMIACION

La ceremonia de premiacion PRESENCIAL se llevara a
cabo el viernes 30 de mayo de 2025 a las 12:00 horas
en el Centro Cultural Universitario, en el marco del Fl-
CUNAM. Las y los concursantes residentes en la Ciudad
de México tendran la obligatoriedad de asistir.

Las y los concursantes que resulten ganadores y residan
en otros estados de la Republica podran participar como
jurados del FICUNAM en modalidad a distancia y sus
premios seran enviados por mensajeria.

Posterior a dicha ceremonia, las dependencias organiza-
doras contactaran a las y los ganadores para la entrega
de los premios.

MAYORES INFORMES
fosforo@filmoteca.unam.mx

“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 10 octubre, 2024
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Concurso de
Teatro

Estudiantil
del CCH
Naucalpan

Comunidad del CCH Naucalpan:

Se les invita a participar en el Décimo
quinto Concurso de Teatro
Estudiantil del CCH Naucalpan, bajo
las siguientes bases:

a) Podran participar grupos de ambos
turnos.

b) Tendran que presentar una obra no
menor a 30 minutos y no mayor a 90
minutos.

Los grupos de estudiantes tendran
a su cargo realizar su produccion,
es decir, dirigir, actuar, adaptar
y/o traducir el texto en caso de ser
necesario, producir y publicitar la obra,
aun cuando haya docentes guiando el
proceso.

Para inscribirse deberan enviar un
correo a mas tardar el DOMINGO
15 de diciembre del afio en curso
a concurso_teatro_estudiantil@yahoo.
com.mx con la siguiente informacion:

OBRA

e Nombre de la obra y del dramaturgo.

o Duracién aproximada.

e Sinopsis de la obra.

e Nombre de la persona responsable,
correo y teléfono.

Ademas, deberan seleccionar, junto con
el comité organizador, su horario de
presentacion, asi como fecha para sus
ensayos general y técnico.

e) Las categorias que se premiaran son:
Obra (Produccion)
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Texto dramatico (Original o adaptacion)
Direccion

Escenografia

lluminacion

Vestuario

Escenofonia

Publicidad y programa de mano.
Actor dramatico

Actriz dramatica

Actor comico

Actriz cémica

Actor de reparto

Actriz de reparto

Cada categoria tendra un primero,
segundo y tercer lugar. También -se
entregara un premio para el mejor actor y
para la mejor actriz de todo el Concurso,
independientemente de su categoria.
Todos los alumnos premiados recibiran una
medalla.

El fallo del Jurado sera inapelable.

En caso de que el Jurado asi lo considere,
podria otorgarse una mencion honorifica
en alguna de las categorias antes
mencionadas.

El concurso se llevara a cabo del lunes
24 al jueves 27 de marzo. LOs fechas y
los horarios dependeran de la cantidad de
grupos inscritos, y se daran a conocer en
Pulso al inicio del semestre escolar 2024-2.
La premiacién al concurso se realizara el
propio viernes 28 a las 14:00 horas en la
Sala de Teatro.

Las obras ganadoras del primer, segundo
y tercer lugar se presentaran en el mes de
abril en el 5to Festival de Teatro Estudiantil
Inter-CCH, en un horario por confirmar.

Organizan los profesores: Olivia Barrera, Keshava Quintanar y Octavio Barreda. lo uﬂvﬁ;“ﬂﬁﬂ;gn
4
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STEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.

Registrate en:
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SECRETARIA DE
PLANEACION

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE PLANEACION

Rumbo al 5o aniversario de la Secretaria de Planeacién (Seplan) y con el propésito de

compartir y reflexionar sobre las practicas de planeaciéon, evaluacién y seguimiento y

su influencia en la vida académica de profesores y estudiantes, la Direccién General del
Colegio, a través de la Seplan, convoca al personal académico a participar en el:

Ciclo de conferencias
Planeacion, estudiantes y profesores

El cual inici6 en septiembre y concluird en abril
del 2025, en formato hibrido, de acuerdo con las
siguientes:

BASES

1. Podra participar como asistente el personal aca-
démico y los interesados en el tema.

2. Las lineas consideradas para el evento son:

-Planeacion
-Estudiantes
-Profesores

Las conferencias en modalidad presencial se lle-
varan a cabo en la Sala del H. Consejo Técnico de
la Direccién General del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades, ubicada en Insurgentes Sur y Circuito
Escolar s/n, C.U., Coyoacan, 04510 CDMX. De igual
forma, seran transmitidas mediante la plataforma
Zoom.

3.Los interesados se registraran en el https://even-
tos.cch.unam.mx/planeacion/cicloconferencias/

de forma previa a cada una de las conferencias. A
partir del registro en cinco conferencias recibiran
una constancia por 20 horas con valor curricular,
al final del ciclo.

4. Para el derecho a la constancia, se entregara un
comentario de maximo dos cuartillas sobre alguna
delasconferenciasobiendelcicloengeneral,confe-
chalimiteellunes 28 deabrildel 2025 en el sitio web.

5.Enla pagina del evento, redes sociales y la propia
Gaceta CCH, se podra consultar el programa del ci-
clo de conferencias, desde el 30 de octubre del 2024.

6. La constancia considerada como actividad de
formacién profesional o docente podra descargar-
se através de la pagina https://eventos.cch.unam.
mx/planeacion/cicloconferencias/ a partir del os
de mayo de 2025.

7. El comité organizador resolvera cualquier situa-
cién no prevista en esta convocatoria, a través del
correo: seplan@cch.unam.mx



CCHV

—— R

DE LOS PARTICIPANTES Y LAS
FECHAS

a) Podrén participar grupos de ambos
turnes.
b) Las obras que se presentardn deberén
tener una duracién ne menor a 30 min. y no
mayor a SO min.
o) Los grupos de estudiantes tendrdn a su
carge realizar su produccién, es decir, dirigir,
actuar, adaptar y/o traducir el fexto en caso
de ser necesario, preducir y difundir la obra
aun cuande haya un docente quiando el
procedimiento.
e) El concurso se llevard a caboe del 24 al 28
de marzo de 202S.
f)La premiacion, en la semana del 3] de marzo
al 4 de abril.

— R

DEL REGISTR
d) Para inscribirse deberdn llenar el
siquiente formulario, con fecha limite 3
de enero del 202S:
https://forms.gle/8Rx7T69uydMd73T04

Los datos que se requerirdn son:

- Nombre de la obra y el dramaturge.
- Duracién del montaie.

- Sinopsis de la obra.

- Encargade de la adaptacién.

- Noembre del(os) Director(es).

- Nombre del(os) Productor(es).

- Teléfone Celular de Contacto.
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A la comunidad del CCH Vallejo
Se le invita a participar en el Tercer concurse de Teatro
Estudiantil del CCH Valleje baje las siquientes bases:

— R

DE LA PREMIACION

e) Después de haberse presentado todas
las obras, el Jurade calificador otorgara
un primero, sequnde y fercer lugar en las
siguien+es ca+e50rfas:

* Mejor obra.

e Direccién.

* Escenografia.

e Tluminacién.

¢ Vestuario y maquillaje.

o Musicalizacién y efectos senoros.
* Publicidad y programa de mane

* Mejor actor.

* Mejer actriz.

{) El fallo del jurade serd inapelable y
podré considerar como desierta alquna
categoria o lugar.

9) En case de que el Jurado asi lo
considere, podria otergarse una mencién
henerifica en alquna de las categorias
antes mencienadas.

h) Les ganaderes recibirdn un premio,
diploma y un kit ceceachero.

i) Cualquier caso no previsto en la
presente convocatoria serd resuelo e
informade por e| Comité Organizador.

j) Las obras ganaderas se presentardn
durante el mes de abril en el Sto Festival
de Teatro Estudiantil Inter-CCH, en un

horarie y lugar per confirmar.

COMITE ORGANIZADOR DEL CCH VALLEJO
correo: estudiateatro.cchegmail.com
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FINEIME S D revistacomoves
www.comoves.unam.mx

¢Quieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Sélo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracién
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnolégico: animales, fenémenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electrénica,

el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamarfio minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucién de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas conia

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccién Central de la revista ;Cémo ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un afo

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
en la revista impresa se promocionaran
en las redes de ;Cémo ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. Si tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesion de derechos de autor.

@ {comoves?
Divulgacion de la Ciencia - UNAM

unm
westra_q¥n
Univedsida
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Suscribete a
d,comoves’?

Divulgacion de la Ciencia « UNAM

Paquete

revista impresa

+ digital suscripcion anual
por solo

350

mas gastos de envio

Ahora con opcion
de envio certificado

Al adquirir tu suscripcion $

en paquete recibe Unicamente
de manera impresa .. revista digital
el Recetario . -

cientifico ;Como ves?

FINGEEIS D revistacomoves S N ’“Jm% & veocunay
WWw.comoves.unam.mx : . Univirsidl L
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Programa Jovenes hacia la Investigacion
teinvita a formar parte /

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

¢Oué hacemos? i

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

{En qué contribuye a tu formacion?

» Despierta vocaciones cientificas.

» Contribuye a tu cultura cientifica.

= Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,
creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones
- Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
- Estancias cortas en institutos de la UNAM
- Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
Contacta a la coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacidn de la Ciencia

COORDINACION
E HUMANIDADES
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CONVOCATORIA PARA EL CONCURSO DE DISENO DEL LOGOTIPO CONMEMORATIVO DE LOS 30 ANOS
DEL “PROGRAMA JOVENES HACIA LA INVESTIGACION EN HumANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES”

La Coordinacién de Humanidades de la Universidad Nacional
Auténoma de México, convoca a las personas alumnas del
Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) y de la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP), interesadas en presentar
propuestas para el disefio del logotipo conmemorativo del
30 aniversario del “Programa Jévenes hacia la Investigacion
en Humanidades y Ciencias Sociales” de la Coordinacién de
Humanidades (Programa), que se usara durante los festejos,
de acuerdo con las siguientes:

Baskes
PRIMERA. OBJETO DEL CONCURSO

Contar con un logotipo original que renueve la identidad
institucional del Programa y que, de manera creativa, actual
y atractiva, represente su espiritu y objetivos.

SEGUNDA. LOS PARTICIPANTES

Podran participar las personas alumnas inscritas en el ciclo
escolar 2024-2025 (Semestre 2025-1) en alguno de los cinco
planteles del CCH o en alguno de los nueve planteles de la ENP.

Las personas participantes deberan contar con credencial
vigente de la UNAM o tira de materias, que les acredite como
personas alumnas de la Universidad.

La participacién sera individual y se presentara una sola
propuesta de logotipo por participante.

TeRCERA. CARACTERISTICAS DEL LOGOTIPO

1. Lapropuestadelogotipo debera serinédita, original, no
haber sido presentada en otro concurso y no contar con
registro de propiedad intelectual. Las personas autoras
seran responsables ante reclamos de terceras partes.

2. No podra incluir connotaciones sexistas, xenéfobas,
racistas u ofensivas contra personas o instituciones.

3. Ellogotipo debe disefiarse considerando su reproduc-
cién en diversos materiales (papel, tela, plastico, cristal,
articulos promocionales).

4. El logotipo debera permitir su aplicacién a color, en
negro, escala de grises y calado en blanco.

CUARTA. INSCRIPCION, RECEPCION Y REGISTRO DEL LOGOTIPO

1. Las personas interesadas deberan registrarse al con-
curso a través del envio de un correo electrénico a la
direccién concursos.jovenes @ humanidades.unam.mx,
elcual deberallevar como asunto: “Registro participacion
logotipo”.

2. Adjunto a este correo electrénico se debera remitir
un archivo en formato pdf que contenga los datos de
identificacion personal, consistentes en: nombre com-
pleto de la persona participante, seudénimo, domicilio,
fecha de nacimiento, numero telefénico (indicar si es
fijo o movil), direccién de correo electrénico, plantel de
procedencia, semestre o afio que cursa, turnoy nimero
de cuenta. En caso de ser menor de edad, nombre
completo de la madre, del padre, de la persona tutora
legal o quien ejerza la patria potestad y una copia de
su identificacion oficial (credencial de elector, cédula
profesional o pasaporte vigente).

3. Asimismo, debera agregar una copia de su credencial
vigente o tira de materias que acredite a la persona
participante como estudiante de la UNAM.

4. Adicionalmente, se deberan remitir los archivos
electrénicos que se establecen en la Base Quinta de
la presente convocatoria.

5. Larecepcion de las propuestas de logotipo se realizara
desde el momento de la publicacién de la presente
convocatoria y hasta las 19:00 horas, tiempo del centro
de México, del dia 17 de enero de 2025.

6. Las propuestas de logotipo que no sean entregadas
dentro del periodo sefialado no seran consideradas.

QUINTA. FORMATOS DE ENTREGA

1. Ellogotipo debera enviarse en formato digital (formatos
pdf, jpg y png), con una medida de 40 centimetros de
ancho por 40 centimetros de alto, con una resolucién
de 300 ppp (puntos por pulgada) y con un peso maximo
de 20 MB (veinte megabytes) y por separado en tres
variantes: color, escala de grises y blanco y negro, como
archivo adjunto a la direccién de correo electrénico
establecido en la Base anterior.

2. Archivo adjunto pdf que contenga la ficha técnica,
la cual debe indicar claramente: titulo del logotipo,
indicacion de fuente tipografica, en caso de integrar
elementos de texto, y la fundamentacion del disefio
enviado, donde se mencione como se vincula el
logotipo propuesto con el espiritu y objetivo del
Programa, la cual no deberd tener una extension
mayor de 10 renglones.

SEXTA. CRITERIOS DE EVALUACION
1. Ademas del apego a las especificaciones sefialadas en

la base tercera de la presente Convocatoria, se consi-
deraran como criterios de evaluacion la composicion,
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elimpacto general, la originalidad, el mérito artistico, la
innovacion, la creatividad y la adaptabilidad a cualquier
soporte digital o material de difusion.

Las propuestas de logotipo que no cumplan con la
totalidad de las especificaciones sefialadas en esta
Convocatoria no seran consideradas en el proceso de
evaluacion.

SEPTIMA. RESULTADO Y PREMIACION

1.

La seleccién del logotipo ganador estara a cargo de un
jurado calificador, compuesto por las personas titulares
de la Coordinacion de Humanidades, de la Secretaria
Académica de la Coordinacién de Humanidades, de la
Direccién General de Divulgacion de las Humanidades,
una persona académica de prestigio adscrita a alguna
entidad del Subsistema de Humanidades y una persona
especialistaen el disefioy las artes. El fallo sera definitivo
e inapelable.

El resultado se hara publico a mas tardar el 13 de
febrero de 2025 a través de Gaceta UNAM.

La persona ganadora serd notificada directamente,
de acuerdo con los datos de contacto proporcio-
nados al momento del registro de su propuesta de
logotipo.

La persona ganadora (primer lugar) recibira un premio
de $15,000.00 (quince mil pesos 00/100 M.N.) que sera
entregado, a través de cheque, en una ceremonia que
se llevara a cabo en el Auditorio Jorge Carpizo de la
Coordinacién de Humanidades, ubicado en Circuito
Mario de la Cueva s/n, Ciudad Universitaria, Coyoacan,
04510, CDMX, el dia 28 de febrero de 2025.

Para recibir el premio, la persona ganadora debera
presentar el documento con el que se acredité6 como
estudiante de la UNAM y una identificacién oficial ade-
mas de firmar el recibo correspondiente. En caso de ser
menor de edad, el procedimiento para recibir el premio
lo llevara a cabo su madre, padre, persona tutora legal
0 quien ejerza la patria potestad, previa presentacion
de su identificacion oficial, preferentemente la misma
que se remitié segun la base Cuarta, parrafo segundo,
y un documento oficial que acredite dicha calidad.

La persona ganadora cuya residencia no sea la Ciudad
de México debera cubrir sus gastos de traslado y
alojamiento para asistir a la ceremonia de premiacién
(nonegociable). De no asistiralaceremonia, la persona
ganadora tendra diez dias habiles para reclamar el

premio en las instalaciones de la Coordinacion de
Humanidades.

7. En caso de no existir una propuesta de logotipo que
se apegue a las bases establecidas en la presente
Convocatoria, el Concurso se declarara desierto.

OcTAvA. DISPOSICIONES FINALES

1.

Propiedad intelectual. La presentacion de los trabajos
llevaraimplicito el consentimiento de la persona ganadora
para ceder en exclusiva, en forma definitiva e irrevocable,
los derechos de reproduccién total o parcial, cesion,
distribucién, comunicacién publica y transformacion, sin
pago o contraprestacion a la persona autora; debiendo
remitir una carta de cesién de derechos que se debera
entregar junto con la propuesta de logotipo, cuyo for-
mato podra encontrarse en la pagina electrénica de la
Coordinacién de Humanidades, a través de la cual libera
a la UNAM de cualquier reclamo que sobre este asunto
pudiera suscitarse. La cesién de derechos se formalizara
mediante el documento respectivo, previamente aprobado
por la Direccion General de Asuntos Juridicos (DGAJ) de
la UNAM.

Proteccion de datos personales. Los datos personales
recabados de las personas participantes seran protegidos
en los términos del Reglamento de Transparencia y Ac-
ceso a la Informacion Publica de la Universidad Nacional
Auténoma de México, publicado en Gaceta UNAM el 01
de septiembre de 2022 y demds normatividad aplicable.
La informacion proporcionada sélo sera utilizada para el
procedimiento establecido en la presente Convocatoria y
la cesion de derechos correspondiente.

Los trabajos que no resulten ganadores no seran devueltos
a los autores.

Los casos no previstos en la presente convocatoria seran
resueltos por el jurado calificador.

En caso de dudas o aclaraciones respecto a la presente
Convocatoria, se pone a disposicion el correo electrénico
concursos.jovenes @ humanidades.unam.mx.

La participaciénimplica la completa aceptacion de los términos
establecidos en las Bases de la presente Convocatoria.

“Por m RAzA HABLARA EL EspiriTu”
CiubaAp UNIVERSITARIA, Cp. Mx., 17 pE ocTuBRE DE 2024.

DR. MiGueL ARMANDO L6PEZ LEYVA
CoOoRDINADOR DE HUMANIDADES
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO
DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los Programas
de Iniciacion a la Investigacién del Bachillerato Universitario

CONVOCAN AL DE
0 MAYO |Modalidad

ENCUENTRO 2025 | presencial
ESTUDIANTIL

de iniciaciacidon a la investigacion

PROPOSITO

BASES

DE LAS Y LOS PARTICIPANTES
PRIMERA.

FECHAS RECEPCION DE TRABAJOS
TERCERA.

DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO
SEGUNDA.
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CONVOCATORIA AL CONCURSO DE TEATRO ESTUDIANTIL PLANTEL ORIENTE
Comunidad del Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Oriente
Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion
Departamento de Difusion Cultural

Se hace la cordial invitacién a los estudiantes y al profesorado para participar en el Tercer Fes-
tival de Teatro Estudiantil Oriente.

BASES

a) Los equipos de trabajo podran incluir estudiantes sin importar que estén inscritos en
diferentes grupos o turnos.

b) Los docentes de todas las asignaturas pueden apoyar a sus estudiantes para este concur-
so. Se otorgara constancia por la Direccion de obra de teatro de caracter didactico conforme a
lo establecido en el Protocolo de Equivalencias.

c) Las obras deberan tener una duracién no menor de 30 minutos y no mayor de 90 minu-
tos.

d) Los estudiantes deberan encargarse de la seleccién, creaciéon, adaptacion, direccién, ac-
tuacién del texto dramatico, asi como de la traduccién en caso de ser necesario.

e) Lainscripcién al concurso se realizara a través del QR que se encuentra al final de esta
convocatoria, en dénde se solicitaran los datos de la obra y los participantes.

f) Un Jurado determinara qué propuestas representaran al plantel Oriente en el 5to Festival
Inter CCH.

g) SielJurado lo considera, se otorgara una mencion honorifica en alguna de las categorias
mencionadas.

h) El concurso sera la semana del 3 al 7 de marzo del 2025, y las fechas para ello se daran a
conocer mediante el contacto proporcionado.

i) La premiacion se llevara a cabo el dia 7 de marzo de 2025 a las 13:00 hrs. en el Audiovisual
1.

J) Las inscripciones estaran abiertas desde la publicacion de esta convocatoria y hasta el 20
de febrero del 2025.

El proceso de registro, horarios de ensayos generales y presentaciones se avisaran de manera
pertinente a través de los medios de contacto.

PREMIACION

Se premiaran las mejores propuestas en las siguientes categorias:

Mejor Obra

Adaptacion del texto dramatico
Direccion

Escenografia

lluminacién

Vestuario y Maquillaje
Musicalizacion y efectos de sonido
Publicidad

Programa de mano

Actor dramatico

Actriz dramatica

Actor cémico

Actriz comica

Actor de reparto

Actriz de reparto

Mejor Actor

Mejor Actriz

REGISTRO en el QR
Organizan: ) urso de Teatro
Magdalena Lina Xochitlahuac Mejenes Lépez
Omar Alejandro Sanchez Sierra
Laura Tayde Mejia Ramirez
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LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Y EL INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MATERIALES
DE LA UNAM INVITAN A

L3 CArRVANA  covocaico
a E . n s Lunes 21 de octubre, 11 horas

Auditorio José Sarukhan del SILADIN

Lunes 28 de octubre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

VUallejo
Lunes 25 de noviembre, 11 horas
Sala 3 del SILADIN

Oriecnte
Lunes 2 de diciembre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

Naucalpan 0
Febrero de 2025 mp




Gaceta

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO ; %
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES - R .

5 >
Tinvw® o

- -
i3 cscneena?
&Te gustaria saber conocer

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorolégicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

M Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

M Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacion integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participaciéon en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

&Estis interesado? Contacta a la coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

o INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA
: (@ ATMOSFERA
L= Y CAMBIO CLIMATICO:
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COMUNIDAD DEL CCH SUR:

SE LES INVITA A PARTICIPAR BAJO LAS SIGUIENTES BASES:

a) Podran participar grupos de ambos turnos.

b) Tendran que presentar una obra no menor a 30
minutos y no mayor a 60 minutos.

¢) Los grupos de estudiantes tendran a su cargo
realizar su produccion, es decir, dirigir, actuar,
adaptar y/o traducir el texto en caso de ser
necesario, producir y publicitar la obra, aun
cuando haya docentes guiando el proceso.

d) Para inscribirse deberan enviar un correo a mas
tardar el 15 de diciembre del afio en curso a
concurso_teatrosur@cch.unam.mx  con la
siguiente informacion:

. Nombre de la obra y del dramaturgo/a.

. Duracion aproximada.

. Sinopsis de la obra.

. Nombre de la persona responsable, correo y

teléfono.

Ademas, deberan seleccionar, junto con el
comité organizador, su horario de presentacion,
asi como fecha para sus ensayos generales y
técnicos, mismos que se llevaran a cabo durante
el mes de febrero 2024.

e) Las categorias que se premiaran son:
Obra (Produccidn)

Texto dramatico (Original o adaptacidn)
Direccion

Escenografia

[luminacién

Vestuario

Magquillaje

Escenofonia

Publicidad y programa de mano.
Actor dramatico

Actriz dramética

Actor comico

Actriz cdmica

Actor de reparto

Actriz de reparto

f) Cada categoria tendra un primero, segundo y
tercer lugar. También se entregara un premio
para el mejor actor y para la mejor actriz de
todo el Concurso, independientemente de
su categoria, asi como constancias de
participacion.

El fallo del jurado sera inapelable.

En caso de que el jurado asi lo considere,

podria otorgarse una mencion honorifica en

alguna de las  categorias  antes
mencionadas.

i) Elconcurso se llevara a cabo del 03 al 07 de
marzo de 2025. Las fechas y los horarios
dependeran de la cantidad de grupos
inscritos, y se daran a conocer al inicio del
semestre escolar 2025-2.

j) La premiacién al concurso se realizard el
propio viernes 23 a las 14:00 horas (si la
cantidad de grupos a presentarse asi lo
permite).

k) Las obras ganadoras del primer, segundo y
tercer lugar se presentaran en el mes de
abril en el 5to Festival de Teatro Estudiantil
Inter-CCH, en un horario por confirmar.

—

9
h
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1) Organizadores:
Dulce Jazmin Chavarria Gonzélez.
Marcos Daniel Aguilar Ojeda
Olivia Barrera Gutiérrez
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DGOAEL. | A ooy
Te Orienta &/ SoretwConrs

Curgog,

talleres
® Cambio de carrera para a[umnog

® Estrategias para gestionar los conflictos,

integrando las emociones [w] & =]
® Dependencia Emocional :
® Mini taller Manejo de duelo ]yt

® ¢Como ser un estudiante resiliente?
® Charlando sobre tus dilemas ante la toma de decisiones
® Toma de decision informada en la eleccion de carrera

www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/
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Qe
SV

Secretaria General

CHARLAS ZOOMEN VIVO
a | CON GRUPOS REDUCIDOS

No sé qué carrera elegir/

Quiero ayuda parainterpretar mis resultados del PROUNAM/
voluntari@ en la UNAM/

:COmose comienzaaestructurar unatesis?...

Todo lo que quisiste saber y tienes miedo de preguntar.

@ Asesorias grupales de Orientacion Vocacionaly Educativa.

@ Espaciosdeconversacion abiertaycercana con Especialistasen
Orientacidon Educativa.

® Paraexponeryresolver todas tus dudas e inquietudes.

UNETEY PARTICIPA

Consulta la programacion en:

Nacién

Xwr wieun-aeobp°mmm

http://dgoae.unam.mx/COE/azoomate.html
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biotecmov@ibt.unam.mx

| http:// biotecmov.ibt.unam.mx
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada
(ISSN 2448-489X) invita a todos los interesados a
participar con articulos inéditos que analicen el tema
“La Migracion Fenémeno Histérico” para alguna de
las siguientes secciones:

. DOSSIER: 1) teoriay analisis; 2) ensefanza-apren-
dizaje; y 3) resenas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orien-
tacion de la revista, se puede participar en:

[I. SECCIONES LIBRES: 1) problemas del mundo

actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan
reunir las siguientes caracteristicas:
Ser inéditos.

- Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo
de ocho.

Deberan contener referencias bibliograficas, he-
merograficas, audiovisuales o digitales, segun
sea el caso.

Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.

Los articulos deberan ir acompanados de resu-
men en espanol y abstract en inglés, asi como de
palabras clave en los dos idiomas.

Los articulos presentados seran sometidos a dic-
tamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la re-
vista.

Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, UNAM a la direccion elec-
trénica: historia_agenda2013@outlook.com

Se recibiran articulos desde la fecha de publica-
cion de la presente y hasta el 25 de abril de 2025.
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El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion del
Colegio de Ciencias y Humanidades
INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a los
interesados en el campo de conocimiento de la comunicacién y su ensefianza en
la Educacién Media Superior y Superior, a participar en el nimero ONCE de la
revista, con el tema:

COMUNICACION Y LITERATURA

* Las colaboraciones deberan ser inéditas. *La lista de fuentes debera incluirse al

* Los escritos podran ser: articulo final con base en el sistema APA.
académico, ensayo, resefia o reporte de * Se debe agregar un archivo Word con los
investigacion. siguientes datos: sintesis curricular de

* Tener una extension minima de cinco 3 a 4 lineas, correo electrénico y entidad
cuartillas y maxima de diez en el caso de académica de adscripcion.

articulos, ensayos y reportes de * Se |les notificara por correo electrénico el
investigacion. resultado de la evaluacién de su

* Deben estar escritos en letra Arial 12 escrito.

puntos, a 1.5 de interlineado. * La recepcidn de las colaboraciones no

* Las referencias deberan integrarse en el implica su aceptacion para ser publicada.
cuerpo del documento con base en el * Los textos recibidos seran evaluados por
sistema APA. pares.

La fecha para recibir los textos sera el
23 de mayo de 2025
a través de
https://mediacionescch.com
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revista ciencia y docencia

JNVOU

La Direccion General del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo
al Aprendizaje, invita a las y los docentes del Colegio de
Ciencias y Humanidades del Area de Ciencias Experimen-
tales a colaborar con sus escritos para el octavo numero
de la Revista ERGON, Ciencia y Docencia, Nueva Epoca,
la cual es un espacio para el intercambio académico entre
profesores. La participacion podra ser en cualquiera de sus
secciones: Pedagogia y Didactica, Estrategia y Didactica,
Articulos de Investigacién, Proyectos de Investigacién con
Alumnos, Noticias, Efemérides y Resefia de libros.

Para mas informacion sobre las caracteristicas que debe
contener el trabajo de cada seccién, consulta la guia del
autor y las rubricas en: www.cch.unam.mx/publicacio-
nes/ergon

Tema para la revista

Octavo numero: Educacion ambiental con su afectacion
en el cambio climatico

Fecha de entrega: maximo 31de enero de 2025.

Los textos recibidos seran sometidos a evaluacién por el

Comité Editorial y deberdn contar con las siguientes ca-

racteristicas:

- La extensién de los textos es de cinco a ocho cuartillas
para la mayoria de las secciones:

= Pedagogia y Didactica.

s Estrategia y Didactica.

= Articulos de investigacidn.

* Proyectos de investigacién con alumnos.
* Noticias.

* Efemérides.

= Resefia de libros (minimo 3 cuartillas).

Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e interli-

neado 1.5y enviarse en formato .doc.

- Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos
a dictaminacién a doble ciego. A partir de la entrega del
escrito, el comité revisor tendra un plazo no mayor a 30
dias naturales para evaluar el trabajo.

- Los textos, en especial los articulos, deben incluir un
resumen en espafiol (no mas de 300 caracteres) y pala-
bras clave, al igual que el titulo del trabajo.

- Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis curricular
que no exceda de cinco lineas y que incluya un correo
electrénico.

- Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo
electrénico: rrevista.ergon.nuevaepoca@cch.unam.mx,
con atencién al QBP. Taurino Marroquin Cristébal, coor-
dinador de la revista.

Gaceta
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Cualquier otro tema relacionado con la difusion de las
ciencias, se recibe durante todo el afio.

a) Apoyos didacticos

* Estrategias o secuencias didacticas.

* Experimentos y actividades experimentales en el labo-
ratorio.

* Actividades en el aula.

* Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES.

= Uso de APS.

* Instrumentos de evaluacion de aprendizaje.

* Resefias de materiales didacticos elaborados que cu-
bran una unidad o un curso completo.

* Aulainvertida.

Los materiales deberéan apegarse a la definicion del Glo-
sario de Términos del Protocolo de equivalencias para el
ingreso y promocion de los Profesores Ordinarios de Ca-
rrera.

b) Sobre la didactica especifica, problemas del aprendi-
zaje de la ciencia (o de una disciplina en particular) y sus
métodos, el rol del profesor, descripcién de prototipos
experimentales o investigaciones extracurriculares como
las que se realizan con alumnos en el SILADIN.

c) Apoyos a la actualizacién disciplinar, como avances en
la ciencia o en las disciplinas del areay en la tecnologia, asi
como textos de analisis critico sobre la inclusién de temas
transversales en el curriculo de ciencias. También podran
ser noticias cientificas (por ejemplo lo dltimo en vacunas)
y resefias bibliograficas.

d) Ensayos o narraciones de historia de las ciencias con
referencia a los conceptos basicos, teorias o modelos de
las disciplinas del area, con la intencidn de reforzar las re-
laciones entre las ciencias y las humanidades.

e) Semblanzas o entrevistas a integrantes de la comuni-
dad, como reconocimiento a la trayectoria de los docen-
tes valiosos del Area de Ciencias Experimentales. (Ergon
Ciencia y Docencia, 2018).

Referencia: Ergon Ciencia y Docencia (2018).
https://issuu. com/ergonrevista/docs/ergon_004)

Cualquier aspecto no contemplado en esta convocatoria
seraresuelto por el comité revisor, su fallo sera inapelable.

LA CONSTANCIA QUE SEENTREGARA SERA DELRUBRO
LIL,V-BoC: PARTICIPACION EN LA ELABORACION Y
PUBLICACION DE UNA REVISTA.

13 DE ENERO DE 2025 .
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CONVOCATORIA

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

La Direeeién General de la Eseuela Naeienal Celegie de Eiereias y Humanidades a través de la Seeretaria de Servieies de Apeye
al Aprendizaje; invita a las y les deeentes del Colegie del Area de Matemétieas a eelaberar en la Revista “nimate, la eual, 8§ un
espacie para el intereambio académiee entre profeseres, La participacién pedrd ser en eualguiera de las siguientes seeeionesi
Deeeneia, Investigaeién Edueativa, Netieias, Interdiseiplina, Resefias de Libres, Actividades de Difusién y Divulgaeién de las

matemétieas:

La feeha limite de recepeién de los eseritos serd el 21 de
febrero de 2025.
Los textos reclbldos serén sometidos a evaluaclién por el
comité revisor y deberén contar con las sigulentes
caracteristicas:

- La extensién y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el
siguiente link:
https://www.cch.unam.mx/publicaciones/animate

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
» Docencia
- Aulainvertida
- Apoyos Didacticos
- Pedagogia y Didactica
- Instrumentos de evaluacién de aprendizaje
- Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Resefias de Materiales didacticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.
» Investigaciones Educativas
+ Noticias
» Interdisciplina
- Mateméticas y Arte
- Las mateméticas y el cine
- Historla de las Mateméticas y mateméticas que
eamblaron la historla
Matemaétlcas y las clenclas
Mateméatieas en la literatura y literatura de las
matematleas
Resefia de Libres
- Actividades de difusién y divulgacién de las
matemdatieas
= Agtividades |ddieas
= Entrevistas a integrantes de la eemunidad, gue
apeyen o indiguen el eéme legrar les aprendizajes
en el drea de matematieas: .
- Deben estar eserites en fuente Arial 12 puntes e
interlineads 1.5 y enviarse en fermate .deex:

= Todes |os textes deben ser inédites y serdn semetides
a dietaminaeién a deble eiege: o
= A partir de la enirega del eserite; &l esmité editerial

tendrd un plaze ne mayer a 46 dias naturales para evaluar
el trabale.

- Los textos, en especlal los articules, deben Inelulr: titulo
del trabajo, un resumen de no més de 250 palabras y de 6
a 10 palabras clave.

- Incluir Iimégenes, gréficas, etc.

- Se aceptarén trabajos individuales o en coautorfa de
méximo tres integrantes, con profesores de otras dreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del 4rea de
matematicas.

- Para que los trabajos sean publicados, deberan contar
con la aprobacién del comité revisor.

- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliografi-cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http://bit-ly.ws/sxDa)

- Las iméagenes del escrito deberan enviarse por
separado con las siguientes caracteristicas: formato jpg
o tiff con una calidad minima de 1920 x 1080 pixeles

- Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
electrénico: indicando en asunto seccién y rubro
revista.animate @cch.unam.mx, con atencién al BBPDavid
QastiltoMaioen8ecfuiatibdb Seevitariaddefmyicids de
Apearoditdjerendizaje.

Los materlales deberén apegarse a la definicién del
Glesarlo de Términes del Protocele de Equivalenelas para
el Ingrese y Prerecién de les Prefeseres Ordinaries de
Carrera, http://bitlyws/syiP

La eonstancla gue se entregard serd del RUBRO I, i, V -
B 6 C: Partlcipaclén en la elaboraclén y publieaclon de
una revista,

Cualguier aspeeto no eontemplade en esta eeRveeateria
serd resuelte per el eemité reviser, su falle serd inapelable.

ATENTAMENTE
"Per mi raza hablard el espitity” Eiudad
UDrisisaE#ia3 8'de 'diciembre de 2023
Eemite erganizager



Gaceta

Ensenar

‘ y aprender

La Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita a las y los
docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en
la revista Enseiar y aprender lengua y literatura.

El sexto nimero tendra como tema central:

= Puede ser abordado desde algunos de los siguientes dangulos:

Herramientas de escritura para usar la IA a favor de una Sesgos culturales y lingiiisticos de la IA
comunicacién mas reflexiva y critica. Importancia de los contextos en la IA

Nuevos saberes en los contextos de aprendizaje con la IA La Inteligencia artificial y los contextos educativos
El papel del docente en la era de la TA auténticos

Usos éticos de la IA en el aula La evaluacién con herramientas de la IA

Riesgos y limitaciones de la IA en el aula La imposicion del algoritmo: etnia, clase social,
Usos de la lengua y herramientas de la IA género, edad, entre otros.

El pensamiento critico y la IA

- Los textos recibidos seran sometidos a evaluacion por el comité editorial
y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas La fuente de las citas textuales debe indicarse
para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del
Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afio de la publicacion y el nimero
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23).

a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica

Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, IIF.

300 caracteres). Todos los textos deberdn enviarse al correo
Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘ | I
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

Apoyos Didacticos: Sobre la didéctica especifica, problemas del

Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol Articulo Académico: es el escrito original

ias diddcti del d te. el rol del al d trui elaborado hasta por dos profesores, publi-
cias didécticas. el docente, el rol del alumnado para construir cado en una revista especializada, que esté
Actividades en el aula. apr endlzajes. relacionado con el drea de conocimiento o
Uso didactico de T1C Apoyos a la actualizacion disciplinar en el area, con la prictica docente del profesor y que

; textos d 4lisi iti bre la i aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
y TAC. asi como textos de anlisis critico sobre la in- T A T N E s g
Uso de aplicaciones clusién de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Debera tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extension ml’“i‘;‘a de cinco cuartillas, en
X - su texto original.

Instrumentos de La presente convocatoria estard vigente desde <
evaluacion del su publicacion y hasta el Cualquier asunto no previsto en la
aprendizaje. convocatoria serd resuelto por el comité

editorial.
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Cecehachera. Revista Estudiantil es una
publicacién del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades dirigida exclusivamente a los
alumnos y las alumnas de los cinco planteles
del CCH. En este espacio podras publicar lo
que piensas, opinas o imaginas sobre cual-
quier temdtica, siempre en un entorno de
respeto.

Con esta revista, de publicacién trimes-
tral, podremos hacer una mayor y mejor
comunidad cecehachera para que todasy
todos puedan escuchar tu voz y conocer las
nuevas creacionesy a quienes las hacen.

Cecehachera. Revista Estudiantil espera-
mos tus textos, fotos, ensayos, ilustraciones,
reportajes, entrevistas y demds materiales
que quieras dar a conocer para fomentar una
red multicultural y multidisciplinaria cola-
borativa, que pondrd en marcha el ingenio,
talentoy creatividad de todos y todas.

Bases. Podrdn participar todos los alumnos
y alumnas de los cinco planteles del Colegio
de Ciencias y Humanidades con materiales
escritos o graficos sobre temas literarios o ar-
tisticos. En el caso de los textos, la extension
deberd tener de 1 a 3 cuartillas y presentarse
en letra Arial de 12 puntos con interlineado
1.5. En el caso de los materiales gréficos, se
recibirdn de 1 a 5 fotografias o ilustraciones
en tamafio 1270x1654 pixeles con formato
RGB, JPG o PNG. Todos los textos deberdn
incluir nombre del autor y plantel.

Se recibirdn materiales desde la publica-
cién de la presente convocatoria y hasta el
22 de enero de 2025.

Secciones

Arte visual/literario

Fotografias, ilustraciones, poesiay cuento.

Reflexion
Ensayo, crénica, reportaje y resefias de li-
bros o peliculas.

Proceso editorial

El Comité Editorial estard integrado por
los integrantes de la Coordinacién Edi-
torial de la Direccién General del CCH,
quienes evaluardn los textos que se publi-
cardn. El procedimiento de seleccién es el
siguiente

. Enviar las colaboraciones a
revistacchachera@cch.unam.mx

. El Comité Editorial revisard y conside-
rard las publicaciones enviadas, siem-
pre que cumplan con los requisitos
indispensables.

. Lasimdgenes eilustraciones serdn eva-
luados por expertos.

.El Comité Editorial elegira los textos
que representen la mayor pluralidad de
puntos de vista, considerando su cali-
dad técnica, pero no serd el elemento
definitorio.

. Se hardn recomendaciones a los estu-
diantes para que mejoren en sus proxi-
mas colaboraciones.
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CONVOCATORIA N

La lecturay el libro
en el centro

La herramienta mas Gtil jamds creada
por el hombre. La que resguarda, trans-
mite y genera el saber; la que ha logrado
las mds grandes transformaciones de
Ia humanidad; la que modifica no sélo
nuestro intelecto, sino también nuestra
moral, las costumbres y las reglas con
las que convivimos; la que siempre estd
ahi, a nuestro alcance para resolver cual-
quier problema; la que nos acompafia en
nuestra niftez para abrirnos las ventanas
del universo; la que nos prepara para la
vida, devela horizontes inconmensura-
bles y guia nuestra existencia; la que nos
acompaiia en nuestro retiro y vejez...
Esa, el libro, estd siendo abandonada,

Con cada innovacién tecnolégica vienen
siempre varios cambios, afirman filéso-
fos y cientificos, y es cierto. Sin embar-
go, ninguna habia avasallado la lectura y
con ella la existencia del libro; siempre
habfan completado o mejorado la otra
herramienta. Pero ahora las distopias
imaginadas por Huxley, Orwell y Brad-
bury parecen volverse realidad. Cada vez
menos gente lee en el mundo, incluso los
que requieren fundamentalmente la lec-
tura, como estudiantes y profesores.

al

1
| i . \
1 B
ik \

Nos consolamos diciendo que si se lee,
solo que de otra forma. ¢Por fragmentos?
¢A saltos? éSucumbiendo a los multiples
distractores de la pantalla? éSirve esa for-
ma de leer?

Es tiempo de rescatar el libro y animar
la lectura. Por eso el siguiente nime-
ro de Latitudes CCH estard dedicado a
estos dos temas. éCudles son los libros
indispensables de leer y cémo leer-
los? De los libros que se leen sentados
a los que se leen de pie; del lector ma-
cho al lector hembra; de la lectura por
placer a la lectura por obligacién. :Qué
hacer para concentrarse otra vez en la
lectura? :Cémo hacer de ésta algo pla-
centero? ¢Sobrevivira el libro impreso?

Estos y muchos otros temas relaciona-
dos podrin abordarse en forma de ar-
ticulos, ensayos, cuentos y anécdotas,
cuya extension no exceda las siete cuar-
tillas. Se deberdn enviar a partir de la pu-
blicacion de esta convocatoria y hasta el
28 de noviembre como fecha limite alos
siguientes correos:

latitudescchig@yahoo.com
bbarajasgqs@cch.unam.mx

13 DE ENERO DE 2025
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CCH_ATKCHT
esperando...

Queremos
que CCHTV
sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tenerlas
tus recormendaciones, nos videos en donde nos sigulentes caracteristicas:
preferenclas y puedas contar tu experiencia
gustos sobre: dentro del CCH en torno a:

= Videoenmp4d
- Resolucién FullHD
« Peliculas y series « Qe significa para ti ser (1920X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
« Musica y artistas = Qué clases, asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas

y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente correc electronica:
echitv@cch.wnam.mx

Incluye en el cuerpo delermailtunombre . | 1 1 L N o O I
completo, numere de cuenta, plantel semestre

que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripecion del mismeo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a traves de nuestras redes sociales:

OFCCH.UMAMDHCMI @c{:h-unul‘ﬂ
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCH UNAM



Conéctate
en Telegram
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El Colegio de Ciencias y Humanidades

yacuentacon
conectividad movil

Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salén, laboratorio y espacios abiertos.

DOCENTE -TRABAJADOR ESTUDIANTE

Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH

Usuario: RFC con homoclave Usuario: Numero de cuenta

Contrasefa: Nimero de Contrasefia: Fecha de nacimiento
trabajador en formato AAAAMMDD
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¢Eres parte de la comunidad de los
clubes de lectura CCH-FCE??
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Acude a las instalaciones de

la Direccién GeneraldelCCHy
recoge una de las colecciones
2] para el 21. Trae tu credencial i-“/
de estudiante yacude a la
puerta sur en Insurgentes '
Sur &, Cto. Escolars/n, C.U.,
Coyoacan, 04510 CDMX
de9alshrs.

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del
hashtag #LeoaFondoenelCCH
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | :
1.2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j h a la comunidad docente del CCH

\ a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y IlI).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)

y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o mas materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucitn.

Video Educativo Rubro |-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video sera de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y

listo para llevario a produccion de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de

Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a los siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial.pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
8. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD
Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.
11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor(es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusion

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV
N 5

Reconocimientos o e e
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por parte de la AGUE on los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de =

Educativo Rubro I-B.

Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx



ESCUELA NACIONAL COLEGI"
DE CIENCEIAS Y HUMANIDA 4

w w w
24 23 24
3 4 s 1 2 @23 456 g 00 :
10 M w2 3 4 5 6 7 8 578910111213 w4 5 6 7 8 910
17 18 E 9 10 M 12 13 14 @ 0|14 15 16 17 18 19 20 5 M 12 13 14 15 16 17
»20 21 22 23 24 25 5B 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 z/B19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
E E 30 2024 E
) 9
S 1 @23 4 5 a 1 2 g 1 2
|£234SV78 6 7 '8 9 10 11 12 E9456789 SI3 4 5 6 7 8 9
% 9 10N @ 13 14 15 18 19 Li10 1M 12 13 14 15 16 10 M 12 13 14 15 16
16 17 18 19 20 21 22 &)21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 18 19 20 21 22 23
72324@26272829 |27 28 29 30 31 |24 25 26 27 28 |24 25 26 27 28 29 30
2024/ 30 31 2025 2025 2025| 3]
= (¢) o)
[ > >
@ 123 456 ‘zi Q23 4 5 1 5 6
U7 8 910m 123 56 78 90N o 7 8 7 8 9101 1213
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 @VQW 18 14 15 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 21 22 21 22 23 24 25 26 27
|28 29 30 _ |2627 28 29 30 31 ] 28 29 ]
2025 2025 2025 2025
g CALENDARIO DEL CICLO ESCOLAR 2024-2025, APROBADO POR EL CONSEJO TECNICO EL 4 DE ABRIL DE 2024.
8 2 3 ’INICIODECLASES gﬁﬁ%%gémi?gthAL . DIAS INHABILES VACACIONES ACADEMICO-
0 9 10 ADMINISTRATIVAS
< ﬁﬂz 3 1% 15 16 T7 vFIN DE CLASES ASUETO ACADEMICO EXAMENES
18 19 20 21 22 23 24
2025/ 25 26 27 28 29 30 31

|
@



