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Sinopsis
Como parte  del seguimiento a la instrumentación de los Programas de Estudio del CCH, presentamos una investigación que se realizó en el plantel Oriente bajo los lineamientos de la metodología de Investigación – Acción. 
Los soportes teóricos fueron, entre otros,  el Modelo Educativo del CCH y el Programa de Estudios de Inglés IV. Los instrumentos diseñados fueron un pre- test, la instrumentación de  una secuencia didáctica  basada en los enfoques por tareas y comunicativo, y un pos- test.
El  pre-test y el pos-test fueron elementos tecnológicos que nos ofrecieron datos duros sobre el logro del aprendizaje, y derivaron en un análisis cualitativo de nuestra actividad docente.
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Descripción del tema.
Esta  ponencia nació como parte  del Diplomado en Innovación de la práctica docente en la Educación Media Superior para la Sociedad del Conocimiento, llevado a cabo por el Colegio de Ciencias y Humanidades para dar seguimiento a la puesta en marcha de la actualización de los Programas de Estudio y analizar su impacto en el aprendizaje de los alumnos. Tiene como finalidad continuar el trabajo de análisis iniciado en el tercer semestre con la asignatura de Inglés III. 
Para esta presentación nos centraremos en la investigación realizada para la asignatura de Inglés IV utilizando como instrumentos base un pre- test, la instrumentación de  una secuencia didáctica y un pos- test. Asimismo daremos cuenta del análisis y resultados obtenidos en cada etapa de esta investigación.
Este trabajo lo dividimos en 4 secciones:
· Contextualización de la aplicación de una secuencia didáctica diseñada, instrumentada, evaluada y analizada para un grupo de cuarto semestre de la signatura de Inglés IV.
· Diseño, instrumentación, evaluación  y análisis de una secuencia didáctica para un grupo de cuarto semestre de la signatura de Inglés IV.
· Diseño, aplicación y análisis de resultados de un pre – test  aplicado previo a la instrumentación de la secuencia didáctica y un post – test aplicado al término de la misma.
· Conclusiones.

i. Contextualización de la experiencia: Antecedentes.
La Secuencia Didáctica  para la asignatura de Inglés IV se aplicó a 22 alumnos  de cuarto semestre del grupo 409 de 7:00 – 9:00 horas el 13 de marzo de 2018. La aplicación de la  secuencia tuvo lugar en el edificio V Salón 104.  Durante el desarrollo y puesta en práctica de la Secuencia Didáctica estuvo presente el Seminario local quien se distribuyó las tareas de la siguiente manera: Profesor Miguel Ángel Ríos, responsable del grupo y aplicador de la secuencia. Profesor Iván Emiliano González Sánchez, responsable de la video – grabación y su respectiva edición. Profesoras Lilia Esquivel, Yolanda Olvera y Aurora Pérez- responsables de la observación con base en los documentos revisados durante el diplomado para esta actividad.

Esta secuencia fue diseñada como una práctica dirigida, centrada en la forma de: „dar y recibir consejos“ en un ambiente de participación y promoción de actitudes de cooperación y tolerancia, con un nivel taxonómico de comunicación.



ii. Diseño, instrumentación, evaluación  y análisis de la secuencia didáctica.
ii.a. Preparación de la secuencia didáctica.
Para el diseño de esta secuencia didáctica los integrantes del Seminario Central de Inglés III-IV tuvimos varias reuniones en las que discutimos y tomamos acuerdos sobre los cambios más significativos en el Programa de Estudios de Inglés IV. Después de analizar el programa, los tiempos que teníamos indicados para su aplicación y la manera de abordar la temática elegida para el logro del propósito, decidimos centrarnos en:
· Unidad temática 3: Compartir planes, predicciones y sugerencias.
· Propósito: Al finalizar la unidad el alumno: Será capaz de interactuar para expresar planes, predicciones y sugerencias, de manera oral y escrita
· Aprendizaje: Solicita y proporciona sugerencias y recomendaciones, de manera oral y escrita para solucionar un problema
· Etapa del proceso de adquisición: Interacción.

Asimismo decidimos que uno de los principales ejes conductores de la instrumentación de la secuencia sería la puesta en práctica en el aula del contenido actitudinal. Por esa razón las actividades que diseñamos buscaron potencializar la observación del trabajo transversal del profesor de elementos actitudinales, por ejemplo; observar si los alumnos participaban libremente sin preocuparse demasiado de los errores o de las correcciones hechas por el profesor, la toma de acuerdos, la tolerancia hacia las opiniones de otros.


ii.b  Ejecución de la secuencia didáctica.
Más que hacer una descripción pormenorizada de las actividades llevadas a cabo, queremos centrarnos en el análisis y reflexión en las que estas actividades derivaron ya que consideramos que a partir de ellas, podemos tomar decisiones para la mejora de la instrumentación del programa de Inglés IV.
Encuadre de la sesión. El profesor inicia la clase saludando y señalando el aprendizaje a alcanzar al término de la sesión. En la clase de inglés (como en todas las asignaturas) es recomendable señalar al alumno el aprendizaje a lograr durante la sesión, especialmente si la secuencia didáctica lleva más de una sesión, como en este caso que es de dos.
Por la forma en que los alumnos reciben al profesor y su buena disposición para dar inicio a la clase, es evidente la buena relación que el profesor ha logrado entre los miembros del grupo. Es notorio que los alumnos están acostumbrados a que el profesor les hable en inglés y hacen lo posible por producir oralmente también en este idioma.
Desarrollo de la sesión.  Aunque varias de las actividades son grupales, se nota la ayuda mutua entre los estudiantes cuando alguno de ellos desconoce el vocabulario expresado o quiere producir algo y no sabe el equivalente en inglés. Parece que ésta  es una actividad cotidiana en el aula ya que los alumnos tienden a ayudarse y, en general, no existe evidencia de burla ante alguna equivocación, rasgo que destaca el trabajo constante en el aula que hace el profesor en promover actitudes.
Nuestro marco teórico señala que la forma de trabajo está basada en el enfoque comunicativo y por tareas, es decir, utilizar la lengua extranjera para comunicación real en situaciones potencialmente auténticas, es decir, no se aborda la gramática de manera aislada y los alumnos aprenden la lengua a partir de experiencias lo más reales posibles. De igual manera, como profesores tomamos ventaja de los conocimientos previos de los alumnos, tanto de la lengua como de la situación presentada.
Así, el profesor presenta una situación imaginaria en la  que los alumnos piensan en posibles soluciones frente a diferentes problemas de salud.  Como los alumnos ya tuvieron clases previas sobre este aprendizaje en particular, son capaces de apoyar al profesor en la explicación del uso y reglas básicas de este aprendizaje.
Algunas de las actividades se planearón;  para que los alumnos practicaran la producción y ésta fuera evidente para los observadores. Sin embargo, aunque el aprendizaje planteado para esta sesión fue de un nivel taxonómico de producción, es decir , que los alumnos fueran capaces de producir sus propias ideas, los alumnos lograron con estas actividades dar un paso más ya que lograraon la  interacción, es decir, no sólo expresarse, sino además establecer un diálogo espontáneo aunque dirigido y monitoreado por el profesor.
Otras actividades se diseñaron para que  los alumnos practican la comprensión auditiva y la producción oral en contexto ya que para estas alturas del desarrollo de la secuencia didáctica la parte de la construcción y uso de la estructura  fue rebasada y en esta parte de la clase se afinan detalles de pronunciación y escucha.
En la imagen siguiente se observa el punto estratégico en el que el profesor se coloca junto con el resto del grupo para escuchar diferentes pronunciaciones, escuchar y corregir de manera casual los errores cometidos y corregirlos sin hacer demasiado énfasis en quien lo cometió y de manera muy amigable.



2.3 Evaluación y análisis de la secuencia didáctica
El trabajo sistemático de las actitudes en el aula permitió llevar a cabo las actividades planeadas de manera armónica y bajo un ambiente de respeto y tolerancia.
La actitud del profesor permitió un ambiente relajado y logró un manejo de grupo exitoso ya que aunque algunas actividades requerían de diferentes organizaciones del grupo, todas se llevaron a cabo de manera organizada y representaron un momento agradable para el alumno además de contribuir a la reflexión y auto monitoreo.
El logro del propósito se obtuvo en la gran mayoría de los estudiantes así como las actitudes de tolerancia y respeto fueron promovidas y monitoreadas por el profesor. 
Dado el nivel de inglés de los estudiantes y la buena interacción del grupo, una posible modificación a las actividades hubiera sido una menor dirección por parte del profesor, es decir, permitir mayor espontaneidad por parte del grupo. Sin embargo, el acuerdo tomado fue instrumentar la secuencia lo más apegado a lo planeado para que nuestra observación tuviera un mayor marco de referencia en concordancia con nuestro plan de clase. 

iii. Diseño, aplicación y análisis de resultados de un pre – test correspondiente aplicado previo a la instrumentación de la secuencia didáctica y un post – test aplicado al término de la misma.
Otro de los ejes de este diplomado, fue la elaboración de recursos tecnológicos que nos permitieran enriquecer y monitorear los avances en el logro de los aprendizajes propuestos en la secuencia didáctica. Así, los miembros del Seminario Central nos enfocamos en elaborar un pre- test y un pos-test que nos ayudara a evaluar el logro de los aprendizajes. Ambos instrumentos estuvieron basados en el aprendizaje de la secuencia didáctica y constaron de una serie de reactivos de opción múltiple.
El pre- test se aplicó una semana antes de la instrumentación de la secuencia didáctica, , mientras que el post-test se aplicó una sesión después de la instrumentación de la secuencia.
Los datos obtenidos son los siguientes:
Los resultados del pre- test indican que 
	[bookmark: _Hlk513632646]Aprobados (%)
	45%
	Calificación promedio
	7 – 7.5

	Reprobados (%)
	55%
	Calificación promedio
	5 – 5



Los resultados del post - test indican que:
	Aprobados (%)
	80%
	Calificación promedio
	8.5

	Reprobados (%)
	20%
	Calificación promedio
	5.5



[bookmark: _Hlk513632867]

Gráficamente, los resultados del pre- test son los siguientes:
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Gráficamente, los resultados del post- test son los siguientes:
[image: ]
iv Análisis e Interpretación de los resultados.
De acuerdo con los datos estadísticos podemos decir que hubo un incremento en el índice de aprobación de un  45% al 80% entre el pre test y el post test.
[bookmark: _Hlk513633204]Asimismo, el nivel de rendimiento en su evaluación promedio aumentó de 7 a 8.5.
Los niveles de reprobación disminuyeron significativamente ya que del 55% de alumnos reprobados en el pre – test, el post test sólo arrojó un 20% con un nivel de rendimiento en su evaluación promedio 5.5. Es decir, los alumnos que reprobaron aumentaron también su evaluación, aunque ésta no haya sido aprobatoria.
Los resultados obtenidos sugieren que el diseño, instrumentación y evaluación de la secuencia didáctica fueron exitosos para alcanzar el aprendizaje seleccionado en un alto porcentaje de alumnos, ya que, aunque el nivel de reprobación bajo al 20%, este sector de la población muestra, también se benefició pues aumentó la calificación reprobatoria promedio.


v. Conclusiones.
Los programas de estudio de Inglés del Colegio de Ciencias y Humanidades están sustentados en un marco teórico que, como profesores, nos permite desarrollar nuestra práctica docente sin desviarnos del Modelo Educativo del mismo. 
La secuencia didáctica planeada, instrumentada y evaluada tuvo entre sus principales soportes el Enfoque comunicativo y el Enfoque por Tareas.
Basar nuestras actividades en estos enfoques nos permitió incidir en el logro del aprendizaje abordado en nuestra secuencia ya que:
· Fomentó el aprendizaje mediante el uso real de la lengua en el aula. 
· Las actividades de las tareas se caracterizaron por vincular los procesos de uso con los de aprendizaje, esto es, permitió a los alumnos  aprender la lengua haciendo uso de ésta.
· Asimismo nos permitió la selección de contenidos lingüísticos de los diversos niveles de descripción de la lengua  con fines de comunicación.
Por otro lado, la temática abordada (problemas de salud y consejos para  su posible solución) nos dio la oportunidad de promover la reflexión en torno a aspectos potencialmente dañinos como la auto-medicación y la importancia de la revisión física periódica por parte de personal médico.  Esta parte fue enfatizada en varias ocasiones por el profesor y abordada a lo largo de la secuencia didáctica en varios momentos de la misma.
Finalmente, el pre-test y el post-test fueron elementos tecnológicos que de manera muy rápida y sencilla nos ofrecieron datos duros sobre el logro del aprendizaje que, posteriormente, nos dieron elementos para un análisis cualitativo de nuestra actividad docente.
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