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Herido de amor

Amor, amor, que esta herido,
herido,

de amor huido.

Herido,

muerto de amor.

Decid a todos que ha sido

el ruisefor.

Herido,

muerto de amor.

Bisturi de cuatro filos,
garganta rota,
y olvido.

Cogeme la mano, amor,
que vengo muy malherido,
herido,

de amor huido.

Herido,

muerto de amor.

Federico Garcia Lorca
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Presentacion

unque las tematicas de la revista Poiética han variado desde el nimero

0 y hasta la fecha, el corazén de sus reflexiones y argumentaciones esta

n la educacién del nivel medio superior y los referentes que la circundan:

Por qué ensefiar, Ser docente, Desercion escolar, Innovacion educativa, Educacion
medioambiental, violencia escolar, lectura y escritura, entre muchas otras.

Si bien, el centro de los contenidos de este proyecto editorial estan en la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (ENCCH): Vigencia de los principios
pedagogicos del Colegio de Ciencias y Humanidades, Reflexién sobre la implementacion
de los nuevos programas de estudio en el Colegio de Ciencias y Humanidadesy El
CCH a cincuenta afios de su creacion, los integrantes del Consejo Editorial, profesoras
y profesores de los cinco planteles, reconocen la transversalidad de los aspectos
educativos y los actores que en éstos intervienen; por ello, han aparecido también
tépicos que enmarcan esta perspectiva: Las y los adolescentes, equidad de género,
migracion, COVID-19 y la postpandemia.

En el fortalecimiento de la idea expuesta anteriormente, Poiética presenta ahora el
numero 27 con la siguiente tematica: Musica y juventud. Al leer los titulos de los articulos
que se presentan, se justifica cabalmente la insercion de esta materia, porque si bien
es cierto que los términos de aprendizaje, ensefianza, pedagogia, didactica, profesor
y alumno son conceptos propios del campo semantico educativo, existe ademas
otro circulo cromatico que se relaciona intimamente con los jévenes educandos y los
profesores que integran cualquier institucion formativa. Un color predominante, para
seguir usando la metafora de los matices, es la musica.

Para cada uno de nosotros representa casi una segunda piel, pues todos tenemos
una historia con nuestra cancién favorita y un play list particular que nos remite a
diferentes momentos de nuestras vidas. Permite hacer una introspeccion personal a
los mundos interiores que caracterizan la conciencia emocional.

El uso de la musica en el aula contribuye de sobremanera a la educacion
socioemocional de los adolescentes, debido a que a través de su composicion se
pueden desarrollar sensibilidades no sélo artisticas, sino sobre todo criticas acerca
de la manera en la que se interpreta el mundo a través de sus estrofas, rima y versos
e interpretacion vocal.

Es muy claro que desde siempre los docentes han implementado estrategias de
ensefianza y aprendizaje con la utilizacion de canciones y melodias para fortalecer
la formacién integral de los alumnos; por un lado, crear un ambiente positivo para el
logro de los aprendizajes y, por el otro, como objetos de ensefianza. Ambos incluyen
la posibilidad de sensibilizarnos con la musicalidad, de emocionarnos o reflexionar
en torno a sus letras, a su contexto; de entender las motivaciones de los intérpretes
o autores de las diferentes armonias.

Es evidente que las asignaturas del Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacién a la
Investigacion Documental (I-1V) y las del Taller de Comunicacion (I-1l), se aplican de
forma clara al analisis de la letra de las canciones, su semejanza con la poesia, rima,
métrica y figuras retéricas; pero también lo es en las materias de historia, en donde se
pueden utilizar las distintas composiciones como referente para entender movimientos
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sociales o hechos historicos particulares; pienso, por ejemplo, en los vestigios que se
han encontrado de instrumentos prehispanicos, como conchas, caracoles, maderas
talladas y tambores de piel de animales; géneros musicales que representan un
periodo histdrico, como los corridos de la revolucion mexicana, o también cémo desde
la antropologia se puede entender las identidades regionales, nacionales o incluso
internacionales a partir de la musica. En el caso de las ciencias experimentales se ha
investigado cémo ésta influye en nuestras emociones y pensamientos y, finalmente
en matematicas, se sabe, por indagaciones especializadas, que el ritmo tiene mucho
que ver con la cognicién de los numeros.

Los docentes que se interesan en aspectos del lenguaje y la comunicacion podran
encontrar textos como “La cancion popular (folk song): recurso para motivar la reflexion
histérico-social y el uso comunicativo de la lengua en el salén de inglés del CCH’ de
Lucina Angélica Cabrera de la Rosa, “Jovenes y musica, una visién de las culturas
Juveniles” de las profesoras del CCH Azcapotzalco Norma Irene Aguilar Hernandez y
Laura Noemy Pérez Cristino o “Tiempo Transcurrido de Juan Villoro: la crénica ficcional
como una herramienta narrativa de las identidades juveniles, conformadas a través
del movimiento cultural del rock” de la profesora de Vallejo Tanya Guerrero Gonzalez.

En el caso de las ciencias experimentales se cuenta, entre algunos otros documentos
con “¢Por qué aun recuerdo la cancion de Rosa pastel y olvidé el Ciclo de Krebs?” de
los docentes Adriana Jaramillo Alcantar y Jesus Medina Cabrera y “Rock en espafiol:
haciendo ruido en el Colegio de Ciencias y Humanidades” de Marco Antonio Gonzalez
Villa. Idiomas se hace presente con “Musica y aprendizaje de lenguas extranjeras” de
Adriana Carolina Bustamante Alvarado”, “La musica y el aprendizaje del inglés” de Edson
Javier Peralta Villanueva, “El karaoke como herramienta para mejorar la pronunciacion
y ensefiar la fonética, en el proceso ensefianza-aprendizaje de la clase de francés
lengua extranjera, en el Colegio de Ciencias y Humanidades”de Juan Carlos Escobedo
Vazquez, entre otras. Historia con “Nu Metal: musica, resistencia en las manifestaciones
‘No a la Guerra en Irak’ en febrero del 2003’ de Zyanya Sanchez Gémez.

La evidencia de la gran irradiacion de la revista Poiética es la seccién de Plumas
invitadas, que cuenta en este numero con cinco escritos en torno al tema propuesto.
SEP Puebla, Facultad de Musica (UNAM), ENP 9 (UNAM), FCPyS (UNAM) vy la
Benemeérita y Centenaria Escuela Normal de Jalisco son las instituciones de donde
escriben interesados en dar a conocer sus ideas.

Agradezco a las areas de Lenguaje, Comunicacion e Idiomas, Ciencias
Experimentales, Histérico- social, y Matematicas, de los planteles de Azcapotzalco,
Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur, asi como a los colaboradores de este numero.
Concluyo con especial agradecimiento al Comité Editorial de la revista Poiética, amigos y
compafieros: Benjamin Barajas Sanchez, Miguel Angel Galvan Panzi, Enrique Pimentel
Bautista, Nadia Lépez Casas y a Iriana Gonzalez Mercado, por su interés de nutrir
integralmente a la joven comunidad estudiantil del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Sin duda, habra un enorme deleite al momento de leer cada uno de los titulos de
los que se compone este excelente nimero. Que la musica nos posea en el nUmero
veintisiete de la revista Poiética, docencia, investigacion y extension. Convirtamonos
en ése instrumento que acompana a la juventud.

Mtro. Keshava R. Quintanar Cano
Director del CCH Naucalpan
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Introduccion

s grato presentar y agradecer a todos nuestros lectores la recepcion del nimero 27 de
Poiética. En esta edicion, exploramos un tema vibrante y esencial para los alumnos y
nuestra cultura: la musica y su relacién con la juventud universitaria.

Desde sus cimientos, Poiética ha buscado ser un faro de conocimiento que ilumina los
senderos de la reflexion, la critica y la creatividad. En esta ocasion, dirigimos nuestra mirada
hacia la interseccién entre el quehacer musical y el desarrollo de la juventud, explorando como la
musica no s6lo acompafia, sino que también moldea y enriquece la experiencia de ser joven en
el &mbito universitario.

La musica ha sido siempre un vehiculo de expresion y un reflejo de la identidad. En el
contexto actual, donde los adolescentes buscan formas auténticas de auto-hetero expresién, la
musica se erige como un medio poderoso para desarrollar la personalidad y establecer un sentido
de pertenencia. En este numero, nos adentramos en como la creatividad musical y el desarrollo
juvenil se entrelazan, proporcionando un espacio para que las voces de nuestros alumnos se
escuchen y resuenen en el haber y en el existir juvenil.

Asimismo, desde un enfoque didactico, la musica suele ser un recurso atractivo que busca
motivar el conocimiento y fortalecer valores y actitudes acordes al Programa de Estudios de
las diferentes asignaturas que abonan en el perfil de un alumno, capaz, critico y responsable
socialmente. Ademas, es un referente artistico que se promueve en las aulas para lograr una
formacion integral. Hacemos énfasis en que la formacién de la cultura debe estar cimentada en el
consumo de propuestas artisticas que vayan méas alla de la simple contemplacion.

Debido a que nuestra revista se dirige principalmente a la comunidad universitaria del
Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), los lectores, principales docentes del Colegio, podran
encontrar nuevas formas de explorar su practica académica, y qué mejor que sea la masica el
vehiculo para promover aprendizajes conceptuales y actitudinales tan necesarios en el contexto
actual. En el caso de los lectores jovenes universitarios, éstos encontraran un crisol de ideas y
reflexiones que les invitaran a pensar criticamente sobre el rol de la misica en sus vidas y su
desarrollo personal.

Esta edicidn incluye una variedad de secciones que abarcan desde el lenguaje y la
comunicacion, hasta las ciencias experimentales, los idiomas, la historia, las plumas invitadas y
la cultura. Presentamos ensayos literarios, articulos académicos e investigaciones que abordan
la mUsica desde multiples perspectivas, enriqueciendo el didlogo académico y cultural en nuestra
comunidad.

En la seccion Talleres se trabaja sobre el folk song, como un recurso para motivar la
reflexion histdrico-social y el uso comunicativo de la lengua inglesa; se consideran las culturas
juveniles como manifestacion identitaria; el uso de la crénica ficcional como herramienta narrativa
de las identidades juveniles y la musica como herramienta didactica en el conocimiento de los
recursos retoricos.

Poeiirica



Experimentales participa con dos textos en donde se explora los referentes musicales como
recurso de la memoria y las experiencias del rock en espafiol en el Colegio. Asi mismo, en
historia se habla de la resistencia de un género en las manifestaciones antiguerra. Por su parte,
idiomas se hace presente con la relacion entre musica y aprendizaje en lengua inglesa; el uso
del karaoke como herramienta para mejorar la pronunciacion y la fonética en la clase de francés;
su potencial en el aprendizaje de un idioma y finalmente como herramienta para la Mediateca
del Colegio.

Nuevamente aparecen las Plumas invitadas en donde se considera la relacién entre la
musica y el aprovechamiento escolar; la formacién de la identidad juvenil a través de este arte; el
caso de las canciones de Victor Jara; el vinculo entre la musica que no se oye y el aprendizaje
escolar y la bohemia musical.

En la seccion de cultura aparece un recuento critico sobre la obra de teatro Los perros
de Elena Garro; una resefia sobre la novela La Gobernadora de Mario Escobar; el cuento
Bienvenido, Bob del imprescindible Juan Carlos Onetti con excelentes ilustraciones; la exquisita
cronica Vivir el teatro; una reflexion sobre por qué la paz es de todos y finalmente una entrevista
a Rolando Keshava Quintanar sobre su experiencia musical y el proyecto editorial Fanatika. No
pueden faltar las intersecciones denominadas Ventanas.

Guiados por los valores de conexién y reflexion, buscamos mostrar como la misica ha sido
un hilo conductor a lo largo de la historia, con un impacto profundo en la juventud. Queremos que
esta revista sirva como un puente entre el pasado y el presente, ofreciendo una mirada critica
y creativa sobre cdmo la musica continda siendo una fuerza transformadora para los jévenes.

Invitamos a todos nuestros lectores a participar activamente en este dialogo. Los exhortamos
no solo a leer y reflexionar sobre los articulos presentados, sino también a compartir sus propias
experiencias y pensamientos, continuando esta conversacién vital en sus propios medios. La
participacién analitica, cientifica, poética y literaria de nuestros escritores es fundamental para
hacer pensar y reflexionar a todos los que nos leen.

Los invitamos a sumergirse en estas paginas, a participar del didlogo académico. Juntos,
construimos y construiremos el futuro que deseamos habitar. Sigamos escribiendo, cavilando e
interrogando sobre la relacién entre musica y juventud, enriqueciendo asi nuestro compromiso
con la sociedad y su desarrollo. jBienvenidos a Poiética niumero 27!

Consejo editorial de Poiética

Poitrica | 11 |



A callarse

Ahora contaremos doce

y nos quedamos todos quietos.

Por una vez sobre la tierra
no hablemos en ningun idioma,
por un segundo detengamonos,

no movamos tanto los brazos.

Seria un minuto fragante,
sin prisa, sin locomotoras,
todos estariamos juntos

en un inquietud instantanea.

Los pescadores del mar frio
no harian daio a las ballenas
y el trabajador de la sal

miraria sus manos rotas.

Los que preparan guerras verdes,

guerras de gas, guerras de fuego,
victorias sin sobrevivientes,
se pondrian un traje puro
y andarian con sus hermanos

por la sombra, sin hacer nada.

0—40%—0—%0>>—o




No se confunda lo que quiero
con la inaccion definitiva:
la vida es sdlo lo que se hace,

no quiero nada con la muerte.

Si no pudimos ser unanimes
moviendo tanto nuestras vidas,
tal vez no hacer nada una vez,
tal vez un gran silencio pueda
interrumpir esta tristeza,

este no entendernos jamas

y amenazarnos con la muerte,

tal vez la tierra nos ensefe
cuando todo parece muerto

y luego todo estaba vivo.

Ahora contaré hasta doce

y tu te callas y me voy.

Pablo Neruda
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La cancion popular
(folk song):

Recurso para motivar la
reflexion historico-social 'y el
uso comunicativo de la' lengua
en el salon de inglés del/CCH

Folk songs: a resource to encourage socio-historical
reflection and communicative language within the
English classroom at CCH

Lucina Angélica Cabrera de la Rosa

Egresada de Lengua y Literatura Modernas (Letras Inglesas) Facultad de Filosofiay Letras, UNAM. Profesora interina
de asignatura en el CCH Sur con una antigiiedad docente de 12 afios.
angelica.cabrera@cch.unan.mx
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Resumen

El uso de canciones pop es comun dentro del salén de inglés; sin embargo, los modelos de
lengua que presentan no son variados y sus temas son estereotipados. El propésito de este
trabajo es presentar un ejemplo de cancidn popular o folk como modelo de lenguaje cercano a
la comunicacién cotidiana en un grupo social de habla inglesa. Se analizara el efecto positivo
de la cancion popular en el salén de inglés desde la teoria del filtro afectivo de Stephen
Krashen. Se delimitara la nocién de folk song a partir de los textos de los etnomusicélogos
Church y Lomax para su uso practico en el salén. Adicionalmente, se demostrara que las
canciones folk, dado el origen social real de sus tematicas, permiten que la clase de inglés se
relacione interdisciplinariamente con otras materias impartidas en el CCH, principalmente con
las materias del area de las ciencias sociales o las humanidades, y que encajan perfectamente
en los postulados del Modelo Educativo. Asimismo, se intentara demostrar que las canciones
populares facilitaran la reflexién y crearan la necesidad de expresarse, lo que beneficiara el
enfoque comunicativo caracteristico de nuestro programa de inglés I-IV.

Palabras clave: Folk song, filtro afectivo, interdisciplina en la ensefianza del inglés, enfoque comunicativo.

Abstract

The use of pop songs is common within the English classroom; however, the language models
they present are not varied, and their themes are stereotypical. The purpose of this work is to
present an example of a folk song as a language model close to everyday communication in
an English-speaking social group. We will analyze the positive effect of popular songs in the
English classroom from Stephen Krashen’s Affective Filter Theory. We will provide the notion
of a folk song based on the research of ethnomusicologists Church and Lomax for practical
use in the classroom. Additionally, we will demonstrate that folk songs, due to social origin of
their topics, allow the English class to interrelate with other subjects taught at the CCH, mainly
within the fields of social sciences or humanities, and that they fit perfectly within the principles
of the Educational Model. Furthermore, we aim to show that popular songs foster reflection and
create the need for self-expression, benefiting the communicative approach characteristic of
our English program I-1V.

Keywords: Folk songs, affective filter, interdisciplinarity in English Language teaching, communicative approach.

Foto: Xavier Martinez
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Introduccion: las canciones como
herramienta de ensefianza

asi todos los maestros de lengua extranjera

hemos usado canciones de rock o pop de

moda en el salén de clases para romper
con la rutina de trabajo. La mayor parte de los
alumnos las disfrutan y generalmente solicitan que
se canten sus canciones conocidas o favoritas,
0 nosotros presentamos las canciones que nos
gustan. Los talleres de karaoke son populares
en mediatecas y espacios similares. Si bien,
hemos experimentado la utilidad de la musica
en el aula, probablemente no hemos precisado
todos sus beneficios o, incluso, no hemos hecho
uso de todos ellos, por lo que considero pertinente
sefalarlos o recordarlos.

Las canciones se pueden usar para

e presentary practicar un tema, una estructura
gramatical especifica, vocabulario, etc.

e enfocar la atencién en los errores mas
comunes del aprendiente ya que las
canciones pueden servir como paradigmas
gramaticales y modelos del habla contra los
que pueden contrastar su propia produccion
oral y escrita
incentivar la lectura y la escucha extensiva
estimular la discusién de actitudes y
sentimientos

e incentivar la creatividad y el uso de la
imaginacion

e crear una atmésfera relajada en el salon de
clases dado que traen variedad y rompen
con la monotonia

e crear oportunidades para desarrollar la
automaticidad, componente de la fluidez
que implica saber qué decir y decirlo
rapidamente, sin pausas. (Schoepp, 2016: 2)

En resumen, las canciones ayudan
a desarrollar las cuatro habilidades de
aprendizaje de una lengua: comprension
lectora, comprensién auditiva, expresion oral
y expresion escrita. Esto sucede porque las
canciones permiten que el filtro afectivo del
alumno sea bajo, dado que se presentan como
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actividades ludicas y colectivas. El anonimato
de cantar en grupo les da confianza: no se
sienten bajo el escrutinio de la maestra, ni la
amenaza de una mala calificacion.

Acervo fotografico de Direccion General CCH / Festival Felices 50 CCH

El filtro afectivo y su efecto en el
aprendizaje del alumno

En la década de los 1980 el linglista S.D.
Krashen propuso la hipétesis del filtro afectivo,
segun la cual la actitud del aprendiente, junto
con sus sentimientos, su estado animico y
otros factores emotivos, influye positiva o
negativamente en los procesos de adquisicion
y de aprendizaje. Los tres tipos de variables
afectivas o actitudinales que Krashen identifico
son la motivacion, la confianza en uno mismo
y la ansiedad. Los aprendientes con un filtro
afectivo bajo (el filtro no es una barrera) buscan
y reciben mas input," se relacionan con sus
interlocutores con mas seguridad, son mas
receptivos y actuan con menos ansiedad. La
hipétesis del filtro afectivo también explica por

! No hay una traduccién exacta para esta palabra. La de-
finicién del término en el campo de la informatica se re-
fiere a la informacioén que una computadora recibe para
llevar a cabo sus operaciones.



La actitud del
aprendiente, junto
con sus sentimientos,
su estado animico
y otros factores
emotivos,
influye positiva o
negativamente
en los procesos de
adquisicion y de
aprendizaje.

qué es posible que un aprendiente reciba una
gran cantidad de input sin que pueda llegar un
nivel de uso aceptable, sino de un hablante
nativo por lo menos al nivel de un hablante
fluido capaz de comunicar y participar. Este
tipo de estudiantes suele fosilizar errores: sin
importar cuanto se trabaje en la correccién de
sus fallos; sus emociones no permiten que
integre las correcciones de manera consistente.
(1982, 31-32).2 También es frecuente encontrar
alumnos que son estudiosos y memorizan
perfectamente las estructuras y el vocabulario
de un tema dado, por lo que tienen un nivel
aceptable de comprension lectora y pueden
resolver examenes del tipo que no les requiera
produccion, es decir, examenes de opcién
multiple o de listas de palabras, el tipo de
examenes que tienen niveles de complejidad
cognitiva baja y que implican acciones como
recordar, identificar, y entender. No obstante,
dichos alumnos tienen dificultad para realizar
las acciones del nivel cognitivo alto, tales como
el analizar, evaluar y crear. Es casi imposible

? La traduccion de todos los textos en inglés es mia.

para ellos expresar sus propias ideas de
forma oral o escrita, suelen titubear y cometer
muchos errores que impiden la comunicacion.
Los errores no son por desconocimiento, sino
porque su filtro afectivo es demasiado alto (es
una barrera). Son demasiado conscientes de
si mismos y notan todas sus desventajas en
una situacion de comunicacion que los expone
al escrutinio de sus maestros y comparieros.
La repeticion frecuente de errores hace que se
sientan avergonzados y eviten la participacion
en clase tanto como puedan, en otras palabras,
son excluidos del discurso académico porque los
aspectos emocionales del proceso ensefianza-
aprendizaje los dominan.

Nuestra responsabilidad docente:
seleccion, disefio y creacion de
materiales

Considero que una de nuestras responsabilidades
docentes, mas alla de la planeacién e imparticion
de clases, de la revision de tareas y la correccién
de trabajos, es la creacion de las practicas sociales
y culturales del salén de clases porque ellas dan
el contexto para desarrollar esfuerzos compartidos
donde los valores pueden ser examinados y
discutidos. Los estudiantes aprenden el significado
de como participar en la comunidad y tienen
la oportunidad de desarrollar un sentido de
pertenencia. Las interacciones de los maestros
con los estudiantes crean zonas de oportunidades
que pueden dirigirse para reforzar su desarrollo
social y emocional (Morcom, 2014).

Dentro de estas practicas sociales y culturales
se encuentra la seleccion, disefio y creacion de
materiales con los que nuestros alumnos trabajaran
durante el curso. Si bien las canciones pop o de
moda siempre tendran lugar para crear un momento
de pura diversién, no se puede soslayar que su
naturaleza comercial y su produccion masiva hace
que sus temas sean simplificados y estereotipados
en la mayoria de los casos. Si la seleccion y el
disefio de materiales crean zonas de oportunidad
para el desarrollo cultural, social y emocional del
alumnado, debemos darle particular importancia a
los materiales que elegimos. Propongo considerar
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otros géneros musicales para expandir los
horizontes de conocimiento de los jévenes.

Las canciones folk o canciones de rock o
pop que tienen como antecedentes el folk son
una alternativa idénea para crear materiales de
trabajo para la clase de idioma en el Colegio de
Ciencias y Humanidades porque promoveran la
interdisciplina entre profesores de distintas areas
y los profesores de idiomas. Para poder clarificar
esta premisa, en primer lugar, propondré una
definicién de folk song, posteriormente describiré
como he usado una cancion en el aula de inglés,
y finalmente, explicaré como he relacionado los
temas de las esta cancién con los contenidos de
las materias del &rea histdrico- social.

Folk songs

De acuerdo con el ethomusicélogo britanico
Michael Church la definicion que el Consejo
Internacional de Musica Tradicional publico en
1954 tiene validez todavia: “La musica folk es
el producto de una tradicion musical que ha
evolucionado a través del proceso de transmisién
oral’. La definicién no soélo se aplica a canciones
del dominio popular sino también canciones
compuestas por compositores individuales,
siempre y cuando éstas se hayan “asimilado”
dentro de la tradicion no escrita y viva de una
comunidad. El término no aplica para la musica
popular de consumo inmediato que no permanece
y que no sufre ninguna transformacién, esto es,
porque el hecho de que la gente rehaga y recree
ciertas musicas es lo que les da el caracter folk. En
ese sentido, el villancico aleman “Noche de Paz”
o “Yesterday”, que son canciones con autores
bien identificados, pueden ser consideradas folk
porque han sido, traducidas, interpretadas, y
adaptadas innumerables veces, es decir, han sido
asimiladas por diferentes comunidades. (2021:4)

Otra caracteristica de la canciéon folk
fue sefialada por el famoso etnomusicoélogo
norteamericano Alan Lomax quien dijo que este
tipo de cancion, en todos sus estilos, variantes
y complejidades, mantiene un vinculo con
las diversas formas que los seres humanos
tienen para ganarse la vida, para organizar sus

| 18 | Perfrica

comunidades y estructuras politicas y en general
para relacionarse entre si. (Citado por Arensberg,
2017:303). Dicho de otra manera, las canciones
folk tratan sobre lo cotidiano y lo emocional
que es comun al género humano o plantean
problematicas que cuestionan la realidad en
un momento histérico determinado pero que
pueden volver a repetirse en otros momentos.

Una folk song como modelo de
lenguaje en accién

Hacia el final del primer semestre o al inicio del
segundo los alumnos tienen conocimiento del
verbo to be en presente y empiezan a familiarizarse
con el presente simple. Se espera que puedan
escribir o expresar ideas con oraciones simples
(una sola clausula independiente: sujeto mas
verbo mas complemento) con cierta confianza.
En ese momento presento la cancién “Day-O”,
mejor conocida como “Banana Boat Song”.
Harry Belafonte, cantante afroamericano de
origen jamaicano populariz6 este calipso en la
década de los 1950. Esta cancion pertenece a
la categoria de work songs, canciones que se
cantan mientras se trabaja o que hablan sobre el
trabajo, en éstas hay un cantante lider y un coro
que le responde o que hace eco de las quejas
que se cantan. La narrativa de “Banana Boat
Song” es breve: un grupo de estibadores que ha
apilado platanos durante toda la noche le pide
al capataz que se acerque a contar el trabajo
hecho para finalmente poder irse a descansar.

En la fase inicial de esta leccién me aseguro
que los alumnos recuerden la conjugacion
del presente simple y la posicién correcta
de los pronombres personales. Por medio
de preguntas en presente simple averiguo
sobre sus gustos musicales y si habitualmente
escuchan musica mientras estudian o trabajan.
La mayoria en cada grupo ha respondido
afirmativamente a esta pregunta; coinciden
en que la musica puede hacer que el trabajo
sea menos monétono. En la fase de desarrollo
presento la cancion, sélo el audio sin ningun
apoyo visual y les pido que describan si la
cancién trata de un tema alegre o triste y si



Foto: Xavier Martinez

entienden algo del vocabulario. No es facil
que entiendan lo que se dice porque la letra
no esta en inglés estandarizado, sino en la
variante creole. Después hablamos Jamaica,
el pais de origen de esta cancion y ubicamos
laisla en un mapa. Hablamos de su historia de
colonizacion, de su clima, las condiciones de
vida de los jamaicanos, de su economia, etc.
Volvemos a escuchar la cancién con la letra
y con imagenes que explican los significados
que desconocen y que ilustran las condiciones
laborales de los recolectores de platano en
ese pais. También identificamos los “errores”
gramaticales, de conjugacion y uso pronombres
que la cancién tiene y les pido que los corrijan,
asi refuerzan su comprension del presente
simple, pero también introduzco el tema de
las variantes dialectales del inglés y de como
se han usado para subvertir la colonizacion de
la expresion cotidiana en diferentes paises de
habla inglesa periféricos. En la fase de sintesis
les pido que me digan cuales son sus frutas o
vegetales favoritos y en equipos les pido que
investiguen en dénde y cémo se producen esos
alimentos y que escriban un parrafo usando
principalmente el verbo to be y el presente
simple. Ademas de practicar la estructura
gramatical, mi intencion es guiarlos hacia una

reflexion sobre las condiciones laborales del
campo, sobre la historia en comun que podemos
tener con otros paises que han sido colonizados
en algun periodo de su historia y sobre la
importancia de saber de dénde viene y como
se produce lo que comemos. La reflexién sobre
el tema crea la necesidad de expresar algo que
nos es significativo, y que por esa razén puede
ser memorable.

Conclusion

De acuerdo con Krashen, la adquisicion de una
lengua se lleva a cabo de forma subconsciente
y no por medio del estudio deliberado de reglas
y formas. La adquisicion de una lengua es el
resultado del input dado al alumno (2008: 67).
Dicho de otra manera, es necesario exponer a
los alumnos a una variedad de textos que les
sirvan como modelos y que sean atractivos
y significativos para ellos, que les permitan
identificarse en ellos o formar un lazo emocional
y sobre los que tengan algo que decir.

La lengua estd cargada de cultura y
emotividad. La falsa neutralidad y la falta de
representacion multicultural en libros de texto
convencionales o la banalidad de muchas
canciones comerciales podria dificultar que

Poitrica | 19 |



algunos alumnos se apropien de los aspectos
comunicativos del inglés y su progreso quede
al margen. “Los educadores e investigadores
debe[mos] explorar formas o narrativas
alternativas para representar la vida [de los
estudiantes], particularmente de los que
pertenecen a grupos marginalizados y a quienes
con frecuencia se les niegan oportunidades
igualitarias en la construccion de conocimiento
colaborativo dentro de los circulos académicos”
(Canagarajah, 1996, 48). Sobre la naturaleza
humana y sus problemas e injusticias todos
podemos decir algo. Las canciones permiten que
quien escucha personalice la situacién a través
de la emocién y laimaginacion. Los materiales
de contenido alternativo amplian el horizonte
(de diversidad) cultural y emocional de nuestros
alumnos, contribuyen al reconocimiento de las
diferencias, pero también de las semejanzas
que nos hermanan con los otros. Finalmente,
trabajar con materiales no comerciales es,
quiza, un pequefio acto de resistencia frente a
la hegemonia de una cultura que parece invadir
constantemente a otras culturas.

Foto: Laura Molina
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Resumen

Este articulo académico reflexiona sobre el valor cultural y simbélico de la musica en el
proceso de conformacién de las culturas juveniles en los estudiantes del Colegio de Ciencias
y Humanidades. El texto retoma planteamientos clave como: ;de qué manera la musica que
consumen los alumnos influye en la construccién de su identidad? y ;como se reflejan las
identidades juveniles a través de la musica? para comprender la imbricacion de la musica en
el proceso identitario y educativo que viven ellas y ellos.

Palabras clave: jovenes, musica, cultura juvenil, capital cultural.

Abstract

This academic article reflects on the cultural and symbolic value of music in the process of shaping
the youth cultures of the students of the Colegio de Ciencias y Humanidades. The text considers
key questions such as: how does the music that students consume influence the construction of
their identity? And how are youth identities reflected through music? to understand the imbrication

of music in the identity and educational process that they live.
Keywords: young people, music, youth culture, cultural capital.

Jovenes estudiantes y
las culturas juveniles

a juventud es una construccion

sociohistérica que ha tenido multiples

significados de acuerdo con las
concepciones de cada época y cultura. En cada
una de ellas se enfatizan procesos, cambios
o rituales como periodos de aprendizaje y
preparacion para la vida adulta.

En el discurso escolar, juventud y
adolescencia son conceptos empleados sin
distincion alguna, pero el primero de ellos alude
a un sentido bioldgico y, el segundo, retoma el
aspecto social. Desde nuestro punto de vista,
debemos emplear la categoria juventud porque
comprende lo social, contextual y simbdlico.
Este es el principal argumento para hablar y
pensar en los jévenes dentro de la Educacion
Media Superior, y no nombrarlos adolescentes.

Pensar a la juventud de acuerdo con
sus condiciones socioecondémicas, acceso a
oportunidades educativas, de empleo, culturales
y de entretenimiento que le otorgan un orden
y significado a la categoria. Esto es, ser joven
no solo implica tener cierta edad, aceptar lo
anterior limita su condicién social, ya que para
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incorporarse a la sociedad, el joven transita
por una serie de ritos de iniciacién y ritos de
salida, a través de los cuales demuestra haber
asimilado los valores, normas y practicas del
mundo adulto (Levi y Schmitt, 1996).

La juventud comprende también procesos
de madurez sexual e intelectual, negociacion de
autoridad, adquisicion de poderes, alcanzar la
edad —juridicamente establecida para ya no ser
considerado infante—, que no sélo pertenecen
a la etapa juvenil, sino que la atraviesan y se
suscitan en el espacio familiar, escolar, afectivo,
laboral y cultural.

Entender a la juventud, desde esta perspectiva,
permite abordar el horizonte juvenil actual y hablar
de juventudes que han existido a lo largo del
tiempo y en distintas sociedades. Asimismo, es
necesario pensarla dentro de un espacio cultural y
simbdlico, configurado por practicas y significados,
los cuales son vistos empiricamente como signos
sociales de los jovenes.

Estos signos refieren a la heterogeneidad,
por lo tanto, no existe una sola cultura juvenil
sino una serie de culturas juveniles que tienen
cierta autonomia respecto a las instituciones y
dinamicas adultocentristas.



En el ambito juvenil entendemos por culturas
juveniles al “conjunto de formas de vida y valores,
de comportamientos practicos y cosmovisiones
expresadas por colectivos generacionales en
respuesta a sus condiciones de existencia
social y material” (Feixa, 1995, p. 73). Esto es,
la cultura juvenil es una respuesta a su entorno
o condiciones de vida.

Para conocer la formacion de las culturas
juveniles es necesario reconocer que son el
resultado de la construccion social, es decir, que
la cultura y la sociedad constituyen socialmente
a los jovenes, asignandoles un espacio, roles,
€ imagenes para que posteriormente participen
en los procesos de creacion y circulacion cultural
(Feixa, 1998).

Reguillo (2012) propone ciertos elementos
distintivos para identificar las culturas juveniles,
entre ellos destacan: las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC), los medios
masivos de comunicacion, las modas en la
musica, la ropa, la estética y las problematicas
globales. Estos factores son huellas que expresan
y reconfiguran las culturas y estilos juveniles.

La generacion de un estilo se da através de la
toma de objetos que son apropiados, modificados,
reorganizados y sometidos a procesos de
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resignificacion. Un importante producto cultural
que los jévenes resignifican es la musica.

Hernandez, destaca que en las escuelas de
bachillerato se genera “un espacio sociocultural
que alienta el desarrollo de una subcultura juvenil
(uso de vestimenta, consumo de musica, relaciones
afectivas, maneras de ver, de sentir, de expresarse)
como formas de sery estar relacionadas [...] para
conformar identidades diversas en un entorno
social, tolerante y enriquecedor simbdlicamente”
(Hernandez, 2008, p.10).

Hablar y escribir sobre jévenes estudiantes
implica pluralidad de perspectivas, analizando
alos estudiantes en sus vivencias del presente.
Para Barbero, “lo que hay de nuevo en la
juventud es la percepcion de una reorganizacion
profunda en los modelos de socializacion: ni
los padres constituyen el patrén eje de las
conductas, ni la escuela es el Unico lugar
legitimado del saber, ni el libro es el centro
que articula la cultura” (Barbero, s/f, p.4).

Como docentes hemos olvidado que
los alumnos no son so6lo estudiantes, su
comportamiento varia dependiendo si estan
con sus amigos, con la familia, en el cine, en
un concierto, en un centro comercial, en la
biblioteca, en un museo, en una fiesta, en el

2
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aula, etcétera. Para Saucedo (2005), en cada
uno de estos contextos, actuar como joven se
lleva a cabo a través de formas de participacion
donde los individuos realizan integraciones
diversas de elementos culturales a los que
tienen acceso, entre otros procesos, a través
de formas de posicionarse o del manejo de
elementos de identidad que los constituyen.

Lo anterior nos hace reflexionar que, aunque
pasamos gran parte del dia con los jovenes
estudiantes, en realidad no sabemos mucho
de ellos: quiénes son, qué hacen en su tiempo
libre, qué les gusta o disgusta, cuales son sus
antecedentes culturales familiares, déonde viven,
qué musica prefieren, con qué condiciones
cuentan para estudiar, cuales son sus habitos
de estudio, cuales son sus valores, qué les
emociona, sus expectativas, suefios y deseos.
Responder a estas cuestiones representa una
manera viable para que la cultura escolar pueda
comprender las culturas juveniles de las y los
estudiantes universitarios.
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La musica como producto
cultural y simbélico

La cultura es uno de los conceptos mas
importantes en el desarrollo del ser humano,
desde una perspectiva social e individual.
La UNESCO la define como “todo lo que
constituye nuestro ser y configura nuestra
identidad” porque ofrece un conjunto complejo
de bienes, procedimientos, ideas, habitos y
valores heredados socialmente.

Morduchowicz (2008) asegura que la
cultura abarca el conjunto de procesos
sociales de produccion, circulaciéon y consumo
de significacién en la vida social. Gonzalez
(1994) enfatiza que es el principio organizador
de la experiencia, mediante ella ordenamos y
estructuramos nuestro presente a partir del sitio
que ocupamos en las redes de las relaciones
sociales, lo que nos permite definir nuestra vida
social y afectiva.

Bourdieu (1988), por su parte, sefala
que es importante concebir la cultura de una
determinada sociedad como una relacién social
dinamica, movilizante y acumulable. Por ello,
desde su perspectiva, la cultura/sociedad
puede ser mejor analizada en términos de la
distribucion del capital cultural, es decir, de los
recursos o bienes culturales dentro de un tipo
de relaciéon de mercado.

Para efectos de este articulo, entendemos a la
cultura como el manual que ayuda al individuo a
entendery a vivir en la sociedad. Es una manera
de posicionarse frente al mundo, frente a los
demas y frente a uno mismo; la cual permite
mirar la realidad y pensar en el lugar que cada
uno ocupa en ella en relacién con el otro.

Acceder a la cultura desde la escuela permite
que las y los alumnos entiendan quiénes son, cémo
se les define socialmente, como es y funciona la
sociedad en la que viven. Asi, la produccién y el
intercambio de significados compartidos es un
concepto esencial para la educacion, porque es
el espacio en el que ellas y ellos definen y trazan
su relacién con el mundo. Thompson (1993)
aclara que estos significados se concentran
en los sujetos como representaciones sociales



de habitos, normas, esquemas de conducta,
etcétera, que en el uso cotidiano van modificando,
seleccionando y adaptando sus contenidos ante
diversas circunstancias.

La categoria que mejor define los cambios
en los ambitos culturales juveniles es el concepto
de cultura popular. Morduchowicz (2004) explica
cémo las identidades de los jovenes se definen
no solo en el libro, periédico,
comic o revista que leen
sino, y fundamentalmente,
en los programas de

A los docentes

institucion escolar no quedar al margen de los
procesos de configuracion sociocultural de la
identidad juvenil. Para Carles Feixa (2002),
la conformacion de la identidad juvenil se da
a través de identificaciones gregarias, donde
quedan comprendidas expresiones, estilos,
gustos, definidos por imitacion.

Los jévenes comunican con palabras, con
SU cuerpo, con sus acciones
y silencios, con su consumo
y practica cultural, entendida
ésta ultima como el conjunto

televisién que miran, en los nos dEbe Interesar de comportamientos,

sitios web que acceden o el EI consumo acciones, gestos, enunciados,

texto multimedia por el que . expresiones y conversaciones

navegan, en la musica que mUSICal de |a5y portadoras de un sentido,

escuchany en la pelicula que . en virtud de los cuales los
los estudiantes

eligen. La autora argentina
afirma que es necesario
entonces conocer, analizar y
comprender la manera en que
los j6venes se relacionan con
los bienes culturales y esta
tan estrechamente ligada a
la cultura juvenil que en la

e identificar los
significados y las
valoraciones que

le otorganala

individuos se comunican
entre si y comparten
espacios, experiencias,
representaciones y creencias.
Asimismo, De Garay precisa
que hablamos de practicas
culturales colectivas e
individuales, las cuales se

actualidad se configura como musica como una generan através de complejos
tal a partir de la frecuentacion, manifestacién procesos de interaccion
el consumo y el acceso a un y social, en contextos
cierto tipo de bienes simbdlicos como configura dora socialmente estructurados,
y productos culturales ., multiples y complejos, pero
especificos; y es en el ambito de su condicion que construyen, interpretan y
de los productos culturales . . otorgan sentido a sus propias
donde el joven despliega su J uveni I practicas y alas de los demas

visibilidad como actor social
en un contexto determinado.

Asi pues, el concepto cultura en el espacio
juvenil refiere la creacion de nuevas formas de
lo simbdlico, lo imaginario y lo subjetivo. No solo
importa qué consumen los jovenes, sino como
usan los bienes y los convierten en simbolos.

Mirar a los jévenes a partir de su acceso y
consumo de cierto tipo de bienes simbdlicos
y productos culturales permite sefialar las
dimensiones del consumo: la mercantil y la
simbdlica. Esta ultima trasciende lo mercantil,
se habla de un ambito subjetivo que el
individuo reconstruye, pero que permite a la

sujetos sociales (De Garay,
2004, p. 12).

Es por ello que a los docentes nos debe
interesar el consumo musical de las y los
estudiantes e identificar los significados y las
valoraciones que le otorgan a la musica como
una manifestacion y como configuradora de su
condicion juvenil, pues a través de ella también
interactuan con sus pares porque en la recepcion
y el consumo musical ocurren movimientos de
asimilacién, rechazo y negociacion.

Otro aspecto de relevancia es que la
dinamica de consumo de musica se ha
beneficiado de los avances tecnoldgicos porque
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ha generado cambios respecto a la portabilidad,
la miniaturizacién y la inmaterialidad. Estas
condiciones favorecen esta practica cultural
porque las y los jovenes pueden acceder a
la musica de su preferencia con ayuda de
dispositivos facilmente portables, pequefios,
relativamente econdmicos y puede ser llevada
de manera instantanea.

Las y los jovenes acceden a la musica
desde el celular, es el dispositivo que tiene
preeminencia en su consumo cultural. La
descarga es la principal fuente de acceso a la
musica de su preferencia. De acuerdo con la
Encuesta Tendencias Juveniles 2018, el 50%
de los jovenes, entre 12 y 17 afios que viven
en la Ciudad de México, utilizan Internet para
escuchar o descargar musica.

La eleccion de las canciones que descargan
esta vinculada con las sugerencias de sus
pares, pero también con la influencia de la
oferta que realiza el algoritmo de aplicaciones
como Spotify, YouTube, Apple Music, Amazon
Music, Google Play Music, entre otras. Algunas
plataformas son de libre acceso, pero otras
son de paga. Estas plataformas denominadas
streaming abren un abanico de posibilidades
para que las y los jovenes conozcan otras
propuestas musicales con un solo click o
deslizamiento de la pantalla.

El celular también facilita la escucha en casi
todo momento, sin importar el espacio y la hora
del dia, sobre todo si cuenta con audifonos.
Otro aspecto relevante en esta practica es la
escucha en modo aleatorio respecto a género
musical, artistas y procedencia de la musica.
Esta informacion favorece la creacion de listas
de reproduccion que ellas y ellos construyen en
relacion con su estado de animo, asi como con
las actividades que realizan mientras escuchan
la musica de su preferencia.

Esta practica cultural debe valorarse desde
la perspectiva pedagodgica porque la musica
promueve el desarrollo de competencias cognitivas,
sensoriales y afectivas; en cuanto a las funciones
destacan la autoexploracion, el autoconocimiento,
la concentracién, la memoria y, a su vez el
fortalecimiento de las relaciones personales.
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Consideramos que la musica tiene un gran
valor artistico, historico, cultural y educativo.
Reconocemos que las y los docentes, de
todas las asignaturas del Colegio de Ciencias
y Humanidades, podemos incluirla como
herramienta didactica, recurso educativo,
dentro de las actividades de aprendizaje y/o
estrategias didacticas.

Conclusiones

La musica es el producto cultural de mayor
consumo por parte de las y los jévenes; tiene
un papel protagénico en la configuracion
de su identidad y la creacion y difusion de
significados simbdlicos que dan forma a las
culturas juveniles. Reconocer su preeminencia
en el consumo cultural juvenil significa también
identificar su vinculo con su proceso educativo
y de socializacién.

Giménez (2000) sefala que el reto es hacer
de la educacion un medio que promueva la
comprension de la diversidad mas que la
pertenencia a un conjunto social, cultural
o nacional. El reconocimiento del “otro” es
fundamental para lograr una educacion cultural
y socialmente heterogénea, ya que abrirse a la
pluralidad existente es lo que verdaderamente
enriquece la interaccién e integracion social,
agrega Touraine (1998).

Es importante destacar que la accion
pedagdgica en muchas ocasiones no recupera
el capital cultural y el conjunto de posiciones
que tienen las y los jévenes con respecto
a la cultura. Enfatizamos que ellas y ellos
son interlocutores fundamentales en el
dialogo entre la vision del espacio juvenil y
las instituciones (escuela, familia, medios),
espacios culturales y lo que sucede en el aula.

Morduchowicz asegura que “cuanto mas
importante sea el capital cultural de una
persona, estara en mejores condiciones de
encontrar significaciones plurales en los
discursos, los textos y las informaciones que se
producen y circulan en la sociedad y por tanto
incidir en su vision del mundo” (Morduchowicz,
2004, p. 5).



En el universo juvenil, es muy comun
observar imagenes de jévenes escuchando
y disfrutando los estilos musicales de su
preferencia. Para ellas y ellos esta practica
cultural es la que mas disfrutan en la vida
cotidiana. Esta premisa nos lleva a una
importante conclusion: la musica ofrece, a
las y los jévenes, un espacio de construccion
identitaria porque es una herramienta poderosa
para posicionarse frente a si mismo y los
otros. La musica tiene multiples oportunidades
didacticas en el acto educativo y es necesario
disefiar propuestas de intervencion.®
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Resumen

Desde una lectura interdisciplinaria, Tiempo Transcurrido (Crénicas Imaginarias) de Juan Villoro
se concentra en la construccién de la identidad de un grupo social concreto: la juventud. Tras
reconocer la multiplicidad de perspectivas que convergen en el asedio a una obra literaria con
estas caracteristicas, sobresale el proceso histérico determinado por las experiencias vitales
representadas, que abonan en el sentido de la lectura propuesta como central: si Tiempo
Transcurrido representa una época y un contexto particular, las condiciones de los personajes
retratados en el libro corresponden a las condiciones socio histéricas que posibilitaron la
construccion de la identidad juvenil de esa época enmarcada por el rock como género musical
contracultural. Enfocar las estrategias de representacion de este autor en dicha obra para
problematizar los limites, conflictos y eventuales fracasos de la consolidacién del ser juvenil en
el México de las décadas de los setenta y ochenta, es hacer un analisis desde la perspectiva
culturalista para posibilitar la lectura dialdégica de la obra desde el espacio ficcional al factual
y viceversa.

Palabras clave: identidad juvenil, juventud, literatura, crénica, ficcion, obra literaria rock, ser juvenil, musica,
estudios culturales, representaciones sociales.

Abstract

From an interdisciplinary reading, Tiempo Transcurrido (Crénicas Imaginarias) by Juan Villoro
focuses on the construction of the identity of a specific social group: youth. After recognizing the
multiplicity of perspectives that converge in the siege of a literary work with these characteristics,
the historical process determined by the life experiences represented stands out, which contributes
to the meaning of the reading proposed as central: if Tiempo Transcurrido represents an era and
a particular context, the conditions of the characters portrayed in the book correspond to the
socio-historical conditions that made possible the construction of the youth identity of that time
framed by rock as a countercultural musical genre. Focusing on the representation strategies
of this author in said work to problematize the limits, conflicts, and eventual failures of the
consolidation of the youthful in Mexico in the seventies and eighties, is to make an analysis from
a culturalist perspective to enable reading dialogic of the work from the fictional to the factual
space and vice versa.

Keywords: youth identity, youth, literature, chronicle, fiction, literary work, rock, youth, music, cultural
studies, social representations.

Introduccion

iempo transcurrido (1986) es la tercera

obra del ensayista, dramaturgo y escritor

Juan Villoro (1956), quien un afio mas

tarde de su obra Albercas (Joaquin Mortiz, 1985)

publica una serie de dieciocho textos que vieron

la luz por primera vez en el suplemento Sabado,
del periédico Unomasuno.

Estas crénicas ficcionales de historias

independientes retratan la vida de personajes

imaginarios cuya experiencia vital se ubica

después del movimiento estudiantil de 1968 y
hasta antes del terremoto de 1985 en México.
Desde su autodefinicion como “crénicas
imaginarias”, la antologia pone de relieve la
encrucijada con la que este género se ha
encontrado desde sus inicios, sobresaliendo
en ella el complejo binomio que este tipo de
discurso fronterizo representa en el cruce de
realidad y ficcion, objetividad y subjetividad.
Entre los estudiosos del tema (Arfuch,
2008, Arizmendi, 2011, Lago, 2014) el debate
se desarrolla en torno a que la crénica, tanto
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por las esferas estéticas que atraviesa como
por la tematica plural que aborda, se resiste
a las definiciones totalizantes. Sin embargo,
hay consenso en que se trata de un género
transdiscursivo, que se mueve como una
escritura fronteriza y propone un modo de re-
narrativizar la realidad (Rotker,1993) a través
de la singularizacién de un autor.

Esta capacidad para re-significar y la
plasticidad para moverse entre la realidad y la
ficcion es lo que permite leer la obra de Villoro en
una dimension sociocultural; esto es, interpretar
los textos como productos si literarios, pero
también como representaciones ficcionales de
un trasfondo social asentado en una época. La
cronica es una estrategia de representacion
que el autor utiliza para problematizar los
limites, conflictos y eventuales fracasos de la
consolidacion del ser juvenil en el México de
las décadas de los setenta y ochenta, época
particularmente problematica para los jévenes,
donde la represion y la hostilidad se agudizaron
a partir de los hitos histéricos que significaron
la matanza estudiantil del 2 de octubre de 1968
en Tlatelolco, asi como el halconazo del 10 de
junio y la satanizacion del festival de Avandaro;
estos ultimos ocurridos en 1971; y en donde
el rock, como género musical, juega un papel
fundamental para la consolidacién de un nicho
identitario juvenil contracultural.

La cronica como discurso de
construccion identitaria generacional,
en la obra de Juan Villoro

Un género “camalednico”, de caracter hibrido
y variante, que resignifica a través de la vision
particular del cronista, no puede ser una eleccion
fortuita del escritor. Forma parte de una clara
estrategia narrativa: la cronica como recurso
literario que condiciona de manera contundente
eltema de la obra que es la consolidacion de la
identidad juvenil de esa época, a través del rock.

Al ser cronicas de personajes imaginados
que fungen mas bien como representaciones
sociales de rasgos generacionales ubicados
en un contexto real, Villoro desarrolla una
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manera muy personal de entender el género
para llevarlo a la practica.

En la obra, el autor respeta los hechos
histéricos del momento, pero introduce
personajes imaginados que toma como
protagonistas de las historias recurriendo a la
dimension ficcional para construir historias con
otro sentido y desde otra interpretacion.

En una entrevista realizada por Jorge Luis
Herrera en torno a la construccién narrativa de
la novela El disparo de argon (1991), el autor
explica que, cuando se habla de sucesos reales,
cronista y lector mantienen un pacto de verdad
aunque la vision subjetiva del autor, que codifica
e ironiza los hechos, se encuentre de por medio.

Un procedimiento distinto sucede en el caso
del texto literario, en donde autor y lector, a través
del pacto de ficcion, determinan la verosimilitud
de los hechos narrados. Para Villoro, la ficcion es
una forma de exploracién de la realidad cuando
ésta no se conoce en todas sus dimensiones,
pero la crénica sélo puede ser escrita una vez
que pasaron los hechos. Asi, el autor ubica los
limites entre realidad y ficcion: “toda ficcion tiene
que ver con la realidad y con la imaginacion que
es otra forma de la realidad” (Herrera, 2006, p. 36).

Entonces, si la imaginacién puede ser
considerada como otra forma de realidad, a
partir de ella se puede conformar un tipo de
conocimiento posible, uno que trasciende a
las pruebas documentales para encontrar su
importancia en el testimonio y la experiencia.

Aunque lo dicho por Villoro abre una brecha
de posibilidad para mirar a Tiempo transcurrido
como una construccién narrativa bajo la mirada
subjetiva de hechos contextualizados en un
lugar y un tiempo determinados e imaginada a
partir del cruce de referentes histoéricos reales 'y
ficcionales; el acercamiento a esta obra no basa
su Unico argumento en esta propuesta de lectura
del autor. Se retoma este hecho para llevarlo
a un segundo nivel e incluso preguntarnos
¢qué elementos se pueden ver en el andlisis
de una obra literaria con las caracteristicas
de Tiempo transcurrido que permite pensarla
como una estrategia narrativa para conformar
identidades juveniles?



A partir de datos histéricos y referencias
musicales que aprovechan las ventajas de la
prosa literaria y del trabajo ficcional, Villoro
presenta historias verosimiles que tienen
vasos comunicantes simbolicos, formando una
dimensién ficcional que de manera conjunta
construyen, a partir de rasgos diferenciadores de
la crénica y marcas discursivas, una subjetividad
que apunta al hecho literario.

En otras palabras, la hibridez, como rasgo
caracteristico del género, conjuga la subjetividad
(cualidad heredada de la literatura), con el
realismo cronistico, concretando la construccion
del mundo ficcionalizado de estas cronicas
imaginarias. En ellas, los personajes juegan
un papel medular para consolidar el tema de
la obra como estratagemas narrativas (para
representar esta época a través de personajes de
ficcién), los cuales modulan la linea tematica de
representacion del ser juvenil de estas décadas.

En un segundo momento de anélisis,
podemos reconocer como punto de partida
las caracteristicas propias del género presentes
en estos textos como son: la referencialidad,
la subjetivizacion del cronista (el empleo del

narrador y del punto de vista, mecanismos que
la cronica comparte con la ficcién), la estructura
presente en la conformacion de la trama 'y, por
ultimo, el interés estético del autor vertido en
los textos.

La cronica es, de entre las diferentes
formas discursivas, una de las mas cercanas
al contexto que representa al ser determinada
por la carga de realidad que se construye a lo
largo del texto, por eso un rasgo caracteristico
es la referencialidad, cuya consideracién pone
énfasis en la relaciéon que ésta tiene dentro de
la trama.

Como parte de su estudio, Garcia (2013)
recupera de Susana Rotker (1993) la division
de la ubicacioén de referencialidad en la crénica,
a partir de tres posibilidades: interna, externay
en torno a la concepcion total de la obra como
una caracteristica que resalta la intencion del
autor (Garcia, 2013, p.85).

Mientras que, en el caso de una cronica
periodistica, el referente es lo que sujeta a
este tipo de texto a la idea de objetividad (los
hechos deben ser verificables y de preferencia
conocidos por el lector), en el caso de esta obra
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Estos mundos
se constituyen
como encuentros
sociales en los que
tiene importancia
|a posicion de los
participantes, situados
en un tiempoy un
espacio determinados,
ante la existencia de la
mediacion simbdlica
que existe en la
interaccion social.

literaria que utiliza el método discursivo de la
cronica para conformarse, la referencialidad
debe ser vista como una marca que lidera la
estructura de los textos, que permite a su vez
contemplar la nocion de hibridez para ubicar
a los personajes en un tiempo y espacio real
y especifico.

Este juicio apunta a que, Tiempo transcurrido,
al ser un texto literario escrito a manera de cronica,
presenta ciertos rasgos textuales que se refieren
a personajes no reales, los cuales se desarrollan
dentro un entorno real: la sucesion de hechos
historicos cruciales en el México de 1968 a 1985
y momentos histéricos trascendentes del rock,
entendido como un movimiento contracultural.

Asi, realidad vy ficcién se entrelazan a
sucesos sociales significativo en México o
momentos culturales importante en la historia
del rock; ya sea el movimiento estudiantil
del 68 (que une la trama del texto “1969”), la
separacion de los Beatles en 1970, el festival
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de Avandaro en 1971, la fundacion del glam-
rock en 1973, en 1974 el apogeo del rock
pesado en consonancia con la gira de Black
Sabbath, hilado con el apogeo del punk en
1975, el lanzamiento de How Dare You de
10 cc en 1976, la muerte de Elvis Presley en
1977, el lanzamiento del cuarto disco de Bruce
Springsteen en 1978, la visita del Papa a México
en 1979, el concierto de Police en México en
1980, la bonanza petrolera mexicana en 1981y
la devaluacion de la moneda y nacionalizacion
de la banca en 1982, el lanzamiento de la
cancioén Burning Up de Madonna en 1983, las
explosiones de San Juan Ixhuatepec en 1984
y el cierre cronolégico del México moderno
en 1985, antes del terremoto. Todos estos
momentos inciden en la vida de los personajes
respectivamente, sin excepcion.

Identidad y musica:
El ser juvenil desde la praxis
simbolica de Tiempo transcurrido

Tiempo transcurrido es una obra literaria,
ficcionalizada a partir de elementos tomados
de un referente histérico, que construye una
serie de personajes que conforman un sistema
de representaciones identitarias, a partir de
rasgos generacionales comunes. Las travesias
intimas de los personajes de cada historia
seriada, vertebra la evolucion conjunta del ser
Jjuvenil de estas décadas, narradas a partir de
las estrategias discursivas de la cronica.

Desde la perspectiva sociologica americana,
la construccion del ser juveniltoma en cuenta el
lugar de subordinacion en el que se encuentran
los jovenes como un grupo divergente que
les otorga un lugar y estatus de participacion
dentro de los procesos sociales, sin embargo
es la perspectiva socioldgica nacida de la
corriente francesa la que nos permite abordar
los procesos de conformacion identitaria a través
de determinantes culturales y formas simbodlicas
en las que los sujetos se identifican, como sucede
en esta obra.

Esta tradicion sociolégica culturalista
reconoce los trabajos de Holland (2001) sobre la



identidad en los mundos figurados' y el concepto
de agency, utilizado en el estudio de masas,
para determinar los patrones de interés en el
publico. Asi, las practicas en las que participan
las personas se constituyen como ambitos de
interpretacion en los cuales son reconocidos
caracteres, simbolos y actores que a su vez
conforman los gustos.

Estos mundos se constituyen como encuentros
sociales en los que tiene importancia la posicién
de los participantes, situados en un tiempo y un
espacio determinados, ante la existencia de la
mediacion simbdlica que existe en la interaccion
social.

En las créonicas de Villoro, ademas de
dicha mediacion simbdlica a través del rock,
el lenguaje juega un papel fundamental en la
interaccion. Si retomamos a Bajtin (1982) el
lenguaje se constituye como punto de encuentro
de identidad. Este juega un papel determinante
como mecanismo de incorporacion de lo social ala
conciencia del sujeto, quien a través de él conforma
significaciones sobre el mundo. El didlogo dentro
del espacio simbdlico de intercambio social ubica
al sujeto como perteneciente a un grupo social
entramado y, eventualmente, lo incita a convertir
el discurso en una voz propia.

En ese sentido, la construccion identitaria de
este grupo pertenece al orden de lo simbdlico,
en ambos casos llamado por Brito (2002) como
praxis discordante, que es la construccion de
una estructura simbdlica entre pares que opera
como un refugio existencial para la supervivencia
juvenil en el caso de esta obra.

Gilberto Giménez (2009) cuyos estudios
constituyen la base para el desarrollo de las
nociones tedricas en torno al concepto de
identidad, desarrolla su propuesta categérica
a partir de las nociones de habitus de Pierre
Bourdieu (2007) y de representaciones sociales de
Moscovici (1979). Para él, entender los elementos
constitutivos que miran a la identidad como

! Segtin el autor, son &mbitos de interpretacion en donde tan-
to a actores como a elementos comunes de interaccion, se les
asigna un significado especial, destacando su figura simbdlica
dentro del mundo social, conformando asi la identidad.
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un constructo basado en relaciones sociales,
supone el reconocimiento de las personas dentro
de su contexto. A diferencia de los objetos, el
individuo se ubica no solo como algo que puede
ser definido o categorizado por otro, sino que él
mismo se ubica como algo distinto dentro de un
contexto especifico de interaccion y comunicacién
(Giménez, 2009).

Para esta relacion intrinseca, se requiere una
“intersubjetividad lingulistica” (Habermas, 1992)
que relaciona al hablante con el interlocutor al
conformar una identidad cualitativa en contextos
de comunicacion social.

De acuerdo con lo anterior, la identidad
se conforma entonces a través de una
doble dimensién de identificacion. Por un
lado, la afirmacién de la propia continuidad
y permanencia del individuo, por el otro, la
afirmacién que el mismo individuo hace en
relacion con los otros, la cual a su vez es
reconocida por los demas.
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Sin un espacio real propio, los jovenes
parecen concebir el espacio no solo como una
dimensioén fisica, sino a una dimensién de la
vida social de orden interactivo y simbdlico.
Este sitio de futura promesa que la sociedad
adultocrata les asignd en su momento a los
joévenes de aquella época, fue en realidad un
no lugar en el presente, teniendo, entonces,
que crearla (Urteaga, 2000).

La representacion de la practica cultural
simbdlica de los personajes del libro se hace
a través del género musical al que adhieren
su identidad. Para Urteaga (2000), el rock,
mas alld de una forma musical, era para
los jovenes una actitud juvenil de vida que
trascendia su condiciéon de género musical
para convertirse en un lugar de interpelacién de
distintas colectividades juveniles, y fue agregado
a su identidad como un cédigo de valores,
construyéndose a partir de la apropiacion de
un territorio independiente en sentido fisico y
simbdlico.

Asi, la abundancia textual de referencias a
grupos, discos y canciones a lo largo del libro
constituyen una marca adicional, seminal, para
el proceso de representacion de las identidades
juveniles aparecidas en el México de la época.

| 34 | Peifrica

En el caso de los personajes de Villoro, el rock
es el género que cohesiona su identidad, al ser
el punto de encuentro entre sus pares por medio
del cual crean cédigos, espacios simbdlicos,
estilos, lenguajes, utopias, practicas culturales,
atmosferas emocionales y aspiraciones.

Ejemplos de este abordaje categoérico
existen varios alo largo del libro. Por ejemplo, en
el texto “1969” cuando los personajes deciden
vivir en una granja de la Huasteca veracruzana
que resulta ser una cabafia con techo de
paja (inundada por el desbordamiento del
Rio Panuco) a la cual nombran “La quinta
dimensién” y en donde se la pasan haciendo
rituales “anti lluvia”, fumando marihuana y
escuchando All you need is love de The Beatles,
se imaginan una sociedad con utopias propias
que al final se pervierte por la llegada de
la realidad a través de los campesinos que
reclamaban esas tierras.

O bien, en el texto “1973”, en donde Tofio,
Nabor y Alvarito, tres amigos que nacieron en
la colonia Lindavista, encuentran en un estilo
musical muy particular un nicho identitario y
de significacion. Como ellos, la totalidad de los
personajes del libro encuentran su conversion
a través del rock, desde su propio nivel
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socioecondmico, educativo y cultural y en esta
afinidad, dejan entrever el choque generacional de
la épocay el ideal juvenil perdido. En consonancia,
los ritos de pasaje, estudiados desde el ambito
antropolégico, en donde el individuo transita de
la nifiez a la juventud por medio de la creacion de
rituales se entremezcla con elementos sonoros
del rock mexicano.

Si recordamos que uno de los cédigos
simbdlicos mas recurrentes entre los jovenes
es la creacién de atmésferas emocionales
(Giménez, 2009, p.88) vertidas en territorios
afectivos, vemos que en varios textos los
protagonistas manifiestan esta forma de
pertenencia por medio de practicas culturales
y sociales, ya sea amorosas o sexuales. En
el mismo texto de “1973”, se pueden observar
muchos ejemplos de la construccion identitaria
desde la praxis simbodlica: los cédigos simbdlicos
compartidos, la formacién del territorio afectivo
y la solidaridad de grupo, Tofio. Nabor y Alvarito
encontraban su lugar en la casa de Nabor, cuyos
padres le permitian tener el estéreo a todo
volumen. Ese espacio era considerado el refugio
de los tres extravagantes jovenes, quienes a
salir encontraban una colonia habitada por
familias de clase media tradicionalistas y eran

formados bajo una educacion catdlica en el
Colegio Tepeyac, una escuela que durante esa
época todavia mantenia la pedagogia basada
en el castigo.

Desde ese espacio afectivo, se consolidaron
cédigos de identidad ya que los tres se negaban
a ir a misa, no les gustaba hacer deporte y no
se entusiasmaban con las visitas a la Basilica.
Es a partir de esos ritos, palabras gustos y
lazos identitarios simbdlicos a los que Urteaga
refiere, que deciden convertirse en los primeros
exponentes del glam-rock de la colonia, en el
afio en el que David Bowie se declara bisexual
y Alice Cooper aparece vestida de mujer sobre
el escenario.

Finalmente, el ejemplo mas claro de la
conformacion identitaria a partir del rock y la
creacion de codigos de identificacion, es el
texto “1970”, en donde Joaquin, el protagonista,
amante del rock y amplio conocedor de datos
extravagantes del género suefia con vivir en
Estados Unidos para disfrutar del apogeo
cultural de este movimiento.

Para él, el rock era un articulo de fe en el
que se creia ciegamente, aunque los discos
en México se vendieran muy caros. Desde
su habitacion —su territorio afectivo- planea el
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escape hacia el pais del norte cuando de pronto
uno a uno se derriban sus idolos rockanroleros.
Con cada muerte por sobredosis o separacién
de legendarias bandas del rock, Joaquin va
perdiendo los simbolos que lo unen al género y,
por tanto, a la identidad de la contracultura: se
corta su larga melena (cadigo de identificacion),
remata sus preciados discos y abandona el
suefio de migrar para encontrar trabajo de
contador y comprarle a su mujer el disco de
Gavilan o Paloma de José José y un long play
de Cepillin.

En contraste con la historia anterior,
una muestra mas de la praxis simbdlica y la
conformacion del territorio afectivo en la obra la
encontramos en el texto “1980” cuando Rubén,
un joven estudiante de la escuela activa, (centro
pedagdgico que propugnaba por la liberacion de
los métodos represivos de la escuela tradicional y
fue una albacea de apertura ideada en la década
de los sesenta), encuentra en el grupo musical
Police un estilo de vida.

Foto: Laura Molina

| 36 | Peitrica

Esta crénica es particularmente simbdlica
ya que Rubén es hijo de dos antropdlogos
“marihuanos” que representan la generacion
anterior, forjada bajo los ideales del rock
desde sus inicios. Se ve entonces un choque
generacional que se representa a partir de la
musica ya que, por un lado, los padres eran
amantes de Janis Joplin y criticar al sistema
autoritario y el hijo encontré su identidad en el
arte policiaco.

Rubén llegaba a la casa vestido de azul
marino, con esposas colgando del cinturény la
placa de sheriff,imitando a Sting, vocalista de
la banda Police y los padres se horrorizaban.
Fue a través de esta musica que el personaje
encuentra el sentido de su vida: “el trancazo”
para hacer a un lado lo que no vale la pena.
Durante el concierto de este grupo en México,
Villoro hace alusién a que el publico estaba
entregado al concierto porque Police los tenia
agarrados por las solapas y sefiala: “en medio
de la musica, Rubén pensé en sus papas
abrumados por la mariguana (y) los problemas
del pais...abrumados durante décadas sin
hacer algo mas que prepararse otro cafecito y
comenz6 a gritar Police” (Villoro, 1993, p.92).
Fue entonces que los chavos de la escuela
activa en México clamaron a la policia.

Conclusiones

El analisis de estos textos nos muestra que
existe en ellos una confluencia de elementos
discursivos que fusionan la realidad y la
imaginacién del autor, manifestado en la
referencialidad de los textos, conformados en
favor de la ficcion.

Con una facilidad para la creaciéon de
atmésferas intensas bajo un lenguaje coloquial
y sencillo, Villoro muestra a través de estas
cronicas una dimension sociocultural que
fue poco tratada en su momento. Esta obra,
interpretada como una representacion de un
trasfondo social especifico muestra ese juego
que existe entre la objetividad y la subjetividad
en el género de la crénica, y lo instrumenta
de una manera personal en el libro como



una radiografia de la concepcién que el autor
tenia de la generacién que vivié en la utopia
insurgente pero que al final se enfrenté a
una realidad por debajo de sus suefios y
ostentosamente represiva.

Al ser la musica un elemento textual, al inicio
los personajes comparten un nicho identitario
en diversas variantes: El punk, glam-rock,
heavy metal, musica disco, pefias (musica de
protesta), con el paso del tiempo y a lo largo
del libro, de ser un movimiento contracultura y
una especie de militancia sobre la concepcion
del mundo, el rock pasa a ser un movimiento
artistico y eventualmente, absorbido por la
cultura hegemonica, un negocio. Como todo
elemento contracultural, se amolda alamoday al
mercantilismo porque ninguno de estos jévenes
tomé decisiones propias, sino son presas de
marcos referenciales predeterminados que no
encontraron lugar en el futuro.

El libro, hacia el final, muestra un ambiente de
desencanto, una sensacion colectiva de hastio
compartido en los diversos estratos sociales
que conforman un panorama de la juventud que
crecio a la sombra de un movimiento politico
y que insiste en un recuerdo que con el paso
de los afios se desmorona. Al final Tiempo
transcurrido es el testimonio de un fracaso
identitario al existir una marcada ausencia de
alicientes sociales, un auto desconocimiento
y la una cultura fragmentada.
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Resumen

El articulo presenta una estrategia didactica para la ensefianza de los recursos retéricos en
la poesia lirica. Este aprendizaje se centra en la Unidad Il del Taller de Lectura, Redaccién e
Iniciacion a la Investigacion Documental Il. La estrategia utiliza un recurso musical para iniciar
el reconocimiento de los recursos retoricos que posteriormente se ubicaran en un poemalirico.
El recurso musical es una excelente herramienta para el aprendizaje de este tema, con ello, se
resalta la riqueza del lenguaje en ambos textos. La implementacion de la estrategia muestra
un aumento en la participacion estudiantil y un mayor interés en la exploracion de los recursos
retéricos, consolidando un aprendizaje significativo en la poesia lirica.

Palabras clave: estrategia didactica, poema lirico, musica, estudiantes, recursos retéricos.

Abstract

The article presents a didactic strategy for teaching rhetorical resources in lyric poetry. This
learning focuses on Unit Il of the Reading, Writing and Initiation to Documentary Research
Workshop Il. The strategy uses a musical resource to begin the recognition of rhetorical devices
that will later be located in a lyric poem. The musical resource is an excellent tool for learning
this topic, thereby highlighting the richness of the language in both texts. The implementation of
the strategy shows an increase in student participation and greater interest in the exploration of
rhetorical resources, consolidating significant learning in lyrical poetry.

Keywords: teaching strategy, lyric poem, music, students, rhetorical resources.

La poesia es conocimiento, salvacion, poder, abandono. Operacién capaz
de cambiar al mundo, la actividad poética es revolucionaria por naturaleza;
ejercicio espiritual, es un método de liberacion interior.

La poesia revela este mundo; crea otro [...]

Octavio Paz
(Fragmento)
El arco y la lira

I. Introduccion

a ensefianza de la poesia es una tarea
fundamental porque contribuye al
desarrollo de competencias literarias

al exponer a los jovenes lectores a formas
artisticas especificas, estructuras linguisticas
creativas y recursos literarios Unicos. Ademas,
las desviaciones propias del lenguaje poético
retan la percepcién convencional del lenguaje,
fomentan un pensamiento critico y contribuyen a
la apreciacion de las manifestaciones artisticas.
La Unidad Il del Taller de Lectura, Redaccién

e Iniciacién a la Investigacién Documental I
(TLRIID 1) se centra en la tematica del poema

lirico, texto poco explorado por los alumnos, con
relacion a otros géneros literarios, por ello, se
requiere disefiar estrategias de ensefianza y
aprendizaje que sean atractivas para lograr una
comprensioén poética que abone al incremento
del disfrute estético de los escolares.

Esta propuesta se sustenta en un
planteamiento didactico que utiliza una cancion
como herramienta para comprender de una
manera mas simple los recursos retoricos que
se identifican en la poesia lirica.

En este contexto, el articulo que se
presenta a continuacion se construye en
tres momentos: en primer lugar, se explica el
vinculo que didacticamente encontramos entre
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la musica y el poema lirico; en un segundo
punto, presentamos una estrategia didactica
con base en dicha relacion; y, por ultimo, se
exponen algunos resultados’ de las actividades
elaboradas por los alumnos.

Il. Poesiay musica: un vinculo pertinente

El género lirico se distingue por la expresion
de los sentimientos, emociones y vivencias
personales del autor. Entre los tipos textuales
liricos, también conocidos como poesia lirica,
se encuentran la oda, la elegia, la cancion, el
soneto, entre otros. Es asi como la vinculacion
de la musica con el poema es clara, no sélo en
su composicién narrativa, sino en lo recursos
retéricos que ambos textos emplean.

Particularmente, la poesia es una expresion
subjetiva, es la manifestacion personal de
pensamientos y sentimientos, ésta incita a la
reflexion del individuo sobre su propia existencia.
En un sentido riguroso, las canciones, en
cualquiera de sus géneros, representan el
mismo caracter introspectivo que un poema.
No obstante, como sabemos, la poesia es uno
de los géneros literarios menos leidos entre los
jévenes, de ahi laimportancia de incluirla en la
formacion de los estudiantes de bachillerato,
tal y como se argumenta en el Programa de
Estudios del TLRIID II (2016, p. 39).

Bajo este escenario, las autoras de este
texto consideramos necesario establecer
una propuesta didactica para acercar a los
alumnos no solo a la lectura de poemas, sino a
la compresion y construccion de sentido a partir
del reconocimiento de los recursos retoricos.

El poema es una composicion literaria de
caracter intimo, en general, escrita en verso o en
prosa, en donde se “expresan los sentimientos
del poeta, su estado de animo, su punto de vista
subjetivo acerca del mundo y de los problemas
humanos universales, el amor, la muerte y otros

!Por cuestiones de espacio no presentamos las evidencias
del trabajo que desarrollaron los alumnos como producto
de esta estrategia didactica, pero, en la siguiente liga deja-
mos algunos ejemplos para su consulta:
https://acortar.link/L4gV8p
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que de ellos se derivan, el gozo, la melancolia,
etcétera. (Beristain, 1995, p. 394).

Este proceso de autorreflexion se intensifica
particularmente durante la adolescencia, un
periodo en el cual los jovenes experimentan
cambios significativos en sus emociones y
estados de animo. A través de los poemas,
los adolescentes pueden explorar y, en ciertos
casos, comprender mejor algunos aspectos
fundamentales de si mismos, que configuran
su identidad. En este sentido, como docentes
de bachillerato, deseamos que la ensefanza
de la poesia logre trascender el sentido artistico
y estético; para muchos, la apuesta se centrar
en lograr que los textos poéticos sean un
medio para la expresién de ideas, emociones
y sentimientos de los alumnos. Por supuesto,
esta es una labor compleja, que implica el uso
de herramientas pedagdgicas y estrategias
didacticas que motiven al estudiante en la
lectura de textos poéticos para establecer lazos
entre los referentes poéticos con su propia
experiencia de vida.


https://acortar.link/L4gV8p

Al respecto, hemos considerado que
vincular la musica con la poesia puede ser
favorecedor para cumplir tal propdsito. Estas
dos manifestaciones artisticas —musica y
poesia— comparten elementos estructurales
y, en muchos casos, referentes que no son
ajenos a nuestros alumnos, como el amor, el
desamor, la vida, la amistad, la soledad, incluso,
la pérdida. Seria soberbio negar este vinculo.

Un ejemplo claro se encuentra en los
mensajes que se producen en las melodias
de los géneros musicales populares, incluso de
caracter urbano, como el rap, trap y regueton,
los cuales son especialmente consumidos
entre los jovenes en la actualidad. Segun
Juslin y Sloboda (2010), el uso extenso de la
musica durante la adolescencia se atribuye
principalmente a su funciéon emocional. La
musica tiene la capacidad de provocar, evocar
y potenciar respuestas afectivas similares a las
que se experimentan con otras emociones de
caracter utilitario (Soler y Oriola, 2019, p. 22).

Durante la adolescencia, los gustos
musicales desempefian un papel crucial en la
construccion de identidad y relaciones sociales.
Compartir preferencias musicales va mas alla
de la apreciacion estética; implica un sentido
de afinidad y empatia sobre puntos de vista,
valores y estilos de vida. Segun Selfhout et
al. (2009), las preferencias musicales no sélo
reflejan valoraciones estéticas comunes, sino
que también funcionan como un criterio para
la aceptacion en un grupo.

Con ello, no pretendemos poner en el mismo
plano de la expresion artistica del lenguaje a
una cancion de reguetén, por ejemplo, con
un poema de lirico. No, la idea es mencionar
que la apropiacion del sentido de una melodia
puede fortalecer la comprensién de un poema
en los alumnos.

De esta manera, los jovenes comprenden
los géneros musicales, se apropian de los
referentes y de las historias que se cuentan
a través de las canciones. Para los alumnos,
en todo caso, es mas simple explicar de qué
habla la melodia de su artista de preferencia
que identificar la isotopia en un texto poético,

aunque analégicamente la tarea cognitiva sea
similar. Como docentes, la experiencia frente
al grupo nos indica que la complejidad radica
en los formatos mismos: la cancién implica
sonidos, musica, melodia, voz y ritmo; el poema,
aunque tiene ritmo y musicalidad, se comunica
a través del texto impreso. Para nadie es ajena
la supremacia de lo musical que lo textual
(Navarro, 2001).

Si bien, una cancién y un poema son textos
diferentes, tienen un propodsito comunicativo
similar: la expresion de los sentimientos y las
emociones por parte de los enunciadores.
Por ello, la convergencia entre lo musical
y la apreciaciéon poética se manifiesta,
principalmente, en los referentes comunes, lo
cual deberia favorecer la construccion de sentido
dentro de las historias que se cuentan. Aunque,
el lenguaje tenga un caracter mas connotativo
en el poema con relacion al empleado en las
canciones, los alumnos distinguen —pese a
no saber que asi se nombran— analogias y
construcciones metaféricas en las melodias,
entonces, aprovechemos estas areas de
oportunidad para favorecer el aprendizaje del
poema lirico.

Analizar los recursos retéricos en un poema
0 en una cancién y compararlos con el uso
del lenguaje denotativo tiene como finalidad
resaltar que, al apartarse del lenguaje literal,
los recursos retéricos en la poesia enriquecen
el significado, generan una apreciacién mas
compleja y artistica. La comparacion con el
lenguaje denotativo subraya las desviaciones
caracteristicas del lenguaje poético. Asi, la poesia
trasciende la mera comunicacion literal para
expresar ideas de manera estética y emotiva.

Los poemas tienen el poder de
“desautomatizar” el lenguaje al extraer una
palabra de su entorno cotidiano y trasladarla
a otro espacio dentro del ambito artistico. Y, en
este sentido, los recursos retéricos desempeinan
un papel fundamental en el texto lirico, ya
que, contribuyen a la expresion emocional,
desarrollan la musicalidad y la belleza poética.

Poitrica | 41 |



lll. La estrategia

En la siguiente estrategia didactica se incorpora la musica como herramienta para comprender
los recursos retéricos en poemas y canciones, se busca resaltar como estos enriquecen el
significado y generan una apreciacion mas compleja y artistica:

Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacién a la Investigacion Documental Il

|. Datos generales

TLRIID 1l

Profesor Iriana Gonzalez Mercado y Nadia Lépez Casas
. Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacién a la Investigacion
Asignatura
Documental Il
Semestre Segundo semestre
Plantel Naucalpan
Fecha Agosto de 2022

Il. Programa

Unidad Unidad Il. Poema lirico. Lectura de poemas en voz alta y exposicién oral de
tematica una paréfrasis.

Al finalizar la unidad, el alumnado:
Propdsitos Comprendera poemas liricos, mediante la identificacion de los principales
de la unidad | recursos retoricos empleados y su parafrasis, para la expresion oral del efecto

de sentido.

Aprendizajes

Identifica los recursos retéricos y su funcién en el texto lirico, mediante el contraste
con el uso del lenguaje denotativo, para la percepcion de las desviaciones propias
del lenguaje poético.

Temas

Recursos morfolégico-sintacticos:
* Hipérbaton

* Elipsis

« Estribillo

* Epiteto.

Recursos légicos:
* Alegoria

* Antitesis

» Eufemismo

* Ironia

Recursos léxico-semanticos:
» Metafora

» Comparacion o simil

* Dilogia

* Prosopopeya

« Sinécdoque

« Sinestesia

* Hipérbole

» Oximoron.
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lll. Estrategia

Los alumnos indagan en el Portal Académico del CCH acerca de los recursos retoricos
empleados en la poesia lirica. En una infografia dan cuenta de la investigacion realizada.
Los estudiantes identifican en una cancién y en poema los recursos retoricos para comparar
la riqueza del lenguaje en ambos textos.

Concluyen por escrito sobre la funcién de los recursos retéricos en la poesia.

IV. Secuencias

Tiempo 2 sesiones de 2 horas
didactico (4 horas en total)

2 sesiones de 2 horas (4 horas en total)

Fase inicial

1. Como actividad previa, el alumno debid investigar en el Portal Académico
del CCH acerca de los recursos retéricos empleados en la poesia lirica.

2. En una lluvia de ideas se recuperan los resultados de esa investigacion.

3. Los alumnos enriquecen sus tareas para realizar una infografia que
comentaran en la siguiente sesion.

Fase de desarrollo

1. Con base en la cancién Yo queria escribir la cancién mas hermosa del
mundo de Joaquin Sabina y del poema Antes de la tormenta de Louise
Glick, la docente modela la actividad para identificar los recursos
retoricos que emplea.

2. Los alumnos participan para identificar los recursos.

3. Se resuelven las dudas de los alumnos.

Fase de sintesis

1. Los alumnos escriben una conclusion respecto al aprendizaje que obtuvieron
en esta sesion.

Desarrollo 2. Los escolares leen las conclusiones en plenario.

de actividades | 3- Se plantean dudas y comentarios.

Sesioén 2 (2 horas)

Fase inicial

1. Se exponen algunas infografias realizadas por los alumnos.
2. Los alumnos comentan acerca de los trabajos expuestos.
3. Se resuelven dudas sobre el tema.

Fase de desarrollo

1. Los alumnos desarrollan de manera auténoma la actividad modelada en
la sesion anterior con base en la cancion Tus ojos color sol de Calle 13y
el poema Bella de Pablo Neruda.

2. Los alumnos identifican y subrayan con diversos colores los recursos
retéricos en ambos textos.

3. En plenaria se presentan los resultados de la actividad.

Fase de sintesis

1. Los alumnos concluyen por escrito sobre la funcién de los recursos
retdricos en la poesia.

2. Se lleva a cabo a autoevaluacién y la evaluacion entre pares con apoyo
de los instrumentos.
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Organizacion | Trabajo individual y colaborativo.
Materiales y . Aplica.cién gratuita para re.alizar la infografia
recursos  de | ° Letra impresa de las canciones
» Poemas impresos
apoyo « Colores
1. Infografia sobre los recursos retéricos en la poesia lirica (15%).
2. Identificacion de los recursos retéricos en la cancion Tus ojos color sol de
Evaluacion Calle 13_y el poema Bella de Pablo N.e’ruda (50%). N
3. Conclusion por escrito sobre la funcion de los recursos retéricos en la
poesia (15%).
4. Instrumentos de autoevaluacion y evaluacion entre pares resueltos (20%).
1. Infografia sobre los recursos retoricos en la poesia lirica.
2. Identificacion de los recursos retoéricos en la cancion Ojos color sol de
Productos Calle 13'3’/ el poema Eella de Pablo N.e'ruda. N
3. Conclusién por escrito sobre la funciéon de los recursos retéricos en la
poesia.
4. Instrumentos de autoevaluacion y evaluacion entre pares resueltos.

V. Referencias de apoyo

Barajas, Benjamin. Diccionario de términos literarios y afines. México: Edére, 2014.
Barajas, Benjamin. Tras la huella de... La poesia. México: Edére, 2001.

Teresa Ochoa, Adriana de (coord.). La poesia. Conocimientos fundamentales de literatura,
Vol. I. México: UNAM/McGraw-Hill, 2006.

Foto: Xavier Martinez
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Analizar los
recursos retoricos en
un poema o en una
cancién y compararlos
con el uso del lenguaje
denotativo tiene como
finalidad resaltar
que, al apartarse del
lenguaje literal, los
recursos retoricos en
|la poesia enriquecen
el significado, generan
una apreciacion mas
compleja y artistica.

IV. Resultados

La cancion Ojos color sol de Calle 13 presenta
varios recursos retoricos que contribuyen a su
riqueza lirica:

o Metafora: “Tu belleza huele a mafiana”. La
belleza se compara con un aroma, utilizando la
meté&fora para resaltar su frescura y vitalidad.

e Personificacion: “Y el sol guardé su pincel
porque tu pintas el paisaje mejor que él”.
Atribuirle caracteristicas humanas al sol y
al pincel, destacando la destreza del sujeto
lirico para embellecer el entorno.

e Hipérbole: “Tus ojos hacen magia, son
magos”. Exageracién para enfatizar la
capacidad magica de los ojos.

e Imagen sensorial: “La vitamina D me la das
tl con un beso”. Uso de imagenes sensoriales
para transmitir la idea de que el afecto del
sujeto lirico es esencial como la vitamina D.

Simbolismo: “La luna sale a caminar
siguiendo tus pupilas”. La luna simboliza
la influencia y la conexién del sujeto lirico
con el objeto de su admiracion.
Oximoron: “Eres un verso en riversa, un
riverso”. Combinacién de términos opuestos
(“verso”y “riverso”) para expresar la dualidad
y complejidad del sujeto lirico.

Anafora: “La luna sale a caminar, siguiendo
tus pupilas”. Repeticion de la misma estructura
gramatical al principio de versos consecutivos.
Ironia: “Ahora se llega a la cima bajando por la
sierra”. Uso de expresiones contradictorias para
transmitir un significado irénico o humoristico.
Paradoja: “La escasez de comida se vuelve
deliciosa porque tenemos la barriga llena
de mariposas”. Contradiccion aparente
para resaltar la idea de que, a pesar de la
escasez, la presencia del amor es suficiente.

El poema Bella de Pablo Neruda utiliza varios
recursos retéricos para resaltar la belleza y la
posesion del sujeto lirico hacia la persona descrita:

Comparacion o simil: “como en la piedra
fresca del manantial, el agua abre un
ancho relampago de espuma”. La sonrisa
se compara con un fenémeno natural,
resaltando su impacto y luminosidad.
Anafora: La repeticion del adjetivo “bella” al
principio de cada estrofa enfatiza la belleza
en diferentes aspectos de la persona.
Personificacion: “con un nido de cobre
enmarafiado en tu cabeza”. Atribuirle
caracteristicas humanas al nido de cobre para
destacar su apariencia intrincada y apasionada.
Metafora: “tus senos son como dos panes
hechos de tierra cereal y luna de oro”. Los
senos se comparan con elementos naturales y
cosmicos para resaltar su belleza y singularidad.
Metonimia: “tu voz, tu piel, tus ufas”. El
uso de partes del cuerpo para representar
a la persona en su totalidad.

Hipérbole: “no te caben los ojos en la
cara, no te caben los ojos en la tierra”.
Exageracion para resaltar la inmensidad
y la importancia de los ojos de la persona.
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e Sinestesia: “tu ser, tu luz, tu sombra”.
Mezcla de sensaciones para expresar la
complejidad y la presencia completa de
la persona.

e Aliteracion: “cuando andas o reposas,
cuando cantas o duermes”. Repeticion de
sonidos iniciales para resaltar diferentes
acciones y momentos.

e Enumeracioén: La enumeracion de atributos
como “tu voz, tu piel, tus ufias” contribuye
a la riqueza descriptiva del poema.

En conjunto, estos recursos retéricos
contribuyen a la creacion de una imagen vivida
y apasionada, destacando la admiracion y la
posesion del sujeto lirico hacia la persona
descrita como “bella”.

Conclusiones
La estrategia se implementé en dos sesiones,

donde los alumnos, guiados por la docente,
identificaron y compararon recursos retéricos
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en canciones y poemas, culminando con la
redaccion de conclusiones sobre la funcion de
estos recursos en la poesia.

La cancién se introdujo como un elemento
clave para resaltar la conexiéon emocional y
estilistica entre la poesia y las composiciones
musicales. Se eligié esta pieza musical de
Calle 13 titulada Ojos color sol, asi como el
poema Bella de Pablo Neruda por su importante
contenido retdrico, lo que fortalecio los temas
abordados en este aprendizaje. Se animé a los
estudiantes a reflexionar sobre cémo la musica
puede intensificar las emociones y ayudar a
captar la funcion del lenguaje poético.

Esta estrategia didactica demostré ser
efectiva para mejorar la ensefianza del poema
lirico en la Unidad Il del Taller de Lectura,
Redaccién e Iniciacién a la Investigacién
Documental. La incorporacién de la musica como
recurso didactico enriquece la experiencia de
aprendizaje, estimula la creatividad y promueve
una comprension mas clara de la poesia. Se
sugiere que futuras implementaciones se



exploren aun mas el impacto a largo plazo
de este planteamiento en el desarrollo de
habilidades de comprension lectora y analitica
de los estudiantes.

Durante las actividades, se observd un
aumento significativo en la participacién de los
estudiantes durante las sesiones, asi como un
mayor interés en la exploracién de los recursos
retdricos en los textos liricos. Esta estrategia no
s6lo promovio la adquisicion de conocimientos,
sino también el desarrollo de habilidades de
analisis, expresion escrita y evaluacion critica,
consolidando un aprendizaje significativo en el
ambito de la poesia lirica.
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Ventanas

Bachata rosa

Te regalo una rosa,
la encontré en el camino.
No sé si esta desnuda
o tiene un solo vestido.

No, no lo sé.

Sila riega el verano,

o se embriaga de olvido.

Si alguna vez fue amada

o tiene amores escondidos.

Ay, ay, ay, ay, amor.
Eres la rosa que me da calor,
eres el suefio de mi soledad,

un letargo de azul,

un eclipse de mar, pero...

Ay, ay, ay, ay, amor.
Yo soy satélite y tu eres mi sol,
un universo de agua mineral,
un espacio de luz,

que solo llenas tu, ay, amor.




Te regalo mis manos,
mis parpados caidos,

el beso mas profundo,

el que se ahoga en un gemido, oh.

Te regalo un otoflo,
un dia entre abril y junio,
un rayo de ilusiones,

un corazon al desnudo.

Ay, ay, ay, ay, amor.
Eres la rosa que me da calor,
eres el sueflo de mi soledad,

un letargo de azul

un eclipse de mar, vida

Juan Luis Guerra
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Resumen

El articulo explora por qué las canciones son mas faciles de recordar que la informacién académica.
Se destaca que la musica involucra procesos cognitivos y emocionales unicos que fortalecen
la memoria. La repeticion, rima y la conexidon emocional con las canciones son factores clave.
Se sugiere que incorporar la musica en la educacion puede hacer que el aprendizaje sea mas
efectivo y placentero, aprovechando la capacidad de las canciones para mejorar la retencion
de informacion.

Palabras clave: memoria, canciones, aprendizaje, neurologia, conexiéon emocional.

Abstract

The article explores why songs are easier to remember than academic information. It highlights
that music involves unique cognitive and emotional processes that enhance memory. Repetition,
rhyme, and emotional connection with songs are key factors. Suggests that incorporating music
in education can make learning more effective and enjoyable, leveraging the ability of songs to

enhance information retention.

Keywords: memory, songs, learning, neurology, emotional connection.

asta hace unas semanas (julio-octubre

2023), en las redes sociales, todos

entonamos una cancién que se
convirtié en un simbolo generacional y ahora
en un trend evocando la idea de que no todos
lograran cumplir sus suefios. Sin embargo,
en este articulo, pospondremos esa reflexiéon
para otro momento, ya que nos centraremos
en analizar como la cancion Rosa Pastel de
Belanova se cant6 de manera viral y por qué
la recordamos.

Aunque esta cancion no es precisamente
reciente, dado que fue lanzada en 2005, aquellos
de nosotros que crecimos escuchandola adn la
conservamos fresca en la memoria. Esto nos
lleva a cuestionarnos por qué recordamos con
tanta facilidad una cancion como Rosa Pastel,
pero no somos capaces de retener informacion

«No, no quiero ser esa mujer
Ella se fue a un abismo

Y ta no eres aquel que prometio
Seria mi superhéroe y que

Todo acabo

No queda mas

Seremos dos extrafios ».
Belanova

que se estudié en el mismo momento, como el
Ciclo de Krebs. En este articulo, se propone
explorar en profundidad estas cuestiones
y ofrecer una comprension mas clara de la
memoria y el aprendizaje.

La ciencia detras del
aprendizaje a través de la musica

La musica, como forma de expresion artistica
y cultural, ejerce un poder singular sobre la
memoria, ya que a través de una serie de
procesos cognitivos y emocionales se entrelazan
de manera Unica, influyendo en la retencién de
canciones en la memoria a largo plazo.

El proceso de memorizar una cancién
implica una serie de procesos cognitivos
especificos que difieren de los utilizados en
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la memorizacion de conceptos académicos.
Estos procesos incluyen la percepcion auditiva,
la codificacion de la melodia y la estructura
ritmica en la memoria de trabajo, asi como
la consolidacién a largo plazo a través de la
repeticion y la practica (Candel, 2008).

El cerebro humano esta disefiado para
registrar la experiencia, apropiarse de ella
y transformarla durante la vida. Esto ocurre
con mayor intensidad en la etapa de maxima
plasticidad cerebral, un periodo que va desde
el nacimiento y tiende a decrecer después de
los 20 afios (Baumgardner T, Lutz K, Schmidt
CF, Jancke L; 2006). Sin embargo, puede
mantenerse mediante actividades como la
curiosidad, la observacioén, la comunicacion,
la cooperacion, entre otras, lo que permite
relacionar la plasticidad con las emociones.

Un entrenamiento musical de larga
duracion durante la infancia y/o adolescencia
puede reducir la degeneracion neuronal que,
inevitablemente, se produce con la edad. Hoy
dia, gracias a las técnicas de neuroimagen,
es posible “ver” lo que ocurre en el interior de
nuestro cerebro cuando estamos sometidos a
diversos estimulos, entre ellos los musicales.
Si utilizamos marcadores radioactivos, a través
de las técnicas denominadas Tomografia por
Emision de Positrones (PET), podremos observar
qué ocurre con el metabolismo cerebral. La
neurologia musical es un estimulante campo
para los cientificos (Jauset-Berrocal, 2013).

E g, 1
Ak P % i

Neurolégicamente, las canciones tienen
un profundo impacto en la memoria debido
a su capacidad para activar varias regiones
del cerebro simultdneamente. En un estudio
realizado por Herdener et al. (2014), se utilizaron
imagenes de resonancia magnética funcional
(FMRI) para demostrar que la musica activa
el hipocampo, una regién del cerebro crucial
para la formacién de la memoria. Este hallazgo
demostré que la liberaciéon de dopamina, un
neurotransmisor asociado con el placer y la
recompensa fortalece ain mas las conexiones
neuronales relacionadas con los recuerdos
asociados a las canciones. Es importante
destacar que esta respuesta neuroquimica esta
ausente cuando se estudian temas escolares,
lo que hace menos probable que se retengan
en la memoria a largo plazo.

La conexion emocional
con las canciones

Pensemos, por un momento, en aquella
cancién que entonamos a todo pulmén mientras
reiamos o llorabamos al tararear una melodia.
Las canciones poseen una caracteristica
distintiva: su capacidad para evocar respuestas
emocionales. A menudo, las asociamos con
momentos significativos de nuestra vida,
creando asi una conexién emocional Unica
que fortalece la retencion de su memoria y
facilita su aprendizaje. Un estudio realizado

Foto: Xavier Martinez
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por Schellenberg y Weiss (2013) reveld que la
excitacion emocional mejora significativamente
el rendimiento de la memoria.

Ahora, reflexionemos sobre la clase en la
que nuestro profesor explicé el Ciclo de Krebs.
¢ Qué recordamos? Si no somos del area de
Ciencias, es probable que solo tengamos
en mente una serie de simbolos quimicos
carentes de sentido. En muchos casos, los
textos académicos carecen de esta conexion
emocional, dificultando asi la retencién de la
informacion.

Recordemos los jingles de comerciales de
nuestra infancia, esos esléganes pegajosos
que cantabamos y seguimos cantando.
Estos mensajes quedaron grabados en
nuestra memoria profunda, en parte debido
a la repeticién constante que la television
imponia, convirtiendo los comerciales en un
elemento inseparable del entretenimiento. Sin
embargo, los jingles que perduran suelen estar
conectados, de manera directa o indirecta, con
sensaciones de felicidad y nostalgia, ya que el
cerebro tiende a recordar mas facilmente los
momentos emotivos.

Las emociones no son las Unicas
responsables en este tema, ya que la repeticion
y la rima también refuerzan el argumento central
de este articulo. La repeticién de la letra refuerza
la informacién, mientras que los patrones de
rima crean una estructura predecible que facilita

la retencion de la memoria. Segun un estudio de
Tillmann en 2015, el uso de la rima en canciones
mejora la recuperacion de la memoria al activar
las areas de procesamiento linguistico del
cerebro. Esto contrasta marcadamente con
la presentacion a menudo seca y monoétona
de los temas escolares, que carecen de los
patrones ritmicos que facilitan la consolidacion
de la memoria.

Otro factor crucial en el aprendizaje rapido
de una cancién es la practica constante y el
placer asociado a ella. Cuando disfrutamos de
una cancion, estamos mas inclinados a invertir
tiempo y esfuerzo en aprenderla. La practica
regular nos permite familiarizarnos con las
letras y melodias, y nos ayuda a interiorizar
el contenido de manera mas efectiva. Por el
contrario, los contenidos escolares a menudo se
perciben como una tarea obligatoria y pueden
no brindar el mismo nivel de disfrute, lo que
dificulta la dedicacién y la practica constante
necesarias para aprender de manera rapida.

Y eso no es todo, ya que meditemos
sobre aquella cancién sumamente pegajosa
que no tiene sentido pero que continda dando
vueltas en nuestra cabeza. La musica involucra
multiples sentidos, creando una experiencia
multisensorial que mejora la retencién de la
memoria a través del ritmo y la melodia. Esta
estimulacion multisensorial activa diferentes
regiones del cerebro, llevando a una mayor
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consolidacion de la memoria. La investigacion
de Janata en 2012 sugiere que la integracion
sensorial del cerebro juega un papel importante
en la formacién de la memoria. En contraste,
los temas escolares se basan principalmente
en estimulos visuales y auditivos, careciendo
de la experiencia inmersiva que ofrecen las
canciones.

Después de revisar todo esto, queda claro
que los temas escolares son dificiles de recordar.
Sin embargo, los profesores deben reconsiderar
enfoques pedagdgicos que permitan adoptar
estrategias de ensefianza-aprendizaje donde se
fomenten los principios cognitivos y emocionales
detras de la memorizacién de canciones.

Canciones en clases

Siguiendo esa linea, recordemos como
aprendimos el abecedario, efectivamente
cantando “ABC”, con una melodia pegajosa
y repitiéndola en varias ocasiones. Aprender
a través de canciones aprovecha estas
herramientas cognitivas, lo que facilita que
retengamos esta informacion a lo largo de
nuestra vida. A continuacion, se presenta el
Rap del Ciclo de Krebs.

Rap del Ciclo de Krebs

Acetil-Coa y Oxalacetato se condensa
Por la enzima Citrato Sintasa se forma
Citrato

Y el Citrato se deshidrata formando

Cis-Aconitato por la enzima Aconitasa
Y pasa por la enzima Aconitasa

El Cis-Aconitato con H,O

se hidrata y cuando hidratada forma
Isocitrato

y de oxidacién forma Oxalosuccinato
Pero ¢ cual era la enzima de oxidacion?
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El rap del Ciclo de Krebs nos demuestra
que la musica puede ser empleada como una
herramienta de apoyo para la memorizacion,
especialmente en temas que requieren recordar
secuencias o listas, siendo un gran recurso
mnemotécnico. Asimismo, la incorporacion
de la musica en el aula no solo puede mejorar
la retencién de informacion, sino que también
puede hacer que el aprendizaje sea mas
atractivo y motivador al fomentar una conexion
emocional con el material.

Entonces, ;puedo aprender
el Ciclo de Krebs?

Reconocer las ventajas del aprendizaje a
través de canciones puede llevar a métodos
de ensefanza-aprendizaje mas efectivos
que aprovechen el poder de la musica para
facilitar el aprendizaje en diversas materias.
Ya sea mediante canciones educativas,

La incorporacion
de la mdsicaen el
aula no solo puede

mejorar la retencion de

informacion, sino que

también puede hacer
que el aprendizaje
sea mas atractivo

y motivador al

fomentar una conexion
emocional con el
material.
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Resumen

El rock en espafiol representa un elemento cultural en diferentes paises latinoamericanos, al
mismo tiempo que se configura como un polo identitario principalmente para adolescentes y
jévenes, tal como es la poblacion estudiantil del CCH. Aunado a ello, su sentido y postura de
critica y reflejo de la realidad le permite también ser considerado como un recurso didactico o
como parte de la cultura que se transmite al interior de las escuelas.

Palabras Clave: CCH, rock en espafiol, identidad, recurso didactico, histérico-social

Abstract

Rock in Spanish represents a cultural element in different Latin American countries, while it is
configured as an identity pole mainly for adolescents and young people, such as the student
population of the CCH. In addition to this, its sense and stance of criticism and reflection of
reality also allows it to be considered as a teaching resource or as part of the culture that is

transmitted within schools.

Keywords: CCH, rock in spanish, identity, teaching resource, social historical

Un intro: El eco de un riff
de guitarra en el CCH

[ ] acer ruido? No se hace
f referencia a estridencia o algo
relacionado con el sonido

realmente. Se incita e invita a realizar una
suerte de interpretacion metaférica: hacer
ruido alude a algo que genera dudas o bien
causa extrafeza, pleito, alboroto o centrarse
en la repercusién publica de un hecho. Es aqui
donde depositaremos la mirada, la escucha,
el sentido: el rock en espafiol dice, provoca
y visibiliza aspectos de lo social, con un
profundo sentido critico que lo acerca a formas
de abordaje cercanas al trabajo realizado
desde el ambito académico. Este aspecto lo
distingue de otros géneros musicales, por
lo que, dado su acercamiento a la realidad
inmediata y significativa, bien puede ser un
recurso didactico.

El rock ha sido asociado siempre a los
jovenes y adolescentes como un elemento
identitario que los convoca y configura no
solo una forma de pensar, sino también de
vivir. El rock es cultura, y se relaciona no
solo con la musica y el baile, sino también
con estilos de vida, peinados, literatura y
diversas expresiones artisticas y sociales.

Ademas, influye en las formas de vestir y
en la interpretacién de la realidad cercana.

Desde el nacimiento del Colegio de Ciencias
y Humanidades (CCH), el Colegio y el rock
buscaron formas de entrelazar sus caminos:
movilizaciones, la marginalidad y lo prohibido
son elementos que seducen a los joévenes.
Asi, el rock encontré un aliado, un espacio
que, en un principio, compartia el mismo
profundo sentido critico que cuestiona los
acontecimientos sociohistéricos en nuestro
pais y otras latitudes. Si, empezaron a hacer
ruido de la mano: el rock genera movimiento,
pero no solo de caracter coreografico.

Pista 2: Rock y Literatura

El rock posee, innegablemente, elementos
culturales inherentes a las caracteristicas
propias de su musica. Son sus letras las
que contienen un mensaje que se vincula
directamente con las tematicas y aprendizajes
de varias asignaturas del Colegio.

En la conexion entre la literatura con el rock
en espanol, observamos cémo se musicalizan
diversas obras, ofreciendo una suerte de
sintesis: una versién musical breve de la
esencia de un texto. Esto logra un acercamiento
bidireccional entre obras literarias y el rock.
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En este sentido, compartimos aqui diferentes
piezas musicales provenientes de tres paises
que encontraron en la literatura una inspiraciéon
y un préstamo para sus letras. En México, la
cancién Las batallas que se encuentra en el
primer disco del grupo Café Tacuba recupera
la relacion fantasiosa e idealizada por un nifio
que se enamora de una mujer adulta, descrita
en la obra Las batallas en el desierto de José
Emilio Pacheco.

Desde Argentina, Los Fabulosos Cadillacs
escriben el tema homdnimo del brillante libro
de Eduardo Galeano, Las venas abiertas de
Ameérica Latina, que aborda de manera cruda
el proceso de colonizacion y saqueo sufrido
por el continente a manos de los espafioles.

De Espafa, tenemos dos ejemplos
importantes: Lobo hombre en Paris, el maximo
éxito del grupo La Unién, se basa en un cuento
ficticio del mismo nombre, de corte existencialista,
escrito por Boris Vian, pero interpretado con la
peculiar e inconfundible voz de Rafa Sanchez.
Por otro lado, la cancion Annabel Lee del grupo
Radio Futura destaca por su musicalizaciéon y una
profunda belleza lirica, plena de romanticismo.
La cancién narra la muerte de una mujer que es
la protagonista de un amor idealizado y sublime,
incluso causando la envidia de los angeles. La
letra y la historia se encuentran originalmente
en un poema de Edgar Allan Poe con el mismo
nombre que la cancion.
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Con este rasgo, el rock demuestra, a
pesar del imaginario colectivo que lo rodea,
la capacidad de ser sensible a las historias y
las palabras de grandes escritores, lo cual es
totalmente ajeno o inaccesible a otros géneros.
Asignaturas vinculadas a la lectura y el analisis
de textos literarios tienen aqui la posibilidad de
darle transversalidad al aprendizaje, lo cual
sera un factor estimulante para estudiantes de
identidad rockera.

Pista 3: Rock y Psicologia

Diferentes canciones de rock utilizan un manejo
metafdrico del lenguaje, lo que en ocasiones
requiere un trabajo hermenéutico para su
interpretacion y andlisis, demandando asi el
desarrollo de diversos procesos cognitivos. En
este punto, observamos un paralelismo con
el Psicoanalisis, cuya complejidad linguistica
necesita de un primer acercamiento que resulte
accesible para la comprensién de sus lectores.

El Psicoanalisis constituye uno de los temas
a revisar dentro de la materia de Psicologia,
siendo parte de las perspectivas teéricas y
métodos de trabajo que reflejan la diversidad
de la disciplina. Esto obliga a buscar estrategias
que favorezcan su aprendizaje. Dentro del
corpus tedrico creado por Freud, hay tres
conceptos que son importantes y esenciales,
los cuales describiremos sucintamente a
continuacioén: inconsciente, aparato psiquico
e interpretacion de los suefios.

El inconsciente es el objeto de estudio del
Psicoanalisis, entendido no simplemente como
lo no consciente, sino como la instancia donde
se encuentra todo aquello que reprimimos,
incluyendo temores, frustraciones y deseos
insatisfechos. Esta instancia persiste detras
de gran parte de lo que hacemos, decimos
o deseamos, pugnando por regresar a lo
consciente. Aunque fisica y neurolégicamente
resulta dificil ubicar al inconsciente, sus
manifestaciones nos permiten constatar
su presencia. Ya sean clasificadas como
formaciones de compromiso o formaciones
del inconsciente, sus modos de manifestacion



incluyen lapsus, accidentes, olvidos, sintomas,
chistes y, principalmente, los suefios. Estos
ultimos representan la via principal de salida
del material almacenado en el inconsciente,
pero lo reprimido que retorna en el suefio se
disfraza, ya que revela experiencias dolorosas
presentes o pasadas, y por lo tanto, el mensaje
debe ser distorsionado.

Los suefios pueden estar impregnados
por algunas de las instancias del aparato
psiquico, como el ello, la parte instintiva y
deseante del ser humano; el yo, conectado
con la realidad y equilibrador entre el ello y el
superyo; y el superyd, la parte moral y cultural
de las personas, de naturaleza castigadora.
Se considera que el libro La interpretacion
de los suefios es el elemento fundante del
Psicoanalisis.

Advirtiendo la dificultad que existe para asir
y apropiarse de cada concepto, encontramos
en el rock nuevamente un apoyo que facilita a
cada estudiante dicha comprensién. Las letras
de cuatro canciones de grupos mexicanos
brindan un acercamiento a las nociones de
inconsciente, interpretacion de los suefios,

Figura 1. Construccion del huerto escolar.

aparato psiquico y psicosis, que forman parte
del cuerpo tedrico que el Psicoanalisis ofrece.
A manera de ejemplo y profundizacion, se
ofrece a continuaciéon un desmenuzamiento
de frases de las canciones consideradas para
analizar su enfoque didactico en torno a la
teoria construida por Freud.

El tema Viceversa (2012) de la agrupacion
Enjambre contiene en sus lineas la frase: “...
me roba tiempo el inconsciente// //para verte
en mis suefos otra vez// //mis suefios se han
vuelto pesadillas//”, ofreciendo un material
adecuado para iniciar la explicacion. Esto
permite entender que el ello, en su deseo por
ver al ser amado, utiliza los suefios para lograrlo.
Sin embargo, el superyo, al castigar este deseo
que no necesariamente es mutuo, convierte un
suefio en pesadilla. Aqui se presenta una forma
accesible para comprender la relacién entre el
aparato psiquico, los suefios y el inconsciente.

En relacién con la metodologia del
Psicoandlisis, donde la interpretacion de los
suefos es una de sus principales herramientas,
nuevamente el rock nos proporciona elementos
descriptivos de la técnica psicoanalitica. En
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El rock en espanol
encuentra una mayor
posibilidad y cercania
con el drea Historico-

Social del Colegio,
favoreciendo el
analisis, interpretacion
y comprension de la
realidad social y el
sistema-mundoala
luz de la Ciencia y la
Filosofia.
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el tema Sdlo somos suerfios (1996) del grupo
Jaguares, interpretada por el Saul Hernandez,
comienza con la frase “//Abre tu capullo en la
oscuridad...//”, revelando que podemos acceder
alinconsciente a través de los vestigios que envia
en los suefios contados en una sesion. Se espera
obtener luz, conocimiento, frente a una persona
que se encuentra en penumbras, en una oscuridad
en la que aun no ha encontrado sentido.

Durante la interpretacion del suefio, una
persona se adentrara al mundo de la oscuridad, y
un capullo, simbolo de nacer y renacer, se abrira.
“//Pon a remojar la realidad y hazme sofiar...//”,
se escucha a continuacién, implicando que hay
un sentido, un significado que da cuenta de una
realidad vivida por una persona, pero que le es
ajena, inaccesible al ubicarse en el inconsciente,
y que podra ser revelada en la interpretacion.
¢ Como lograrlo? ;Qué hace un analista? La
siguiente frase de la cancién nos lo muestra:
“Disuelve tu semilla en mi paladar...” esta frase
deja claro que lo que puede germinar y nacer
de un suefio requiere ponerse en palabras, se
necesita verbalizar, expresarse.

Aqui entra Café Tacuba con su tema Las
flores (1994), cuyo inicio lirico es el siguiente
“/IVen y dime todas esas cosas// Invitame a
sentarme junto a ti// Escucharé todos tus suefios
en mi oido...//”, mostrandonos el papel del
psicoanalista: juega el papel de otro, sujeto de
la escucha, que posibilita hacer una devolucion
de la palabra a la persona que intenta descubrir
el sentido y significado de su suefio. El analista
acompafa en el proceso de descubrimiento que
realiza una persona, llenando una palabra vacia
con sentidos y emociones. Interesantemente,
es la propia persona quien puede interpretar
su suefio, a través de sus referentes, de sus
sentimientos, de sus propias experiencias y
recuerdos, con la presencia y ayuda del otro,
simplemente escuchando.

La Castarieda, sin embargo, nos advierte en
su cancion Suerios (1995) sobre el riesgo que
se puede correr cuando alguien no distingue
un sueino de la realidad: “//No te quedes en
los suefios, no te vayas a perder, persiguiendo
mariposas que te van a enloquecer...//”. Esta



confusion o incapacidad para diferenciar la
realidad de lo onirico conduce a la perdicion,
a la locura, a la psicosis. De esta manera,
el psicético no logra distinguir el suefio de la
realidad, actuando sin conciencia y rompiendo las
reglas, los vinculos con otros y, en su expresion
mas lamentable, las vidas de los demas.

Cada cancion aqui referida y entrelazada en un
mix tedrico se convierte en material audiovisual que
favorece la comprension de una teoria que tiene
en el lenguaje una profunda base interpretativa,
lo cual comparte con la lirica del rock.

Pista 4: Lirica de la realidad
Historico-Social (Version extendida)

Por sus temas abordados, el rock en espafiol
encuentra una mayor posibilidad y cercania con
el area Histoérico-Social del Colegio, favoreciendo
el andlisis, interpretacion y comprension de la
realidad social y el sistema-mundo a la luz de
la Ciencia y la Filosofia.

Considerando que los conocimientos
propios del area, dentro del marco de las
Ciencias Sociales, permiten un abordaje de
la alteridad y la diferencia entre personas y
culturas, posibilitando tanto la construccion
de la identidad como la subjetividad, o bien la
alienacion social, donde la ética juega y posee
un papel principal. En este sentido, son varias
las letras que pueden contribuir a desarrollar
una conciencia histérica que favorezca la
construccién responsable del futuro.

Con un profundo sentido filoséfico que
atraviesa lo politico, canciones del grupo Los
Prisioneros de Chile muestran un enfoque
decolonial, cuestionando y criticando la
desigualdad, la pobreza y el clasismo, no
solo en su pais sino también en otros paises
latinoamericanos que las han adoptado como
parte de su repertorio de escucha. Su éxito
mas conocido, Tren al sur (1990), sube el tono
al decir la frase “/ly no me digas pobre, por ir
viajando al sur//”, recordandonos que, en una
de las interpretaciones del sistema-mundo, el
norte, con Estados Unidos y Europa en esa
posicion geografica, representa la abundancia

y el crecimiento, mientras que el sur, que incluye
a Africa y precisamente Latinoamérica, o bien
Chiapas y Oaxaca en el caso especifico de México.

Canciones como ¢Por qué no se van?
(1986) y El baile de los que sobran (1986)
nuevamente sefalan, visibilizan y exponen
la desigualdad y la colonialidad de muchos
latinos, en ritmos que van desde el canto
hasta la reflexion y el pensamiento critico en
un adolescente al comprender el sentido de
la letra. Esta es una filosofia que se canta e
incluso puede bailarse.

Pero el rock en espafiol no limita su papel
solo a elementos interpretativos que podrian
considerarse incidentales en sus acercamientos
a la realidad. Realiza retratos cantados de
fragmentos de la historia, pero de esa historia
que no se cuenta, que pretende ocultarse porque
evidencia la corrupcion, la prepotencia y el
autoritarismo de los diferentes gobiernos a lo
largo del continente: el rock es una versiéon no
oficial del suceder histérico; vierte luz, resalta
aquello que no fue dicho, pero hoy se canta.
De esta forma, varias canciones del género
pueden servir de musica de fondo en el aula
o en el cuarto de un estudiante al momento de
estudiar los contenidos de las asignaturas ligadas
a la Historia Universal y la Historia de México.

Ameérica del Sur sufrid dictaduras militares
en la década de los setenta, que dejaron heridas
y huellas en cada pais. Asi, la cancion Matador
de Los Fabulosos Cadillacs (1994) cuenta la
historia ficticia de un personaje para después
gritarnos en la cara el nombre de Victor Jara,
cantante contestatario asesinado a manos
de la dictadura chilena. Desde Argentina,
revelando un profundo dolor, resaltan los temas
de Inconsciente colectivo (1982) y Dinosaurios
de Charly Garcia (1983). Sdlo le pido a Dios de
Ledn Gieco (1978) y Victoria Clara de Bersuit
Vergarabat (2006) exponen en tonos y notas el
dolor que aun lastima y sangra por las acciones
de Videla durante su mandato.

La Historia de México también adquiere otro
matiz e interés cuando se cuenta a ritmo de
guitarra y bateria. Teniendo a 1968 como un afio
crucial y significativo para los mexicanos, en el
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Acervo fotografico de CCH Naucalpan

que comienza otra forma de ejercer el poder
politico, pero también de la respuesta social con
protestas y movilizaciones. Gustavo Diaz Ordaz y
Luis Echeverria Alvarez representan politicamente
represion y muerte, lo cual quedd plasmado en
letras de canciones como Tlatelolco (1987) de la
Banda Bostik, que canta sobre lo acontecido el
tragico 2 de octubre, o el tema Abuso de autoridad
(1976) de EI Tride Alex Lora, que refleja la represion
policial y la censura que sufri6 el rock a manos de
Echeverria. Por cierto, el CCH nace en 1971 y en
ese mismo afio el presidente reprime y prohibe
el rock, posterior al concierto de Avandaro que
convocd a miles de jovenes.

El tema Confusién (1995) de La Castafieda
realiza una descripcion y analisis politico de uno
de los sexenios mas polémicos en la historia
de nuestro pais: nos referimos al periodo de
gobierno de 1988 a 1994 en manos de Carlos
Salinas de Gortari, exponiendo, en breves
minutos, diferentes eventos significativos que
reflejaron un ejercicio ineficiente y lamentable
de poder: la explosion de las coladeras en
Guadalajara en el afio 1992 que provoco
la muerte de aproximadamente 500 o 700
personas, la decision de quitarle tres ceros a
la moneda mexicana en 1992 para tratar de
tapar y minimizar la terrible devaluacion del
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peso a manos del partido tricolor, la muerte
del Cardenal Juan Jesus Posadas Ocampo
en mayo de 1993, la corrupcién y trampa que
impidié que fuéramos al mundial de Italia 90, el
levantamiento del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN) el primero de enero de 1994
en Chiapas en el marco del inicio del Tratado
de Libre Comercio con los paises del Norte
y el asesinato del candidato a la Presidencia
Luis Donaldo Colosio el 23 de marzo de 1994.
Estos hechos estan plasmados y entonados
ritmicamente en esta potente cancion.
Mencidn aparte, digna de resaltar, reside en
la vinculacion del rock con movimientos sociales,
tales como el movimiento estudiantil de 1987
0 su cercania y unién con el EZLN, haciendo
patente su alto contenido y sentido social.
Finalmente, podemos hacer un listado
de diferentes temas y letras que abordan
problematicas del mundo contemporaneo
globalizado, tales como migracion, pobreza,
desigualdad, racismo, discriminacion,
corrupcién, comunes en la escena del rock
en espafiol en México; funcionan como un
complemento para un contenido polémico
revisado y discutido en el aula, que puede
abordarse incluso con los ojos cerrados,
dejandose llevar solo por la letra y la musica.



Pista extra: Rock y CCH (tema final)

Es importante reiterar una vez mas que el rock
ha encontrado en el CCH siempre un aliado y
entre su poblacién un cémplice permanente. El
rock ha caminado con miles de Ceceacheros
a lo largo de su historia, llegando a haber
presentaciones y conciertos importantes como
el realizado en CCH Azcapotzalco en 1997 en
apoyo a los zapatistas. Hoy en dia, podemos
observar como su relacion se mantiene con la
realizacion de eventos, como el promovido por
Difusion Cultural conocido como Encuentro de
Rock del CCH, convocando a adolescentes y
jovenes del Colegio para mantener el vinculo. El
rock, como se pudo establecer, sigue haciendo
ruido en el Colegio, no solo como elemento
cultural o polo de identidad para la comunidad,
sino también tocando las puertas de las aulas
para poder entrar y brindar musica de fondo y
profundidad lirica en el abordaje de diferentes
materias; solo basta darle play.®

Material empleado (playlist)

1. BandaBostik. (1987). Tlatelolco. En Viajero. México: Discos Denver.

2. BersuitVergarabat. (2006). Victoria Clara. En Lados BV. Argentina:
Universal Music.
Café Tacuba. (1994). Las flores. En Re. Argentina: Warner Music.

4. Charly Garcia. (1982). Inconsciente colectivo. En Yendo de la cama
al living. Argentina: Interdisc EMI.

5. Charly Garcia. (1983). Los dinosaurios. En Clics Modernos.
Argentina: SG.

6. Enjambre. (2012). Viceversa. En Enjambre y los huéspedes del
orbe. México: EMI.

7. Jaguares. (1996). Solo somos suefios. En El equilibrio de los
jaguares. Los Angeles, EU: RCA Records.

8. LaCastafeda.(1995). Confusion. En El Globo Negro (CD). México:
SONY BMG.

9. La Castaieda. (1995). Suefios. En El Globo Negro (CD). México:
SONY BMG.

10. Ledn Gieco. (1978). Sélo le pido a Dios. En IV LP. Argentina:
Music Hall.

11. Los Fabulosos Cadillacs. (1994). Matador. En Vasos Vacios.
Argentina: Sony Music.

12. Los prisioneros. (1986). El baile de los que sobran. En Pateando
piedras. Chile: EMI Odedn chilena.

13. Los prisioneros. (1986). ;Por qué no se van? En Pateando piedras.
Chile: EMI Odedn chilena.

14. Los prisioneros. (1990). Tren al sur. En Corazones. Chile: EMI
Odedn chilena.

15. Three Souls in my mind. (1976). Abuso de autoridad. En Chavo
de Onda. México: Mexican Record.
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Sin tu latido

Hay algunos que dicen
que todos los caminos conducen a Roma.
Y es verdad porque el mio

me lleva cada noche al hueco que te nombra.

Y le hablo y le suelto,
una sonrisa, una blasfemia y dos derrotas.
Luego apago tus ojos

y duermo con tu nombre besando mi boca.

jAy, amor mio!
Qué terriblemente absurdo es estar vivo
sin el alma de tu cuerpo, sin tu latido.
Sin tu latido.

Que el final de esta historia,
enésima autobiografia de un fracaso,

no te sirve de ejemplo,

hay quien afirma que el amor es un milagro.




Que no hay mal que no cure,
pero tampoco bien que le dure cien afos,
eso casi lo salva,

lo malo son las noches que mojan mi mano.

Aunque todo ya es nada,
no sé por qué te escondes y huyes de mi encuentro.
Por saber de tu vida

no creo que vulnere ningiin mandamiento.

Tan terrible es el odio

que ni te atreves a mostrarme tu desprecio,

pero no me hagas caso,

lo que me pasa es que este mundo no lo entiendo.

jAy, amor mio!
Qué terriblemente absurdo es estar vivo,
sin el alma de tu cuerpo, sin tu latido.
Sin tu latido

jAy, amor mio!

Luis Eduardo Aute

FOTOGRAFiA: ENRIQUE PIMENTEL







Resumen

En este documento se exploran los beneficios y usos de la musica en el aula, asi como las
ventajas que la educacion musical provee a las y los estudiantes que cuentan con ella. El uso
de canciones en la clase de Lengua extranjera es uno de los elementos mas recurridos, pero
¢las y los docentes explotan todos los alcances de éstas? Desde generar ambientes seguros
y amigables para el estudiantado hasta acercar a la interculturalidad, la musica es en efecto
una valiosa herramienta didactica.

Palabras clave: musica, aprendizaje, leguas extranjeras.

Abstract

This document explores the benefits and uses of music in the classroom, as well as the advantages
that music education provides to students who have it. The use of songs in the Foreign Language
class is one of the most frequently used elements, but do teachers exploit all the scope of these?
From generating safe and friendly environments for students to bringing interculturality closer,

music is indeed a valuable teaching tool.
Keywords: music, learning, foreign languages.

Introduccion

| proceso de aprendizaje comprende

varios elementos que inciden en el

proceso de aprendizaje. En cuanto a
lo sucede en el aula, se pueden enumerar
varios elementos previos que son de gran
ayuda para la adquisicion de una LE. En el
caso especifico de las y los adolescentes,
la o el docente debe orquestar una serie
de estrategias que favorezcan un ambiente
seguroy acogedor que permita al estudiantado
desenvolverse en un ambiente de calma y
paz para que sus procesos cognitivos se
centran en los aprendizajes, con respecto a
esto Bouin (2018) explica que el estrés y el
miedo merman las capacidades cognitivas,
afectando memoria y creatividad de manera
negativa, por lo que las y los profesores estan
en la obligacion de generar un ambiente
sano y seguro para el estudiantado. En otro
sentido, el o la docente, como guia, esta a
cargo de las estrategias que implementara
segun los intereses de los estudiantes, los
aprendizajes que abordaran y las habilidades

'LE en adelante

a desarrollar, de entre todos los recursos
educativos, recurrir a la musica seria un gran
acierto por todos los beneficios que ésta
aporta en clase de LE.

La musica, presente desde el principio de
los tiempos, resulta un apoyo recurrente en las
clases de LE. Dado que representa un soporte
para escuchar la pronunciacion y en algunos
casos es un acercamiento a la cultura extranjera
valioso. Sin embargo, ¢la educacion musical
previa representaria una ventaja paralas y los
estudiantes que cuentan con ella?

Desarrollo

Hablar del proceso de aprendizaje, implica no
solo la destreza, recursos didacticos y estrategias
que la o el docente pone en marcha para el logro
de los aprendizajes. Engloba elementos basicos
como las emociones, el impacto de éstas en
el aprendizaje, de acuerdo con Bouin (2018)
explica que la “sobrecarga emocional, positiva
0 negativa, los l6bulos frontales ralentizan su
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funcionamiento, la reflexién se frena, el sentido
critico se limita, el discurso se dogmatiza™
(p-112) esta afectacién del I6bulo frontal centra
la atencién del estudiante en los “peligros” por
encima de los aprendizajes. La autora agrega
que tener una actitud compasiva (o amigable)
con los estudiantes permitira que el cerebro se
aleje del estado de alerta para “activar el circuito
de recompensa” (p. 113) y no sélo la experiencia
del aprendizaje se asocie con algo positivo, sino
que la asimilacion misma de los conocimientos
ocurra de manera menos complicada. Por lo
que se vuelve imperante generar un ambiente
de bajo estrés y ansiedad en nuestras aulas.
Ahora bien, ;cémo se relaciona esto con la
musica? Llang e Insuasti (2019) aseguran que
“la musica se la caracteriza como fenémeno
de interés psicoldgico, especialmente por la
participaciéon de la misma en el desarrollo de
experiencias emocionales en las personas”,
es decir, la musica como fiel acompafante
de la humanidad, puede evocar recuerdos,
emociones y sensaciones que le hemos
atribuido con anterioridad.

2 Traduccién de la autora, asi como el resto de citas en
francés.
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La utilidad de la
musica en el aula nos
presenta un abanico
de opciones que no se

reduce a las emociones
que ésta logre generar,
en el terreno de lo
pragmatico también
es una herramienta
para la fijacion de
ciertos conocimientos
memoristicos.



El uso de la musica en el aula de clases como
una de las tantas herramientas didacticas de la
o el docente, podria ser un motivante extrinseco,
que despierte en el alumnado el interés por
adquirir mas aprendizajes, “enganchando” ala o
el estudiante por el ritmo o por género (que sea
de su agrado). Esto implica que como docentes
es importante realizar busquedas constantes
de material sonoro, actualizado, diverso, pero
que también sea util, con la finalidad de atraer
a nuestros estudiantes.

La utilidad de la musica en el aula nos presenta
un abanico de opciones que no se reduce a las
emociones que ésta logre generar, en el terreno
de lo pragmatico también es una herramienta
para la fijacién de ciertos conocimientos
memoristicos, si pensamos en los momentos
en los que hemos sido “victimas” memorizando
letras de canciones que quiza no son de nuestro
agrado, sin embargo, lo “pegajoso” del ritmo
de ésta se ha quedado marcado en nuestra
memoria. Es posible también utilizarla para la
fase de sensibilizacion (dentro de la organizacion
de la unidad didactica en FLE?), incluso para la
fase de repérage y conceptualizacion®.

Otro aspecto positivo de la integracion de
musica en las clases de LE es la oportunidad de
generar un espacio intercultural inclusivo. Como
sefala Pérez-Aldeguer (2014) recurrir a musica
popular, que provenga de diversos lugares
(sociales y geograficos) ofrece la oportunidad
de exponer a las y los estudiantes a diferentes
visiones. Sandoval (2011) citado por Pérez-
Aldeguer “tomar conciencia del importante
papel que juegan los alumnos como agentes de
transformacion educativa” (p. 178) es entonces
que la formacién intercultural se convierte en
una piedra angular para el posible cambio hacia
una sociedad menos discriminadora. Pero
¢,como se define la educacion intercultural? El
autor cita a Arnaiz (1996) para definirla como “un
sistema de valores, conformado por un conjunto

* Frangais Langue Etrangere.

* Fases donde el estudiante a través de la observacion y
teorizar encuentra los patrones de funcionamiento y uso
de los elementos lingiiisticos abordados.

de principios que se orientan a garantizar
que el estudiante, independientemente de
sus caracteristicas, sea considerado, por si
mismo y por lo demdas, como una persona
valiosa” (p. 177). Asi que la seleccion de los
recursos musicales debe incluir, en el caso
especifico del francés, el resto de los paises
francofonos, géneros como de la Cultura pop,
que suelen presentar visiones de comunidades
histéricamente marginadas. Un bellisimo
ejemplo de esto es la cancion “le Tam-Tam
de I’Afrique” del grupo |IAM, a lo largo de las
rimas los autores nos colocan en el lugar de las
poblaciones africanas que fueron tratadas como
animales de trabajo, vendidas y vistas como
objetos de cambio, sin esperanzas de retomar
su libertad y vida antes de la llegada de los
conquistadores “Décrété supérieur de part sa
blanche couleur™. Asi pues, las y los docentes
deben contar con un estuche de herramientas
didacticas para abarcar  (otratar)los distintos
estilos de aprendizaje, las necesidades de las
y los adolescentes neurodivergentes que no han
tenido un espacio en la escuela tradicional y
en general, cubrir el enorme crisol de mentes
que un grupo puede comprender para facilitar
el proceso de aprendizaje. Aunado a esto,
es importante desarrollar la habilidad en los
docentes para implementarlas en el momento
de aprendizaje exacto, asi, un juego o una
cancion complementen todas las estrategias
que la o el docente ha puesto en marcha y no
que se conviertan en el Unico recurso utilizado.

Por otra parte, el desarrollo de la musicalidad
en las personas, mencionan Llanga e Insuasti
(2019), puede favorecer una mayor capacidad
de memorizacién, debido al ritmo, pero también
permite la agudizacion o sensibilidad de la
percepcién auditiva, lo que en el aprendizaje
de LE coadyuva al estudiantado a percibir los
sonidos de una LE. Estos suelen ser diferentes
a los de la lengua materna, por lo que tener la
capacidad de distinguirlos resulta capital para el
aprendizaje. En el caso especifico del francés,
si la o el estudiante es incapaz de identificar la

* “Decretado superior por su color blanco”.
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diferencia entre los fonemas [u] y [y] va a ser
sumamente complicado que logre reproducir
el sonido de forma correcta.

En este sentido, la educacion musical
representa también una ayuda al momento de
identificar el ritmo de la LE. Por ejemplo, el inglés
tiene una cadencia llamada yambica, mientras
que el francés agrupa por ideas, la entonacion
y el ritmo, depende de lo que se desee decir,
en una oracion enunciativa el tono desciende
(o tiende a) al final de la oracién, lo que le
da la entonacion distintiva. Estas diferencias
marcadas podrian ser mayormente identificadas
por las y los estudiantes que cuenten con una
formacion musical previa, lo que les permitiria
adecuar y adaptar la cadencia de la LE.

Conclusion

Lainclusién de musica en las clases de lengua
es un recurso explotable en multiples areas:
la interculturalidad, como una herramienta
memoristica, la introduccion de un tema, la
conceptualizacion de un elemento linguistico y
podria representar una manera de enganchar
a los estudiantes con un género o artista y que
esto a su vez les impulse a mejorar en la LE.
Como se ha mencionado anteriormente, al igual
que la aplicacién de una actividad ludica, la
musica debe insertarse con un propdsito, pues
es una herramienta, no puede de ninguna forma
convertirse en el todo dentro del salon de clase.
En cuanto a la educacién musical, la
importancia de ésta en el desarrollo auditivo y
la sensibilidad a los ritmos resultan una aliada
que podria resultar determinante para un
aprendizaje menos tortuoso de LE, el alumnado
que cuenta con esta habilidad, de acuerdo con
Llanga e Insuasti (2019) “los seres humanos
convivimos con la musica en todo momento lo
que contribuye a activar los dos hemisferios del
cerebro y crear mas conexiones entre ellos”
esto representa no sélo una ventaja a nivel de
capacidades cognitivas sino también ventajas
en la capacidad de percibir sonidos y ritmos
diferentes a los de la lengua materna.®
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Resumen

Escuchar una cancion es una forma agradable de relajarse y entretenerse, nos sirven para pasar
un rato agradable, pero no son su Unico uso. Las canciones nos pueden ayudar a aprender y
practicar el idioma inglés, tenemos la posibilidad de practicar la comprension, la expresion e
incluso la interaccion tanto de manera oral como escrita. Las actividades que se pueden realizar
son variadas y las podemos adaptar a nuestras necesidades dentro del salon de clases.
Palabras clave: Canciones, aprendiendo, ensefianza, material auténtico.

Abstract

Listening to a song is a nice and relaxing way to have a good time, but it is not the only thing that
we can do with them. Songs can help us to learn and practice English, we have the chance to
practice listening and reading comprehension, written and spoken expression, and interaction.
There are many activities that teachers can create and adapt according to the language learning

needs.

Keywords: Songs, learning, teaching, authentic material

Introduccion

n este mundo globalizado es de suma

importancia que los estudiantes del

bachillerato universitario puedan
entender, expresarse e interactuar en el
idioma inglés, tanto para su vida académica
como cotidiana. Para cubrir este propdsito los
docentes de inglés contamos con diversos
materiales que nos son de gran utilidad para
lograr dicho objetivo, por ejemplo, libros de
texto, material audiovisual, material interactivo
proporcionado por las casas editoriales y una
gran variedad que podemos encontrar en linea,
y por supuesto también tenemos el material
auténtico, cuya definicion es “...todo tipo de
produccién oral, escrita y audiovisual producida
por un hablante nativo para otros hablantes
nativos de la misma comunidad lingliistica. Estos
materiales auténticos pueden ser transmitidos
por cualquier medio: radio, televisién, prensa,
Internet, entre otros” (Tolentino, 2021). Algo
importante de este tipo de material es que no fue
disefado para la ensefianza y aprendizaje de un
idioma, pero nosotros como docentes de inglés
podemos sacar el mayor provecho y usarlo
en el salén de clases. Dentro de este tipo de
material auténtico podemos encontrar diversos
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ejemplos, como revistas, libros, periddicos,
programas de television, peliculas, podcasts
y por supuesto, las canciones.

Las canciones pueden ser entretenidas,
nos ponen de buen humor, nos traen buenos
recuerdos, e incluso, como lo mencionamos
anteriormente, son una buena herramienta
para mejorar el aprendizaje del inglés. Ademas,
son un elemento que nos ayuda a crear un
ambiente diferente y mas relajado dentro del
salén de clases. Stephen Krashen planted la
teoria del filtro afectivo para la ensefianza de
una segunda lengua, en la cual indica que toda
persona que esta aprendiendo un segundo
idioma cuenta con un filtro afectivo, el cual
puede estar “alto” o “bajo”; si un estudiante tiene
su filtro afectivo “alto”, el aprendizaje de una
lengua se complica, y por el contrario cuando
este filtro afectivo es “bajo”, es posible recibir
una mayor cantidad de input comprensible y
con esto, poder lograr la correcta adquisicion
de una segunda lengua (Du, 2009). Algunos
factores que pueden provocar que este filtro
afectivo esté alto, son el estrés, la ansiedad, o
un ambiente poco comodo para los estudiantes.
Por lo tanto, nosotros como docentes debemos
buscar crear un ambiente adecuado en el cual
los estudiantes se sientan comodos y menos



estresados para poder propiciar la correcta
adquisicion de una segunda lengua, y para
ello podemos usar las canciones.

Con ayuda de las canciones podemos
variar las actividades que llevamos a cabo
dia con dia en el salén de clases, existen
diversas opciones que podemos intentar. Algo
importante es que las actividades se trabajan
de forma individual, en pareja, en equipo e
incluso se puede involucrar a todo el grupo
en un ejercicio. Esto nos ayuda a quitar la
monotonia dentro de la clase y los alumnos se
pueden sentir motivados para trabajar y también
podemos aprender cosas nuevas y reforzar los
aprendizajes ya adquiridos.

Con en apoyo de una cancién podemos
aprender de muchas formas y sobre distintos
temas. Una de ellas y la mas comun es el
aprendizaje de vocabulario en inglés. Podemos
encontrar palabras que no conociamos, y
podemos buscar su significado. Aprendemos
expresiones idiomaticas, las cuales no siempre
son revisadas en un ambiente formal de
ensefianza como es el salén de clases. También
aprendemos la pronunciacion de las palabras
e incluso la entonacién de algunas oraciones.
En las canciones podemos repasar el uso de

algunas estructuras gramaticales, las cuales
se estudian en el salén y las vemos en uso en
la cancién. Algunas canciones también nos
ensefian sobre temas histoéricos e importantes
que se han dado a nivel mundial, por ejemplo,
nos pueden hablar sobre algtin conflicto armado,
una invasion a otro pais, o los problemas
sociales que afectan a las diferentes naciones.
Por excelencia, las canciones en inglés
son usadas principalmente para trabajar la
comprension auditiva y existen varios ejercicios
para que los estudiantes trabajen en el salon.
La actividad mas usual es escuchar la cancion
e ir completando los espacios en blanco con
las palabras que uno va entendiendo; en esta
actividad existe la posibilidad de incluir un
cuadro con las palabras borradas, esto ayuda
a facilitar la actividad, pero también se puede
hacer sin dar las opciones y esto hara que los
estudiantes se esfuercen un poco mas. Otro
ejemplo es dar la letra de la cancién en desorden
y los estudiantes tendran que ponerla en el
orden correcto. También se puede preparar
una hoja de trabajo en la cual se dejan algunos
espacios en blanco, pero se den dos o tres
opciones de palabras, y los estudiantes deben
elegir cual es la palabra que se mencioné.

——
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Es importante destacar que al usar una
cancién no sélo trabajamos la comprension
auditiva, también existe la posibilidad de trabajar
con otras habilidades como son la comprensién
escrita, la expresion tanto oral como escrita.
Este tipo de actividades las podemos incluir en
algunas de las tres etapas de la comprension
auditiva. Estas etapas son: previo a escuchar
(pre-listening), mientras se esta escuchando
(during-listening) y después de escuchar
(post-listening), tanto en la primera como en
la tercera etapa podemos hacer que nuestros
estudiantes trabajen con las otras habilidades
de la lengua (Campos, 2023). Por ejemplo,
para la comprensién escrita imprimimos la
letra de la cancién y elaboramos actividades
en las cuales los estudiantes tengan que inferir
el significado de ciertas palabras, o contestar
preguntas relacionadas con la lectura que haran.
Reconocer las ideas principales y secundarias
del texto también es una posibilidad para
trabajar en la clase. También se pueden buscar
textos relacionados a la informacién que se da
en la cancién, por ejemplo, en canciones que
hablan sobre hechos histéricos, esto ayudara
a que los alumnos tengan mas informacion
sobre dicho tema.

Como se mencion6 anteriormente, con
una cancion podemos hacer que nuestros
estudiantes practiquen la expresion escrita y
oral. La cancion sera nuestra base y tenemos
muchas opciones disponibles. Por ejemplo,
se puede tomar una cancidén que cuente una
historia y antes de que llegue el final, pausar la
cancién y preguntar a los alumnos cémo creen
ellos que continua la historia. Esto propicia que
los alumnos pongan a trabajar su imaginacion
y que pongan en practica la expresion tanto
oral como escrita. Otra opcién es que los
alumnos den una continuacién a una historia
contada en una cancion. Después de haber
escuchado la cancion, los estudiantes pueden
hacer predicciones o inventar que es lo que
sucede después, basandose en la informacion
proporcionada en la cancién. Al momento de
trabajar la expresién oral y escrita, también
es posible que se propicie la interaccion entre
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los alumnos. Esto lo logramos pidiendo a los
estudiantes que hagan preguntas sobre lo que
se contd en la cancion, y también los estudiantes
pueden intercambiar opiniones sobre temas
relacionados con la cancién. Dependiendo del
nivel de los estudiantes y del tema que se esta
trabajando, las actividades se pueden realizar
de forma oral o de manera escrita.

Una ventaja de trabajar con canciones es
que el profesor tiene la posibilidad de ir creando
sus propias actividades, dependiendo de las
necesidades de sus estudiantes o de los objetivos
que se estan buscando alcanzar. El profesor
puede revisar su programa de estudios y con esta
informacién puede elegir una cancién que sea
adecuada para el tema que se esta trabajando
en ese momento en la clase. El profesor sera
el encargado de adaptar las actividades que se
realizaran dentro del salon de clases.

Ademas de la variedad de actividades que
uno como docente puede crear, algo importante
que se debe destacar es que los estudiantes
pueden trabajar de manera auténoma fuera
de la clase, sin necesidad de tener presente al



profesor. Los estudiantes tienen la posibilidad
de recrear algunas de las actividades que se
trabajaron en la clase, o incluso se pueden
juntar en equipo con algunos comparieros e
intercambiar actividades para repasar mejor.
Otra actividad que no requiere tanta preparacion
es elegir una cancién cuya letra no se conozca,
0 se conozca muy poco. El alumno empezara
a escuchar la cancion e ira pausandola por
momentos para escribir las frases o palabras
que haya alcanzado a entender; la cancién se
puede repetir cuantas veces se requiera para
lograr completar toda la letra o la mayor parte
de ella. Al finalizar, el alumno busca la letra
de la cancién en algun sitio de internet, y asi
corrobora cuantas de las palabras o frases
fueron correctas. Esta es una actividad un
tanto retadora, pero los estudiantes la pueden
realizar sin tanta preparacioén previa y sin la
supervision del profesor.

Si queremos trabajar con canciones en
inglés, tenemos una gran variedad de estilos
y artistas para elegir. La recomendacion
siempre sera buscar canciones tranquilas,
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es decir baladas, ya que la voz del cantante
generalmente es un tanto lenta y suave y
la musica no es tan estruendosa. Eso nos
ayudara a entender mejor las palabras que
se van diciendo a lo largo de la cancién. Si
uno quiere una actividad mas retadora, puede
elegir canciones de rock, rap, hip-hop o metal,
pero lo recomendable siempre sera empezar
con las baladas.

Es necesario mencionar que también existen
algunas desventajas al momento de trabajar
con canciones. Primero que nada, buscar,
elegir y elaborar las actividades necesarias
para la clase puede consumir una gran cantidad
de tiempo del docente, sobre todo si es la
primera vez que se trabaja con esa cancion
0 con esa serie de actividades. En segundo
lugar, elegir una cancién no es una tarea
sencilla, ya que nos podemos encontrar con
canciones que contienen errores gramaticales,
que usan demasiadas frases idiomaticas, e
incluso algunas que usan vocabulario ofensivo
0 que no es apto para todo publico. Por lo
tanto, se deben analizar bien las canciones
que se pretenden usar en clase, y eso puede
llevar mucho tiempo. Otra desventaja es que
algunas canciones pueden ser un tanto dificil
de entender ya sea por la velocidad a la que
habla el cantante, las expresiones que se
usan o incluso el tono de voz; si un estudiante
piensa que una cancion es demasiado dificil de
comprender, podria provocar desmotivacion y
tendriamos el efecto contrario que buscamos
lograr. No hay que olvidar que las canciones
son material auténtico y que dicho material no
fue disefiado para la ensefianza y aprendizaje
de un idioma, por lo tanto, el docente debe
ser el responsable de crear las actividades
adecuadas para que este material sea apto
para la clase. Algo importante a destacar es que
las canciones son un recurso adicional, y no es
recomendable exagerar su uso durante la clase,
debemos usarlas con moderacién para que no
se vuelva una actividad repetitiva y mondtona.
El docente sera el principal encargado de lograr
un uso adecuado de las canciones y de las
actividades basadas en ellas.
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Como podemos ver, existen grandes
ventajas al usar las canciones para poder
aprender inglés. Tenemos diversidad de
actividades, se pueden trabajar la comprension,
la expresion y la interaccién de manera oral y
escrita. Se puede promover el trabajo en pareja,
en equipo o incluso involucrar a toda la clase, y
también se puede trabajar de manera individual.

Las canciones son un recurso que tenemos
al alcance de la mano al cual le podemos sacar
el mayor de los provechos. Podemos aprender
mientras disfrutamos nuestra musica favorita
y hacer interesante y diferente la ensefianza
y aprendizaje del idioma.
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Al usar una
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trabajamos la
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Resumen

Esta es una propuesta que se originé a partir de la practica docente y la problematica identificada
en el alumnado con respecto a la pronunciacion del idioma francés, y por otro lado, la inquietud
como docente en abordar la ensefianza de la fonética sin que tenga que verse aislada de los
aprendizajes propuestos en el programa de estudios del CCH vy la falta de tiempo para cubrir
el contenido del mismo.

En la busqueda de informacion se identifica que la problematica de la fonética no es fortuita
y tiene un antecedente de amplio estudio por los especialistas del tema, incluso hay un debate
académico sobre la forma de como se debe o deberia ensefiar.

El uso de la cancién en formato de karaoke pretende que parcialmente se atienda el
problema de la pronunciacion, pues funciona perfecto como herramienta ludica por su vinculo
con la utilizacion de la musica y los intereses de los jovenes que integran la plantilla estudiantil
del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Palabras clave: Fonética, Pronunciacién, FLE, Karaoke, cancion.

Abstract

This is a proposal that originated from teaching practice and the problems identified in the
students, with respect to the pronunciation of the french language and, on the other hand, the
concern as a teacher in addressing the teaching of phonetics without having to see isolated
from the learning proposed in the CCH study program and the lack of time to cover its content.

In the search for information, it is identified that the problem of phonetics is not fortuitous and
has a history of extensive study by specialists on the subject, there is even an academic debate
about how it should or should be taught.

This proposal aims to partially address the problem of pronunciation, since it works perfectly
as a recreational tool due to its link with the use of music and the interests of the young people
who make up the student body of the College of Sciences and Humanities.

Keywords: Phonetics, Pronunciation, FLE, Karaoke, song.
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Introduccion

| impartir clases de francés en niveles

A1y A2 correspondientes al Marco

Europeo Comuin de Referencia para las
Lenguas: aprendizaje, ensefanza, evaluacion’
en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades, se ha constatado que el
alumnado no pronuncia adecuadamente ciertos
sonidos de la lengua extranjera de estudio.
Se ha identificado que algunos estudiantes
contindan empleando los sonidos de su lengua
materna, en este caso el espafnol. Varios
errores de pronunciacion identificados son:
el pronombre en francés tu [ty] que varios
alumnos pronuncian como el pronombre tu
en espanol, que en francés seria tout [tu]
que quiere decir todo. Sonidos como [y] [8]
pareciera que son complejos de adoptar por los
alumnos; la precision de los sonidos [3], []], [&],
por mencionar algunos. Dichas particularidades
generan diversas interrogantes sobre las
causas de estas malas pronunciaciones, e
hipotéticamente se cree que éstas se deban a
la forma en la que se ensefa pronunciacién y
fonética o incluso que no hay propuesta sobre
cémo abordar este componente de la lengua,
en los programas de estudio del CCH.

Para dar un panorama general del tema
se propone analizar el concepto de fonética
desde varias perspectivas de algunos autores.
De acuerdo con Wioland (2012), “la fonética
estudia el conjunto de sonidos y propiedades
que caracterizan la pronunciacién natural de
una lengua” (p.6). Ademas, se analizan las
dificultades que se presentan para ensefiarla.
El concepto de fonética sélo se menciona para
poner en contexto; pues lo mas importante es:
la ensefianza de la pronunciacién adecuada
y la correccién oportuna. La primera “es una

! El Marco comun europeo de referencia para las lenguas:
aprendizaje, ensefianza, evaluacion forma parte esencial
del proyecto general de politica lingiiistica del Consejo
de Europa, que ha desarrollado un considerable y bien
fundamentado esfuerzo por la unificacién de directrices
para el aprendizaje y la ensefianza de lenguas dentro del
contexto europeo.
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destreza que todo alumno necesita dominar
cuando aprende una lengua extranjera.” Y
respecto a la correccion, “es necesaria cuando
en la produccion oral se detectan errores que
es preciso corregir.” (Llisterri, 2013, p.92).

Antecedentes

Porcher (1995) sefiala que “la fonética en la
ensefianza del francés lengua extranjera ha tenido
un destino curioso, pues la fonética ha sido objeto
de cierta discriminacion y avances notables que
explican su situacién actual” (p. 32).

El surgimiento de las metodologias
comunicativas, en la segunda mitad de los afios
setenta, da un cambio brusco al movimiento
precedente. La fonética desaparece de las
(pre)ocupaciones de los didacticos, para ellos
la fonética deja de tener importancia. Porcher
en 1995 encontro que:

En la elaboracion de manuales de ensefianza
de FLE, influenciados por las metodologias
comunicativas, se percibe un abandono de
la parte fonética. Es alrededor de los afios
noventa que se dan cuenta (los tedricos) de
las necesidades practicas de la lengua. En
dicha época las lenguas se convierten en
bienes sociales y profesionales que privilegian
alos intereses de los alumnos, quienes soélo
quieren ser capaces de entender y darse a
entender. (p.33).
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Ademas, para centrar dicha problematica
y comprender lo que sucede en la practica
docente con respecto al publico estudiantil del
CCH en especifico, Tomé (2004) menciona que:

En general quienes estudian francés cometen
errores al hablar sin importar la nacionalidad.
Los errores fonéticos mas comunes estan
directamente relacionados con la fonologia,
la sintaxis, y el Iéxico de la lengua materna.
Los hispanéfonos son un grupo particular
con dificultades propias en francés. Un
hispanéfono que comienza a aprender esta
lengua puede encontrar dificultades para
percibir y reproducir los nuevos sonidos
en francés.

Mario Tomé es un especialista que insiste
en la necesidad de adaptar los métodos de
correccion fonética a las especificaciones del
publico hispandéfono. La finalidad de reiterar
en la pronunciacion es sensibilizar el aparato
fonoldgico de los alumnos a los “otros” o
“nuevos” sonidos de la lengua meta, debido a
que dicho aparato esta habituado a los sonidos
del espafiol. Ademas, se debe considerar que
todo aprendiente de una lengua extranjera
padece una especie de “sordera fonoldgica”
que se fija en los primeros meses de vida, esta
nocion de “criba fonoldgica” es un aporte de
Polivanov (1931) y Troubetzkoy (1939). Estos
autores definen que esta “sordera” tiene origen
en la fonologia, pues:

El sistema fonoldgico de una lengua
es comparable a una criba a través de
la cual pasa todo lo que se dice . . . Las
personas se apropian del sistema de su
lengua materna y cuando oyen hablar otra
lengua emplean involuntariamente para el
analisis de lo que oyen la ‘criba’ fonolégica
que les es habitual, es decir, la de su
lengua materna. Pero como esta ‘criba’ no
se adapta a la lengua extranjera, surgen
numMerosos errores e incomprensiones. Los
sonidos de la lengua extranjera reciben una
interpretacion fonolégica inexacta debido a
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que se los ha hecho pasar por la ‘criba’ de la
propia lengua. Y esta interpretacion errénea
esta condicionada por la diferencia entre la
estructura fonoldgica de la lengua extranjera
y la de la lengua materna del locutor. (p. 46).

Una situacion recurrente en la clase de francés,
es la pronunciacion de ciertos fonemas que
difieren del espafiol que empata muy bien
con lo sefialado anteriormente por Tomé y por
(Polivanov,1931) y (Troubetzkoy,1939).Las
dificultades que surgen durante el aprendizaje
de la fonética y la frustracidon que éste puede
provocar se explican no solo por la sordera
fonoldgica que se mencioné antes, sino porque
la fonética implica una dimensién mas sensorial
que conceptual del aprendizaje: la percepcion
y la emisién de los sonidos requieren de un
ejercicio auditivo y vocal continuos y no todos los
estudiantes estan acostumbrados a ellos ya que
desean entender y racionalizar el proceso de
escucha y produccién mas que experimentarlo
corporalmente.

Ademas de detectar ciertos aspectos
a considerar al momento de ensefiar la
pronunciacién y la fonética de una lengua
extranjera, Krashen (1982) citado por Laurent
(2007, p.39) insiste en la importancia del
input? recibido por los alumnos a través de
la exposicion de estos ante la nueva lengua
para que se familiaricen, incluso fuera del aula
para que el estudiante sea consciente de su
autonomia frente al aprendizaje. Para esto
Laurent propone la idea de exponer al alumnado
ante la lengua meta a través de documentos
auténticos y documentos audiovisuales en
versioén original con subtitulos.

? Se le llama input a la lengua a la que el aprendiente esta
expuesto en un contexto comunicativo.

El input, o los datos lingiiisticos primarios, como lo llama
Schwartz (1993), contiene ejemplos fonéticos, gramatica-
les y léxicos, entre otros, y esa es la materia prima con la
cual se alimentan los procesos mentales de adquisiciéon
de una lengua.
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La cancion como recurso didactico

Respecto al uso de la cancion es un recurso
didactico utilizado en la clase de lengua
extranjera desde hace tiempo, dicho uso se ha
sustentado por diversos autores como Cassany
(1994), quien menciona que:

Escuchar, aprender y cantar canciones en
clase es una practica de valor didactico
incalculable. Son textos orales ideales para
practicar aspectos como el ritmo, la velocidad
y la pronunciacion correcta... Ademas, como
actividad ludica, las canciones suponen una
alternativa a otros ejercicios de repeticion
poco motivadores. (p.409).

Asimismo, Gatbonton y Segalowitz (1998)
demuestran que el uso de las canciones beneficia
el aprendizaje de una lengua extranjera. Pues
aseguran, que “gracias a las canciones se
pueden practicar ejercicios de repeticiéon sin
que los alumnos los perciban como tales, sino
como una practica necesaria en la cancion, por

tanto, en un contexto comunicativo y natural”.
Varela (2003) menciona que:

Las canciones desarrollan todas las destrezas
lingliisticas y ponen en funcionamiento los
dos hemisferios cerebrales. Ademas se
pueden usar para: - ensefiar vocabulario
- practicar pronunciacion - remediar
errores frecuentes - estimular el debate
en clase - ensefar cultura y civilizacion -
estudiar las variedades linguisticas del idioma
que se ensefa - fomentar la creatividad -
desarrollar la comprensién oral y lectora
- desarrollar la expresion oral y la escrita
- repasar aspectos morfosintacticos - motivar
a los alumnos para aprender el idioma
extranjero - desarrollar el sentido ritmico
y musical.

De esta manera, se pudo confirmar que el uso
de canciones en la ensefianza de lenguas
extranjeras tiene un impacto particularmente
positivo en el aprendizaje del alumnado, y se
puede aseverar que los resultados pueden
ser evidentes, sobre todo en la mejora de la
pronunciacion

El karaoke

Respecto al karaoke el antecedente de su uso
en la clase de francés se le atribuye a Guerrin,
Gilles (1997), Le karaoké en cours de frangais ou
comment assimiler la prononciation et la relation
phonie/graphie en chantant, Le Frangais dans
le monde, n° 288. Este profesor ha utilizado el
karaoke desde abril de 1995. Respecto al uso
del karaoke se ha considerado positivo para la
pronunciacién adecuada de algunos sonidos
del francés. (Hourari, 1995y 1996) y (Freland,
1996) proponen secuencias didacticas sobre las
vocales nasales. Sin embargo, dicho recurso
también ha sido criticado por (Guimbretiere,
1994) ya que, segun la autora, el uso de la
cancién presenta caracteristicas fonéticas
diferentes a la forma correcta del habla.

El interés principal del karaoke reside en el
hecho de que permite que una cancion sea cantada
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y no solamente escuchada. “El origen de la
palabra karaoke viene del japonés “kara” que
significa vacio y “oke” del inglés orchestra.
La palabra significa “orquesta vacia” (Guerin,
1997, p.29).

La version karaoke tiene 3 elementos:
videoclip de la cancion o imagenes alusivas
al intérprete o a determinada tematica acorde
a la pieza musical que permiten apreciar los
gestos con los que se emiten los sonidos, y las
caracteristicas prosddicas de la lengua con lo
que se facilita el aprendizaje de los aspectos
motrices de la pronunciacién; asimismo este
elemento puede mostrar diversos aspectos
culturales del intérprete original. Utilizar este
recurso en la clase de francés también permite
conocer la diversidad musical francofona,
la interculturalidad implicitamente. Otro
elemento y el mas importante es la musica,
la instrumentacion (pista) sin la presencia de
la voz, es el acompafiamiento musical para el
intérprete; por ultimo, el texto de la letra de
la cancion que aparece conforme transcurre
el ritmo de la musica es un elemento que
asocia texto y audio, entonces es mas facil
de memorizar y recordar tanto en el aspecto
semantico como fonético. Estos son los
elementos digitales o intangibles del recurso.

Utilizar el karaoke en la clase de francés
se justifica en los métodos que se basan en
la audicidn y la imitacion. Esta herramienta
permite que los estudiantes aprendan, corrijan
y practiquen la pronunciacién, pues de acuerdo
con (Llisterri, 2002) al escuchar atentamente
diversas repeticiones, el estudiante sera capaz
de reproducir algun sonido adecuadamente y
ademas lo integrara al sistema fonoldgico de
lengua extranjera en estudio.

Criterios de seleccion de canciones

Algunos autores que utilizan la cancién para la
ensefianza de lenguas extranjeras proponen los
siguientes criterios de seleccion: Ruiz (2008)
en su articulo “La ensefianza de idiomas a
través de la musica” propone que: las canciones
sean del gusto de los alumnos porque el nivel
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de motivacion es el que determinara si éstas
funcionaran o no. (p.3). Para esta autora, la
letra de la cancién debe ser clara. Asimismo, se
debe tener en cuenta la edad de los alumnos.
Para la seleccion de canciones para la clase
de francés lengua extranjera debe contar con
las siguientes caracteristicas sugeridas por
Lauret (2007, p.126).

El tempo es un factor primordial pues
algunas canciones son mas faciles de cantar
que otras, igualmente dependeréa de la cadencia
del intérprete, aunque es preferible la opcién de
las canciones lentas. La velocidad del tempo
de una cancion que no resulte compleja de
cantar, se sugiere entre 60 y 90 pulsaciones.

El contenido de la cancién debe ser
escogido principalmente para abordar la
pronunciacion ya sea porque en ella predomina
algunos sonidos en particular o porque es
un ejemplo de un aspecto concreto de la
entonacion. También se sugiere considerar la
simplicidad del Iéxico, la sintaxis, estos conforme
al nivel del publico, afinidad o relacién de su
contenido con la tematica del curso en el
momento en que se incluye en él.

El interés
principal del
karaoke reside
en el hecho de
que permite
(ue una cancion
sea cantada y
no solamente
escuchada.



La duracion: el objetivo ideal es la
memorizacion de algun aspecto fonético a
ensefar, practicar o corregir. No es necesario
trabajar canciones completas, basta con alguna
estrofa o el estribillo, en todo caso con algunas
lineas melddicas para una mejor concentracion
pedagdgica.

La melodia: algunas melodias se “tararean”
mas facilmente que otras. Las melodias
monotonas se memorizan mas y se retienen
sencillamente. Los estudiantes encuentran
practico y divertido cuando mantienen una
melodia por un tiempo indeterminado. Al repetir
una cancion y entonar una melodia, el alumnado
aprendera a darle mas importancia al ritmo
y la entonacién de las palabras y las frases
como medio para articular algo con sentido de
manera semejante a lo que hacen los francéfonos
para quienes “el sentido general se construye
esencialmente a partir del ritmo y de la entonacién
que se da al discurso” (Lothe, 2001, p. 450).

La articulacién: es importante escuchar la
cancién y evaluar la articulacion del intérprete,
pues hay cantantes que articulan mas que
otros. Es decir, hay quienes emiten los sonidos
de manera mas clara y distinta, sus canciones
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pueden emplearse en clase para discriminar
algunos sonidos; otros, por el contrario,
omiten letras e incluso silabas lo que dificulta
la comprensién y la produccién de sonidos.
Aunque la realidad en el habla natural el
interlocutor omita letras y silabas, se recomienda
que mientras se esta adquiriendo el sistema
fonoldgico del francés, las canciones tengan
una articulacién favorable para el aprendiente,
ademas de indicarle al alumno, que es posible
encontrar en los actos de habla reales, una
articulacion que podria dificultar la comprension.

El ritmo y la acentuacion deben ser acordes
lo mas posible a la lengua hablada, pues sobre
todo en la acentuacion se desea cuidar que la
cancion seleccionada se aproxime a la forma
de hablar, pues en francés la silaba que se
acentla es la ultima de cada palabra o grupo de
palabras si lo que se dice es una frase con una
entonacion particular (afirmacion, interrogacion,
etc). En caso de encontrar canciones donde se
acentuan las primeras silabas, se recomienda
prevenir a los estudiantes o no utilizar dicha
cancion para no generar confusion.

La “e” muda de la mayoria de las palabras
en francés, es muy comun que en las canciones

il ]
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francéfonas se pronuncie. Pronunciar dicha “e”
podria ser por las caracteristicas de la métrica
de la cancion, pues en términos musicales para
acomodar las frases ritmicas es valido romper la
regla de la lengua hablada. Como en el anterior
inciso, seria recomendable analizar la cancion
con anterioridad y advertir a los estudiantes de
tal diferencia en la lengua hablada.

La presencia de un acento regional o
nacional. En la clase de francés se pueden
escuchar canciones interpretadas por cantantes
francofonos originarios de distintas regiones
0 paises. Asi, la cancion es un vinculo con la
cultura del otro en su diversidad. Gracias a ella
puede descubrirse una realidad multicultural
(Boiron, 2005, p. 1). Si la cancién es un
documento auténtico con un alto contenido
sociocultural, lexical y fonolégico del lugar del
que proviene, al elegir una cancién con un
acento particular se debe cuidar el objetivo
fonético por el cual se decide emplearla.
También es necesario prevenir al alumnado.

Entonces el karaoke por su naturaleza
funciona muy bien en un publico de estudiantes
de nivel medio superior, dicha actividad sera
divertida, salen de lo “rutinario” de la clase
acostumbrada y sobre todo aprenden y corrigen
su pronunciacion. Sin embargo, es necesario
tomar en cuenta los criterios arriba senalados,
para seleccionar una cancion. Ademas, se
propone escuchar a los alumnos, atender sus
propuestas e incluir sus gustos musicales.
Asimismo, “debe ser agradable e interesante
para el profesor” (Boiron, 2005, p.1).

Fotografia de Xavier Martinez
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Resumen

El presente articulo muestra la relacion relevante entre la musica y el aprendizaje de un idioma.
Los diferentes aspectos que conforman el aprendizaje de un vocabulario linguistico, fonética,
modismos, frases y elementos socioculturales, son posibles de practicar y observar cuando
escuchamos musica en otro idioma. Ademas, la propia musica puede convertirse en una gran
aliada a la hora de buscar la atencion de nuestros alumnos. La promocién y el uso de canciones
en el idioma de destino se pueden utilizar para diferentes propdsitos, como practicar la entonacién
y la pronunciacion, centrarse en el analisis de formas linguisticas u otros objetivos. Ademas, el
analisis de los aspectos socioculturales integrados en una cancién o en un contexto histérico,
puede aportar a la discusion algo mas que la traduccion de las palabras.

Palabras clave: musica, aprendizaje de un idioma, vocabulario linglistico, elementos socioculturales.

Abstract

The present article shows the relevant relationship between music and learning a language. The
different aspects that conform to learning a language vocabulary, phonetics, idioms, phrases, and
sociocultural elements, are likely to be practiced and observed when we listen to music in another
language. Also, the music itself can become a great ally when we look for our students’ attention.
Promoting and using songs in the target language can be used for different purposes, such as
practicing intonation and pronunciation, focusing on form, or other goals. Moreover, analyzing
the sociocultural aspects embedded in a song or historical context can bring to discussion more
than only the translation of words.

Keywords: music, language learning, linguistic vocabulary, sociocultural elements.

a musica calma a las bestias dice la

mitologia antigua. A saber, si esto es cierto

o no. El hecho es que los seres humanos
tenemos una inclinacion natural hacia escuchar
musica, producirla, compartirla, componerla (y
hasta descomponerla dirian algunos); desde la
antigliedad, el ser humano ha inventado formas
de hacer musica. Primero, con objetos que
tenia a la mano y que formaban parte de su
vida cotidiana como huesos, madera, o piel de
animales. Segun la escuela de musica Shine,
los instrumentos de percusion y de viento fueron
los primeros en aparecer (Shine Music School,
2023) y poco a poco fueron evolucionando
hasta tener instrumentos sofisticados como
los sintetizadores electronicos y variantes que
pueden imitar sonidos de la naturaleza, asi
como de diferentes instrumentos musicales
incluyendo la voz humana. Eso nos lleva a
que en la actualidad la variedad de formas
para hacer musica sea inagotable; mezclas de
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ritmos y géneros que resultan muy interesantes
y dificultan incluso la categorizacién del género
musical al que pertenecen.

Imagen tomada de Shine Music School on line.
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La musica nos acompafia practicamente
toda la vida, desde que nacemos por ejemplo,
cuando nuestra madre nos arrulla con canciones
de cuna, en la escuela y la maestra nos ensefia
a memorizar con rimas o poemas algun tema
dificil, al aprender a entonar el himno nacional,
o cuando en la educacién basica (al menos en
muchas secundarias publicas en México) los
profesores de musica nos ayudan a aprender
algunas melodias en la flauta, y por supuesto,
en nuestra muerte cuando la musica favorita
del finado se toca acompafiandolo a su ultima
morada. Escuchamos musica al hacer nuestras
actividades de rutina en casa, en el transporte
publico al trasladarnos a algun lugar y hasta en la
regadera. Ahora mismo al escribir estas lineas,
yo misma escucho musica para inspirarme.

¢, De donde surge esta fascinacion? Y ¢ Por
qué no todos somos privilegiados como Mozart
para crearla? Y en un cuestionamiento mas
personal me pregunto, ¢Por qué los cursos
de apreciacién musical no abundan, ni parece
haber tantas personas interesadas en tomarlos?
¢ Se tratara solamente de escuchar atentamente
para entenderla? ;Cualquier persona sin
entrenamiento puede comprender musica?

Y es que, en este mundo de “lo musical”, hay
diversas interpretaciones de lo que representa.
Lo que es claro es que no todos podemos ser
capaces de crear hermosas piezas musicales
gue conmuevan, ni tampoco, como ocurre en
el arte moderno, de entender todo lo que un
musico quiso expresar.

Sin embargo, una cosa si es cierta, la
musica, que tiene muchas aristas que explorar
(arte, habilidad, técnica, etcétera), tiene que
ver con la manifestaciéon de sensaciones
y sentimientos. Por ello, los jévenes, cuyo
desarrollo cognitivo, emocional y social que esta
en pleno auge y cambio,encuentran en ella todo
un mundo por explorar. Desde ritmos nuevos,
sus cantantes favoritos, letras que expresan lo
que ellas y ellos sienten en este momento de
sus vidas, autoexpresion y autoconocimiento.

Por supuesto, el como la musica que
escuchan los jovenes puede influir en la
construccion de su identidad, es un tema que
merece mencion aparte y no sera explorada
a fondo en este escrito. Sin embargo, vale la
pena sefialar que, al igual que ocurre con otros
muchos elementos que ahora son parte esencial
en la vida de los adolescentes, como el teléfono
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celular, el uso corriente de las computadoras, la
navegacion por Internet, o el envio de mensajes
constantemente a lo largo del dia; la actividad
de escuchar y consumir musica es parte de la
cotidianidad juvenil. Eso si, con ligeros cambios
respecto a otras épocas en las que no se tenia
la posibilidad de escuchar a nuestros artistas
favoritos a cualquier hora del dia o en cualquier
lugar, no habia servicios de streaming, ni de
grabaciones disponibles

24/7 (Latto, 2021). Se

escuchaba el programa

definitiva, no es lo mismo si una persona se
presenta diciendo que le gusta escuchar musica
funk, rap, corridos, musica pop en espafiol o
en inglés, o grupos de K-pop.

Pero la musica no solo nos entretiene y nos
sirve para escuchar y para aprender muchas
cosas, se pone en sintonia al cerebro con formas
para hacer y disciplinarse, crear musica es algo
muy importante a nivel cerebral.

El vinculo que encuentro
de la musica con el
aprendizaje y con la forma de

de radio en el momento En el vinculo aprender, es que la musica
en que este salia al aire y ;. es arte; pero también un
con suerte, después de que musica- poco una técnica, la cual se
existieran las grabadoras de f Al aprende, se puede dominar, o
sonido, podl’g grabarse la aprendlzaje hay erfeccionarpy se vincula con
cancic’mf.o. cani:ones qu{e aspectos que son el aprzndizaje porqute lo gue
uno prefiriera. Hoy en dia .. aprendemos nunca termina,
las opciones para escuchar basicos como en términos generales
musica proveniente de SN 1 también va en aumento, va
partes remotas del mundo Ia dlSCIlea’ de menos a mas, en general
y esta a un clic de distancia. pasosl técnicas in crescendo, dirian en

También los hébitos de
consumo musical de los
jovenes van cambiando
mucho en funcién de lo que

que nos dan luz
en el camino de

lenguaje musical. La musica
entonces puede ayudarnos
a aprender algo nuevo, a
contar con la métrica (Lavoie,

esté en boga o de moda aprender C0Sas 2023), a ser disciplinados, a
en ese momento. Asi, un seguir instrucciones, a tener
adolescente puede, 0 no, nuevas. un ritmo, que son habilidades

ser considerado como parte

de un circulo de conocidos

o amigos dependiendo

del tipo de musica que

escuche o que aparente que le gusta. Los
nifios aparentemente no tienen tanto conflicto
con los gustos musicales, pues estos se van
moldeando segun lo que sus padres o personas
cercanas a ellos escuchen. No obstante, al
llegar a la adolescencia, la aceptacion por
parte del grupo de pares puede depender de
muchas cosas que van mas alla de la persona,
como lo son, sus valores o de quien es en su
interior, desde la ropa, el modo de hablar, la
posible identificacién con un grupo o subgrupo
social y por supuesto con los gustos musicales
que tenga en ese momento (Marin, 2023). En
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de estudio que se requieren
para cualquier estudiante de
cualquier nivel.

En el bachillerato hay
herramientas utiles de aprendizaje, habilidades
y técnicas de estudio que no deben despreciarse
y que se pueden aprender cuando la persona
aprende a tocar, practicar algun instrumento o
participa en una clase que involucra la musica,
como lo son la danza o el canto.

Entonces, en el vinculo musica-aprendizaje
hay aspectos que son basicos como la disciplina,
pasos, técnicas que nos dan luz en el camino
de aprender cosas nuevas y el cerebro se
acostumbra, se abre y expande un modo de
pensar diferente cuando aprendemos musica,
cuando entendemos la musica.



De ahi que todos deberiamos intentar
aprender algo nuevo, como un reto; asi como
en el deporte, en la musica hay retos que cumplir,
hay cosas que se van dominando mejor y lo
mismo cuando se trata, por ejemplo, de aprender
una segunda lengua como el inglés o dominar
el espafiol al escribir, al leer y al comprender.

Como ya se menciond, la musica nos ayuda
a expresarnos desde nuestros sentimientos,
que como otras manifestaciones artisticas es
dificil lograr. Los jovenes tienen a flor de piel
sus emociones, aprenden de lo que sienten y
lo expresan. Se ha demostrado que la musica
tiene un gran efecto en nuestro estado de
animo y que hay distintos tipos de musica
que benefician o generan ansiedad, alegria
o tristeza al individuo (Blanca, 2018). Por ello
la importancia de recuperarla para el ambito
pedagdgico-didactico.

Enlas propuestas didacticas que compartimos
y creamos junto con nuestros estudiantes, parece
ahora mas obvio que debemos darle mayor
relevancia al mundo musical. Por ejemplo,
en la clase de inglés como lengua extranjera
dichas actividades pueden ir desde practicar
una cancién con el vocabulario y frases nuevas,

prestar atencion al uso de ciertas palabras en
un contexto determinado, aprender modismos,
y verbos de frase, atender el componente
fonético del idioma como su ritmo, entonacion y
pronunciacion, asi como también estudiar alguna
estructura gramatical, analizar el mensaje posible
detras de la letra y por supuesto, transmitir la
emocioén que se percibe a través de la musica.
Por supuesto que cada una de estas actividades
debe ir de la mano con los propésitos que tenga
el docente para su clase.

Un punto que me parece de suma importancia
en este proceso, es que el o la docente involucre
los gustos musicales de sus estudiantes, en
medida de lo posible, asi como tambien que
los estudiantes se involucren activamente en el
disefo o propuesta de actividades para realizar
con el tema musical; puede ser elaborando
cuestionarios para atender al contenido y la
forma de una cancion, o participando en debates
que abonen a la comprension de los aspectos
sociales, historicos o culturales presentes. Ello,
aunado a la posibilidad de contar ahora con
recursos audiovisuales practicamente en el
momento en que se requieran, gracias al Internet
disponible en la escuela, podemos mostrar el
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video de la cancion, junto con su intérprete y
cantar junto con los jovenes la cancién una vez
que se ha puesto como centro de la propuesta
didactica. Las posibilidades son varias y la
propuesta es que, basandose en su experiencia y
en los contenidos tematicos de los programas de
estudio, los intereses propios de sus estudiantes;
el docente diversifique el acercarse a los jovenes,
no solo a la cultura a través de la musica, sino
de aprovecharla para multiples usos.

Y precisamente hablando de ello, segun
Lee (2022), las ventajas de cantar un idioma
distinto al nuestro son amplias; desde elevar
la técnica vocal, conocer a otros compositores,
comprender movimientos histéricos especificos,
experimentar con sonidos del lenguaje, entre
otras; también es posible compartir junto con
los deméas la misma emocion de alegria, tristeza
o enojo que el intérprete original.

Como podemos ver, la relacién entre el
desarrollo de habilidades cognitivas al aprender
otro idioma y la musica es muy cercana. Igual
que al aprender algo nuevo como un idioma se
requiere de cierta dosis de paciencia y motivacion,
de la misma manera que aprender a tocar un
instrumento musical. La sensacion de logro
cuando hemos comprendido algun concepto
nuevo e incorporado a nuestro repertorio palabras
nuevas o haber mejorado nuestra pronunciacion
en la lengua extranjera, asi de la misma forma
cuando aprendemos a tocar una pieza completa,
en la que logramos apreciarla y sentimos la
sensacion de triunfo y de gozo. ¢ No seria mejor
aprender de esta manera? Recuperando el
valor mismo que tiene aprender algo nuevo,
con esfuerzo, dedicacion y alegria.®
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Resumen

La Mediateca, establecida en el 2009, se erige como un nucleo dindmico para los estudiantes
que buscan dominar el inglés y el francés, mas alla de las aulas tradicionales. Este innovador
centro de auto acceso empodera a los aprendices para adaptar sus trayectorias linguisticas,
fomentando la autonomia y las habilidades del aprendizaje independiente.

Dotado con una amplia variedad de recursos que incluyen libros, computadoras y software
educativo; la Mediateca proporciona un entorno inmerso en el aprendizaje de idiomas, guiados
por Asesores dedicados, los estudiantes crean planes de aprendizaje personalizados, enfocados
en la exploracion autodirigida y el desarrollo de habilidades.

Utilizando la repeticion espaciada, una técnica estratégica de revision, los Asesores reintroducen
elementos linglisticos cruciales a través de métodos atractivos como la musica. Las canciones,
aprovechando su atractivo melddico, son fundamentales en este enfoque. La investigacion de
Slevc y Miyake (2006) valida la eficacia de las canciones, alineandose con las habilidades innatas
de memorizacion de los estudiantes. Esta integracion transforma el aprendizaje de idiomas en
una experiencia encantadora, fusionando educacién y entretenimiento. Para los adolescentes, la
adquisicion de idiomas a través de la musica no solo se alinea con sus preferencias musicales,
sino que también perfecciona habilidades linglisticas fundamentales.

Abordando la motivacién a través de factores intrinsecos y extrinsecos, los talleres con musica
inspiran la participacion regular de los estudiantes. El ritmo silabo-tonico del espafiol, diferente
del patrén de acentuacion del inglés, se trabaja mediante ejercicios estratégicos basados en
musica, en consonancia con la cadencia natural del inglés hablado.

Mas alla de las ganancias linglisticas, la musica ofrece beneficios sociolinglisticos, mejorando
la comprension de variedades linguisticas y el bienestar emocional. En la Mediateca, la musica
actua como una herramienta polifacética, enriqueciendo competencias sociales, académicas
y lingliisticas, creando asi una experiencia vibrante y placentera en la adquisicion de idiomas.
Palabras clave: Mediateca, Musica, Aprendizaje, Talleres, estudiantes

Abstract

The Mediateca, established in 2009, stands as a vibrant center catering to students aspiring
to master English and French beyond the confines of traditional classrooms. This innovative
self-access facility empowers learners to shape their language journeys, promoting autonomy
and independent learning skills.

Equipped with an extensive range of resources, including books, computers, and educational
software, the Mediateca creates an immersive language learning environment. Guided by
dedicated Advisors, students develop personalized learning plans, emphasizing self-directed
exploration and skill enhancement.

Implementing spaced repetition, a strategic review technique, Advisors reintroduce essential
language components through engaging methods. Songs, with their melodic allure, play a pivotal
role in this approach. Research by Slevc and Miyake (2006) supports the effectiveness of songs,
aligning with students’ natural memorization abilities. This integration transforms language learning
into a delightful experience, seamlessly blending education and entertainment. For adolescents,
acquiring language skills through music not only resonates with their musical inclinations but
also sharpens fundamental language abilities.

Addressing motivation through intrinsic and extrinsic factors, workshops featuring music
inspire consistent student participation. Strategic music-based exercises navigate Spanish’s
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syllable-timed rhythm, distinct from English’s stress pattern, harmonizing with spoken English’s

inherent cadence.

Beyond linguistic advancements, music bestows sociolinguistic advantages, enriching
comprehension of language varieties and enhancing emotional well-being. In the Mediateca,
music serves as a versatile tool, elevating social, academic, and linguistic proficiencies, creating
a lively and enjoyable language acquisition experience.

Keywords: Self-access center, Music, Learning, workshop, students
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a Mediateca, creada en el Colegio de
Ciencias y Humanidades en el afio 2009,

tiene como objetivo principal proporcionar

a los estudiantes un espacio adecuado para el
aprendizaje de los idiomas inglés y francés, fuera
del entorno de las aulas tradicionales. Este centro
de auto-acceso se ha disefiado especificamente
para ofrecer a los alumnos la oportunidad de
personalizar sus experiencias de aprendizaje
y desarrollar las habilidades necesarias para
convertirse en aprendices autbnomos de idiomas.
En la Mediateca, los estudiantes tienen
acceso a una amplia variedad de recursos que
incluyen libros, revistas, novelas, computadoras
personales, pantalla, juegos de mesa, conexion
a Internet y softwares educativos. Ademas,

cuentan con el apoyo de un equipo de Asesores
dedicados a colaborar con ellos en la elaboracién
de un plan de aprendizaje personalizado. Los
Asesores desempefian un papel crucial al guiar
a los alumnos en su ruta de aprendizaje.

Este espacio se concibe como un entorno
Unico donde los estudiantes pueden interactuar
de manera significativa con los idiomas inglés
y francés. Por lo tanto, la participacion de los
estudiantes se convierte en un componente
esencial para el éxito continuo de la Mediateca.
Esto no solo les permite asumir la responsabilidad
de su propio proceso de aprendizaje, sino
que también fomenta una mayor autonomia y
confianza en su capacidad para dominar estos
idiomas de manera efectiva.
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La motivacion
es el motor
que impulsa a
una persona a
tomar decisiones
especificas, a
invertir esfuerzoy a
preservar su accion,
incluso cuando se
enfrenta a desafios
y dificultades.

La repeticion espaciada es una estrategia
de estudio para el aprendizaje de idiomas que
implica revisar informacion en intervalos especificos
para mejorar la retencién a largo plazo. Dado
que muchos libros de texto no proporcionan
suficientes oportunidades para revisar los puntos
gramaticales y el vocabulario, los asesores deben
estar constantemente buscando oportunidades
para reintroducir palabras u oraciones antes de que
se desvanezcan de la memoria de los estudiantes.
Sin embargo, la repeticion por si sola no mejora
el aprendizaje; la repeticion mecanica puede
causar aburrimiento. Es responsabilidad del asesor
asegurar que la repeticién tenga significado y el
uso de canciones ofrece una forma de aumentar
la repeticion sin perder el interés del estudiante.

Las investigaciones realizadas por Slevc y
Miyake (2006) demuestran que las canciones
son altamente efectivas para la memorizacién,
permitiéndonos aprovechar la capacidad natural
de los estudiantes para retener informacion.
Esta técnica no solo facilita el proceso de
aprendizaje, sino que también lo convierte
en una experiencia placentera. A menudo, los
estudiantes ni siquiera son conscientes de que
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estan adquiriendo conocimientos. Para los
adolescentes, aprender un idioma extranjero a
través de canciones representa una oportunidad
valiosa para integrar sus preferencias musicales
con el desarrollo de las cuatro habilidades
fundamentales del idioma: lectura, escritura,
expresion oral y comprension auditiva.

La motivacion, segun la definicion de Dornyei
y Ushioda (2011), es el motor que impulsa a
una persona a tomar decisiones especificas, a
invertir esfuerzo y a preservar su accion, incluso
cuando se enfrenta a desafios y dificultades. Este
concepto es de vital importancia en el contexto
del aprendizaje de idiomas y puede manifestarse
de dos maneras principales: intrinseca, que
proviene del interior de la persona, y extrinseca,
relacionada con factores externos.

Para motivar la asistencia regular de
los estudiantes a los talleres, los asesores
diversifican los temas, incluyendo la musica. A
través de canciones, los estudiantes practican
nuevos sonidos esenciales para su desarrollo
linglistico. Cabe mencionar que el espafiol
se caracteriza por su ritmo silabo-ténico,
donde las silabas tienen una duracion similar,
estableciendo un patrén ritmico uniforme. Esta
particularidad difiere de idiomas acentuales
como el inglés, donde las silabas acentuadas
surgen en intervalos regulares, creando un ritmo
distinto. Las canciones, con su cadencia natural
y patrén de acentuacion, se regulan entre un
numero de silabas variables sin acentuar, las
cuales se alinean con la estructura del inglés
hablado. Por lo tanto, las canciones se revelan
como herramientas valiosas para desarrollar
la percepcion del ritmo y la acentuacion en
el inglés oral, contribuyendo asi al progreso
linguistico de los estudiantes.

La incorporacién de la musica en el proceso
de aprendizaje aporta beneficios significativos
en diversos aspectos del lenguaje, abarcando
desde el nivel fonético y fonoldgico hasta
aspectos morfosintacticos, semanticos y léxicos.
Ademas de su influencia en el ambito linguiistico,
la musica también ejerce un impacto positivo
en el bienestar emocional de los estudiantes,
contribuyendo a la reduccién de la ansiedad
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relacionada con el aprendizaje del idioma.
Desde una perspectiva sociolinguistica, la
musica permite a los estudiantes exponerse a
diferentes variedades y registros del idioma,
enriqueciendo asi su comprension de la lengua.

Asimismo, la musica desempefia un papel
importante en el contexto de la Mediateca, ya que
tiene la capacidad de mejorar una amplia gama
de habilidades, tanto sociales como académicas.
Ademas, facilita el desarrollo del lenguaje y
fomenta una actitud positiva hacia el proceso
de aprendizaje. Esto adquiere una relevancia
particular cuando se trata de estudiantes
inmersos en la adquisicién de un nuevo idioma.

En los talleres de la Mediateca se realizan
las siguientes actividades:

1. Seleccion de Canciones Significativas:
Se eligen canciones que contienen
vocabulario y estructuras gramaticales
relevantes para el idioma que se esta
aprendiendo. Las letras de las canciones
pueden proporcionar una €exposicion
auténtica al lenguaje coloquial y cultural
del idioma objetivo.

2. Division en segmentos: Las letras de
las canciones se dividen en segmentos

manejables. Cada segmento puede
contener una linea o un parrafo,
dependiendo de la complejidad del idioma
y del nivel de competencia del estudiante.
Revision con Repeticion Espaciada: Los
segmentos de las letras se revisan utilizando
la técnica de repeticion espaciada. Después
de estudiar un segmento, se programa
para revision en intervalos especificos. Si
el estudiante recuerda el segmento, se
espaciara mas lejos en el tiempo antes de
la préxima revision. Si el estudiante tiene
dificultades, se revisara nuevamente en un
intervalo mas corto.

Incorporacion de Elementos Musicales:
La musica, con su ritmo y melodia, puede
ayudar a mejorar la retencion de la
informacién. La estructura musical de las
canciones puede facilitar la memorizacion y
hacer que las letras sean mas memorables.
Practica Regular: Escuchar y cantar las
canciones en intervalos regulares refuerza
el aprendizaje. La repeticion constante
con la ayuda de la musica y la técnica
de repeticion espaciada refuerza el
vocabulario y las estructuras gramaticales
en la memoria del estudiante.
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Las ventajas de utilizar la musica y la
repeticion espaciada en los Talleres de la
Mediateca son los siguientes:

Como muestra, presentamos los talleres
que los asesores disefiaron contemplando la
musica para impartirse en el semestre 2024-1:

1. Mayor Retencién: La combinacién Taller Asesor
de la musica y la repeticion espaciada 1 | Music for beginners. Ana Patricia
mejora significativamente la retencion del Holding the instruments/ Rodriguez
vocabulario y la gramatica. Sheet Music and G Cleff. | Gutiérrez

2. Aprendizaje Contextual: Las canciones [, Ana Patricia
proporcionan un contexto cultural y Music for Beginners. - Rodriguez
emocional, lo que ayuda alos estudiantes a English vs Latin notation. Gutiérrez
recordar y comprender mejor las palabras [ 3 [ s it 'Hot or 'Cold"? (song:

y frases en su contexto adecuado. Hot 'n Cold), online, English | /E1e Verenice

3. Motivacion: Lamusicaesintrinsecamente 1 & lll, ONLINE. Cazorla Brun
motivadora. Los estudiantes estan mas [, [ ¢ frangais en chansons:
inclinados a participar activamente en Tu es blonde, tu es belle Arturo
el proceso de aprendizaje cuando se - Plataforma Microsoft Pedroza
. . . Gonzélez
involucran canciones y melodias. Teams.

4. Desarrollo de Habilidades Auditivas: |5 | Celebrating together (song:

Al . ) . , Ivette Verenice
escuchar y repetir las letras de las Firework), online, English | Cazorla B
canciones, los estudiantes desarrollan & I1l, ONLINE. azoria brun
habilidades auditivas y de pronunciacion. 6 | Music for beginners. Ana Patricia

Notes in each instruments/ | Rodriguez
Intervals. Gutiérrez
Ana Patrici
! Music for Beginners. Scales na . atricia
. Rodriguez
and Sheet music symbols. -
Gutiérrez
8 |L i
e frangais fan ghansons Arturo
: Mon mec amoi — Pedroza
Plataforma Microsoft .
Gonzélez
Teams.

9 S.torles |r? songs (§ong: Last Ivette Verenice
kiss), online, English | & I, Cazorla Brun
ONLINE.

10 | Stop the "washawasheo" Lourdes Diaz
and Start Singing. Crall

11 L i :

e frangais en. chansons Arturo
Rue des acacias —
. Pedroza
Plataforma Microsoft i
Gonzélez
Teams.
. | ;

12 Th|§ will thl’l|.| you! (sc?ng. vette Verenice
Thriller), online, English | & Cazorla Brun
11, ONLINE.

13| Le francais en chansons: Arturo
Dans tes yeux — Plataforma | Pedroza

Fotografia de Xavier Martinez Microsoft Teams. Gonzalez

Poeiirica

| 96 |




27

Le frangais en chansons:
La seine — Plataforma
Microsoft Teams.

Arturo
Pedroza
Gonzalez

28

| am awesome! (song: Try),
English | & 1II.

Ivette Verenice
Cazorla Brun

4 Who is this famous singer? Yolisveht

Inglés | Camacho
’ Zavala

15 Sltorles in songs (songf vette Verenice
Firework), online, English | Cazorla Brun
& I1I, ONLINE.

16 | Music for t.)egmners. Ana Patricia
Scales: minor scale/ i

. . Rodriguez
Generating chords: major -
) Gutiérrez
and minor.

17 Musuf for begln.ners. Ana Patricia

Practicing music .
. . Rodriguez
techniques, Sheet music -
Gutiérrez
symbols (2).
18 | L i :
e'frgng:als ep chansons Arturo
Il était une fois nous deux
. Pedroza
- Plataforma Microsoft .
Gonzalez
Teams.

19 Cint
Let's rap: irregular verbs. " ya'
English Il On site Guzman

' Camacho

2 i :

0 | Le frangais en chansons Arturo
Sur le bout de la langue
A Pedroza
- Plataforma Microsoft .
Gonzalez
Teams.

21 | Counton me. (song: Count vette Verenice
on me), English | & IlI. Cazorla Brun
ONLINE.

2 Music for Beginners. Ana I:-’atrICIa
Popular music genres Rodriguez

P 9 ' Gutiérrez

23 | Music for beginners.

Creating my musician Ana Patricia
identity, determining Rodriguez
my favorite artists and Gutiérrez
influences.

24 | L i :

‘e.frangals. en cha.nsons Arturo
J'ai eu envie de toi -
. Pedroza
Plataforma Microsoft .
Gonzalez
Teams.
?

25 | What are you grateful for? Ivette Verenice
(song: Where is the love), Cazorla Brun
English | & IIl, ONLINE.

26 | Music for Beginners.

Practicing music techniques
and reviewing previous
topics/ Christmas carols:
karaoke and music.

Ana Patricia
Rodriguez
Gutiérrez

29 | Le frangais en chansons:

N Arturo
Derniére danse -
. Pedroza
Plataforma Microsoft .
Gonzalez

Teams.

30 | A Christmas Carol (Do
they know it's Christmas?),
English | & 1ll, ONLINE.

Ivette Verenice
Cazorla Brun

En resumen, la musica se convierte en una
herramienta invaluable para aquellos inmersos
en el proceso de aprender un nuevo idioma.
Escuchar y cantar canciones proporciona una
forma natural y placentera de practicar sonidos,
vocabulario y frases nuevas. De hecho, el
proceso de aprender una cancion o dominar un
instrumento musical, guarda muchas similitudes
con la adquisicién de un idioma. En ambos
casos, se requiere la capacidad para producir
y utilizar una serie especifica de sonidos,
comprender nuevos patrones y reglas que
gobiernan las canciones y composiciones. A
medida que los estudiantes de idiomas mejoran
sus habilidades, se acercan gradualmente a
los sonidos que desean producir, alcanzando
finalmente un nivel de destreza y disfrute que
puede describirse con fluidez.
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Tu fantasma

Me decido a tararearte todo lo que se te extrania,
desde el siglo en que partiste hasta el largo dia de hoy.
Me acomparfia mi guitarra porque yo no sé de cartas

y ademas ya tu conoces que ella va donde yo voy.

Lo unico que me consuela es que uso dos almohadas
y que ya no me torturo cuando te hago trasnochar.
Otro alivio es que en su arbol los pajaritos del alba

siguen ensayando el coro con que te bienveniran.

El teléfono persiste en coleccionar absurdos,
embrumarme sigue siendo un deporte universal,
y la puerta esta comida donde la ha golpeado el mundo,

cuando menos una buena parte de la humanidad.

El cine de enamorados tuvo un par de buenas pistas;
nuestro cabaret privado sigue activo por su bar.
Se nos sigue desangrando la llave de la cocina,

y yo sigo sin canciones habiendo necesidad.




Pueden ser casualidades u otras rarezas que pasan,

pero donde quiera que ando todo me conduce a ti.
Especialmente la casa me resulta insoportable,

cuando desde sus rincones te abalanzas sobre mi.

No exagero si te cuento que le hablo a tu fantasma,
que le solicito agua y hasta el buche de café.
En dias graves le he pedido masajes para mi espalda,

los peores ni te cuento porque no vas a creer.

Hay dias que en tu sacrificio acaricio tu fantasma,
pero donde iba el delirio no oigo tu respiracion.
Siempre termino en lo mismo: asesino tu fantasma.

Y la diana me sorprende recostado en el balcon.

Ya no sé silo que digo realmente nos hace falta.
Hoy no es dia inteligente y no sé ir mas alla,
pero cuando puedas vuelve, porque acecha tu fantasma.
Jugando a las escondidas y yo estoy muy viejo ya,
pero cuando puedas vuelve, porque acecha tu fantasma.

Jugando a las escondidas y yo estoy muy viejo ya.

Silvio Rodriguez
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Resumen

En el presente articulo se describiran las diferentes manifestaciones artisticas y culturales que
se dan como expresion de inconformismo al gobierno Americano por la invasion a Irak, entre
ellas el género musical Nu Metal, y varios de sus representantes como la banda estadounidense
de ascendencia armenia System of a Down; quienes se unieron a una serie de manifestaciones
en contra de esta invasion y que con su musica, dieron pie a mostrar su inconformidad a una
sociedad llena de guerra y conflictos politicos.

Palabras clave: Musica, juventud, Nu Metal, identidades, guerra, resistencia, manifestaciones, Irak.

Abstract

This article will describe the different artistic and cultural manifestations that occur as an
expression of nonconformity to the American government for the invasion of Iraq, among them
the musical genre Nu Metal, and several of its representatives such as the American band
of Armenian descent System of to Down; who joined a series of demonstrations against this
invasion and who, with their music, gave rise to showing their disagreement with a society full

of war and political confiicts.

Keywords: Music, youthfulness, Nu Metal, identity, war, demonstrations, Iraq.

as décadas de los ochenta y noventa,

vieron nacer a Kurt Cobain, icono

de la juventud de los afios noventas,
quien reunié todas las caracteristicas de los
pensamientos de los jovenes y las cristalizé en
Nirvana, la banda mas importante de este periodo
y que dio inicio al grunge. Este género musical
tenia como caracteristicas principales arreglos
con guitarras fuertemente distorsionadas y
enérgicas, melodias vocales y repetitivas, asi
como baterias predominantes; mientras que
sus letras reflejaban apatia y desencanto de
la juventud de ese periodo. Este movimiento
surgi6 de la necesidad de los jévenes de Seattle
en Estados Unidos por entretenerse formando
bandas de rock, ensayando en los garajes de
las casas de sus padres. Después de la muerte
de Cobain en abril de 1994, la juventud que
se identificaba con el grunge buscé nuevas
formas de expresién que derivaron en el arte
y la musica, las cuales estaban estrechamente
ligadas a los problemas econémicos, politicos
y sociales de la época, como el inconformismo
dentro de una sociedad globalizada, en contra
del gobierno estadounidense y la invasion a Irak.
Otra manifestacién musical de esa década fue

el surgimiento del género Nu Metal', como la
banda estadounidense de ascendencia armenia
System of a Down, quienes se unieron a una
serie de manifestaciones en contra de esta
invasién y que con su musica, dieron pie a
mostrar su inconformidad a una sociedad llena
de guerra y conflictos politicos.

Contexto historico

El 11 de septiembre de 2001 tuvieron lugar
ataques terroristas en Estados Unidos: cuatro
aeronaves comerciales de pasajeros fueron
secuestradas, y dos de ellas fueron lanzadas
deliberadamente por los secuestradores contra

! Se le llama Nu Metal, porque viene de new metal (nuevo
metal) por presentar una mezcla de varios géneros, como
el rap, hip hop y el rock metal. El término fue usado
por primera vez en una resefia de un concierto de Coal
Chamber en Italia en 1997. Hubo muchas bandas que
influyeron para que naciera este género, entre ellas pode-
mos nombrar: Anthrax, Rage Against The Machine y Beas-
tie Boys por su fusion de metal y rap, transformandose en
algunos de los pioneros del Rap Metal. En lo que al rock
se refiere, sus influencias fueron Pantera por su sonido
crudo y directo y Tool por su innovacién dentro del metal
y la utilizacion de samplers y artes visuales en su musica.
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las Torres Gemelas del World Trade Center en
Nueva York, lo que conllevo a la muerte de miles
de personas y una enorme conmocion en todo
el mundo, al ser esta devastacion transmitida
en directo por television. En su momento, fue
decretado el cierre del espacio aéreo y de
las fronteras terrestres de Estados Unidos,
la Bolsa de Nueva York permanecié cerrada
durante varios dias y las fuerzas armadas
estadounidenses fueron puestas en estado
de maxima alerta.

El caracter de los atentados y la procedencia
de los terroristas centrd desde el principio las
sospechas de su autoria en una organizacion de
militantes islamicos fundamentalistas llamada
Al-Qaeda (“La Base”), dirigida y financiada por
el saudi Osama Bin Laden, con bases y campos
de entrenamiento en Afganistan con el apoyo
recibido del régimen taliban gobernante en ese
pais. (Iglesias, 2002).

Dias después del atentado el entonces
presidente George W. Bush advertia en un
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discurso ante el Congreso que: “Nuestra
guerra contra el terrorismo comienza con Al
Qaeda, pero no termina ahi. No terminara hasta
que todos los grupos terroristas de alcance
mundial hayan sido encontrados, detenidos y
derrotados”. (Iglesias, 2002).

Afirmaciones determinantes de lo que
vendria en los siguientes afios, como lo fue la
invasion a Afganistan en el 2002, para derrocar
al mandatario de Irak, Saddam Hussein.

Después de la invasion a Afganistan, donde
EUA provocé una gran destruccion, pero no
encontré a Osama Bin Laden, George W. Bush
planted la necesidad de derrocar a Saddam
Hussein, ubicando a Irak entre los paises que
pertenecian al “eje del mal”. Lo relevante fue
que su objetivo no contemplaba hacerlo dentro
del marco de la ONU o de comun acuerdo con
la comunidad internacional, sino esperando
que ésta se subordinara a sus intereses de
construccion imperial. En una rueda de prensa
acompanado de su aliado el Primer Ministro
britanico Tony Blair, en abril del 2002, el
presidente George W. Bush planteé que EUA
estaba dispuesto a utilizar todos los medios
posibles para echar a Saddam Hussein del
poder en Irak: “Nuestra politica es derrocar a
Saddam Hussein, y todas las opciones estan
sobre la mesa. (...) ¢La region, el mundo y
el pueblo iraqui estarian mejor sin Saddam
Hussein? La respuesta es si.  Como afrontamos
eso? Ese es un tema de debate”.?

Para Blair “Saddam Hussein sigue violando
las resoluciones de las Naciones Unidas, se
niega a permitirnos verificar, como exige la
comunidad internacional, si esta desarrollando
armas”. En su interés por controlar Irak, George
W. Bush, otorgd poderes a la Agencia Central
de Inteligencia (CIA) para derrocar a Saddam
Hussein, a través de operaciones encubiertas que
incluian la licencia para capturarlo o asesinarlo.’

? Saddam Hussein no siempre fue un “demonio” para
EUA. (5 de abril del 2003). EI Pais. Saddam no siempre
fue un “demonio” - EL PAIS Uruguay (elpais.com.uy)

? Bush dijo que usara todos los medios contra Saddam. (7
de abril del 2002). Diario Clarin.


https://www.elpais.com.uy/mundo/saddam-no-siempre-fue-un-demonio
https://www.elpais.com.uy/mundo/saddam-no-siempre-fue-un-demonio

Desde el 11 de septiembre George W. Bush
declaré abiertamente su deseo de remover,
incluso por la fuerza militar, a Saddam Hussein,
a quien acuso de respaldar el terrorismo contra
EUAYy desarrollar armas de destruccién masiva.

Las bases del plan anti-Saddam Hussein de
Bush contemplaban tres elementos principales.

1. Apoyo a grupos de oposicién iraquies y
fuerzas dentro y fuera de Irak, incluyendo
dinero, armas, equipos, entrenamiento e
informacién de inteligencia.

2. Uso de equipos de fuerzas especiales de
la CIA y de EUA. Estas fuerzas estaban
autorizadas a matar al presidente iraqui.

3. Recabar informacién dentro del gobierno,
ejército, servicios de seguridad y
poblacién iraqui en general, donde se
detectaran focos de sentimiento anti-
Saddam Hussein4.

Seis opositores iraquies fueron invitados a
Washington para mantener reuniones sobre el

* Irak pide presion de la ONU para socavar planes de
Washington. (5 de agosto del 2002). Panamd América.

futuro de Irak el 9 de agosto del 2002, con el
objeto de discutir sobre la coordinacion con la
oposicion iraqui. En julio del 2002, tanto EUA
como Gran Bretafia, ya tenian practicamente
listo un ambicioso plan de invasion a Irak.
Durante este mismo mes, se iniciaron maniobras
en el desierto de Nevada, en bases de California
y en otros puntos del territorio estadounidense,
con unos 13,500 efectivos de las tres fuerzas,
para adiestrarlos en los nuevos tipos de guerra
que lanzaria EUA contra regimenes enemigos
como el iraqui®.

El gobierno estadounidense comenzd
a ejercer presiones sobre la comunidad
internacional, particularmente sobre sus aliados
europeos, para lograr apoyo suficiente para el
inicio de una invasion militar a Irak. El ataque
a dicho pais constituy6 el primer paso en la
implementacion de la estrategia de la seguridad
nacional, segun la doctrina del preemptive
attacks (ataques preventivos), que el gobierno
del presidente Bush oficializé en un documento
de 33 paginas -The Nacional Security Strategy

® Maniobras de EUA con la mira en Irak. (31 de Julio del
2002). Diario La Nacién.

Foto: Laura Molina , Metalfest CCH Naucalpan
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of the United States of America- divulgado en
septiembre del 2002, como si se tratara de una
respuesta al atentado terrorista contra las Torres
Gemelas y el Pentagono. De esta forma, la
administracion de George W. Bush beneficio los
intereses de las empresas petroleras volcadas
sobre el Mar Caspio y el Golfo Pérsico, asi
como a las industrias bélicas, que necesitan
experimentar los nuevos armamentos y
tecnologias en guerra real, gastar los stocks que
poseen y recibir nuevas remesas. Al intervenir
militarmente en Irak y procurar controlar los
regimenes del Medio Oriente, procurd, bajo el
pretexto de combatir al terrorismo, consolidar
el predominio de Estados Unidos en la region
y dar mayor seguridad a Israel®.

Ante este panorama y con una invasion a Irak,
el mundo que permanecia en expectativa por el
miedo a una guerra proliferante en el Medio Oriente,
fue testigo de una serie de protestas antiguerra el
15 de febrero de 2003, que dio como resultado que
millones de personas de todo el mundo desfilaran
con pancartas en mano que decian “No, a la
guerra de Irak”. La cadena de television britanica
BBC report6 que se manifestaron entre seis y diez
millones de personas en sesenta paises el fin de
semana del 15y 16 de febrero de 2003’.

Las manifestaciones “No a la Guerra de Irak”
no estaban solas, pues estaban acompanadas de
musica de protesta como lo fue la cancién Boom!
de la banda de Nu Metal System of a Down,
incluida en su album del 2002 Steal This Album!
La cancion critica la inutilidad de la guerra y el
cémo se desaprovecha el dinero en armamento
mientras millones de personas viven en la pobreza.
Ademas, los integrantes de la banda se sumaron
a las manifestaciones de febrero, declarando su
inconformidad ante una guerra que soélo buscaba
el predominio econdmico, politico y militar de
Estados Unidos.

¢ Debajo de Irak, un tembladeral. (6 de mayo del 2003).
Diario Clarin.

7 New Yorkers join anti-war protests [Neoyorquinos
se unen a protestas antiguerra]. (17 de febrero de
2022). BBC. BBC NEWS | Americas | New Yorkers join
anti-war protests
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La cancién Boom! de la banda armenia
mostraba la inconformidad a la guerra, pero
también se convirtié en simbolo e himno
de lucha para las protestas antiguerra que
marcharon alrededor del mundo. Es asi como el
Nu Metal demostro la importancia de la musica
como forma de expresion y protesta, capaz de
llegar a todas las generaciones que luchan por
una misma causa en comun. Un ejemplo es
la ultima estrofa de la cancion que coreaban
al unisono en esta manifestacion:

Boom, Boom! Boom, Boom!

Cada vez que lanzan una bomba
Asesinan al dios de su hijo nacido
Boom, Boom, Boom, Boom!

Boom, Boom! Boom, Boom! Boom Boom!
¢Por qué debemos nosotros asesinar a
nuestra propia especie? (Tankian, 2002)

La cancidn
Boom! de System
of a Down critica
la inutilidad de la
guerra y el cdmo
se desaprovecha

el dinero en
armamento
mientras millones
de personas viven
en la pobreza.


https://es.wikipedia.org/wiki/System_of_a_Down
https://es.wikipedia.org/wiki/Steal_This_Album!
http://news.bbc.co.uk/2/hi/americas/2766917.stm
https://es.wikipedia.org/wiki/BBC
http://news.bbc.co.uk/2/hi/americas/2766917.stm
http://news.bbc.co.uk/2/hi/americas/2766917.stm
https://es.wikipedia.org/wiki/System_of_a_Down
https://es.wikipedia.org/wiki/System_of_a_Down

Para el video musical de la cancion Boom!, la
banda armenia trabajé con el cineasta Michael
Moore. El video utiliza imagenes de las protestas
antiguerra del 15 de febrero de 2003. El video
también muestra un dibujo animado de George
W. Bush, Saddam Hussein, Tony Blair y Osama
Bin Laden viajando en cohetes sobre una
ciudad, haciendo referencia a los jinetes del
Apocalipsis, como simbolo de hartazgo, enojo
y burla de la situacion que se vivia en Irak.®

Foto: Laura Molina , Metalfest CCH Naucalpan
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Ventanas

Amame como soy

Amame como soy,
tomame sin temor,
tocame con amor

que voy a perder la calma.

Bésame sin rencor,
tratame con dulzor,
mirame, por favor

que quiero llegar a tu alma.

Amar es un laberinto

que nunca habia conocido.
Desde que yo di contigo

quiero romper ese mito.
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Quiero salir de tu mano
venciendo todos los ritos.
Quiero gritar que te amo

y que todos oigan mi grito.

i Lo bello es lo que ha nacido
del mas puro sentimiento.
Lo bello lo llevo dentro;

lo bello nace contigo.

Yo quiero sientas conmigo
tan bello como yo siento;

juntar esos sentimientos

y hacer mas bello el camino.
!

Pablo Milanés

o—<o%—o—%o}>—o
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Resumen

La educacién musical guarda una relacion directa con los procesos del aprendizaje en estudiantes
de diversos niveles educativos, toda vez que propicia el desarrollo de diversas funciones mentales
de orden superior, asi como una relacién directa con el factor socioemocional.

En este articulo, se describen las aportaciones y los beneficios que la expresion musical
proporciona a los estudiantes de los tres niveles educativos: educacién basica, media superior
y superior. Se inicia con el postulado de que la educacién musical propicia el desarrollo de la
sensibilidad, la sensorialidad, la valoracién de la cultura, entre otros.

Siguiendo el orden del documento, se presenta una tabla que contiene los modos evolutivos en
el que se describen las capacidades que se desarrollan en los estudiantes de educacién basica
mediante la educaciéon musical.

Para el logro de los objetivos escolares, se ha propuesto que los estudiantes precisan del

desarrollo de tres areas especificas: cognoscitiva; habilidades, destrezas y habitos; y afectivo-
volitiva. En el contenido de esta propuesta, se describe cada una de estas areas que, en conjunto,
fortalecen las areas psicoldgicas, psicomotoras e intelectuales de los estudiantes.
En el siguiente orden, se aborda la relacion entre la expresién musical y la Educacién Media
Superior (EMS), considerando que en este periodo se fortalecen y desarrollan las competencias,
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permitan al estudiante acceder a la educacién
superior o en todo caso, al ambito laboral.

En el caso de la Educacién Superior, la expresion musical se orienta al desarrollo de la
convivencia, el fortalecimiento de los aprendizajes significativos, asi como la construccion y
reconstruccion propia del estudiante. En este nivel educativo, se pone énfasis en el desarrollo
de habilidades, conocimiento, destrezas, procedimientos y actitudes necesarias para mejorar
el desempefio y alcanzar los fines del curriculo determinado.

Finalmente, se presenta una conclusién en la que se enuncia la importancia entre la
expresion musical y el aprovechamiento escolar en tres niveles educativos: educacion basica,
media superior y superior.

Palabras clave: Expresion musical, aprovechamiento escolar, educacion basica, media superior y superior.

Abstract

Music education is directly related to the learning processes in students of different educational
levels since it promotes the development of various mental functions of higher order as well as
a direct relationship with the socio-emotional factor.

This article describes the contributions and benefits that musical expression brings to students
of the three educational levels: basic, upper secondary and higher education. It begins with the
postulate that musical education fosters the development of sensitivity, sensoriality, the valuation
of culture, among others.

Following the order of the document, a table containing the evolutionary modes is presented;
in this table, the capacities that are developed in basic education students through music
education are described.

In order to achieve school objectives, it has been proposed that students need the development
of three specific areas: cognitive; abilities, personal qualifications and habits; and affective-volitional.
In the content of this proposal, each of these areas is described which, together, strengthen the
psychological, psychomotor and intellectual areas of the students.

In the following order, the relationship between musical expression and Higher Secondary
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Education (EMS) is addressed, considering that in this period the competences, knowledge,
Skills, attitudes and values that allow the student to access higher education or in any case, the

workplace, are strengthened and developed.

In the case of Higher Education, musical expression is oriented to the development of
coexistence, the strengthening of significant learning, as well as the construction and reconstruction
of the student. At this educational level, emphasis is placed on the development of skKills,
knowledge, skills, procedures, and attitudes necessary to improve performance and to achieve

the goals of the given curriculum.

Finally, a conclusion is stated in order to highlight the importance between musical expression and
school achievement in the three educational levels: basic, upper secondary and higher education.
Keywords: Musical expression, school achievement, basic education, higher and higher education.

a educaciéon musical es un factor relevante
en la formacion del ser humano, ya que le
posibilita el desarrollo de la sensibilidad,
del sentido estético, la sensorialidad, la
afectividad, ademas de que promueve la
valoracién de la cultura propia y de otras con
las que se interacciona; por lo anterior, se
considera que esta manifestacion artistica,
proporciona beneficios en el area cognoscitiva
que esta relacionada con la parte afectiva-
volitiva en los estudiantes desde las etapas de
educacién basica, media superior y superior
(Gamboa, 2017).
Por otra parte, Lavanchi (1993), afirmo
que la expresion musical tiene como propdésito

comunicar, transmitir emociones y estados
de animo mediante los sonidos que permiten
externar la parte subjetiva del estudiante, asi
como la potencializacion de la creatividad en
los escenarios relacionados con la resolucion
de problemas en el ambito escolar.

Uno de los elementos caracteristicos de la
educacion musical son los modos evolutivos,
comprendidos como aquellas capacidades
que el estudiante desarrolla en la formacion
y expresion musical, que implica la capacidad
de cantar, de la reproduccién ritmica y del
movimiento coordinado (Swanwick,1988).
Existen cuatro modos evolutivos dedicados a
la educacion musical y la expresion artistica:

Modos evolutivos de la educacion musical y la expresion artistica (Swanwick,1988).

Modo evolutivo Descripcion

Ocurre a partir de los tres afios de edad y es donde los estudiantes

musicales sencillos.

Sensorial responden a cambios del sonido, sobre todo al timbre y a la intensidad, la
expresion de respuesta es mediante gestos, movimientos o balbuceos.
. . Se logra entre los cuatro y cinco afios, provoca el interés de instrumentos
Manipulativo

Expresividad personal

Se manifiesta entre los cuatro y seis afios, se evidencia en el estado
animico de los estudiantes al interpretar canciones de su interés.

Modo vernaculo

Se considera que aparece durante las primeras fases de produccion
musical convencional en los estudiantes, al manifestar ideas de mediante
el canto o la ejecucion de algun instrumento musical.

Informacidén recuperada de: Mdsica, pensamiento y educacion (1998).
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Como se ha sefialado, la expresion musical
guarda relacion directa con el proceso evolutivo
del estudiante, las capacidades enunciadas
en los modos evolutivos y el aprovechamiento
escolar, en relacién con el tercer elemento,
Frega (2008) considera que, para el logro de los
objetivos escolares musicales, es conveniente
realizar de manera gradual actividades auditivas,
ritmicas, expresivas, de creacion e interpretacion
que inciden en las cuatro areas de trabajo

Areas de trabajo en la educacion musical
(Frega, 2008)

Cognoscitiva

Area de
trabajo

Habilidades,
destrezas y
habitos

Afectivo-volitiva

Informacidn recuperada de: La expresién musical y
el curriculo escolar (Arguedas, 2014)

En el area cognoscitiva, la educacion
musical favorece (mediante la expresion
corporal) el proceso de lecto-escritura en
los estudiantes, toda vez que se requiere
de la expresion escrita de los sonidos de un
lenguaje especifico. Aunado a ello, las grafias
de la notacién musical estan asociadas con los
procesos de representacion grafica del idioma
materno del estudiante.

En relacion con el area de las habilidades,
destrezas y habitos, cuando los estudiantes
cantan o ejecutan algun instrumento musical,
propician el uso de las funciones mentales
superiores (memoria, aprendizaje, atencion,
lenguaje, emociones, conciencia, pensamiento

Archivo fotografico CCH Naucalpan

y razonamiento) lo que trae consigo la mejora en
los aprendizajes escolares. Esto se fundamenta
en el momento en el cual se practica o ejecuta
un instrumento musical en tanto se favorece
la motricidad, la relacion 6culo-manual, la
recuperacion de episodios ritmicos a través de la
memoria, entre otros elementos (Gutiérrez, 2002).

Respecto al area afectivo-volitiva, los
elementos que se favorecen en el estudiante son:
la autoexpresion, la sensibilizacion, el fomento de
los valores, la belleza, por mencionar algunos.
Para fines de la estimulacion de esta area, seran
de relevancia no solo los elementos cognitivos,
sino también el uso de elementos psicoldgicos
que influyen en la interpretacién y apreciacion
de alguna obra musical (Botella, 2015).

Por lo anterior, se puede afirmar que la
educacion musical favorece en los estudiantes
de manera significativa las areas psicologicas,
psicomotoras e intelectuales, desde esta
perspectiva conceptual, se propone que la
musica sea un recurso para todos, donde la
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Foto: Laura Molina

espontaneidad, la participacion y la creatividad,
favorezcan la identificacion de procesos
relacionados con los aprendizajes y el curriculo
escolar (Vargas, 2016).

La Educacion Media Superior (EMS) también
conocida como bachillerato o preparatoria en
el sistema educativo vigente, es el periodo de
estudio durante el cual las y los aprendientes
adquieren competencias académicas para
ingresar a la educacién superior; normalmente,
su inicio tiene lugar entre los 16 y 18 afios
cumplidos. De manera general, la EMS se
cursa en tres afos escolares, se tiene como
objetivo: formar estudiantes con competencias,
conocimientos, habilidades, actitudes y valores
que les permitan acceder a la educacion
superior y/o al mercado laboral (SECTI, 2023).

Con respecto a este nivel de formacion la
expresion musical en la EMS tiene un caracter
social, donde el conocimiento de las asignaturas
del curriculo esta relacionado con los procesos
artisticos que se manifiestan mediante
comportamientos actitudinales relacionados con
la edad, género, contexto social y disposicion
personal en espacios aulicos, recreativos,
incluso fuera de la escuela (Aréstegui, 2020).

| 12 | Peitrica

De acuerdo con Vargas (2009), en esta
etapa escolar, la expresion musical en el periodo
de la EMS estimula la atencion, la memoria,
el analisis, la concentracion, el pensamiento
l6gico, la elaboracién de conceptos, el desarrollo
del lenguaje oral, entre otros; ademas, se
potencia el aspecto socioemocional, el cual,
esta relacionado con la incentivacion de la
autoestima, las relaciones interpersonales, la
desinhibicion, entre otros.

De acuerdo con la propuesta de Vargas,
el quehacer escolar en la EMS se favorece
mediante la educacion musical, al momento
de asociar estrategias metodolégicas que
fortalecen el aprendizaje significativo, toda
vez que las expresiones artisticas propician
la expresién individual y colectiva en el
estudiantado donde muestran gozo por las
creaciones artisticas propias, asi como de sus
companeras y companeros.

En el caso de favorecer el aprendizaje escolar,
resalta una estrategia consistente en actividades
ludicas musicales, donde los estudiantes
relacionan de manera natural los contenidos
curriculares, como es el caso de la resolucion
de problemas mediante estrategias creativas



que cada uno desarrolla de acuerdo con nivel
de reto planteado por el profesor (Molina, 2004).

En concordancia con la propuesta de Molina,
se destaca la premisa de que las y los educadores
empleen las artes como medio de gestion
cultural, de manera que la Educacion Artistica
sea un instrumento de emancipacion y una
herramienta para la liberacién de subjetividades,
que favorezcan el desarrollo y fortalecimiento
de las relaciones sociales entre los estudiantes.

En el ambito de la educacién superior, la
expresion musical juega en papel determinante,
ya que esta relacionada con la educacion para
la vida, la convivencia, el fortalecimiento del
humanismo y la construccion de los aprendizajes
significativos, sobre todo porque se precisa no
so6lo de la capacidad relacional del estudiante,
ademas, se requiere de la construccion y
reconstruccién de conocimiento propio a partir
de la captacion objetiva de la realidad (Ministerio
de Educacion Publica, 2019).

Con respecto a la educacion musical en el
nivel superior, esta permite a los seres humanos
expresarse de manera original mediante la
organizacion unica e intencional de elementos
basicos como el cuerpo, el espacio, la danza,
la musica, las artes visuales y el teatro (SEP,
2017). Desde este enfoque, la educacion
musical favorece el desarrollo de habilidades
cognitivas, las cuales, estan relacionadas con
la memoria a largo plazo, la atencion selectiva,
el pensamiento critico y la creatividad.

De acuerdo con el enfoque de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), las competencias
que se pretende desarrollar en los estudiantes
del nivel superior son: habilidades, conocimiento,
destrezas, procedimientos y actitudes necesarias
para mejorar el desempefio y alcanzar los fines
del curriculo determinado (Cejas, 2019).

Las propuestas pedagdgicas con respecto
a la educacion musical en el nivel superior
precisan del disefio e implementacién de
estrategias, métodos, técnicas e instrumentos
de aprendizaje significativos, donde prevalezca
la creatividad a partir de planteamientos que
pongan en juego el analisis y la creatividad
de los estudiantes. Desde esta propuesta,

la educacion musical precipita el proceso
cognitivo, las habilidades de observacion,
perceptuales, interactivas y de retencion,
asi como la identificacién y expresion de las
emociones (Albornoz, 2009).

De manera especifica, se han dilucidado
los beneficios y aportes que proporciona
la expresién musical en relacion con los
aprendizajes correspondientes de cada nivel
educativo, sin dejar de lado que, los procesos
artisticos potencian las relaciones sociales y
emocionales en los estudiantes.

A manera de conclusion, se puede afirmar
que la expresion musical en los estudiantes de
los tres niveles educativos descritos, favorecen
las capacidades cognitivas, sociales, culturales
y emocionales en los estudiantes. Es oportuno
referir que, en cada nivel educativo, se precisa
de la implementacioén de actividades artisticas
acorde al desarrollo evolutivo del estudiantado.

Por otra parte, es preciso enunciar que
si bien, la expresion musical tiene objetivos
especificos, no se pretende que los estudiantes
sean artistas como objetivo principal, sino que
las actividades artisticas, aporten elementos
que fortalezcan los procesos de aprendizaje
significativos en cada uno de los estudiantes.

Finalmente, es sugerible que el profesor
de cada nivel educativo disefie estrategias
relacionadas con la expresion musical acorde
con los procesos evolutivos, interés y gustos
de los estudiantes.

Archivo Fotografico Direccién General
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Resumen

La musica patriética generada a partir del siglo XIX fue una expresion artistica que formé parte
de un discurso histdrico nacional conformado por la faccién liberal. A partir de la segunda mitad
de este siglo, la generacion de marchas, coros, himnos y piezas escolares fueron elementos
indispensables para la ensefianza de valores patrios en las escuelas y ceremonias publicas
en donde la poblacién mexicana se sintiera parte de una nacion y con ello, se reconociera asi
misma como heredera de un legado histérico que hasta el dia de hoy se ensefia en las aulas
desde educacion basica hasta superior.

Palabras clave: identidad, patria, nacion, musica patriética, musica escolar y rito escolar.

Abstract

During the 19th century, patriotic music was an artistic expression that was part of a historical
and national discourse shaped by liberal factions. From the 1850s onwards, the composition of
marches, choral music, hymns and school songs was an essential part of the transmission of
patriotic values through educational institutions and public ceremonies where the population in
Mexico would feel part of a nation and thus, recognize themselves as heirs of a historic legacy

which even today is taught from elementary to higher education.
Keywords: identity, homeland, nation, patriotic music, school music and school rite.

Introduccion

amusica alo largo de la historia ha sido un

elemento que ha estado siempre presente

en las manifestaciones culturales de
cualquier sociedad, pues ademas de ser el
reflejo de emociones es el medio a través del
cual permite al hombre relacionarse y conocer
su entorno. Las melodias, ritmos, instrumentos
y sistemas musicales pueden ser considerados
como diversas formas de expresiones culturales
que se insertan en la colectividad humana y
establecen vinculos entre los individuos que
la integran (Hormigos, 2010, pag. 92).

Cada sociedad tiene sus propias expresiones
musicales, las cuales se entremezclan con
valores y sentimientos generados en un
determinado contexto social; es necesario, por
tanto, conocer estos cédigos y normas para darle
a esta musica el sentido y la intencionalidad con
la que fue pensada. En su libro Escritos sobre
musica popular, el compositor y musicdlogo
Béla Bartok debate acerca de la intencionalidad
identitaria y la transmisién de valores culturales

| 16 | Peritrica

que se encuentran implicitos en muchos de los
cantos y obras populares de Hungria y Rumania.
Las manifestaciones musicales de cada
sociedad son para Bartdk una expresién de la
identidad de un pueblo que refleja determinados
paradigmas en un tiempo y espacio especificos
(Bartok, 1997, pags. 76-77).

La identidad nacional expresada a traves
de lamusica es un elemento valioso que puede
pasar de generacion en generacion y funge
como parte de un discurso de cohesion social
que busca integrar a una nacion. En este caso
el discurso nacional mexicano que actualmente
se ensefia en las escuelas de educacion basica
hasta superior, surgié durante la segunda
mitad del siglo XIX en medio de conflictos
bélicos entre conservadores y liberales donde
la generacién de un discurso identitario era
mas que necesario para integrar a un pueblo
dividido y devastado por la inestabilidad politica
y econémica causando una profunda desunién
identitaria entre toda la poblacion.



Foto de DiCu CCH Naucalpan

La necesidad de un
discurso historico nacional

La idea de patria generada durante la segunda
mitad del siglo XIX estuvo relacionada con el
ideario politico de la llustracién y el proyecto
liberal mexicano encabezado por el presidente
Judrez y su gabinete, por lo que el término
“patria” para la segunda mitad del siglo XIX,
significo la conformacion de una unidad en
la que todos los mexicanos se sintieran parte
de una nacion, a través de la generacion de
elementos propios que mantuvieran un pasado
y un presente comun. A partir de la difusion de
valores e iconos definidos como nacionales
se buscd promover la cohesion social y forjar
vinculos simbdlicos que relacionaran al Estado
con la nacién y de esta forma promover una
homogeneidad cultural en funcién de un ideal de
progreso social (Chaoul Pereyra, 2007, pag. 296).

Laretdrica civica liberal del siglo XIX se conformd
en un discurso patrio coherente y articulado, el
cual se expreso a través de la definicion de los
héroes nacionales y hechos trascendentales para
contrarrestar la influencia eclesiastica, creando de

cierto modo “... una religion civica, provista de su
propio pantedn de santos, su calendario de fiestas
y sus edificios civicos adornados de estatuas”
(Brading en Martinez, 2005, pag. 18).

Promoviendo un culto civico religioso,
sin dejar de lado el laicismo caracteristico
del proyecto liberal, los héroes nacionales
representarian; el sacrificio, la abnegacion
y su entrega a la patria como ejemplo de
la conducta civica para cualquier mexicano
(Vazquez Toledano, 2016, pag. 14). La patria
se convirtié6 en una nueva religion con sus
héroes nacionales y batallas memorables que
inculcarian los valores éticos y morales al resto
de la poblacién, los cuales se vieron reflejados en
las celebraciones civicas, reformas educativas y
en diversas manifestaciones artisticas.

En las subsiguientes décadas con el
establecimiento de la dictadura porfirista y tras el
movimiento revolucionario se comenzo a difundirun
sentimiento nacionalista vinculado a la ensefianza
de la historia a través de la cual se inculcaron
valores que se convirtieron en vehiculos perfectos
para crear una conciencia y un sentimiento
identitario entre la sociedad mexicana.
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La difusién de una instruccién civica y
la ensefianza de la historia nacional fueron
determinantes para que este discurso llegara
a toda la poblacién mexicana. El historiador y
periodista Guillermo Prieto sostenia que una
accién prioritaria de los gobiernos liberales
para forjar ciudadanos leales a su patria, debia
contemplar una pedagogia civica y la instruccién
histérica como la unica via de fijacion de ideas, ya
que nila prensa o los partidos politicos poseen tal
eficiencia (Prieto en Monsivais, 1986, pag. 56).

Con base en ello, fue tarea esencial del
gobierno mexicano crear planes de estudio
con el objetivo de proporcionar instruccién a
todo un pais sesgado por diferencias culturales
y linglisticas. Se procuré asi generar un
sistema educativo que no solo se enfocara
en la enseffianza de materias como aritmética,
geometria, escritura y ciencias naturales, sino en
el aprendizaje de la historia patria y de los valores
enfocados a promover el patriotismo y un sentido
de unidad que contribuyera a la formacién de
una conciencia nacional. La educacion publica
fue vista desde el porfiriato hasta la fecha como
la herramienta idonea para alcanzar la unidad
nacional que el pais necesitaba.

La musica como
difusor de una identidad

Las manifestaciones musicales tuvieron un
papel preponderante en la difusidon de este
discurso, pues en el caso de las celebraciones
civicas, las composiciones musicales' dedicadas
a los proceres de la patria o a las fiestas
conmemorativas de algun hecho trascendental
de la historia nacional, se convirtieron en
verdaderas representaciones teatrales de estos
episodios historicos.

Cabe apuntar, que dichas celebraciones
no solo fueron un medio de difusiéon para

! Aqui podemos encontrar obras como la Marcha de To-
Iuca de Ignacio C. Mercado, la marcha Zacatecas de Ge-
naro Codina, La Campana de independencia de Ernesto
Elorduy, y la marcha Noche de Independencia de Concep-
cién Manriquez de Lara y Ramos por mencionar algunos
ejemplos.
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dar a conocer aquellos héroes nacionales
que conforman parte del discurso historico
oficial, sino también, para contribuir al culto
casi religioso de algunos politicos como fue
el caso del presidente Porfirio Diaz, quien
con su destacada participacion en la Segunda
intervencion francesa llegd a ser equiparada
con las acciones del “padre de la patria” y en
numerosas ocasiones fue considerado como el
“Segundo Hidalgo” que liberd al pais del yugo
francés (Gonzalez Salinas, 2014, pags. 97-99).
Las composiciones hacia su figura tuvieron una
gran acogida durante su gobierno tales como la
marcha militar Porfirio Diaz de Genaro Codina,
la marcha militar para piano Porfirio Diaz de
Genaro Codina, la marcha polka (two step) El
Gran Presidente de Miguel Lerdo de Tejada, el
valse El héroe del Dos de Abril de G. Castillo
Urizar, el himno patriético jGloria a México! de
Rafael Gascon, entre muchos otros. (figs. 1y 2)

Sin embargo, personajes como Ignacio
Zaragoza o el benemérito de la Américas, el
presidente Benito Juarez trascendieron después
de la caida de Diaz, pues a este ultimo se le borrd
de la historia nacional como précer de la patria
después de su partida de México hacia 1911. La
nueva ideologia generada en época revolucionaria
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tuvo un reflejo importante en la musica generada
durante esta década, tanto la musica académica,
los corridos y las canciones populares fungieron
como medios de comunicacion, y de propaganda
de los acontecimientos, asi como de los ideales
de las facciones revolucionarias. La construccion
del discurso nacional se dotaba de nuevos
héroes y capitulos que serian pronunciados
en composiciones musicales y los caudillos
revolucionarios pasarian a las paginas de la
historia nacional a través de corridos, marchas y
cantos escolares dirigidos a Francisco |. Madero,
Francisco Villa, Emiliano Zapata, Venustiano
Carranza (fig. 3), entre muchos mas. Tras el fin
del movimiento revolucionario y advenimiento
de un periodo de institucionalizacién iniciado por
Alvaro Obregon vy la creacién de la Secretaria
de Educacion Publica (1921) al mando de José
Vasconcelos inicié una nueva campafia educativa
donde la instruccion de los cantos escolares,
himnos, marchas y toda clase de composiciones
musicales fomentaran una naciente identidad
colectiva en lo social y cultural que evocara las
raices indigenas del pasado y presente de México.
Los compositores, artistas plasticos y escritores
de aquellos momentos mostraron la necesidad
de revalorar la riqueza cultural y sonora de las

etnias, mayoritariamente de origen campesino,
oprimidas y anuladas a través de los siglos,
centrando su atencién en la conceptualizacion
del origen de lo mexicano (figs. 4 y 5).

A partir de este momento iniciaria el famoso
movimiento nacionalista encabezado por Carlos
Chavez, sus discipulos y contemporaneos como
Salvador Contreras, José Pablo Moncayo, Blas
Galindo, Daniel Ayala, Candelario Huizar,
entre otros. Este movimiento nacionalista
sonoro buscaba rescatar no solo sonoridades
indigenas, sino también elementos de nuestra
historia nacional que emergieran en nuevas
composiciones y le mostraran al mundo la gran
herencia historica cultural que México posee.

Después de la década de los afos
cincuenta este discurso musical nacionalista
fue opacado por nuevas expresiones basadas
en la experimentacion de nuevas sonoridades
y en nuevas técnicas de interpretacion y
ejecucion de los instrumentos que mostraban
nuevas formas de hacer musica. A pesar de
la subsistencia de estas nuevas expresiones
musicales, la forma de ensefianza a los jévenes
con respecto a los valores nacionales a través
de la musica continué siendo la misma desde
principios del siglo XX.
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La enseinanza de una identidad
nacional a través de la musica escolar
alos jovenes de hoy en dia

El discurso nacional mexicano generado
después de la lucha insurgente ha sido objeto
de diversos cambios e interpretaciones desde
su formulacién. A partir de estos factores es
posible observar la permanencia y coexistencia
de diferentes elementos que fueron comunes a
lo largo de los doscientos afios de historia que
México tiene como una nacién independiente.
Asimismo, es preciso sefialar que los elementos
sonoros que se dan dentro de una ceremonia
civica forman parte imprescindible en la difusion
y ensefianza de una identidad nacional a través
de los simbolos patrios (fig. 6).

La sonoridad de los espacios que se logra a
través de la musica pasa a ser parte de un rito
que se encuentra intimamente ligado con las
ceremonias civicas que se celebran no solo en
las escuelas, sino también en recintos publicos
y privados y en donde participa activamente
esta musica. De acuerdo con la socidloga
Margarita Quezada, podria definirse al rito
civico como:

... ellugar donde se transmiten diferentes mensajes
que prefiguran formas de ver el mundo y la realidad
social en la que se vive. Las ensefianzas que se
desprenden de ellos traspasan el momento presente
de su ejecucion, constituyendo asi la inculcaciéon
de un mito que se actualiza y se condensa a través
de formas y objetos simbdlicos (Quezada, 2009,
pag. 195).

A través de los ritos civicos se difunden formas
determinadas de entender un discurso llevando
a cabo diversas acciones que lo reafirman
constantemente. En el caso especifico del discurso
nacional mexicano, el cual a su vez se transfigura
en un discurso de poder, son transmitidos una
serie de valores e ideales a través de ceremonias
y eventos publicos que propician su conservacion
através del tiempo, convirtiéndose posteriormente
en tradiciones y conceptos aceptados que pasan
de generacién en generacion.
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Retomando lo que Quezada propone
en su metodologia de analisis del rito civico
referente a los honores de la bandera que se
realizan en las escuelas primarias del pais, es
posible observar como esta musica contintia
reproduciéndose debido a que se sujeta a
pautas que le dan al rito propiedades que
le permiten su preservacion y continuidad,
pues las reglamentaciones que se encuentran
insertas en estas ceremonias deben seguirse
con determinado orden para que el mensaje se
difunda correctamente, ademas de que deban
ser repetidas continuamente para convertirse
entonces en un acto “necesario”. Aunado a
esto, en el articulo tercero constitucional, se
estipula que la educacion que se imparta en
todas las instituciones educativas de México
deben fomentar el amor a la patria con el fin
de formar ciudadanos conscientes de sus
derechos y obligaciones con su pais (Instituto
de Investigaciones Juridicas, 2009, pag. 99).
Partiendo de lo anterior, la realizacion de
ceremonias civicas tanto en escuelas como
en recintos publicos adquiere su sentido del
“deber ser” a partir de que su realizacién se

Foto: Xavier Martinez



encuentra estipulada en un documento de indole
oficial. En este sentido, el ritual se convierte en
un mecanismo que se vuelve obligatorio, pues
dentro de la trama de significados, el simbolo
dominante que en este caso es la patria, pone
a las normas éticas y juridicas de la sociedad
en estrecho contacto con fuertes estimulos
emocionales que permitan que las personas
que presencien la ceremonia experimenten
emociones que fortalezcan su vinculo hacia
con su pais (Turner, 1980, pag. 33).

De acuerdo con
Quezada existe un “guion”
del rito civico en donde
se encuentran acciones
y elementos que son
esenciales para que el
rito obtenga los resultados
deseados. Este “guion”
se encuentra conformado
por un ntcleo ritual y una
parte complementaria.
Dentro del ndcleo ritual,
se encuentran aquellos
elementos que no pueden
faltar en un rito, ya que sin
ellos no puede considerarse

El estudio de las
manifestaciones
musicales ligadas

a la exaltacion

de la patria en

|a historia de la
musica mexicana
es uno de los temas

caso. Cabe sefalar que entre el canto de los
dos himnos, puede haber elementos que no
conformen parte de este “nucleo”. Si bien no
son esenciales, existe cierta permisividad para
que se ejecuten (Quezada, 2009, pag. 208).
La siguiente parte es la que Quezada
denomina parte complementaria, en donde
se insertan acciones o elementos que pueden
variar de una ceremonia a otra. Aqui entra
precisamente la gran mayoria de las obras
patriéticas y nacionalistas que se generaron
alo largo de estos mas de
doscientos afos de historia
como nacion independiente,
pues como no pueden ser
consideradas como parte
del “nucleo” del rito, si
pueden fungir como parte
del “complemento” central
del rito. Esto quiere decir
que las obras que se remiten
al ambito escolar pueden
pertenecer a esta parte
“complementaria” que tiene
la intencion de reafirmar un
sentimiento identitario, y en
donde se goza de cierta

que se ha llevado a cabo que ha sido pOCo libertad para expresarlo
la ceremonia. En este a través de diferentes
caso, para la efectuacion exp|0rad0 ta ntO manifestaciones. En el caso

de una ceremonia civica,
los elementos que podrian
considerarse como
imprescindibles serian los
honores a la bandera, la
interpretacion del Himno
Nacional, la postura del
cuerpo de los participantes,
la actitud de solemnidad de parte de los
participantes, los gestos simbdlicos que se
realizan a lo largo de la ceremonia, etc. La
secuenciacion de acciones que se llevan dentro
de este nucleo ritual debe llevar el siguiente
orden en una ceremonia civica. En primer
lugar, los honores a la bandera, seguido del
canto del himno nacional y posteriormente
el canto del himno del estado segun sea el

por la disciplina
histdrica como la
pedagégica.

de los coros escolares e
himnos desarrollados desde
el porfiriato hasta la época
actual, tienen un comun
denominador, que son
una parte complementaria
de un rito civico que
es considerado como
obligatorio y que todos los mexicanos deben
en algun momento de sus vidas presenciar
y ser parte de él para que el mensaje tenga
efecto. Cabe senalar, que esta musica tiene
una continuidad debido a que forma parte
de un rito en donde se expresa un discurso
de poder basado en los contenidos historico-
politicos que se han designado por parte de la
clase dominante, un discurso nacional que se
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reactiva una y otra vez a través de estos ritos.
Es por ello, que a pesar de que los discursos
cambien, dependiendo los intereses de cada
grupo hay elementos como es el caso de la
musica patridtica que sigue generandose debido
a que responden a las necesidades de un rito
y de un discurso que es necesario reactivarlo
para que la nacién se preserve.

Conclusiones

El estudio de las manifestaciones musicales
ligadas a la exaltacion de la patria en la
historia de la musica mexicana es uno de los
temas que ha sido poco explorado tanto por
la disciplina histérica como la pedagégica.
La difusién de una idea de “patria” entendido
dentro del ideario politico liberal mexicano
como aquella unidad en la que todos los
mexicanos se sintieran identificados a través
de una serie de valores, creencias y simbolos
comunes al interior de un territorio denominado
nacién, fue uno de los proyectos que han
tenido una presencia importante dentro de las
politicas gubernamentales y educativas desde
la administracién de Juarez hasta nuestros
dias. La difusion de estos valores reside
en la construccién de una unidad nacional
firme que se inculque a través de habitos,
tendencias y pensamientos comunes tanto en
lo individual como en lo colectivo a las jovenes
generaciones. El presente articulo es un breve
recorrido histérico de cémo a través de la musica
patriética generada a partir del siglo XIX sigue
siendo vigente y continda siendo una difusora
de valores nacionales que hasta el dia de hoy
continta formando parte de nuestro discurso
histérico nacional.
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Resumen

Uno de los lenguajes universales que trasciende las barreras sociales, politicas y culturales, es
la musica. La obra del cantautor chileno Victor Jara, es un ejemplo de como la musica puede
ser una herramienta para educar en el desarrollo de la conciencia social. La vida y musica de
Victor Jara estan intrinsecamente vinculadas a la lucha por la justicia social y los derechos
humanos en Chile. Su legado no sélo esta en sus canciones, sino en la pedagogia que evoca
a través de sus letras.

Palabras clave: musica, pedagogia, conciencia social, derechos humanos.

Abstract

One of the universal languages that goes beyond social, political, and cultural barriers is music.
The work of Chilean singer-songwriter Victor Jara is an example of how music can be a tool to
educate in the development of social consciousness. Victor Jara's life and music are intrinsically
linked to the fight for social justice and human rights in Chile. His legacy is not only in his songs,
but in the pedagogy that he evokes through his lyrics.

Keywords: music, pedagogy, social conscience, human rights

director teatral, nacié en la aldea agricola

lucha y resistencia. “...el canto tiene sentido,

" 7'|'ctor Jara, cantautor, activista politico y  directo, transmite mensajes de amor, esperanza,

de Lonquén, al sur
de Santiago, en septiembre
de 1932. Su origen humilde
y su conexidon con las
tradiciones populares de
Chile se reflejaron en sus
versos, llenos de un profundo
sentido de justicia e identidad.
En su juventud, Victor Jara
se involucré en movimientos
de izquierda y se convirtié en
un comprometido militante
por la lucha de la igualdad
social. Esta pasién se vio
reflejada en la mayoria de
sus canciones, que evocan
temas de injusticia, lucha,
desesperanza, opresion y
desigualdad.

La pedagogia de la
musica de Victor Jara se
centra en la conciencia
social y la movilizacion
politica. El lenguaje de
sus letras es emotivo pero
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El lenguaje
de sus letras es
emotivo pero
directo, transmite
mensajes de amor,
esperanza, luchay
resistencia.”. .. el
canto tiene sentido,
cuando palpita en
las venas, del que
morira cantando,
|as verdades
verdaderas. ..”

cuando palpita en las venas,
del que morira cantando,
las verdades verdaderas...”
(Jara, 1974, 2m20s)

En lugar de recurrir a
la agresién verbal, Jara
utilizaba sus canciones
para mover a la reflexiéon
y conectar profundamente
con su audiencia. Este
estilo pedagdgico era
especialmente efectivo en
aquellos tiempos en que
la censura y la represién
politica estaban presentes
en la historia de Chile.

Un ejemplo de la
pedagogia de Victor Jara,
se encuentra en su cancion
“El derecho de vivir en
paz”, lanzada en 1971, en
ésta cancion con un claro
mensaje politico, hace un
llamado a la paz, evidencia
la atrocidad de la Guerra de



Vietnam y pedagogicamente ofrece, muchas
oportunidades para la discusion mediante el
analisis critico del discurso, como sintetizo a
continuacioén:

La cancion fue escrita en el afio de 1970,
cuando Salvador Allende gand la presidencia,
lo que marco el inicio de un periodo de reformas
politicas y sociales que buscaban igualdad y
justicia para Chile; sin embargo, grupos de
oposicion, la intervencion extranjera y la sociedad
conservadora, generaron un ambiente tenso de
agitacion politica. Victor Jara con su cancion,
metaforas y poesia, hace un llamado a la paz y
la solidaridad, apoyandose en el derecho a vivir
sin miedo y libertad.

En Chile y en todo el mundo, la cancion se
convirtié en un himno de lucha por los derechos
humanos, su analisis es una herramienta
para inspirar y movilizar a las personas en la
busqueda de un cambio social, asi como para
analizar y discutir el contexto social e historico
que se vivié durante el golpe de estado de
Augusto Pinochet. De igual forma, escuchary
analizar la cancion, es una oportunidad para

Foto: Xavier Martinez

discutir los conceptos de derechos humanos,
justicia social, libertad de expresién, igualdad
de derechos y la no discriminacion.

En nuestros dias, la cancién sigue siendo
una forma poderosa de expresion, ya que los
temas de paz y justicia social descritos en la
cancion, son fundamentales y nos sirven para
reflexionar, sobre como los problemas sociales,
politicos y econémicos se relacionan con los
desafios mundiales vigentes.

De igual forma, la cancion “Te recuerdo
Amanda”es un emotivo homenaje a las luchas de
los y las trabajadoras y los oprimidos, fue escrita
en 1969, en ella queda plasmado el compromiso
de Victor Jara por las causas obreras, la injusticia
social y los problemas politicos no sélo de aquella
época. La cancidn relata la historia de Amanda,
quien es recordada por el narrador con carifio y
melancolia. La pérdida de Amanda representa las
pérdidas personales y colectivas que no sélo la
sociedad chilena experimenta. La letra también
aborda, cuestiones de desigualdad, injusticia e
inequidad social, condiciones en las que viven
muchas personas en todo el mundo.
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La cancion “Te recuerdo Amanda” es un
llamado solidario a la resistencia, frente a la
opresion politica y econdmica; sugiriendo un
apoyo a la clase trabajadora y a los movimientos
sindicales de Chile. Con ésta cancién podemos
abordar el contexto politico, histérico y social
de Chile en la década de 1960 a 1970; asi
como discutir el concepto de justicia social, los
problemas sociales y politicos que denuncia y
los valores e ideales que promueve.

La pedagogia de Victor Jara, se basaba en
la idea de que la musica tenia y tiene el poder de
transformar la sociedad, promoviendo la musica
popular y la participacion de la juventud en la
creacion artistica, con la finalidad de inspirar a
las personas a cuestionar la injusticia y trabajar
por un mundo mejor.

Podemos concluir que el analisis de las
canciones de Victor Jara, son una forma
de examinar como la musica es util para la
educacion y el desarrollo de la conciencia social.
Si bien sus canciones surgieron en contextos
de protesta y resistencia social a lo largo de
la historia de Chile, en nuestros dias siguen
desempefiando un papel importante no sélo en
el desarrollo de la identidad chilena sino en el
de toda persona interesada en buscar justicia
y evitar la impunidad.

Victor Jara murid, pero el mensaje de sus
canciones se mantiene vivo.®
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Lo incluido es algo separado.
W. Dilthey

Resumen

La relacion entre la musica y las actividades que realiza el estudiante para aprender, es el tema
principal en el presente escrito. Acompafiado de una serie de testimonios de alumnos y alumnas,
también se debate la explicacion tedrica de la entidad sonora. Finalmente, se hace referencia
entre el creer, saber y conocer y su relacion entre la docencia y contexto de las subjetividades
estudiantiles dentro del salén de clases.

Palabras clave: aprendizaje, musica, testimonios, estudiante.

Abstract

The relationship between music and the activities that the student carries out to learn is the
main topic in this writing. Accompanied by a series of testimonies from students, the theoretical
explanation of the sound entity is also debated. Finally, reference is made between believing,
knowing and knowing and their relationship between teaching and the context of student

Subjectivities within the classroom.
Keywords: learning, music, testimonies, student.

'y

o tenia ganas de nada. Lo Unico que
hacia para estar bien era comer
mucho, escuchar musica o hasta
lastimarme. Tenia mucho dolor”. El relato es de
Dalia, nombre ficticio de una estudiante de nivel
medio superior, perteneciente a una institucion
publica. Ella narré el uso que le da a la musica
como alternativa paliativa tras un hecho doloroso.

El dolor no se ve. Se puede percibir y, por
tanto, representar. La Asociacién Internacional
para el Estudio del Dolor define el dolor
como “una experiencia sensitiva y emocional
desagradable, asociada a una lesion tisular
real o potencial’. (Diaz, 2005)

En el microcosmos institucional, al
encontrarse en la etapa estudiantil, el alumno
logra su cometido porque se concentra. Es
decir, coloca todos los sentidos en su objeto
de estudio: frases, libros, ideas, pensamientos,
cadigos. Lo anterior sin olvidar el recreo, el ocio
o los tiempos de descanso. En el caso de Dalia
al narrar, pone los sentidos en el dolor que le
trae el recuerdo. El dolor es el recuerdo que, al
vivirse, ya es experiencia. El dolor es el momento.
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Sin que se dicte como un acto funcional,
si ella realiza una actividad que sustituya el
dolor, éste deja de ser dolor. Y es sustituido por
el momento de la experiencia nueva. En ese
momento, para Dalia comer mucho o escuchar
musica fueron actividades que sustituyeron su
dolor. Fue asi que experimentd el suceso de
escuchar musica que le signific una sensacion
agradable diferente a la del recuerdo del dolor.

En la lista de categorias filosoficas, esta
el concepto de noética, es decir, aquélla en el
que se existe, lo que miramos del pensamiento
y del conocimiento que se puede entender y
comprender. Es un acercamiento a lo objetivo.
Dalia no mira al dolor, pero lo piensa: busca
comprender y entender su situacion: “No sé
cdmo empezar, a mi no me gusta hablar de
esto, ya que me duele demasiado. A mis 11
afios sufri acoso y no sabia como pedir ayuda.
Me sentia sola, vacia, sin ganas de nada. Elera
un sefor que abusd de mi confianza”.

En su libro Mirar, escuchar, leer, Claude
Lévi-Strauss (1994 ) afirma que: “Al igual
que la vista y el olfato, el oido percibe goces



Foto de DiCu CCH Naucalpan

inmediatos y, debido a ello, la musica gusta
independientemente de cualquier imitacion.
Puede ocurrir, sin embargo, que la musica
presente para el oyente un sentido”.

Ante el silencio, o la nula posibilidad de
expresar una narrativa dolorosa, la musica se
instituye en el ser si se le da un sentido. Escuchar
musica fue una de las acciones de Dalia: “El
decia que me callara. Que no podia decir nada
porque me iba a echar la culpa y que iba a hacer
lo posible para que vieran que todo lo que pasoé
fue mi puta culpa, me daba miedo decir algo”.

La musica, matiza Gardner en su libro
Estructuras de la mente. La teoria de las
inteligencias mdultiples, (2016 ),“puede servir
como una forma de captar sentimientos, el
conocimiento acerca de los sentimientos,
o el conocimiento acerca de las formas del
sentimiento, comunicandolos del intérprete o
el creador al oyente atento”.

Desde esta mirada, la musica tiene una
utilidad, aun sin significar; se crea un vinculo
y, por tanto, una posibilidad comunicativa. Al
respecto Lévi-Strauss (1994 ) agrega: “Debido al

hecho de que no existen palabras en la musica,
resulta que, al no significar, proviene toda ella
por entero de la sensacién”. Esta sensacion que
provoca la musica, fue la que hizo que Dalia
marginara el dolor. El espacio y el tiempo de la
musica fue lo que desplazé el dolor.

“Ningun complejo sonoro — explica Dilthey
(2000) — que llena un presente guarda relacion
musical con otro anterior o posterior. Tampoco
la relacion entre valores intrinsecos y valores
instrumentales establece otra cosa que vinculos
causales cuyo caracter mecanico no alcanza
las profundidades de la vida”. En este sentido,
Dalia vivié el complejo sonoro que menciona
Dilthey para llenar su presente.

Es el instante lo que se vive. Es Unicamente
el ser en el momento. No puede ser pensamiento
y sensacion. Es uno. Es lo primero. Sies un ente
sonoro, sélo es un ente sonoro: no hay relacién
anterior o posterior. No hay dos entes sonoros
en ese instante. Pueden existir dos entes, pero
seria una unidad sonora del presente.

Si es el aprendizaje, esta alli el aprendizaje.
Ella aprendié que la musica tiene un significado;
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y que este significado ha sustituido su dolor en el
presente. La reflexion, y por tanto el aprendizaje,
aparece después de la musica. Y ésta, ya se
dijo, ocupd el espacio y tiempo del dolor.

En el instante lo que esta afuera, si se
incluye, esta separado; por tanto, no esta dentro.
No existen dos en uno. Si estas fuera, aunque
se te incluya, en el momento estas separado.
Entre el escuchar musica y el aprendizaje, en
el momento no existen ambos.

Es uno o es lo otro. Por eso hay estudiantes
que oyen musica, porque en realidad no la
escuchan; porque la musica se incluye, pero esta
separada. Entonces, el que es, es. En este caso,
el aprendizaje estudiantil es porque est3; por tanto,
lo que se hace, sélo es aprender. En el acto de
aprender, el escuchar musica ha sido desplazado.

No es posible en el presente el aprendizaje y
el ente sonoro (musica). Unicamente hay musica
si se asocia con el aprendizaje. Dilthey (2000)
argumenta que: “Todo presente se halla henchido
de realidad. Pero atribuimos a ésta un valor positivo
onegativo. Y al proyectamos hacia el futuro surgen
las categorias de fin, ideal, configuracion de la vida”.

Lo éntico que se refiere al ser, es. No puede
ser y no ser. Tampoco ser y ser: o ser en el ser.
La musica es en el ser; o no es. Si la musica
no es, deja el ser en el aprendizaje. Lo 6ntico
es en referencia al ente, es decir, a la persona.
La persona aprende o escucha musica. No hay
dos referencias en la persona. Es musica o es
aprendizaje. Paraddjicamente, si el alumno asocia
la letra de la cancién, y con ella sigue escuchando
la musica, entonces se aprende con la musica.

Enrico Fubini (2005) afirma que: “Hay
una musica que se oye y otra que no se oye;
Unicamente esa segunda musica — la que no se
oye — es digna de la atencion del filésofo. [Por el
contrario] la experiencia musical tiene, pues, su
fundamento en los sentidos, pero su objetivo esta
fuera de la percepcion. Al intelecto se le reserva
lo inmutable, mientras que, al oido, lo mutable, o
sea los intervalos y los ritmos; no obstante, sin lo
mutable no se da, por tanto, una doble naturaleza:
la de lo que cambia y la de lo que permanece,
razoén por la que es necesario habituar a la vez
‘oido e intelecto’ a captar cualquier melodia”.
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La experiencia que disocia
lo sonoro de lo conceptual

Para este escrito, se realizaron 150 entrevistas,
con 5 preguntas abiertas a estudiantes de nivel
medio superior de una escuela publica y a
universitarios de diferentes especialidades de
la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
(FCPYS), de la Universidad Nacional Autbnoma
de México (UNAM).

El objetivo consistié en realizar un
acercamiento a lo que el escolar “oye y lo que no
se oye” al momento en el que el estudiante realiza
sus actividades escolares: una, estudiar para el
examen; otra, la preparacion de exposicion de
un tema ante grupo. En la entrevista se le solicité
un comentario en el que relaciona los conceptos
de aprendizaje y musica.

De la diversidad de respuestas estudiantiles
desde su experiencia, Joaquin Jiménez afirmé
que: “No se pueden hacer cosas y concentrarse
100% a la vez que se escucha musica. Si estoy



escuchando musica me es dificil concentrarme.
Me dan ganas de cantar”. Es lo uno. O es lo otro.
Es aprendizaje conceptual o te concentras en
escuchar musica. De los cuestionarios aplicados
las respuestas fueron en este sentido.

Sin embargo, hubo quien dice hacer
uso de la musica para aislar otros sonidos
externos, por ejemplo, de
bichos. Entre las respuestas
se reiteré que la musica
motiva; después, se va.

El que aprende

Amadeus Hernandez, afirmé: “Para mi la musica
me ayuda a salir de mi realidad. Salir de mi
realidad y entrar en otro mundo para cuestionar
mi existencia y sentir cosas”. ¢ Salir de la realidad
es llenar el vacio de configuraciones? ¢ Entrar en
otro mundo, como dice Joshua Amadeus, es el
enigma al que hace referencia el filésofo Gadamer?

La afirmacion de la
universitaria Tamara Cerdn
Mejia es sintomatico de las
acciones que se logran con

No puede motivar mientras |0 recuerda escuchar musica: “Me ayuda
se aprende. Hay musica; a concentrarme porque me
después, motivacion; para, pOI‘qUE Ie ha distraigo facilmente de los
posteriormente, lograr H H estimulos a mi alrededor.
aprendizaje. Es una triada dado Slgmflc.ado’ La musica ‘apaga’ esos
que finaliza con la accion Entre musica estimulos. En parte siento
de aprender. Si el objetivo .. que escuchar (musica) me
estudiantil de aprender se y aprend|zaje da seguridad”.
logra, la musica deja de ser Lo dicho por Tamara,
alginstante en quere da el pUEde 0no haber coincide corrl) Georgina
aprendizaje. asociacion, d|recta Ortiz Pérez, al matizar que
Sin embargo, este . . la musica “ayuda a aislar
esquema no es unico. Al 0 mdlreCta, la mente de las cosas que
respecto, Gadamer (1991), ; posiblemente me distraigan
dice que, sila musica es arte, Slempre y Cuando como ruidos de animales u
lo es porque “en su hacer Ia musica no otras acciones impulsivas”.
figurativo, la naturaleza deja . . Entonces se mantiene como
todavia algo por configurar, dlStfalga al aislante del ruido, a pesar de
le cede al espiritu humano estudiante que la accion sonora es, a

un vacio de configuraciones
para que lo rellene. Ahora
bien, [...] en tanto que
la obra no es realmente lo que representa,
sino que actua imitativamente, esta cargado
de toda suerte de enigmas, surgen aqui
una gran cantidad de problemas filosdéficos
extremadamente sutiles y, sobre todos ellos,
el problema de la apariencia éntica”.

¢ Qué es lo que realmente sucede con la
musica, si es que ésta ha dado espacio para el
aprendizaje? ;Desaparece la musica cuando
se aprende? ;Si aprender es significar, al
aprender no se significa la musica y a la vez
se aprende lo propiamente escolar?

En las entrevistas, el estudiante de 3er.
semestre de educacion media superior, Joshua

la vez, ruido. Un ruido aisla
aotro. Y se da espacio para
el aprendizaje.

En la entrevista se pregunté: “;Pones
musica en el momento en el que estudias?”. Las
respuestas predominantes fueron: “Me relajay
me ayuda a concentrarme”. Otras expresiones
fueron: “Cuando es examen, no escucho musica
porque confundo la musica con lo que estudio”.

Por el contrario, hubo diversas respuestas
como la de Aime Gonzalez: “En ocasiones
escucho musica ya que me llega a relajar
bastante y de esta manera me concentro
mas”. A Sofia de la Huerta, la musica le “ayuda
a desestresar. Pero a veces me presiona”.
También hay estudiantes que no escuchan
musica: “Porque no me puedo concentrar”.

“
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Musica y aprendizaje estudiantil

Cuando se logra el objetivo de estudiar para
aprender, al alumno le acompafia la musica
Unicamente para complementar. Si el objetivo es
poner musica para relajar, entonces sélo es una
herramienta para tener las condiciones de estudiar.

Hay estudiantes que usan la musica como
instrumento para asociar sus temas con la letra
de las canciones. Con estas caracteristicas,
es una técnica de aprendizaje. Isis Johana
Montellano Alvarez, estudiante de nivel medio
superior, afirma que si escucha musica “porque
ayuda a mantener mi mente activa y hay veces
en las que asocio el ritmo con el tema que esté
repasando. La musica es sélo un ejemplo de
cémo el individuo se relaciona con el todo”.

En este sentido, para Natalia Franco
Rodriguez: “La musica es indispensable en
todo momento ya que es parte de mi vida
e importante emocionalmente y me ayuda
a relacionar las cosas que estudio con las
canciones que estoy escuchando”. La misma
experiencia narra Danna Nava Enriquez: “Si
escuché musica porque me ayuda a relajarme
y relaciono la letra de la cancién con lo que
estoy estudiando”.
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En términos de investigacion educativa
este tipo de aprendizaje se da por asociacion.
Esta forma de aprender se relata en la pelicula
Quisiera ser millonario (Boyle, 2008). El
protagonista participa en un concurso en el
que los competidores quedan descalificados si
no responden acertadamente a las preguntas
con temas de cultura general. Sin estudios
escolares, el protagonista asocia lo que le
preguntan con su experiencia de vida en la calle.

El que aprende lo recuerda porque le ha
dado significado. Entre musica y aprendizaje
puede o no haber asociacion, directa o indirecta,
siempre y cuando la musica no distraiga al
estudiante. Hay casos en los que el alumno
refiere que la distraccion es tanta que deja a un
lado el objetivo de aprender y se pone a gozar
la armonia musical o, incluso, canta.

Con distraccién no hay aprendizaje. La
musica esta o no esta en el aprendizaje
estudiantil. La musica es en el instante o
no es; si es, es. La musica en si misma es.
Puede provocar relajamiento, pero primero es
musica. Si provoca que quien escucha cante,
o entone la letra, la musica es en si misma. Si
Unicamente acompafia como preambulo para
generar un ambiente de tranquilidad en el que
se va a aprender, o estudiar, deja de ser. Y sé6lo
transcurre el aprender.

Si su armonia es util para quien aprenda, la
musica trasciende, o transmuta. La musica en
este sentido no queda al margen. Es cuando
se incluye. Y deja de ser. En ese momento el
alumno es, pero ahora con aprendizaje.

Comentario final

El estudiante tiene un contexto sociocultural.
El docente cree, sabe o conoce el ambito del
alumnado. Creer lo que viven los estudiantes de
sus realidades es un primer acercamiento en la
interaccion de los escolares con los docentes.

La creencia es rebasada cuando sabemos,
ademas de su contexto, las técnicas y ambitos de
estudio. Saber del otro implica subjetividades y una
interaccién mas estrecha entre los protagonistas
del aprendizaje dentro del salon de clases.



Al preguntar directamente al estudiante de
su ambito sociocultural permite conocer sus
capacidades y talentos, asi como sus realidades
educativas y escolares, que en diversas
ocasiones contrastan con lo que se pretende
en el espectro académico y administrativo.

Dentro del salén de clases la relacion
docente-estudiante es subjetiva: entre el
creer, saber y conocer se da la disyuntiva:
¢ Es suficiente con el esquema ensefanza-
aprendizaje? O ¢ Es necesario el reconocimiento
del otro y su mundo social, entre el que se
encuentra el uso de la musica y su relacion
con lo que se pretende aprender? ®

Fuentes de consulta

7.

Boyle, D. (Direccion). (2008). Quisiera ser milllonario [Pelicula].
Diaz, F. P.(22 de agosto de 2005). Tipos de dolory escala terapéutica
de la O.M.S. Dolor iatrogénico . Obtenido de Oncologia: https:/
scielo.isciii.es/pdf/onco/v28n3/06.pdf

Dilthey, W. (2000). Critica de larazén histérica. Barcelona:: Peninsula.
Fubini, E. (2005). La estética musical desde la Antigliedad hasta
el siglo XX. Madrid: Alianza Editorial.

Gadamer, H.-G. (1991). La actualidad de lo bello. El arte como
juego, simbolo y fiesta. . Barcelona: Paidos.

Gardner, H. (2016 ). Estructuras de la mente. La teoria de las
inteligencias mltiples. Ciudad de México: FCE.

Lévi-Strauss, C. (1994 ). Mirar, escuchar, leer. Madrid: Ariel .

Poiirica | 133 |

-2
=)
3
[y}
[
=
=
=
[=¥%]
o
[y}
[




En la bohemia musical,
el docente educa para la paz
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Resumen

El rol fundamental del formador, tutor, guia, docente, al iniciar con el acercamiento sensible, conocer
otros lenguajes, durante sus actividades en los diferentes cursos, como experiencia personal, a los
alumnos les solicito mencionen sus melodias favoritas asi, por el lapso de una hora uso de fondo
musical las sugerencias de expresiones e interpretaciones de sus gustos, iniciando por apreciar su
contexto. Por medio de la Bohemia, estilo que ha adoptado un nuevo docente en educacion primaria
que anhela formar una comunidad artistica con los pequefos de 6-7 afios, alumnos de la fase 3 de
acuerdo con la Nueva Escuela Mexicana (NEM). iniciando su preparacion en educacion artistica
por medio del canto el colectivo Jalisciense de Maestros por la Paz, la paz es mucho mas que una
auténtica revolucion, un modo de vivir, un modo de habitar el planeta, un modo de ser persona.
Palabras clave: Bohemia, musica, docente.

Abstract

The fundamental role of the trainer, tutor, guide, teacher, when starting with the sensitive approach,
knowing other languages, during their activities in the different courses, as a personal experience,
| ask the students to mention their favorite melodies like this, for the periodo f one hour using
musical background suggetions for expresions and interpretations of their tastes, starting by
aprpreciating their context. Through Bohemia, a style that has beeb adopted by a new teacher
in primary education who longs to forma n artistic community whith the children of 6-7 years old,
students of pase 3 according to New Mexican School (NEM). The Jalisco collective of Teachers
for Peace began its preparation in artistic education through sining, peace is much more tan
an authentic revolution, away of living, a way of inhabiting the planet, a way of being a person.
Keywords: Bohemia, music, teacher.

Introduccion

| estilo Boho o Bohemio es uno de los
estilos mas relevantes de las ultimas

décadas. Pero sus inicios hay que

propiciar el desarrollo de habilidades y
la adquisicidon de herramientas que permitan
a las personas y a los pueblos convivir de

situarlos en el siglo XIX, asi como abrir su
definicién a algo mas que un estilo, ya que es una
actitud ante la vida. (http://www.bazardeluces.
com.ar, 29 marzo 2022) Este es uno de los
estilos que ha adoptado un nuevo docente
en educacion primaria que anhela formar una
comunidad artistica con los pequefios de 6-7
anos, alumnos de la fase 3 de acuerdo con la
Nueva Escuela Mexicana (NEM).

e Escucha piezas musicales de distintos
lugares, géneros y épocas, y conversa sobre
las sensaciones que experimenta.

e Crea parodias con armonia musical de su
agrado cuyo tema sea el amor y la paz
para el mundo.

forma pacifica, o lo que es lo mismo, vivir
sin violencia. (https://www.youtube.com/
watch?v=5E57VCqgsBwU)

Dentro del lenguaje universal de la musica,
existe la bohemia que se relaciona con los
géneros basados en baladas, huapangos,
boleros, vals y ranchero, a lo largo del tiempo
ha sido difundido por personas apasionadas
que le cantan al amor, a la flor, a la mujer y en
este caso a la paz. La palabra Bohemia, “es una
regién de Europa central, hoy en dia ubicada en
la Republica Checa, junto a Moravia y Silesia.
Su nombre deriva de los boyos, una tribu celta
que habité la region alrededor del siglo V a.
C.” (http://concepto de bohemio, 27 oct. 2020).
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Desarrollo

Definitivamente, como docente novel le apuesto
a la formacion extracurricular iniciando por su
preparacion en educacion artistica por medio
del canto el colectivo Jalisciense de Maestros
por la Paz, “La paz es mucho mas que una
auténtica revoluciéon, un modo de vivir, un modo
de habitar el planeta, un modo de ser persona”
(opinién de, Zambrano Maria) 4 Como llevar a
cabo un ejercicio integral en el nifio?,

Para este grupo de docentes, pensar la paz
en nuestro pais, implica volver la mirada hacia
la crianza de los nifios y jovenes porque la paz
no se da por generacion espontanea, sino que
es un constructo mental, espiritual y material
de seres humanos, en un momento histérico
que proyecta condiciones de vida adecuadas
para el presente y las futuras generaciones.
(mencidn, facebook, 30 de abril 2023).

Como docente, he percibido la necesidad de
la integralidad, es decir, el desarrollo completo y
perfectivo del ser humano, en todas las esferas
que lo conforman fisica, intelectual, social, moral
y emocional en las generaciones venideras. Si
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recupero un poquito de momentos histéricos en
el acercamiento a la practica profesional, en los
tres primeros afos de la licenciatura, observé
que la musica formaba parte del ejercicio de
un festival para una fecha conmemorativa en
las efemérides de la escuela primaria.

Recordemos que desde su nacimiento el
individuo aprecia las ambientaciones musicales,
Garcia 2014, nos dice que es fundamental, el
papel de los padres y/o adulto de referencia
del bebé en los primeros afos de vida de éste,
con objeto de acercar al nifio/a a la musica
y desarrollar la capacidad auditiva. Es por ello
que cobra especial importancia en esta etapa
la educacion sensorial, ya que es a través
de los sentidos y las sensaciones como el
nifio/a comienza a interactuar y desarrollar su
pensamiento, y a través de la musica el nifio/a
comienza a descubrir y aprender todo ello. (pag. 9)

Ahora en el ultimo afio de la Licenciatura
en Educacién Primaria, con el nuevo plan de
estudios de la Nueva Escuela Mexicana, dentro
de los siete trayectos formativos, el que respecta
al Artes y experiencias estéticas, hay una
situacion que refieren los pequefios de 6-7 afios
de la encargada del area artistica que al parecer
no disfrutan este momento y me refieren “No
quiero ir con la Miss de Arte”, ; qué esta pasando
con lo que el profesor hace? Al respecto, Marin
Ibafiez (1993) citado por Alvarez (2001, p.128)
Nos habla que “el objetivo de una formacion
integral debe alcanzar la plenitud de la persona
para lo cual debe asi mismo contemplar la
totalidad de los valores, especialmente en la
educacion basica u obligatoria”

Con relacion a lo anterior, quiero permitir al
nifo y nifia, conocer otros lenguajes, durante
sus actividades en los diferentes cursos, les
solicito mencionen sus melodias favoritas y por
el lapso de una hora uso de fondo musical las
sugerencias de expresiones e interpretaciones
que tienen del mundo, iniciando por apreciar
su contexto alrededor y se apropien de ello. A
través de escuchary cantar, se han desarrollado
apreciaciones estéticas de los dibujos que
realizan, creatividad en parodias musicales que
facilitan su expresion de ideas y sentimientos.



Tal y como expone Webber (1969), en
Garcia, (2014, p.9) la experiencia del nifio/a
con la musica es dual: “la percepcion estimula
la respuesta”. Esto es, el nifio/a puede aprender
diversos conceptos acerca de los elementos
de la musica (melodia, ritmo, dinamica,...),
moviéndose, cantando, escuchando,...
respondiendo de esta manera a esas situaciones
y siendo la audicién un requisito fundamental
para todas esas actividades. Asimismo, explica
que es mas probable que se produzca una
respuesta afectiva positiva si las experiencias
surgen y parten de la vida cotidiana del nifio/a.

Dentro de las instituciones educativas que
preparan a los futuros docentes el curriculo ha
dejado de lado el fortalecimiento del area musical
y so6lo se lleva un curso en el 6°. Semestre
Musica, expresion corporal y danza, ademas se
ha considerado dos talleres que de acuerdo a sus
habilidades musicales pueden formar parte del
“Orfedn” grupo de voces o “La estudiantina” que
también deben contar con el dominio de algun
instrumento musical para el ingreso al grupo, de
tal forma que no todos reciben la preparacion
musical integral (SEP, 2018)

Lo anterior provoca que una de las razones
por las cuales la musica no se integra en las aulas
de Educacion Infantil, sea porque los docentes
desconocen la importancia que ésta tiene, es
bien sabido que nadie da lo que no tiene, de
tal manera que en este periodo educativo y en
los comienzos del aprendizaje de los nifios/as
poco se fomente. Debido a esto y a su falta de
formacion sobre la tematica no implementan
este recurso en sus aulas, no realizando, por
consiguiente, una ensefianza globalizada.

Conclusiones

La necesidad de que el docente se acerque a la
musica y se dé la oportunidad de de conocer la
materia de musica y la forma de implementarla
en el aula, esta siendo una gran necesidad
¢, Como guiamos en los alumnos el gusto por
el canto?, ;Es la musica la via para que los
nifios y nifias, logren la escucha en el aula?;
el papel que juega el docente promueve los

Fotografia de Xavier Martinez

espacios de aprendizaje, respeto, escucha
mutua, ideas nuevas, ¢ qué tanto se incorpora
la expresion oral y reflexion, para que empiecen
a descubrir sus emociones y sentimientos,
cémo los involucramos en la convivencia del
aula, el canto se ha utilizado como herramienta
de cultura de paz.

Através de los valores desde las aulas, las
competencias a la vida cotidiana de los nifios
Carlos Alberto Palafox Luna, promover la cultura
de paz, el 20 de febrero 2023 cumplieron 3
afios y apuestan porque los buenos somos
mas en esta gran Guadalajara como menciona
Pablo Latapi, fundamentada en los derechos
humanos, la Trayectoria de tres afios con en
la educacion pacifica para la mejora educativa.

Una de las herramientas que utilizan es el
canto entre los docentes, y que va ayudar a
sensibilizar a los infantes de edad temprana a
valorar la musica en el salon de clases para el
desarrollo motor, psicoldgico, social, personal,
entre muchos mas.

El rol fundamental del formador, tutor,
guia, docente, etc. debe dejar de lado su
papel tradicional donde le apuesta solamente
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a las competencias duras e iniciar con el
acercamiento sensible de lo socioemocional,
cambiar las caritas tristes de sus alumnos por
caritas alegres y entusiastas, explorar nuevas
practicas a través del canto que ayuda abrir sus
mentes y empezar con el autoconocimiento.

Se llevan apenas unos meses del inicio
del ciclo escolar, aproximadamente 2 meses,
he percibido mas concentracion y agrado por
culminar las actividades escolares en los nifios,
gracias al canto y la escucha de melodias
musicales por lo menos una hora diaria que
equivale a 5 hrs a la semana; quiza para el
siguiente bimestre inicie con lecciones de
solfeo, melodia, tonalidades, etc. y asi llevar
un entrenamiento mas disciplinado “alterar el
sistema nervioso para crear un mejor aprendiz”
(Parr.3, MaguaRED).

Lo que hasta el momento se lleva, es
el entrenamiento del futuro docente en las
bohemias de Educacion para la paz, apegadas
a lo que Maurice Martenot (Francia)

...propone que la iniciacion musical se dé
relacionando experiencias vividas a través de
opciones ludicas que presenten de manera separada
el ritmo, la melodia y la armonia. Una vez despierta
la musicalidad en los nifios, se perciben sus
habilidades y se les apoya para el estudio del solfeo,
manera que se lee o escriben partituras supongan
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la memoria de una vivencia musical que integre
los conocimientos para expresarse, improvisar,

interpretar y componer. (Parr.12, MaguaRED).
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Tratame suavemente

Alguien me ha dicho que la soledad
se esconde tras tus ojos
y que tu blusa atora sentimientos

que respiras.

Tenés que comprender que no coloque tus miedos
donde estan guardados
y que no podré quitartelos

si al hacerlo me desgarras.

No quiero sonar mil veces las mismas cosas,
ni contemplarlas sabiamente.

Quiero que me trates suavemente.

Tu comportamiento
es el que te dicta cada momento
y esa inconstancia no es algo heroico,

es mds bien algo enfermo.

No quiero sonar mil veces las mismas cosas,
ni contemplarlas sabiamente.

Quiero que me trates suavemente.

Suavemente.
Suavemente.

Suavemente.

Mario Daniel Melero
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principales autores de la época, sélo incluye a tres escritoras
excelentes del siglo veinte: Nellie Campobello (1909-1986),
Rosario Castellanos (1925-1974) y Elena Garro (1920-1988). El es
el Unico critico favorable que tuvo Elena en México de su primera
novela Los recuerdos del porvenir (1963).
Elena Garro se convierte alos 17 afios en coredgrafa del Teatro de

E mmanuel Carballo, el mejor critico literario que entrevista a los

la Universidad, cuyo director era Julio Bracho, y debuta en el Teatro
de Bellas Artes con la obra Las troyanas (Carballo, 1994: 483)”. Ella
recuerda en carta a Carballo su primer encuentro con Octavio Paz,
en la década de los 30: fui a mi primer baile en casa de las primas
de Marga, en compafiia de mi primo Pedro, hermoso como Apolo y
recién llegado de Estados Unidos. Junto al piano habia unos jovenes
que cuchicheaban y me miraban. Uno se acercé y me invit6 a bailar,
“‘no bailo’, le dije. Me tird del brazo: ‘la conozco muy bien. Es usted
una puritana y ahora viene con el pastor protestante de su parroquia),
me dijo con insolencia. No pude bailar con mi primo Pedrito y nos
fuimos después de la agresion: el agresor era Octavio Paz (Carballo,
1994, p. 484)".

En 1958, ya casada con Octavio Paz desde 1937, ella da a conocer
Un hogar sdlido, libro que retine seis piezas de teatro en un acto, del
cual manifiesta Carballo “el suyo es un realismo magico, préximo al
cuento de hadas y la narracién terrorifica. Un realismo que anula
tiempo y espacio, que salta de la logica al absurdo, de la vigilia al
suefio, (Carballo, 1994: 487)”. Y en 1965, publica en la Revista de la
Universidad de México su obra en un acto “Los perros”.

Lo i b

Atentado a las maestras rurales, Aurora Reyes, 1936.
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Los perros galgos rusos, que proceden del lobo abisinio y del
siglo XVII, son sanguinarios, despedazan a sus cachorros, cazan a
los lobos pero la hembra los agarra del cuello y los degiiella; no son
apegados a su duefio ni cuidan la casa. Los perros del desierto de
Irak que tienen hasta trescientas manchas no son peligrosos, pero
si pasan de esa cantidad, pueden degollar al hombre que ataque a
su duefio, y cuidan la casa. El xoloizcuintli mexicano es una raza
canina de compaiiia, fiel a su hembra y a suamo. Los perros rurales,
al aparearse, no matan a sus hembras, sino protegen a sus amas,
como lo demuestra Elena Garro en su obra, “Los perros”.

Pavle Cabellos de Seda, hermoso como icono y manchado de
sangre, robaba en la costa. Una mafiana se encontré en la montafia
con la pastora Veluca que jamas habia visto a un hombre con las
coletas y bigotes trenzados: le parecié el hombre mas hermoso, el
sol le habia sonreido. Ella mir6 hechizada la sonrisa en el rostro
de él y fue lo ultimo que vio en la vida. Porque él la golpe6 con la
culata del rifle, 1a dejé ciega y sorda de por vida, a causa del golpe
recibido. La tomé atn viva, pero no la viold, sino la vendi6 al duefio
de un barco que llevaba mujeres publicas de puerto en puerto y
jamas volvi6 a verla. La joven enloquecié por el terror y la pasion
despertados por éL

Sin embargo, su historia no resulta nueva, pues
otras chicas inocentes repiten su historia en todas
las épocas y paises, como el nuestro: las seducen,
raptan y violan, y llevan una vida infeliz, como el
tema de la ptiber que abordaremos a continuacion.

Cuando lei la obra teatral de Elena Garro, Los
perros, senti una tremenda impresion por la vida
opresiva, desdichada, de lamujer en la década de los
40 enlazonarural. Porque, la autora, a través de sus
dos protagonistas: Ursula, la nifia de doce afios, y su
madre Manuela, de cuarenta, nos muestra el poder
ancestral del hombre que trata como objeto de uso
alamujer. A través de la historia de vida de ambas,
la autora demuestra que los adultos desgracian la
vida de las puberes y las transforman en madres
solteras, despreciadas por los hombres.

La accién se desarrolla en la noche del 29 de
septiembre, en la fiesta de San Miguel Arcangel, en
un pueblo pobre de Iguala, cuyas casas se quedan
vacias, porque todos sus moradores acuden a la fiesta
patronal del cerro. Sélo la madre Manuela y su hija
Ursula permanecen solas en su choza de barro, antes
de acudir e integrarse a la fiesta. La escena sucede
dentro de la choza, cuando la hija le confiesa que la asedia el cruel
Jerénimo y desea raptarla con el apoyo de sus compadres y Javier,
el primo de la nifia. La madre, a su vez, le relata como fue raptada

Los colores, Maria Izquierdo.
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y violada por el padre de la nifia, de este modo le anuncia el futuro
que le espera esa noche, a manos del adulto Jerénimo sin escripulos.
Ursula es una nifia de doce afios, que atin disfruta de los juegos
infantiles: “corre descalza, se trepa en los arboles como un animal
cualquiera, espanta a los perros, mira cémo el sol se acuesta y se
levanta (Garro, 1965, p. 20)”. Vive bajo el ala protectora de su madre
Manuela que manifiesta ambivalencia con respecto a su hija.

Por un lado, a pesar de que es una puber, quiere vestirla con
ropa que exalte las curvas de su cuerpo de nifia con un traje rosa
de jovencita que simboliza su inocencia y lo femenino; unas medias
negras que representan las zonas femeninas, interiores, y erdticas
ocultas (Cooper, p. 144); unos zapatos negros que anticipan su dolor
y soledad, sus lagrimas y el duelo, y convertirla en una adolescente,
exponiendo su cuerpo ante la mirada lasciva y deseo de los adultos.

Y por el otro, la madre estd convencida de que su hija posee el
cuerpo de una nifia. Por esa razén no le cree, cuando ella le informa
las bajas intenciones de Jerénimo que se le aparece detras de las
piedras, le dice cosas sucias y la mira con ojos ardientes como brasas.
Pues, considera que no ha crecido lo suficiente, no es bella, ni posee
las curvas, para atraer las miradas de los hombres adultos. Por eso
le expresa: “Estas, flaca y sin crecer, jescamoteando a la hermosura!
El sol se acuesta y se levanta, sin acordarse de ti ni de las gracias que
te debe. [...] No es a ti a quien mira Jerénimo. No estas en edad de
merecer. ;Quién ha de fijarse en ti si todavia no has crecido? jTantas
muchachas que hay, todas frondosas! (Garro, 1965, p. 20)".

Sin embargo, cuando la puber dialoga con su primo Javier, éste le
anuncia las malas intenciones de su amigo Jerénimo, para raptarla,
y conoce por primera vez los peligros y la opresion de la mujer en el
mundo masculino:

Jerénimo te va a robar esta noche, ya anda tomando con los Tejones y vendra con
ellos. [...] porque le gusta la mujer tiernita, no las macizas. Te quiere para mujer [...]
para que te quite la inocencia. [...] Es peor que arrancarle la piel a un nifio. [...] Quiere
dejarte en carne viva para que luego cualquier brisa te lastime, para que dejes tu
rastro de sangre por donde pases, [...] la desgraciada, la que no puede acercarse al
agua, ni para que no puedas dormir en paz con ningtin hombre. [...] para que nunca

mas vuelvas a ser nifia ni a gozar del agua y de la fruta (Garro, 1965, pp. 21-22).

Y cierra su primo Javier con la desgracia por la que atraviesan la nifia
y todas ellas: “;Sabes lo que es la mujer desgraciada? [...] La que ta vas
a ser después de esta noche. La mujer apartada, la que avergtienza al
hombre, la que carga las piedras, la que apaga la lumbre en la cocina
con sus lagrimas. Si, tu mama. jBien fregada! no le quedan mas que las
piedrasy las hambres. [...] Del gozo nada le toca (Garro, 1965, p. 22)".

A través de la historia de esta puber, la autora engloba la vida
cruel y ciclica de todas las mujeres del campo: la nifia, la madre y la
abuela, todas ellas carecen de un porvenir alegre. Pues los hombres
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entran con violencia a su hogar y matan a sus fieles perros, la raptan,
le envuelven la cabeza con sarape y la sacan de su casa; saltan las
trancas, la desatan y entregan a su raptor; éste en el monte la golpea
y viola; la madre vieja con sus ropas y pies rajados de tanto buscarla,
al fin la encuentra, se quedan mirando tristes, sin llorar porque ya
se les agot6 el llanto, y muere ante la puerta de la casa de su hija
que se queda sola y triste.

Elena Garro, por medio de su obra, censura la opresion de las
mujeres en el campo, estados y urbe, porque padecen la violencia
de los adultos y viven infelices, pues su cuerpo ptber no es visto
por los hombres como el cuerpo divino y amado de las canciones,
sino como el recipiente del semental, dispuesto a su posesion o
violacion. A través de ambas protagonistas, Elena Garro censura
la historia ancestral de humillacién que padecen las mujeres en
todas las fases de su vida: infancia en la pobreza, pubertad violada,
juventud abandonada, maternidad desdichada, vejez solitaria e
infeliz, y muerte en la miseria, como sucede con la madre de Manuela.

Porque los adultos, inhumanos y carentes de amor por ellas, no lo
conocen, ni saben darlo ni recibirlo, cercenan de un tajo lainocencia de
la nifia por un placer fugaz, la arrancan de su seno materno, amoroso,
para violarla, abandonarla y arrojarla a la inmundicia del mundo
hostil masculino a su suerte. Ellos agreden, rompen con violencia
y maltratan su inocencia. Pues la piel tierna, cuerpo y vientre de
las nifias son una pagina en blanco en la que el
adulto no busca su carifio, ni escribir su poema
de la vida. Sino aparearse, ultrajarla, sembrar su
semilla en esa misteriosa béveda de profundidades
insondables, y desgraciarla toda la vida.

Luego, ellos, al hartarse de ella, la dejan en
la orfandad como pluma en el aire, o la arrojan
al campo agreste como una piedra, para que se
desbarranque en el vicio o regrese despreciada
a su casa y a su pueblo. Elena Garro desaprueba
al mundo patriarcal, porque somete a la mujer a
un mundo doloroso que desgracia su vida, la de
sus hijos sin padre, y posterior familia, porque se
comportan peor que los galgos rusos sanguinarios
y los perros del desierto de Irak.

Ahora ;por qué los adultos prefieren robar a
las puberes que a las muchachas? Primera, porque
se sienten inseguros ante el aplomo y exigencias
de las muchachas, porque son infelices e irradian
su coraje a las mas inocentes. Asi cortan de golpe
brutal la alegria infantil de las nifias, pues la alegria
es lo Unico eterno que conservan en el universo,
y dejan a todos, hombres y mujeres, que vivan en
un mundo hostil y agresivo. Alegoria del trabajo, Maria lzquierdo, 1936.
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Segunda, los hijos sin amor, que provienen de
padres infelices, heredan su crueldad. Afirma el
sexdlogo Gerard Leleu, en su libro Las caricias,
los hijos repiten la historia de sus padres: el nifio
lastimado es inseguro por la ausencia de caricias,
afecto que confiere tanto seguridad, como un
caparazon a fin de no sufrir demasiado. En sus
relaciones con los demas son groseros, no verbalizan
sus emociones, son taciturnos y rehiyen el didlogo
(Leleu, 1997, p. 47).

Tercera, porque, al carecer de afecto e imagen
materna en su infancia, “la relacién entre el nifio
y su madre constituye el prototipo de todas las
relaciones amorosas posteriores. En su relacién
interpersonal con la madre el nifio establece sus
primeras relaciones y comunicaciones (Leleu, 1997,
p. 82)”. Por tanto, al no ser hijo deseado por su
madre soltera y carecer de su padre, crecerd con
odio y repetira la crueldad ancestral de su padre y
abuelo contra todas ellas.

Y cuarta, porque, la sociedad patriarcal
dominante “desprecia a la mujer, la considera un
ser inferior, débil, fragil, que sélo sirve para ser  Madreproletaria, Maria lzquierdo, 1944.
violada [...] el macho envilece a las mujeres. [...] y
distinguira dos clases de mujeres: la mujer puta, sexuada, deseable,
consumible; y la mujer-madre, asexuada, que inhibe su sexualidad
puesto que es maternal, sensible y acariciadora (Leleu, 1997, p. 36)".

Asi, ellos desprecian a las mujeres y las catalogan dentro de la primera
acepcidn, jamas como la mujer-madre milenaria.

Ademas, estos hombres, carentes de afecto o traumados, manifiestan

su sentimiento de inferioridad ante las mujeres que, por considerar
que les inhiben su sexualidad, las temen, cual si fuesen Gorgonas
castradoras, como lo demuestran estas dos citas de su primo Javier:
“Para que nunca llegues a ser mujer lucida y temida de los hombres.
[...] Te lo digo porque no has crecido y no sabes que el hombre que
teme a la mujer abunda, es malo, le quita la inocencia y larompe desde
antes de ser mujer (Garro, 1965, p, 22)".

Por ello, las violentan y humillan, pues nos las consideran igual a
ellos, ni su compafiera amada, ni se preocupan por la salud de ellas;
como las temen, entonces agreden y maltratan la inocencia de las
chicas. Pues la piel tierna, cuerpo y vientre virgen de las nifias son
una pagina en blanco, en la que el adulto no quiere saber del carifio,
ni escribir su poema amoroso de la vida, ni cambiar su destino. Sino
aparearse con violencia como algunos animales, ultrajarla, sembrar
su semilla en esa misteriosa boveda de profundidades insondables, y
desgraciarle la vida a ellay a su progenie. Esto nos demuestra, por un

lado, la afirmacién de Santiago Ramirez, infancia es destino (1975),
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Prisioneras, Maria lzquierdo, 1936.

y, por el otro, un mundo patriarcal infeliz, inhumano, peor que el de
los canes salvajes del desierto.

Para terminar, esta opresién milenaria del mundo masculino
contra la mujer aun se repite con el conserje de 66 afios de una
escuela en Italia, en abril de 2022. Este, sin consentimiento de la
alumna de 17 afios, mete las manos por debajo de la ropa interior de
la menor, mientras sube las escaleras: “Me tocé el trasero. Luego, me
levantd, lastimdndome las partes intimas”. Por ello, lo denunci6 ante
las autoridades por abuso sexual. Sin embargo, éste fue absuelto el
13 dejulio de 2023 de los cargos de agresion sexual, pues segtin los
jueces, la duracién del acto “no constituye delito”, porque el “acto
no durd lo suficiente -10 segundos-".

También se repite en nuestros dias con las mujeres desaparecidas
en las zonas rojas del mundo y de nuestro pais. De acuerdo con el
informe de Lidia Arista, 26 de enero 2023, asevera que “Mujeres
de entre 10 y 19 afios concentran el 55% de las desapariciones en
México” y “ocho entidades del pais concentran el 56.13 % de las
desapariciones de mujeres, adolescentes y nifias: Puebla, Veracruz,
Estado de México, Ciudad de México, Colima, Jalisco, Nuevo Leén y
Guerrero”. Pues la mujer es vista como sujeto de comercio: la trata
de personas.

Porque, aqui también las chicas inocentes e inexpertas son
secuestradas, o bien, se enamoran, caen hechizadas ante la mirada
del joven hermoso, manchado de sangre, enloquecen de pasion por
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él, pues sienten que el sol y la vida les sonrien. Desconocen que puede
raptarlas, venderlas al duefio de cualquier burdel, como le pasé a la
inocente y bella pastora de ojos verdes ante Pavle Cabellos de Seda. Al
final de su vida, ya vieja Veluca sofiaba que su amado Pavle venia diez
veces cada noche para acostarse con ella y acariciarla. Pero cuando
descubre que ya no acude con ella, ni la quiere, salta al mar, sostiene
Milorad Pavic en su cuento del siglo XVII, “Una larga navegacion
nocturna (2022, pp. 194-199)".

Aqui también los perros rurales y citadinos son fieles, no
sanguinarios ni matan a sus hembras, al contrario, cuidan la casa y
protegen a sus duefias, quienes se preguntan en las noches calladas
y sin ruido: “Qué silencios estan los perros de mi casa. Dios permita
que no se roben a mi nifia ni los maten en el corral, como cuando
vinieron los hombres y me raptaron”, afirma la madre de Ursula.
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ario Escobar Golderos es un prolifico autor espafiol, un

bestseller que con sus miles de ejemplares vendidos ha

trascendido la nada pequeifia iberoesfera. Sus libros se han
traducido a idiomas como el chino, el ruso y el danés. Historiador de
formacion y escritor de oficio, ha publicado titulos que recrean épocas
histéricas clave como la Inquisicidn, la colonizaciéon de América o la
Segunda Guerra Mundial a través de la vida de personajes olvidados
por el historiador comun. Actualmente, Mario Escobar escribe en las
revistas Mas Alla y National Geographic Historia.

Su primera obra publicada fue Conspiracién Maine en el 2006, la
cual fue un éxito. A partir de entonces, ha publicado decenas de novelas
como la Profecia de Aztlan (2009), Cancién de cuna de Auschwitz
(2016) y La Gobernadora (2022), por mencionar sélo algunas.

En esta ultima novela, Mario Escobar muestra con una narrativa
agil y cinematografica la historia de Beatriz de Bobadilla y Ulloa
(1462-1504), mujer influyente de su tiempo que goberné las islas de
La Gomera y El Hierro, paradas obligatorias de las exploraciones de
Cristébal Coldn, con quien sostuvo un térrido amorio.

El autor nos muestra la vida de una mujer independiente, una
femme fatal que conquisté al mismisimo rey Fernando el Catélico y al
mundialmente conocido almirante Cristébal Coldn. Su extraordinaria
belleza, astucia y olfato politico, lallevé a ascender en la piramide social
ibérica durante el punto axial de su historia, justo en el momento de la
Reconquista y del Descubrimiento de América, cuando todo comenzo.

La prosa agil y erdtica de la obra transporta de inmediato al lector
aunavida cortesana de intrigas y batallas, de placeres y frivolidades,
que mas de uno desearia experimentar. Publicada por la editorial La
esfera de los libros (2022), La Gobernadora, es una novela de 360
paginas, accesible para cualquier lector interesado en la vida de
mujeres fuertes y personajes histéricos desconocidos.

La historia comienza con una escena voyeur, en la que la mirada
del rey Fernando el Catdlico, depravado insaciable, se cruza con la de
la bellisima noble Beatriz de Bobadilla mientras tiene relaciones en
medio de una fiesta cortesana con su prometido, el caballero Rodrigo,
miembro de la Orden de Calatrava. Preso de la lujuria, el rey envia
a Rodrigo hacia una misién militar imposible donde, por supuesto,
pierde la vida. Una vez librado el obstaculo, Beatriz se convierte en
su fogosa amante, ante los celos e impotencia de la reina Isabel, cada
vez mas harta del cinismo carnal de su marido.

Esta sera la primera de unalarga cadena de amantes en el variopinto
historial amoroso de Beatriz, que incluye a hombres influyentes que son
utilizados como trampolin para ascender politica y econémicamente,
asi como hombres comunes que van desde esclavos negros a guerreros
de los pueblos conquistados.

La reina Isabel se deshace de Beatriz casandola con el noble
Hernan Peraza, sefior de las Islas Afortunadas, mejor conocidas como
Islas Canarias, que servirian de parada indispensable para los largos
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viajes atlanticos del siglo XV y como laboratorio de la conquista y
colonizacién de América. Sin embargo, las cosas no siempre salieron
como Beatriz las habia planeado. Si bien deseaba hacerse de un reino,
nunca imaginé detestar al marido que se le habia asignado. De modo
que conforme Hernan Peraza y su familia amplian las conquistas
de todas las islas, Beatriz consigue amantes por doquier ante la
indignacion de su suegra, que debe limitarse ante la madre de su
recién nacido nieto, el ansiado heredero de los Peraza.

Larepulsion entre Beatriz y Hernan sube de tono hasta convertirse
en una lucha a muerte plagada de espias, escapes, pcimas venenosas,
traiciones y decepciones: toda una estampa de las intrigas de las cortes
de la época. En tal ensalada de enredos, aparece Cristdbal Colén,
de quien Beatriz de Bobadilla se enamorara para después volver a
desilusionarse al grado de sonreir cuando su tio, sea el encargado
de arrestary encadenar a Cristébal para llevarlo en calidad de preso
ala peninsula después del tltimo de sus viajes de descubrimiento.

Al mismo tiempo que transcurre la historia de la protagonista,
aparecen personajes como Sara, su sirvienta judia, a través de quien
podemos conocer la penosa situacion de los judios antes y durante
su expulsion del reino; o bien, Fermin y
Tenesor, dos guanches -aborigenes de las
Canarias- que retratan la angustiosa tragedia
delos pueblos conquistados por una potencia
cruel e invencible.

La novela tiene numerosas escenas
eroéticas, historias de intriga y venganza,
reflexiones sobre el papel de la mujer y
vividas recreaciones de la rutina cortesana
e islefia del siglo XV. De modo que el lector
tiene ante si una novela dinamica capaz de
devorarla en un fin de semana. Por ultimo,
para los amantes de la precision historica, el
autor ha tenido la bondad de ofrecer al final
de la obra, una cronologia con aclaraciones
sobre los personajes histdricos, especificando
cuales existieron y cuales son simplemente
una pragmatica invencién para retratar
problemas de la época.

La gobernadora narra la historia
olvidada de Beatriz de Bobadilla, una mujer
independiente que, valiéndose de laambicion
y lalujuria, conquisté alos dos artifices de la
Conquista del Nuevo Mundo: el rey Fernando
y el almirante Cristébal Colén.

Portada del libro La Gobernadora
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s seguro que cada dia estard mas viejo, mas lejos del tiempo en
que se llamaba Bob, del pelo rubio colgando en la sien, la sonrisa
y los lustrosos ojos de cuando entraba silenciosamente en la
sala, murmurando un saludo o moviendo un poco la mano cerca de
la oreja, e iba a sentarse bajo la lampara, cerca del piano, con un libro
o simplemente quieto y aparte, abstraido, mirandonos durante una
hora sin un gesto en la cara, moviendo de vez en cuando los dedos para
manejar el cigarrillo y limpiar de cenizas la solapa de sus trajes claros.

Igualmente lejos -ahora que se llama Roberto y se emborracha
con cualquier cosa, protegiéndose la boca con la mano sucia cuando
tose- del Bob que tomaba cerveza, dos vasos solamente en la mas larga
de las noches, con una pila de monedas de diez sobre su mesa de la
cantina del club, para gastar en la maquina de discos. Casi siempre
solo, escuchando jazz, la cara sofiolienta, dichosa y palida, moviendo
apenas la cabeza para saludarme cuando yo pasaba, siguiéndome
con los ojos tanto tiempo como yo me quedara, tanto tiempo como
me fuera posible soportar su mirada azul detenida incansablemente
en mi, manteniendo sin esfuerzo el intenso desprecio y la burla mas
suave. También con algin otro muchacho, los sdbados, alguno tan
rabiosamente joven como él, con quien conversaba de solos, trompas y
corosy de la infinita ciudad que Bob construiria sobre la costa cuando
fuera arquitecto. Se interrumpia al verme pasar para hacerme el breve
saludo y no sacar los ojos de mi cara, resbalando palabras apagadas y
sonrisas por una punta de la boca hacia el compafiero que terminaba
siempre por mirarme y duplicar en silencio el silencio y la burla.

A veces me sentia fuerte y trataba de mirarlo: apoyaba la cara en
una mano y fumaba encima de mi copa mirandolo sin pestafiear, sin
apartar la atencién de mi rostro que debia sostenerse frio, un poco
melancoélico. En aquel tiempo Bob era muy parecido a Inés; podia ver
algo de ella en su cara a través del salon del club, y acaso alguna noche
lo haya mirado como la miraba a ella. Pero casi siempre preferia olvidar
los ojos de Bob y me sentaba de espaldas a él y miraba las bocas de los
que hablaban en mi mesa, a veces callado y triste para que él supiera
que habia en mi algo mas que aquello por lo que habia juzgado, algo
proximo a él; a veces me ayudaba con unas copas y pensaba “querido
Bob, andé a contarselo a tu hermanita”, mientas acariciaba las manos
de las muchachas que estaban sentadas a mi mesa o estiraba una teoria
sobre cualquier cosa, para que ellas rieran y Bob lo oyera.

Pero ni la actitud ni la mirada de Bob mostraban ninguna alteracién
en aquel tiempo, hiciera yo lo que hiciera. Sélo recuerdo esto como
prueba de que él anotaba mis comedias en la cantina. Tenia un
impermeable cerrado hasta el cuello, las manos en los bolsillos. Me
salud6 moviendo la cabeza, mird alrededor enseguida y avanzé en
la habitacién como si me hubiera suprimido con la rapida cabezada:
lo vi moverse dando vueltas a la mesa, sobre la alfombra, andando
sobre ella con sus amarillentos zapatos de goma. Tocé una flor con
un dedo, se sentd en el borde de la mesa y se puso a fumar mirando
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el florero, el sereno perfil puesto hacia mi, un poco inclinado, flojo
y pensativo. Imprudentemente -yo estaba de pie recostado contra
el piano- empuje con mi mano izquierda una tecla grave y quedé
ya obligado a repetir el sonido cada tres segundos, mirandolo.

Yo no tenia por él mas que odio y un vergonzante respeto, y
segui hundiendo la tecla, clavandola con una cobarde ferocidad
en el silencio de la casa, hasta que repentinamente quedé situado
afuera, observando la escena como si estuviera en lo alto de la
escalera o en la puerta, viéndolo y sintiéndolo a él, Bob, silencioso y
ausente junto al hilo de humo de su cigarrillo que subia temblando;
sintiéndome a mi, alto y rigido, un poco patético, un poco ridiculo en
la penumbra, golpeando cada tres exactos segundos la tecla grave
con mi indice. Pensé entonces que no estaba haciendo sonar el
piano por una incomprensible bravata, sino que lo estaba llamando;
que la profunda nota que tenazmente hacia renacer mi dedo en
el borde de cada ultima vibracién era, al fin encontrada, la inica
palabra pordiosera con que podia pedir tolerancia y comprension
a su juventud implacable. El continué inmévil hasta que Inés
golped la puerta del dormitorio antes de bajar a juntarse conmigo.
Entonces Bob se enderezd y vino caminando con pereza hasta el
otro extremo del piano, apoyd un codo, me mir6é un momento y
después dijo con una hermosa sonrisa: “;Esta noche es una noche
de lecho o de whisky? ;impetu de salvacién o salto en el vacio?”.

No podia contestarle nada, no podia deshacerle la cara de un
golpe; dejé de tocar y fui retirando lentamente la mano del piano.
Inés estaba en la mitad de la escalera cundo él me dijo: “Bueno,
puede ser que usted improvise”.

El duelo durd tres o cuatro meses, y yo no podia dejar de ir por las
noches al club -recuerdo, de paso, que habia campeonato de tenis por
aquel tiempo- porque cuando me estaba por algiin tiempo sin aparecer
por alli, Bob saludaba mi regreso aumentando el desdén y la ironia en
sus ojos y se acomodaba en el asiento con una mueca feliz.

Cuando llegé elmomento de que yo no pudiera desear otra solucién
que casarme con Inés cuanto antes, Bob y su tactica cambiaron. No sé
cdmo supo minecesidad de casarme con su hermanay de cémo yo habia
abrazado esa necesidad con todas las fuerzas que me quedaban. Mi amor
por aquella necesidad habia suprimido el pasado y toda atadura con el
presente. No reparaba entonces en Bob; pero poco tiempo después hube
de recordar como habia cambiado en aquella época y alguna vez quedé
inmavil, de pie en la esquina, insultandolo entre dientes, comprendiendo
que entonces su cara habia dejado de ser burlona y me enfrentaba con
seriedad y un intenso calculo, como se mira un peligro o una tarea compleja,
como se trata de valorar el obstaculo y medirlo con las fuerzas de uno.
Pero yo no le daba ya importancia y hasta llegué a pensar que en su cara
inmévil y fija estaba naciendo la comprensién por lo fundamental mio,
por un viejo pasado de limpieza que la adorada necesidad de casarme
con Inés extraia de debajo de los afios y sucesos para acercarme a él.
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Después vi que estaba esperando la noche; pero lo virecién cuando
aquella noche lleg6 Bob y vino a sentarse a la mesa donde yo estaba
solo y despidié al mozo con una sefla. Esperé un rato mirandolo, era
tan parecido a ella cuando movia las cejas; y la punta de la nariz,
como a Inés, se le aplastaba un poco cuando conversaba. “Usted no
va a casarse con Inés”, dijo después. Lo miré, sonrei, dejé de mirarlo.
“No, no se va a casar con ella porque una cosa asi se puede evitar
si hay alguien de veras resuelto a que se haga”. Volvi a sonreirme.
“Hace unos afios -le dije- eso me hubiera dado muchas ganas de
casarme con Inés. Ahora no agrega ni saca. Pero puedo oirlo, si quiere
explicarme...”. Enderezd la cabeza y continué mirandome en silencio;
acaso tuviera prontas las frases y esperaba a que yo completara la
mia para decirlas. “Si quiere explicarme por qué no quiere que yo
me case con ella”, pregunté lentamente y me recosté en la pared. Vi
enseguida que yo no habia sospechado nunca cuanto y con cuanta
resolucion me odiaba; tenia la cara palida, con una sonrisa sujeta y
apretada con los labios y dientes. “Habria que dividirlo por capitulos
-dijo-, no terminaria en la noche”.

“Pero se puede decir en dos o tres palabras. Usted no se va a casar
con ella porque usted es viejo y ella es joven. No sé si usted tiene
treinta o cuarenta afios, no importa. Pero usted es un hombre hecho,
es decir deshecho, como todos los hombres a su edad cuando no son
extraordinarios”. Chup6 el cigarrillo apagado, mir6 haciala calle y volvio
amirarme; mi cabeza estaba apoyada contra la pared y seguia esperando.
“Claro que usted tiene motivos para creer en lo extraordinario suyo.
Creer que ha salvado muchas cosas del naufragio. Pero no es cierto”. Me
puse a fumar de perfil a él; me molestaba, pero no le creia; me provocaba
un tibio odio, pero yo estaba seguro de que nada me haria dudar de
mi mismo después de haber conocido la necesidad de casarme con
Inés. No; estabamos en la misma mesa y yo era tan limpio y tan joven
como él. “Usted puede equivocarse -le dije-. Si usted quiere nombrar
algo de lo que hay deshecho en mi..". “No, no -dijo rapidamente-, no
soy tan nifio. No entro en ese juego. Usted es egoista; es sensual de una
sucia manera. Esta atado a cosas miserables y son las cosas las que lo
arrastran. No va a ninguna parte, no lo desea realmente. Es eso, nada
mas; usted es viejo y ella es joven. Ni siquiera debo pensar en ella frente
a usted. Y usted pretende.... Tampoco entonces podia yo romperle la
cara, asi que resolvi prescindir de él, fui al aparato de musica, marqué
cualquier cosay puse una moneda. Volvi despacio al asiento y escuché.
La musica era poco fuerte; alguien cantaba dulcemente en el interior
de grandes pausas. A mi lado Bob estaba diciendo que ni siquiera él,
alguien como él, era digno de mirar a Inés a los ojos. Pobre chico, pensé
con admiracién. Estuvo diciendo que en aquello que él llama vejez, lo
mas repugnante, lo que determinaba la descomposicion era pensar
por conceptos, englobar a las mujeres en la palabra mujer, empujarlas
sin cuidado para que pudieran amoldarse al concepto hecho por una
pobre experiencia. Pero -decia también- tampoco la palabra experiencia
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era exacta. No habia ya experiencias, nada mas que costumbre y
repeticiones, nombres marchitos para ir poniendo alas cosas y un poco
crearlas. Mas o menos eso estuvo diciendo. Y yo pensaba suavemente
si él caeria muerto o encontraria la manera de matarme, alli mismo
y enseguida, si yo le contara las imagenes que removia en mi al decir
que ni siquiera él merecia tocar a Inés con la punta de un dedo, el
pobre chico, o besar el extremo de sus vestidos, la huella de sus pasos
o cosas asi. Después de una pausa -la musica habia terminado y el
aparato apago las luces aumentando el silencio-, Bob dijo “nada mas”,
y se fue con el andar de siempre, seguro, ni rapido ni lento.

Si aquella noche el rostro de Inés se me mostré en las facciones
de Bob, si en algiin momento el fraternal parecido pudo aprovechar la
trampa de un gesto para darme a Inés por Bob, fue aquella, entonces, la
ultima vez que vi a la muchacha. Es cierto que volvi a estar con ella dos
noches después en la entrevista habitual, y un mediodia en un encuentro
impuesto por mi desesperacion, intitil, sabiendo de antemano que todo
recurso de palabra y presencia seria inutil, que todos mis machacantes
ruegos moririan de manera asombrosa, como si no hubieran sido nunca,
disueltos en el enorme aire azul de la plaza, bajo el follaje de verde apacible
en mitad de la buena estacion.

Las pequeiias y rapidas partes del rostro de Inés que me habia
mostrado aquella noche Bob, aunque dirigidas contra mi, unidas a la
agresion, participaban del entusiasmo y el candor de la muchacha. Pero
c6mo hablar a Inés, como tocarla, convencerla a través de la repentina
mujer apatica de las dos tltimas entrevistas. Cmo reconocerla o siquiera
evocarla mirando a la mujer de largo cuerpo rigido en
el sillon de su casa y en el banco de la plaza, de una
igual rigidez resuelta y mantenida en las dos distintas
horas y los dos parajes; la mujer de cuello tenso, los
ojos hacia delante, la boca muerta, las manos plantadas
en el regazo. Yo la mirabay era “no”, sabia que era “no”
todo el aire que la estaba rodeando.

Nunca supe cual fue la anécdota elegida por Bob
para aquello; en todo caso, estoy seguro de que no
mintié, de que entonces nada -ni Inés- podia hacerlo
mentir. No vi mas a Inés ni tampoco a su forma vacia y
endurecida; supe que se casdy que no vive ya en Buenos
Aires. Por entonces, en medio del odio y del sufrimiento
me gustaba imaginar a Bob imaginando mis hechos y
eligiendo la cosa justa o el conjunto de cosas que fue
capaz de matarme en Inés y matarla a ella para mi.

Ahora hace cerca de un afio que veo a Bob casi
diariamente, en el mismo café, rodeado de la misma
gente. Cuando nos presentaron -hoy se llama Roberto-
comprendi que el pasado no tiene tiempo y el ayer se
juntaalli con la fecha de diez afios atras. Algiin gastado
rastro de Inés habia aun en su cara, y un movimiento  llustracién de Patricia Trejo
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delaboca de Bob alcanzé para que yo volviera a ver el alargado cuerpo de
la muchacha, sus calmosos y desenvueltos pasos, y para que los mismos
inalterados ojos azules volvieran a mirarme bajo un flojo peinado que
cruzaba y sujetaba una cinta roja. Ausente y perdida para siempre, podia
conservarse viviente e intacta, definitivamente inconfundible, idéntica
a lo esencial suyo. Pero era trabajoso escarbar en la cara, las palabras y
los gestos de Roberto para encontrar a Bob y poder odiarlo. La tarde del
primer encuentro esperé durante horas a que se quedara solo o saliera
para hablarle y golpearlo. Quieto y silencioso, espiando a veces su cara o
evocando a Inés en las ventanas brillantes del café, compuse mafiosamente
las frases del insulto y encontré el paciente tono con que iba a decirselas,
elegi el sitio de su cuerpo donde dar el primer golpe. Pero se fue al anochecer
acompafiado por tres amigos, y resolvi esperar, como habia esperado él
aflos atras, la noche propicia en que estuviera solo.

Cuando volviaverlo, cuando iniciamos esta segunda amistad que espero
no terminara ya nunca, dejé de pensar en toda forma de ataque. Quedd
resuelto que no le hablaria jamas de Inés ni del pasado y que, en silencio,
yo mantendria todo aquello viviente dentro de mi. Nada mas que esto hago,
casi todas las tardes, frente a Roberto y las caras familiares del café. Mi odio
se conservara calido y nuevo mientras pueda seguir viviendo y escuchando
aRoberto; nadie sabe de mi venganza, pero la vivo, gozosay enfurecida, un
diay otro. Hablo con €], sonrio, fumo, tomo café. Todo el tiempo pensando
en Bob, en su pureza, su fe, en la audacia de sus pasados suefios. Pensando
en el Bob que amaba la musica, en el Bob que planeaba ennoblecer la vida
de los hombres construyendo una ciudad de enceguecedora belleza para
cinco millones de habitantes, a lo largo de la costa del rio; el Bob que no
podia mentir nunca; el Bob que proclamaba la lucha de los jévenes contra
los viejos, el Bob duefio del futuro y del mundo. Pensando minucioso y
placido en todo eso frente al hombre de dedos sucios de tabaco llamado
Roberto, que lleva una vida grotesca, trabajando en cualquier hedionda
oficina, casado con una mujer a quien nombra “mi sefiora’; el hombre que
se pasa estos largos domingos hundido en el asiento del café, examinando
diarios y jugando a las carreras por teléfono.

Nadie amé a mujer alguna con la fuerza con que yo amo su ruindad,
su definitiva manera de estar hundido en la sucia vida de los hombres.
Nadie se arrob6 de amor como yo lo hago ante sus fugaces sobresaltos,
los proyectos sin conviccion que un destruido y lejano Bob le dicta
algunas veces y que s6lo sirven para que mida con exactitud hasta
donde esta emporcado para siempre.

No sé sinunca en el pasado he dado la bienvenida a Inés con tanta
alegria y amor como diariamente le doy la bienvenida a Bob al tenebroso
y maloliente mundo de los adultos. Es todavia un recién llegado y de vez
en cuando sufre sus crisis de nostalgia. Lo he visto lloroso y borracho,
insultdndose y jurando el inminente regreso a los dias de Bob. Puedo
asegurar que entonces mi corazén desborda de amor y se hace sensible
y carifioso como el de una madre. En el fondo sé que no se ird nunca
porque no tiene sitio donde ir; pero me hago delicado y paciente y trato
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de conformarlo. Como ese pufiado de tierra natal, o esas fotografias
de calles y monumentos, o las canciones que gustan traer consigo los
inmigrantes, voy construyendo para él planes, creencias y mafianas
distintos que tienen luz y el sabor del pais de juventud de donde €l
llegd hace un tiempo. Y él acepta; protesta siempre para que yo redoble
mis promesas, pero termina por decir que si, acaba por muequear
una sonrisa creyendo que algun dia habra de regresar al mundo
de las horas de Bob y queda en paz en medio de sus treinta afios,
moviéndose sin disgusto ni tropiezo entre los cadaveres pavorosos
de las antiguas ambiciones, las formas repulsivas de los suefios que
se fueron gastando bajo la presion distraida y constante de tantos
miles de pies inevitables.

FIN
La Nacion, 1944

Ilustracion de Patricia Trejo

Poitrica | 159 |



Vivir el teatro
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L] ierda! {Mierda! jMierda!, gritaron al unisono diez minutos
I M antes de comenzar la funcién. Se encontraban al centro

del escenario, la media luz de la parrilla iluminaba sus
cabezas; el publico atin no entraba y en el ambiente se alcanzaba a
sentir, como rafagas incandescentes, cierto nerviosismo. Tomados
de la mano, algunos con los ojos cerrados por la emocidn, sintieron
que en ese momento los mas de dos meses de planeacién, ensayos,
encuentros y desencuentros, cobraban un significado especial, pues
inmediatamente después, Olivia daria la primera llamada. Era viernes
28 de julio de 2023, casi daban las 5 de la tarde.

Las cerca de veinte personas arriba del escenario (actores,
directores, asistentes, dramaturgo, productora) tenian muy diversos
motivos por los cuales estar ahi. Habia quienes s6lo husmeaban el
teatro, pero también estaban los consolidados, los amorosos del
drama. Cada uno habia sido convocado por la genialidad de Olivia,
quien desde hace mucho tiempo lleva grabado en el corazén la
escenificacidn teatral, a quien nada le importa mas que fomentar,
por sobre todas las cosas, ese tipo de arte en el Colegio de Ciencias
y Humanidades (CCH). Apasionada de las tablas, los didlogos, la
actuacion y el montaje cre6 -sin contar la produccion, direccién y
escenificacién de multiples obras mas- el Programa de Fomento,
Estudio y Difusién del Teatro, la Compaiiia teatral La Isla de Préspero
y varios cursos y diplomados sobre diversos temas que circundan
todo lo relacionado con la dramaturgia.

Fotografia de Joaquin del Rio.
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Foto de Netzahualcoyotl Soria.

Cada unay uno estaba ahf, primero por invitacidn directa de Olivia
y luego por una especie de conviccidn masoquista de sentir en carne
viva las vicisitudes de los personajes de un texto dramatico.

- Oye, te invito al diplomado que vamos a impartir, va a estar
chidisimo -enfatizaba Olivia en cada llamada o mensaje que enlazaba
con los despistados maestros.

- Pero..

- No hay pero que valga -remataba.

-Y...

- Sellama El montaje teatral en el contexto del bachillerato universitario,
o algo asi. Al final vamos a montar una obra, td actuarias, por supuesto.

- Pero... me da mucha pena actuar...

De este diplomado salieron las profesoras, profesores y alumnas
que representarian los personajes de la obra “Las luces desaparecidas”
original del joven dramaturgo mexicano Juan Alberto Alejos Contreras,
que ese viernes 28 de julio estrenaba la puesta en escena de una
interesantisima tetralogia: La caida del pez Betta, La ascension de
la cabra, El sol de fantasia y Los hijos del dios del aire, titulos de las
cuatro piezas. Juan, con ese gesto demudado que tanto lo caracteriza,
acepto6 timidamente la propuesta de Olivia de montar “Las luces
desaparecidas”. Cabe decir, que hace algunos afios, en el proyecto
denominado “Microteatro”, alla por Buenavista, se exhibi6 la primera
parte, en donde Olivia personificé magnificamente a Regina. Si bien
es cierto que, en el inicio del diplomado, no se tenia claridad sobre
la obra que se llevaria a escena, si existia la entera conviccién de que
los participantes vivirian la experiencia a flor de piel.

El calendario del diplomado, cuya coordinadora académica fue la
misma Olivia, contemplaba seis médulos programados para trabajarse
en 160 horas. El estudio en cuestion estaba dirigido a la planta docente
de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y CCH de cualquiera de sus
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cuatro areas, no se necesitaba experiencia teatral previa, pero sf el
gusto o el deseo casi inconfesable por hacer teatro. La convocatoria
reuni6é a mas de quince docentes, tanto de nuevo ingreso, como
aquellos que ya contaban con muchos afios en el Colegio, una profesora
que recientemente se habia jubilado y hasta dos exalumnas, Pao
y Naomi, enamoradas del aplauso teatrero, ambas egresadas del
CCH Naucalpan. El propdsito académico del proyecto de formacion
docente fue poner al centro del proceso de un montaje teatral a las
y los profesores interesados, ademas de pretender mostrar la vivaz
experiencia que se da al producir una determinada obra.

En cabina también habia personas. Entre ellas el técnico del teatro,
Oscar, quien subio, bajo, entrd, salid, mostro, orientd sobre los cabos,
las pesas, las piernas del fondo del escenario y todo lo relacionado con
los controles de audio e iluminacién. Ahi fue donde Oscar le mostré al
asistente de direccion lo que se conoce como “paso de gato”; asombrado,
éste perfil6 visualmente un pasadizo seguro que iba muy por encima
del entablado y las butacas hasta llegar a la cabina, mas o menos unos
cincuenta metros de largo, para ello tendria que subir unos cuarenta
o cincuenta peldafios de una escalera totalmente vertical -“nomas
no mires pa’bajo”-, le recomendd
el técnico. En un interludio hizo
subir al asistente a un tercer piso
para jalar “con todas tus fuerzas”
uno de los cabos que sostenia una
varilla en donde se colgaron seis
faroles chinos, “jqué pasé con
esos faroles, por qué no bajan!”, le
grit6 Olivia en unos de los tltimos
ensayos. Y es que la cosa no era
nada facil, en plena oscuridad y en
un espacio de un metro de ancho,
se tenia que destensar laatadura e
irlo bajando lentamente para que
quedara encima del escenario y
frente al publico.

- iSino queda bien, mejor que
no bajen los faroles y que la escena
empiece ya con ellos! -enfatizé
enérgicamente Olivia.

- No pus si se ve re bien bonito
que vayan bajando de poco a poco
-rebati6 el asistente.

El dia sefialado para el estreno,
el publico empezé a llenar las
primeras filas del teatro Juan Ruiz
de Alarcén, de la ENP nimero 7,
Ezequiel A. Chavez, de la UNAM.  roografia de Roberto Espinosa.
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Todos eran invitados especiales, estaba el pap4, la mam4, la abuela y
el hermano, los amigos de hoy y de antes, el hijo, la hija, la novia, la
esposa; incluso algunos alumnos despistados de la misma Prepa que
habian ido a inscribirse se enteraron en ese momento de la funcién
y decidieron quedarse. Todos compartian las mismas sensaciones:
nervios, emocion, expectacion por la apertura del tel6n tan esperado y
prometido. Mas de una vez Netza o Pimentel habian comentado lo de
la obra: “fijate que estoy en una obra de teatro, se estrena pronto, en
la Prepa 7, alla por la Viga, ;si vas?”. Y en respuesta: “por qué tan lejos
y en un lugar tan peligroso”. “Bueno, no mas que el CCH Naucalpan”,
reviraban los involucrados.

La Preparatoria nimero 7 esta ubicada en calzada de la Viga, muy
cerca de los mercados Merced y Sonora, asi como de los puestos,
restaurantes y fondas donde se ofrecen los mas
ricos mariscos de la Ciudad de México. Ahi los
dos Quiques -Azua y Pimentel-, Netza, Octavio,
Roberto y Ricardo, saborearon en varias ocasiones
el bufete, los caldos de pescado, las pescadillas y
camaronillas y demas suculencias del mar. Todo
ese ambiente esta encuadrado por la cercania de
cuatro estaciones de metro -Pino Suarez y San
Antonio Abad, de la linea 2 y Fray Servando y
Jamaica, de lalinea 4-, por la Calzada de la Viga, el
Eje 1 Norte, Lorenzo Boturini, Congreso de la Unién
y otras callejuelas dignas de escenas apocalipticas
futuristas. Un total bullicio, lleno de automoviles
que van y vienen, microbuses, voces de vendimia
y un sinfin de personas que cargan sus bolsas con
las compras del dia.

En ese universo cadtico esta el teatro que

sorprendi a los profesores-actores la primera g de Netzahualcoyot! Soria.

vez que lo conocieron. “Orales, esto no lo tiene

ni Obama”, se oy6 decir a alguno. La preparatoria 7 esta compuesta
por muros medievales, pozas llenas de cocodrilos y edificios misticos
de tres pisos, cuadrados, con un pasillo al frente que cruza de lado a
lado, ésa es la inica linea libre antes de entrar a los salones, espacios
donde la catedra se eleva unos cuarenta centimetros, gracias a los tres
escalones que separan al docto del ignoto.

Los tres primeros mddulos del diplomado, cada uno de 20 horas,
fueron presenciales. El primero se llevé a cabo del 22 al 26 de mayo del
2023, una semana después de haber terminado el semestre, periodo
2023-2.No hubo tiempo ni para reflexionar lo que involucraba haberlo
tomado, cuando menos lo pensaron, los participantes ya estaban
cémodamente sentados en el auditorio de la Direccién General de la
ENP escuchando al profesor Joaquin del Rio, que impartia el médulo
1 “Creaci6n de personaje”. En la calle Adolfo Prieto, colonia del Valle,
fueron las primeras cinco sesiones. Todo muy limpio, muy ordenado,
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pero el café en el pasillo y sin posibilidad de
compartir lared de internet. Joaquin les dijo
“vayanse a la calle a conocer a su personaje,
gente de la misma colonia, la dofia que
paseaba a su perro puede ser la madre del
novio de Bodas de sangre, el don que come
en la fonda de la esquina puede convertirse
en el Josefino de la Chunga”. Los alumnos,
ni tardos ni perezosos salian del edificio, a
desentumirse las piernas, a desayunar, pasear
y tomarle fotos a las personas que pasaban
por las avenidas de esa colonia clasemediera.

En los dos siguientes se intercambiaron
clases durante las semanas que van del 29
de mayo al 9 de junio, “La voz para el teatro”
con la profesora Elisa Mass y “El cuerpo en
escena” con la actriz Guillermina Campuzano
(quien por esos meses estrend, en la Cineteca Nacional, su pelicula

Foto de Netzahualcoyotl Soria.

Minezota). Estos dos ultimos se llevaron a cabo en la sala de Danza
dela Preparatoria 7. Mercedes y Natalia comentaron que estaba “bien
bonita la sala de danza”, ahi hicieron los primeros ejercicios del cuerpo
y la voz, jugaron con palos de escoba, pelotas y globos. Abel siempre
se mareaba cuando, al inflar los globos, ejercitaba los pulmones. Piso
de madera, grande espejo y hasta una barra de sujecion para ballet
recibi6 a los profesores inscritos al diplomado en la sala de danza.
Pero ;quiénes concurrieron como alumnos de este diplomado?
Arcelia Lara Covarrubias, Netzahualcdyotl Soria Fuentes, Enrique
Azta Alatorre, Ricardo Javier Cruz Nufiez, Maria Elena Nufiez
Guzman y Enrique Pimentel Bautista, del CCH Naucalpan; Natalia
Gonzalez Gottdiener y Mercedes De la Rosa
Gonzalez del plantel Oriente; Laura Tayde
Mejia Ramirez, Pedro David Ordaz Arredondo,
Juan Alberto Alejos Contreras y Lidia Garcia
Cardenas de Vallejo; Edgar Abel Flores
Jurado y Roberto Jiménez Espinosa del Sur;
Maria De Lourdes Zamora Urban y Alejandro
Velazquez Hernandez de Azcapotzalco, asi
como Paola Nieto y Naomi Orduiia, egresadas
de Naucalpan. Al interior se conjuré una
especie de secta por el teatro, se hermano
una sustancia invisible que s6lo era percibida
por sus integrantes, se perfilé un trabajo
colectivo que mostré de manera fehaciente
la premisa de que el teatro es una de las
bellas artes con mayor actividad colectiva; un
brazo junto al otro, un cuerpo encaramado
al tuyo, dos rostros pegados, sudores, olores; ~ Foto de Netzahualcoyotl Soria.
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aprenderse el texto, las entradas; los tonos, los movimientos; aguantar
las horas, los dias de ensayo. En algin lado hay un texto que habla
de que el teatro es el arte por antonomasia colectivo, pues la puesta
en escena no se concibe sin la participacién de multiples voluntades.
Literalmente es vivir el teatro.

Los mddulos 4 y 5, cada uno de 20 horas, fueron asincroénicos,
eufemismo que sali6 de las experiencias pandémicas. El primero estuvo
a cargo de Juan Alberto Alejos quien imparti6 “Analisis dramético para
la puesta en escena” del 12 al 16 de junio; quien doctamente dictaba
catedra y sojuzgaba las resefias que los alumnos, meros rapaces de
la escritura, presentaron en su médulo. El segundo estuvo a cargo
de la productora Mari Carmen Nuifiez quien dirigié la “Produccién
escénica”, del 19 al 23 de junio. El estar frente a las pantallas alej6 a
estos complices de su esencia, lo que habian empezado a probar, la
energia frente al espejo, las voces que no se reprimian quedaron en
pausa mientras se concedia la presencia de las palabras y los nimeros,
porque por un lado se escribieron incipientes resefias, pero también
se ajustaron cuentas y se administraron recursos.

Para el mddulo 6 “Montaje teatral”, de 50 horas, presencial de
nuevo, del 26 al 30 de junio y del 24 al 28 de julio (se atravesaron las
vacaciones intersemestrales), impartido por Olivia. Originalmente

Fotografia de Joaquin del Rio.
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la obra se escenificaria el sdbado 29 de julio, de 9 a 4 se harian los
ultimos ajustes para el montaje y la funcién seria en punto de las 5 de
latarde. Pero el fin de semana no laboran los técnicos dela UNAM y
esto motivd que tuviera que hacerse un dia antes. Algunos regresaron
alasala de Danza, otros al teatro y algunos mas a salones para precisar
los ensayos. En las ultimas semanas todos se concentraron arriba
de las tablas, frente al teldn, al lado de las piernas (largas divisiones
de tela que seccionan el escenario en segmentos verticales), frente
alas casi 540 butacas y con la decision de que seria la tetralogia de
Juan Alberto Alejos la que se montaria. Para este momento se integrd
Octavio Barrera Hoyos del CCH Naucalpan.

Se repartieron las direcciones, La caida del pez Betta, la dirigiria
Octavio, La ascensién de la cabra, Ricardo, El sol de fantasia, el
mismo Juan y Los hijos del dios del aire, Olivia en toda su expresion.
Esas semanas fueron de intenso trabajo, ideas, acuerdos, consejos,
preocupacion y hasta frustraciones. En las reuniones de produccion
Olivia hizo una lista de la utileria necesaria para las cuatro obras: un
escritorio, mesas, sillas, lamparas chinas, motivos chinos, cortinas
chinas, adornos chinos, peces betta chinos. También todos los
integrantes llevaron productos de utileria, zapatos, ropa, un dibujo,
una fotografia de un chinito-japones (come caca y no de des), una

Fotografia de Joaquin del Rio.
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lampara, cajitas de maderay algunos otros utensilios mas. Olivia pidié
prestado ciertos muebles a Difusién cultural UNAM, uno requirié
serrucharlo y otro pintarlo, obviamente el asistente estaba ahi para
darle su manita de gato.

Dos semanas completas, con sus catorce dias, sus 336 horas, sus
20,160 minutos y un titipuchal de segundos, tardaron en montar
la tetralogia de “Las luces desaparecidas”. Juan se habia mantenido
ecudnime durante los ensayos, directo, critico de las actuaciones,
mencionando los errores y aciertos de Enrique Azia, Roberto Jiménez
y Naomi Ordufia, siempre amable y propositivo. Octavio, preocupado
y a la expectativa, miraba como Abel y Natalia escenificaban arriba
de la azotea de la preparatoria donde el personaje del primero subia
a fumar mota. Arcelia y Ricardo, con un ojo en la cabina y otro en la
direccion de Maria Elena, Mercedes y Natalia; finalmente Olivia dirigia
a Luly, Alejandro, Tayde, Netza, Paola, Pedro, Lidia (quien se llevé las
palmas por su actuacién) y Ricardo (quien sdlo apareceria durante el
cuento que le da entrada a esta cuarta parte, pero bien que se rifaria
en la cabina con las luces y el audio).
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Si bien el teatro es accion, asilo dicen los textos especializados,
s6lo los que lo han vivido, afaden que también es emocién. Las
butacas empezaron a llenarse, en los camerinos las actrices y los
actores docentes terminaban de dar el tltimo toque a su vestuario,
su maquillaje, sus propios nervios. Olivia dio la segunda llamada y
algo se movid dentro del cuerpo de cada uno; dijeron “esto es ahora”,
“dios nos dé fuerzas”, “ay, nanita” y demas confesiones en silencio.

Cada uno recibi6 su tercera llamada. Bajaron las luces del escenario,
empez6 la musica. Abel y Natalia estaban metidos hasta el tuétano en

su papel de Julio y Regina. En ese momento, la magia comenzaba. ©®

Fotografia de Joaquin del Rio.
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La paz es de todos.
No hay personas ni paises
de primera y de segunda

Artista multidisciplinario, critico de arte, editor y docente. Productor
visual y sonoro, realizador de proyectos multidisciplinarios, editor,
critico, disefiador y docente con mas de 40 afios. Con mas de 120
exposiciones, individuales y colectivas, en México, Francia, Estados
Unidos, Argentina, Israel, Inglaterra, Alemania, Holanda, Italia, Cuba,
Polonia, Canada, Brasil y Bélgica, entre otros paises. Autor de una
docena de libros y coautor de otros cuatro. Ha sido colaborador de
algo mas de 36 medios impresos y trabajando en instituciones como
el ILCE, Ia UIP, el CUDECH, el CULH, la Universidad del Claustro de | O'mat Gasca
Sor Juana, la Universidad Veracruzana, TAO y Realia, entre otras. Ha
dictado unas 200 conferencias en México, Espana, Argentina y Cuba,
entre otros paises, y participado en alrededor del mismo niimero

de conversatorios. Fue miembro de la Asociacion Internacional

de Criticos de Arte/seccion México, de la AIAP (Association
International des Arts Plastiques), de Foto Foro Internacional y hasta
la fecha lo es de Integrarte (Instituto de Integracion de las Artes).
lapazesdetodos2023@gmail.com

Omar Gasca.
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Fotografia de Ricardo Cruz.

iertas creencias, varios sesgos cognitivos, alguna clase de

pronunciamientos pseudocientificos y muchas ventajosas

afirmaciones sin el menor sustento se traducen en expresiones
y practicas racistas, clasistas y de discriminacién cultural, étnica,
religiosa, ideoldgica, geografica, estética, sexual y educativa, entre
otras, en torno a paises y personas diferentes, con distinto aspecto,
con mas o0 menos recursos econdémicos y con diversas preferencias
de todo tipo.

Muchas acciones en el mundo reflejan la equivocada concepcion
de que hay personas y paises de primera y de segunda clase, hecho
que contribuye a la formacién o reafirmaciéon de sentimientos
negativos, a la vez que se opone a todo principio de cordura y a
la paz en tanto estado colectivo de empatia y estabilidad positiva.

Todo ello suele identificarse con actitudes arrogantes,
altaneras, soberbias que, sumadas a una cierta clase de poder, dan
lugar al atropello, al maltrato, a la marginacién, a la explotacién
y a la anulacién de la vida digna, cuando no a la existencia en su
sentido integro. Son lamentables los efectos que lastiman sin
distincion a nifias y nifios, ancianas y ancianos, hombres y mujeres,
hecho que se intensifica con las guerras, los desplazamientos y
crisis humanitarias que éstas provocan.

El mundo necesita paz. Pero la paz no solo es inexistencia
de guerra. Implica un entorno libre de toda forma de violencia.
Requiere de procesos participativos, positivos y eficaces que
involucren educacién, condiciones y oportunidades, cultura,
conciencia, didlogo, entendimiento, cooperacién y leyes justas,
nacionales e internacionales.
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“La Paz es de todos. No hay personas ni paises de primera y de
segunda”, es una modesta iniciativa que quiere animar la reflexion. Se
trata de un video de cinco minutos, con 17 imégenes realizadas por
artistas y disefiadores, con textos complementarios y algin material
sonoro, para ser expuesto en pequefias salas, preferentemente en
medio de un conversatorio, y en las redes digitales. Su contenido, que fue
realizado libremente a partir de una convocatoria que exponia el tema
y definia el formato, es también una invitacion a que otros desarrollen
iniciativas similares. Participamos Michelly Aburto, Maria Asa, Byron
Brauchli, Marco C. Goso, Roxana Camara, Carlos Salvador Cardenas, Ale
Carreon, Adriana Corona, Juan José Diaz Infante, Omar Gasca, Victoria
Molina Gapi, Marisela Peguero, Francisco Romero, Carlos Torralba, Ed
Osmay, Manuel Velazquez y Alexa Zendejas. La convocatoria, gestion,
textos y produccién de audio (voz) son de Omar Gasca; el disefio de la
convocatoria y parte de la gestion corresponden a Ed Osmay; el video
lo realizé Carlos Salvador Cardenas y la musica, intitulada Soothsayer,
es de John Patittuci.

Se puede ver la reproduccion del video que referencia lo escrito en:
(Escanea el c6digo QR). @
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Tocar con todo el cuerpo

Entrevista realizada por Zoom el 4 de octubre de 2023.

Cuenta con mas de 25 afios de docencia en la FES Acatlan y el Colegio
de Ciencias y Humanidades (CCH), UNAM. Imparte las asignaturas del
Taller de Comunicacién Iy Il'y el Taller de lectura, redaccion e iniciacién a
lainvestigacion documental Ia IV, en el plantel Azcapotzalco. Especialista

en metodologia de la investigacion cientifica y uso pedagégico de las TIC. : : :
Coautor del libro Ciencias de la Comunicacién II, editorial Santillana y Enrlque Pimentel Bautista
la coleccién de tres libros La urdimbre escolar: Alumnos, La urdimbre
escolar: Maestros Fundadores y La urdimbre escolar: Caminos de la
investigacion, UNAM. Miembro de los Consejos editoriales de las
revistas Poiética y Mediaciones, del CCH.
enrique.pimentel@cch.unam.mx

fotografia de Luis Antonio Rodriguez.
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(aptura de pantalla de Zoom de la entrevista a Keshava Quintanar Cano

nrique Pimentel Bautista: Okey, creo que ya esta grabando.

Bueno, pues agradecerte mucho este tiempo, este espacio para

que podamos platicar un poco de la relacién que tu tienes
con la musica y obviamente con el proyecto editorial de Fanatika.

Keshava Quintanar Cano: Muy bien.

E: De repente se escucha aqui y alld lo que se hace en Naucalpan
en cuanto a proyectos editoriales, sé que estos fundamentalmente
los hacemos las personas y parte de lo que es Fanatika es también tu
vinculo con la musica. Yo quisiera preguntarte primeramente ;c6mo
ha sido ese acercamiento de tu persona hacia el tema de la musica?

K: Bueno, es un tema como muy intimo, como estructural, de
esencia, o sea, la musica me empieza a impactar a mi de manera
decidida por ahi de los 8 afios. Me acuerdo mucho, estaba con unos
primos en Bosques del Lago y vino un primo grande, se llama Kolja,
es el mayor de los primos y estadbamos escuchando la radio y salié
esta cancion de The Lion Sleeps Tonight. ; Te acuerdas de esa cancién?

Entonces yo, cuando escuché eso dije “;qué esta pasando? ;qué es
eso?” Unos cantos como africanos, como de la selva. Me acuerdo que
en ese momento algo se reveld para mi, ahi habia algo muy especial,
me movia cosas muy fuertes y no sabia explicarlo, la verdad es que
no y, entonces, esa cancion se volvié un icono en mi vida infantil,
la escuchaba mucho. Como yo a esa edad vivia en un pueblito ahi
en Guerrero Negro, pues alla no habia nada, no habia television, ni
nada, s6lo de pronto en las noches podiamos escuchar una estacion
de miisica de Los Angeles, imaginate, llegaban las ondas hasta alla,
y cuando yo escuchaba esa cancién era para mi como el instante de
ese dia, volvia a conectarme con esa emocion.

A partir de entonces fue llegando diferente musica y creando
momentos especiales a mi vida, en donde algo se revelaba, como si
entrara una entidad a mi cuerpo y se apoderara de ély en ese instante
yo pudiera percibir otras cosas del mundo, es cuando la musica
toma posesion de mi. Hasta el dia de hoy no sé claramente cémo se
fue dando, lo que si es que mi mama escuchaba mucha musica, era
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como un tema muy doméstico: desde nifio me despertaban con Cri
Cri, con canciones y cuentos infantiles. Mi familia procuré mucho que
la musica estuviera siempre presente, pero esta se me reveld a mi ya
en lo individual, fuera del contexto familiar y tenia que ver mas con
los primos, con la otra parte social de mi vida.

Fue todo un proceso, llegaron una infinidad de grupos, me gustaba
mucho, por ejemplo, Michael Jackson y a la vez el Rock Progresivo, yo
no sabia que eso era Rock Progresivo, pero me gustaban los teclados
y las guitarras, Van Halen. Y como que yo sentia que eso me daba otra
dimensién del mundo, que yo podia ver otras cosas o escuchar algo
diferente, como si fuera un stper poder, como si me hubiera picado
la arafia, la de Peter Parker, algo asi se me metia. Y entonces, desde
nifio, la musica formé parte de mi vida de manera protagénica.

No pude estudiar musica porque no formaba parte de la cosmogonia,
vamos a decirle asi, de mi familia, sino sélo la idea tradicional, mi papa
me decia: “tienes que estudiar una carrera”. Posteriormente, me fui
orillando hacia el rock en la medida en que fui creciendo; mi papa
enfatizaba: “no, todos esos son marihuanos, todos son afeminados,
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olvidate con esas grefias y los tatuajes”. Entonces estaba todo ese
rollo de ir en contra del estatus. Con la familia nunca pude estudiar
musica de lleno, digamos, de manera profesional, sino que mis amigos
me ensefiaron, los compafieros con los que tocaba. Ya después mi
papa comenz6 a ver como me transformaba la musica y entonces me
empez0d a apoyar, me compro unas guitarras -ya estamos hablando
por ahi de los veintitantos afios-, pero mientras tanto fue como un
choque, una forma de rebelién, porque ademas yo la ponia muy
fuerte, o sea, queria que la musica impactara en los otros también,
y esa era una forma de manifestarme en contra.

E: Oye, ;te acuerdas del primer grupo que formaste?

K: Ajay fijate que en Bachilleres, yo estudié ahi en el Bachilleres
5, tenfamos un grupo de amigos que nadie tenia nada que ver con
los otros, todos éramos muy diferentes, pero con algunos de ellos
empecé a conocer la musica, le llamaban Underground en los ochenta,
la musica de Inglaterra, esa del New Wave y todo eso, The Cure,
Bauhaus y esa musica padrisima. Entonces empezamos con la idea
de hacer una banda, pero nadie sabia nada de misica, nada, un cuate
tenia un bajo, yo tenia un teclado que andaba por ahi de cuando
era nifio y otro que tocaba la bateria, si habia estudiado musica.
Nos juntabamos ahi en Tlalne, a un ladito, de hecho, se veia desde
la recamara la FES Iztacala, ahi empezamos; inicié a tocar por los
noventa, mas o menos, y pues no sabiamos nada, era como musica
punk con cualquier cosa que se te ocurriera, ahi donde sentias que
habia que pegarle, ahi le pegabas.

Desde entonces no he dejado de hacer musica, no puedo dejarla
de hacer, forma parte de mi esencia y he estado con muchos grupos,
he tocado en muchisimos lugares, hecho muchas canciones y nunca
he pensado que tenga que ser por dinero, o sea, en algiin momento
vivi de dar clases de canto, compuse discos para chicos de Televisa,
hice dos discos para grupos de Pop, uno de esa empresay otro para
chavos de Lomas Verdes, unas nifias se llamaban Cuarta Luna, era
un cuarteto de puras nifias chiquitas y les hice los discos y a eso
me dedicaba; pero, ya lo que es lo mio, mis letras, mi composicion,
representa una forma de manifestarme, decantarme sobre el mundo
desde una forma sonora.

E: ;Qué opinas de la educaciéon musical que se da en México?
Porque, qué pasa con aquellos que ni siquiera tienen un acercamiento
con la musica, pues la educaciéon musical que tenemos en México es
tocar la flauta en tercero de secundaria, ;no?, ;qué opinién tienes
sobre lo que se da en cuanto a educacion artistica y, en particular,
educacién musical?

K: Esa es una gran, gran pregunta. Yo si creo que el arte se debe
de formar, debe estar integrado en nuestro dia a dia; en algunos
nos explota la musica, en otros el cine, en alguien mas puede ser la
danza, el teatro, la escritura. El arte deberia de estar integrado desde
el kinder. Los nifios que ahi dibujaban tenian mucha facilidad y se
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sentaban y dibujaban horas, pero esto se va perdiendo, porque ya no
les pedimos que hagan dibujos, ni en la secundaria o aqui en el CCH,
sino, sélo recortar o busca una imagen. Como que el mismo sistema
educativo te va cortando tu libertad de expresarte y tienes que encajar
en el ladrillo, diria Pink Floyd, tienes que encajar perfectamente,
tienes que ser uno de esos cuadritos. Y el arte, justo, es disruptivo
frente a lo homogéneo. Entonces, yo si creo que todos deberiamos
de tener en toda la escuela y en todo el sistema educativo nacional,
una formacidn artistica. Y no se necesita gran cosa: con una obra de
teatro en la primaria, imaginate en la sierra de un pueblito con una
obra de teatro, se reparten los papeles y ahi esta el arte, ahi esta la
libertad. Yo si creo que todos deberiamos de tener eso desde casa.

Yo tuve la fortuna de que mis papas si tenian esa mirada de
acercarme a la literatura, me compraban cémics, por ejemplo, cuando
estaba enfermo me compraba mi papa unos alterones de cémics,
me daban estos ataques de asma de nifio, estaba luego semanas ahf
en cama. Entonces, me compraban muchos cémics y ahi empecé a
formarme como lector y como literato, pero era porque la familia
también estaba buscando esto en sus hijos, acercarte a la belleza
que ha hecho el hombre y la naturaleza. El sistema mexicano, dentro
de sus programas de estudio, deberia tener desde el kinder hasta la
Facultad materias artisticas, pero no con esa concepcion que tuvimos
nosotros, de llegar sélo los lunes, a mi me tocaba musica los lunes,
a una clase que era aburridisima. Es mejor que alguien lleve una
guitarra y te pongas a tocar, sacar canciones de nosotros mismos o
de Guns and Roses, pero en aquel entonces tenias que sacar una de...

E: ;De Leo Dan?

K: Andale, algo que no tenfa nada que ver conmigo. La idea es
cambiar el enfoque de la ensefianza del arte en las escuelas, cuando
lo tiene, hacia algo mas préximo a los jévenes, que ellos te digan “oye,
quiero tocar esto” y “yo te ensefio cOmo” y que se expresen.

E: Tt tocas el bajo, ;verdad?

K: Si, bueno ese es un temazo, porque yo empecé como cantante,
era el vocalista de las bandas, asi me quedé mucho tiempo, aprendi
canto y a hacer letras, pero es todo un tema, porque te avientan una
canciony tienes que meterle la linea melddica y reinventarla, porque
no hay nada; digamos que yo me especialicé en ser vocalista de los
grupos en los que estuve por diez afios y luego pasd, que era tal mi
pasion por la musica que haciamos juntos que, cuando faltaba uno de
los integrantes, yo me frustraba y comencé a agarrar los instrumentos
del que no venia, empecé a aprender a tocar el bajo y la guitarra. “Y
que no vino el guitarro”, “a ver, a ver pasamela”, y ya tocabamos, “a ver
que el bajo”. Por las ausencias de los integrantes de mis respectivos
proyectos empecé a tocar la guitarra, el bajo y luego el teclado, el
teclado ese si porque mi papa desde nifio me compré uno. El queria
que aprendiera a tocar el piano clasico, “a ver tq, échate unas rolas”
y los Beatles, a él le encantaban los Beatles. Bueno, por eso aprendi
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a tocar. El bajo es un instrumento muy relegado, sobre todo en el
rock y muy minimizado, incomprendido, esa seria la palabra, o por
lo menos mientras yo estuve, ya ahorita estd posicionado en otro
nivel; pero realmente cuando tu te conectas con el sonido de ese
instrumento, te conviertes también en un sonido a través de él,
entiendes lo maravilloso que es, y si, de todos, ese es mi instrumento
favorito, el bajo.

E: Acabas de decir algo bien importante, sobre que tt te conviertes
en el instrumento.

K: Si, si.

E: ;Con qué tocas el instrumento, ademas de las manos, los
dedos, cuando sientes la musica y estds moviéndote, con qué otras
partes del cuerpo tocas los instrumentos?

K: Fijate que esa es una pregunta bien bonita, porque claro, en la
medida que pasan los afios y tocas un instrumento o el instrumento
te toca a ti, todo se vuelve automatico, tus manos se aprenden las
canciones, los musculos se aprenden la fuerza que debes de utilizar
para tocar la cuerda o apretar la tecla, y entonces ti ya estas metido
ahi, te decantas sobre el sonido y tu esencia proyecta. Yo, por
ejemplo, cuando toco me duele, toco muy duro, toco muy fuerte, le
doy unos chingadazos a las cuerdas. Me dicen los lauderos “;cémo
tocas asi?”, pues yo no sé, pero ;con qué toco?, con todo el cuerpo;
cuando canto, canto con el diafragma, no con la garganta, aprendi
a utilizar mi diafragma y a sacar la voz con todo el pecho, la fache
que le llaman los italianos, todas las comisuras que tienes aqui, con
todo eso proyectas el sonido, pero cuando tienes el instrumento te
vuelcas en él y estas ti por completo, tu corazoén, tu mente, todo esta
ahi metido y si son experiencias para las que no necesitas otro tipo
de, cdmo decirlo, excitadores quimicos, transformarte en un sonido
y viajar, ya sea con tu banda o tu solo tocando, eso es suficiente.
Dicen que el vino es bueno para el corazén, pero la musica per se te
da una posibilidad de viajar en muchos sentidos, de libertad muy
fuerte, incluso frente a lo fisico, “;con qué tocas?”, todo tu cuerpo
esta metido ahi.

E: Si, claro. Oye y bueno, y pasando ya al tema de la revista, ;coémo
nace el proyecto de Fanatika?

K: Fijate que me encanta contar esto. Tenia un alumno en TLRIID
3, de mis primeros grupos cuando llegué aqui al Colegio, que se
llamaba Gonzalo y el chico como muy libre, con mucha creatividad y
todo. Nos llevaba peliculas, él compraba peliculas y nos las prestaba
atodos y me decia “profe, traje estas peliculas, traje estos discos para
compartirlos”. Un chico fantastico. Entonces un dia me dice “oiga,
prof, quiero hacer un concierto de Surf aqui en la escuela, porque
nunca he visto que vengan a tocar bandas de Surf, ;cémo le hago?”
Le dije “mira Gonzalo, escribete un texto sobre el Surf para que sepan
qué es el Surf, qué cuenta y yo lo llevo a la direccién y vemos si nos
dan chance de hacerlo, yo te apoyo”. Entonces, la siguiente clase de
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TLRIID me llevé dos cuartillas sobre la historia del Surf, Dick Dale y
como se crea en las playas y todo este rollo. Cuando lei el texto, que por
cierto nunca hicimos la tocada, cuando me manda el texto dije “oye, qué
padre est4, estaria siper bonito que mas chavos lo leyeran para que
supieran sobre el Surf”. Pero ahi se quedd la idea; después dije “estaria
padre hacer una revista”, seguido por el impulso que traia el Doctor
Benjamin Barajas con esta revista Ritmo, él me invité a escribir y dije
“amime gustaria hacer una revista y musical, sélo hablar de musica”
y entonces, empecé a reunirme con algunos profesores, le comenté
a Reyna Rodriguez: “fijate que tal y tal” porque ella habia tenido un
proyecto parecido con Isaac Hernandez de una revista cultural. Por
otro lado, Benjamin me publicé un libro de cuentos y ensayos y lo fui
a presentar a un bar-cafeteria, aqui en los Bastones, ahi iba gente a
leer poesia, estaba bien padre ese lugar. Ahi me encontré a Reina y
a Isaac, esa tarde, de pura coincidencia, venian con otro amigo y ahi
como se fue fraguando el equipo de Fanatika.

Me intereso hacer la revista de pura musica, hablé con el director
que entonces era Victor Diaz Garcés, ya estaba en el PEC y entonces
le dije “oye, Victor, fijate que tengo la idea de hacer esta revista” y le
pregunté que si la podiamos imprimir, ya para esto estaba juntando
textos y todo eso y me dijo “si te la imprimo, pero seria a dos tintas,
por las maquinas”. En una reunién del equipo les digo “oigan, la revista
vaaser a dos tintas, pues la van a hacer aqui”. José Alberto Hernandez
Luna, que estaba haciendo su servicio social en el PEC conmigo, le
encargué que pensara un nombre, “a ver, a ver, échate un nombre
para una revista”. Y a él se le ocurrié6 el de Fanatika.

E: Con K.

K: Bueno, yo le puse la K, pero al revés, como si fuera ruso, ;no?
Y le dije “oye, sabes qué, esta padre ese nombre”. Se lo traje a Victor
y me dijo “vamos a hacerla” pero en eso sali6 el rollo de los INFOCAB
y me alcanzaban justo las horas definitivas para meterlo, Lo meti
y se volvi6 un proyecto mas serio, nos dieron para imprimir 1000
numeros y nos dieron equipo. Ya no la imprimimos aqui, la hicimos
con los Mateos. Alld empezamos a hacer la edicién, ya era un mejor
papel, especial, incluso con V algunas partes; lo que se qued6 de la
esencia de la revista es el logo, s6lo esta en verde y en negro, iba a ser
verde y negro, a dos tintas y entonces el logo es verde y negro, como
se penso inicial y bueno, pues ya lo demas es historia.

E: 2011 ;verdad? se publicé el primer nimero.

K: Es correcto, en el 2011. La empezamos a trabajar desde el 2010,
nos echamos un rato, me acuerdo que ibamos a comer a los chinos en
la MEGA, antes de la remodelacién, juntdbamos las mesas y haciamos
las reuniones de trabajo.

E: ;La estructura de la revista fue pensada desde el inicio, ha ido
cambiando, se le han agregado secciones, se le han quitado?

K: Es otro gran tema, porque si, cada nimero depende de los
textos y de los que estemos participando en la manufactura de la

| 180 | Pertrica



. S
Fotografia de Luis Antonio Rodriguez

revista. Hemos tenido momentos que hay un equipo editorial muy
s6lido, con muchos chavos de servicio social; cuando estaba en
el PEC llegué a tener hasta cinco chavos en la revista de servicio
social de todas las carreras, entonces me ayudaban muchisimo,
escribiamos e invitdbamos, la difundiamos mucho. La estructura
iba dependiendo de los textos que llegaban. En algiin momento, por
ejemplo, pensdbamos en textos escritos por profesores, luego textos
por alumnos, luego conciertos, resefias de conciertos o de discos y
luego creacién, metiamos cuentitos o poemas que mandaban los
chicos, sobre todo o profes también. En otro momento metiamos
bandas de los planteles, cerrabamos con una banda que fuera de
Naucalpan, bandas de Vallejo, de Sur, de Oriente, les haciamos una
entrevista y referenciabamos sus discos. En aquel entonces todavia
no habia Spotify, entonces era el disco, donde lo conseguian. La
estructura se ha ido moviendo, lo que permanece, digamos, es que
toda la parte de ensayar sobre algin tema, algin género, luego
viene la parte de la musica en tu vida, como la conectas, conciertos
y creacion, la parte de lo literario. Luego poniamos, incluso letras
de canciones, las mismas letras de las canciones como parte de una
obra literaria, la pura letra.

E: ;Ha ido cambiando, digamos, de disefiador?

K: Si, por momentos Isaac es el que lleva el espiritu, digamos,
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artistico y grafico de la revista, pero luego hemos tenido chicos de
servicio social de Disefio e Isaac les cede con mucho resquemor algunas
partes de la revista, que ellos disefien algunos articulos; pero si ha
sido posible, digamos, no facil, pero si ha sido posible.

E: ;Coémo ves el alcance de la revista Fanatika en los publicos, en
los lectores?

K: En términos generales, siendo muy honestos, a la revista le falta
mucha difusion, mas proyeccidn y eso tiene que ver con nosotros, que
estamos todo el dia aqui, ocupados.

E: Pero la tuvo un tiempo ;no? Una proyeccién increible.

K: Si, en algin momento, la estibamos presentando en todos lados,
ibamos al Chopo, fuimos a las prepas, fuimos a Facultades, sobre todo
en sus primeros cinco afios. Luego se fue complicando el proyecto
personal de todos nosotros y el proyecto de la misma revista. Ahora
no la dejamos, pero tampoco esta en su mejor momento, en términos
de difusién, nuestro suefio siempre es llegar al niimero 100. Vamos a
hacer 100 nimeros de Fanatika, asi estemos ya todos pasitas, vamos
a seguir haciéndola y pues a ver si lo logramos.

E: ;En este momento hay convocatoria?

K: Si, tenemos una convocatoria abierta. Fanatika se nutre mucho
de nuestros propios alumnos, yo les digo “oigan, escribanse por aca”y
nos mandan textos, algunos profes nos han mandado y ha sido como
muy padre incluirlos en la revista y asi como yo te conté mis vicisitudes
con la musica desde nifio, asi ellos nos han contado que estuvieron
con una banda. Te abres mucho cuando hablas de esos temas.

Ahora tenemos un numero sobre musica de terror, precisamente
queremos ver si lo podemos sacar en estas fechas. La musica y el
terror. Da para hablar de muchos temas, peliculas, teatro. La musica
de Alfred Hitchcock o John Williams. Me acuerdo mucho de cuando
salio el disco negro de Marilyn Manson, la gente se espantaba horrible
cuando lo escuchaban y una amiga me lleg6 a hablar llorando, que se
quedé escuchando y al final sonaban unas invocaciones, estaba llorando
y la calmé, primero me calmé yo de la risa y luego la calmé a ella, y
tranquilo le dije, “a ver amiga, pues es un juego”. La musica tiene ese
poder. La gran victoria de nuestra revista es que sigue sacando unos
numeritos ya de manera muy timida, pero ahi estamos.

E: Ya casi para terminar, como director del plantel Naucalpan,
bajo toda esa experiencia y energia que esta dentro de ti ;como
has llevado esas inquietudes personales hacia la formacién de los
alumnos?, porque empecé a ver en Naucalpan conciertos de rock en
interturnos y ahora lo veo replicado en otros planteles.

K: Ahi son como tres lineas para responderte: primero, los chicos
necesitan, de manera natural, ese contacto con el arte. Abrir todos
los espacios que podamos para que ellos se manifiesten, porque no
solamente es recibir, y esa es como la evolucién de esta propuesta,
de incluir el arte en toda tu vida. No s6lo se trata de que td seas un
receptor de obras artisticas, sino que también propongas, que hagas
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cosas, es decir, mi gran apuesta, es que todos los profesores tengamos
una conexiéon muy poderosa con una o varias de las Bellas Artes,
que estés conectado y eso se traduzca en tu vida cotidiana, en tus
grupos, si es la danza, si es el teatro, la pintura, el cine y que desde
ahi ti des tu clase y trasciendas. Pero también, insisto, desde la parte
creativa, que ti propongas, que td seas un artista como profesor.
Que desde ahi des comunicacién, matematicas, quimica, esa es mi
idea porque los chicos necesitan eso. Todos los miércoles hacemos
un microconcierto y los chavos del plantel pueden tocar los viernes,
los miércoles invitados y los viernes de casa, entonces se preparan
y ensayan. Y si, es algo que te demandan los estudiantes, puede ser
rock, musica clasica, trova, pero el contacto con la musica sea el
género que sea, es, insisto, esencial, como el aire.

Estan creciendo los talleres de cine y fotografia, tenemos talleres
de teatro y de pintura; es decir, abrirle al chico el espacio para que él
escoja cudl es su forma favorita de manifestarse y de sacar eso, eso
oscuro que trae, que traemos todos, que luego no sabes cémo sacarlo,
tendras psicélogo, pero a través del arte te arrancas los cachos de
porqueria que se te va juntando y lo dejas alla y sanas cosas.

Fijate que yo he pensado que un CCH es una banda de rock
(no? Los trabajadores son el baterista, que lleva el ritmo, lleva el
tempo; la direccidn es el bajista, el cuerpo
directivo es la base, es la bateria y la
base armonica, el bajo, bien armadita la
base y luego vienen los profes que son
el guitarrista, la armonia y luego estan
los alumnos, que son la parte vocalica,
Freddy Mercury son nuestros alumnos,
Brian May nuestros profesores y luego
ya el bajista y el baterista. Nosotros
ponemos la base para que ustedes hagan
esta maravilla, creen las melodias, la
armonia y todo.

Yo dirijo el plantel como un bajista,
como si yo estuviera tocandolo y pongo
la estructura arménica, obviamente
amarrada con el baterista, para que
ustedes arriba hagan lo que quieran,
se echen los solos que quieran y pues
también hagan coros y los chavos canten,
hagan esas melodias maravillosas. ; Como
ves? Esta chido.

Fotografia de Daniel Portillo
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