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EJE 1. INTERPRETANDO LA MASCULINIDAD 

 

SESIÓN 1. SER HOMBRE. LAS MASCULINIDADES 

• Género y sexo. 

• Los roles y estereotipos de género.  

• Visión androcéntrica en el mundo. 

• Efectos de la masculinidad hegemónica. 

• Las masculinidades alternativas. 
 
Mtro. Ricardo Enrique Ayllón González. Grupo GENDES, A.C.  
Mtro. René López Pérez. Grupo GENDES, A.C.  

 Lunes 27 de mayo  
 10:00 a 12:30 hrs.  
 

SESIÓN 2. LA SALUD MASCULINA Y EL CUIDADO DE SÍ 

• La salud mental y factores influyentes. 

• Situación en México sobre salud mental y los determinantes sociales (género, 
pobreza, trastornos mentales, etc.). 

• La salud mental en las y los adolescentes y adultos. 

• El ejercicio de la masculinidad hegemónica y su repercusión en los hombres. 

• La salud mental y emocional de las nuevas masculinidades.  

• Prevención y autocuidado. El cuidado de sí. 
 

Dr. Ángel Corchado Vargas. Fes Iztacala  

 Martes 28 de mayo 
 10:00 a a12:30 hrs. 
   

SESIÓN 3.  CIUDADANÍA CONSTRUCTIVA DE LOS HOMBRES 

• Significado de ser hombre bajo el esquema patriarcal. 

• ¿Cómo romper el pacto patriarcal? 

• La cultura de buen trato.                                                                                            

• Identificar compromisos personales por construir relaciones igualitarias.              



 
Mtro. Roberto Andrés Guadarrama Barretero. GENDES, A.C. 
Miércoles 29 de mayo 

 10:00 a a12:30 hrs. 
  
 

SESIÓN 4. LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS VISTOS DESDE LA MASCULINIDAD  

• ¿Qué es el feminismo?             

• Feminismos vs Masculinismos.                                                                                                                                            

• Teorías feministas y visión de la masculinidad.  

• Las masculinidades y su contribución al feminismo en el mundo actual.  
 

Dr. Isaac Ali Siles Bárcenas. CIEG-UNAM. 
Jueves 30 de mayo 

 10:00 a a12:30 hrs. 
  

 
SESIÓN 5. LA MASCULINIDAD ALTERNA COMO AGENTE DE CAMBIO Y PROMOTOR  
                  DE UNA EDUCACIÓN PARA LA PAZ 
  

• La perspectiva de género, contribución a comunidades más sanas. 

• Cultura y educación para la paz, una alternativa. 

• Los valores y habilidades para la vida, una vía. 

• Hacia una construcción de lo masculino. 

• Construyendo relaciones equitativas e igualitarias.  
 

Mtro. Darío Camacho Leal CIGU-UNAM.  
Viernes 31 de mayo 

 10:00 a a12:30 hrs. 
  

 
EJE 2. LA DOCENCIA EN EL MARCO DE LOS DERECHOS HUMANOS 
  
 
SESIÓN 6. LA VIOLENCIA DE GÉNERO: PROBLEMÁTICA SOCIOCULTURAL Y SU  
                 REFLEJO EN LA UNAM. 

 

• Violencia como problemática sociocultural. 

• Violencia e inseguridad: distinción conceptual. 

• Violencia e inseguridad: su presencia empírica.  

• Manifestaciones de violencia en los espacios escolares. 

• Reacciones a la violencia en los espacios escolares. 

• Reflexiones sobre las manifestaciones de violencia y las reacciones frente a ellas 

en la UNAM. 
 



Dra.  Leticia Pogliaghi  

Investigadora del IISUE-UNAM. 

Día: lunes 3 de junio 

           10:00 a a12:30 hrs. 
 

SESIÓN 7. LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN LOS ESPACIOS EDUCATIVOS  

• Violencia.  

• Violencia de género. 

• Formas y tipos de violencia (acoso, violencia digital).  

• Violencia en espacios educativos. 

• Alternativas de solución.  
 

Dra. María Alejandra Sánchez Guzmán UAM. Iztapalapa y el Colegio de  
México, AC. Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía.  
Martes 4 de junio  
10:00 a a12:30 hrs. 

 
 
SESIÓN 8. LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 

 

• Qué son los derechos humanos.  

• Carta de derechos humanos. 

• Desigualdades de género y grupos vulnerables 

• La igualdad y la equidad.  

• La perspectiva de género, una necesidad. 

• Cómo instrumentar los derechos en el ámbito educativo. 
 
Mtra. Elia Guadalupe Alcaraz Cienfuegos. CDHCd.Mx. 
Mtro. Samuel Morales Rojas. Universidad Iberoamericana  
Miércoles 5 de junio  

 10:00 a a12:30 hrs. 
 
 

SESIÓN 9 LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN EL CCH Y REFLEXIONES FINALES 
 

• Violencia y violencia de género en el ámbito educativo.  

• Roles y estereotipos de género a través de la historia en México.  

• Avances de los derechos humanos.  

• El currículum del CCH y la perspectiva de género. 

• Educar en género.  
 
Mtra. Lilia Guzmán Marín  
10:00 A 11:00 hrs.  
 

 
 



 
REFLEXIONES FINALES 
 

• Presentación de las reflexiones aterrizadas a su asignatura o área disciplinar, bajo 
el enfoque de algunos de los temas vistos.  

• Retroalimentación de los participantes respecto al Seminario.  
11:00 a 12:00 hrs. 
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